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『まなこ』は市役所、市政センター、図書館、コミュニ
ティセンター、駅、市内の医療機関、美理容院、大型店
舗、金融機関、おふろやさんなど市内の約450か所に置
いてあります。バックナンバーをご希望の方は、市民協
働推進課男女共同参画担当まで。

　男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
？

『まなこ』は文字通り「眼」。人やまちや文化や地球を、男女共同参画の視点＝「まなこ」で見ていこう！という思いで名付けられました。
1991年創刊以来、市民が企画･編集にかかわっています。
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男
女
が
、
社
会
の
対
等
な
構
成
員
と
し
て
、
自
ら
の
意
思
に
よ
っ
て
社
会

の
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
お
け
る
活
動
に
参
画
す
る
機
会
が
確
保
さ
れ
、
も
っ

て
男
女
が
均
等
に
政
治
的
、
経
済
的
、
社
会
的
及
び
文
化
的
利
益
を
享
受

す
る
こ
と
が
で
き
、
か
つ
、
共
に
責
任
を
担
う
べ
き
社
会

                              

　(

男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
第
ニ
条
よ
り)

◎
綴
じ
込
み
返
信
は
が
き
で
、
ご
意
見
や
ご
感
想

　を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　次
号
は
12
月
中
旬
発
行
で
、
心
と
体
の
健
康

　に
つ
い
て
特
集
す
る
予
定
で
す
。

平
成
２3
年
度『
ま
な
こ
』第
1
回
レ
ポ
ー
タ
ー
会
議

■
近
藤
和
惠
（
6０
代
）

　
聴
く
こ
と
が
す
べ
て
の
始
ま
り
か
も
し
れ
な
い
。
言
葉
に
込
め
ら

れ
た
思
い
を
汲
み
、十
分
に
咀
し
ゃ
く
す
る
こ
と
を
大
切
に『
ま
な

こ
』に
か
か
わ
り
ま
す
。

■
袴
田
さ
お
り
（
3０
代
）

　『
ま
な
こ
』を
通
じ
て
、「
よ
い
市
民
に
な
る
」
と
い
う
気
持
ち
を
持

ち
続
け
た
い
で
す
。善
良
な
市
民
が
一
人
で
も
増
え
る
よ
う
な
誌
面

を
期
待
し
ま
す
。

■
馬
場
美
江
（
4０
代
）

　
震
災
は
私
に
と
っ
て
、自
分
の
生
き
方
を
見
直
す
契
機
と
な
り
ま

し
た
。『
ま
な
こ
』に
か
か
わ
る
こ
と
も
そ
の
一つ
。新
し
い
自
分
に
会
え

る
か
楽
し
み
で
す
。

■
伏
見
奈
美
（
3０
代
）

　
昨
年
娘
を
出
産
し
、間
も
な
く
仕
事
に
復
帰
予
定
で
す
。育
児
、働
き

方
、地
域
と
の
か
か
わ
り
な
ど
、『
ま
な
こ
』で
の
活
動
を
通
じ
て
考
え

を
深
め
た
い
で
す
。

■
井
上
紀
子
（
4０
代
）

　
武
蔵
野
市
民
歴
は
我
が
子
達

の
成
長
と
共
に
今
年
で
９
年

目
。
こ
の
レ
ポ
ー
タ
ー
を
き
っ

か
け
に
新
た
な
発
見
や
出
会

い
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

■
植
田
裕
子
（
5０
代
）

　
何
か
と
心
配
性
な
人
間
で
す
。

『
ま
な
こ
』を
通
し
て
考
え
、感

じ
た
り
す
る
中
か
ら
の
ん
気
・

根
気
・
元
気
な
心
が
持
て
る

よ
う
に
な
る
と
い
い
な
あ
…
。

5月26日（木）10：00～12：00　市役所813会議室にて

む
さ
し
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン・ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
の
蔵
書
か
ら

お
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
根
源
に
迫
る
記
録
書
で
あ
る
。 

　
東
日
本
大
震
災
の
後
、「
他
人
事
と
は
思
え
な
い
」「
じ
っ
と
し

て
は
い
ら
れ
な
い
」と
い
う
動
機
か
ら
、
多
く
の
人
々
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の
行
動
に
出
た
。人
間
関
係
・
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
希
薄
に
な
っ
た
現
代
、
日
本
社
会
を
考
え
る
う
え
で
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
わ
り
の
な
か
っ
た
人
に
も
是
非
読
ん
で

ほ
し
い
。

むさしのヒューマン・ネットワークセンターは、男女共同参画社会を実現するための推進拠点施設です
　武蔵野市境2-10-27武蔵境市政センター2階　tel・fax 0422（37）3410　E-mail  mhnc@tokyo.email.ne.jp　URL http://www.mhnc.jp/
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『
ボ
ラ
ン
ティ
ア
が
社
会
を
変
え
る
』

柳
田
邦
男
、黒
田
裕
子
、大
賀
重
太
郎
、村
井
雅
清

　共著

　
﹇
看
護
出
版
﹈

　
本
書
は
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
以

降
、
中
越
地
震
、台
湾
、ト
ル
コ
、
イ
ラ

ン
、ス
マ
ト
ラ
沖
な
ど
の
震
災
で
さ
ま

ざ
ま
な
支
援
活
動
を
行
っ
て
き
た
著

者
た
ち
に
よ
る
、
現
在
日
本
社
会
に

女
性
」
の
記
録
を
中
心
に
、
災
害
関
連
資
料
や
新
聞
記
事
が
災
害

時
に
女
性
に
起
こ
る
様
々
な
問
題
を
浮
き
彫
り
に
し
て
い
る
。

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
女
性
が
男
性
よ
り
１
０
０
０
人
も
多

く
亡
く
な
っ
た
こ
と
、
災
害
時
に
女
性
へ
の
暴
力
が
増
加
す
る
こ
と

な
ど
、実
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
。

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
に
向
け
、
防
災
や
男
女
共
同
参
画

に
携
わ
る
人
は
も
と
よ
り
、多
く
の
人
に
読
ん
で
も
ら
い
た
い
。

『
災
害
と
女
性
』

ウ
ィ
メ
ン
ズ
ネ
ッ
ト
・
こ
う
べ
編

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
、
新
潟
県
中

越
地
震
ほ
か
世
界
各
地
の
災
害
を
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
視
点
で
検
証
し
た
貴

重
な
資
料
。０５
年
１１
月
に
神
戸
で
開

催
さ
れ
た
防
災
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
災
害
と

貸
し
出
し
し
て
い
ま
す
！

―
支
え
合
い
の
実
践
知

レ
ポ
ー
タ
ー
を
紹
介
し
ま
す
！

〜
防
災
・
復
興
に
女
性
の
参
画
を
〜
資
料
集

『
ま
な
こ
』の
編
集
に
携
わ
り
、
あ
っ
と
い
う
間
の

時
間
が
経
過
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。電
力
不
足
が

叫
ば
れ
る
こ
の
夏
、
エ
コ
ラ
イ
フ
で
乗
り
き
る
つ

も
り
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　（
大
島
啓
夫
）

今
の
自
分
が
で
き
る
こ
と
、
す
べ
き
こ
と
を
知
り
、

崩
れ
て
し
ま
っ
た
自
分
の
判
断
基
準
を
少
し
ず
つ

取
り
戻
し
た
い
。　
　
　
　
　
　（
菅
野
理
恵
子
）

あ
れ
か
ら
多
く
の
事
に
思
い
を
巡
ら
せ
、
様
々
な

機
会
に
改
め
て
感
謝
。『
ま
な
こ
』か
ら
学
ぶ
も
の

は
多
そ
う
だ
。　
　
　
　
　
　
　
　（
小
林
美
菜
）

「
迷
惑
を
か
け
る
の
は
Ｎ
Ｇ
、
人
の
役
に
は
た
つ
」と

い
う
意
識
が
強
か
っ
た
。助
け
あ
い
と
は
持
ち
つ
持

た
れ
つ
な
の
だ
と
改
め
て
感
じ
た
。（
清
水
順
子
）

ど
ん
な
力
も
最
初
は
小
さ
い
。で
も
そ
の
小
さ
な

力
が
結
び
つ
き
や
が
て
大
き
な
力
に
な
る
、
そ
れ

を
改
め
て
実
感
し
た
取
材
で
し
た
。（
関
口
直
子
）

今
、
自
分
に
で
き
る
前
向
き
な
こ
と
、
そ
れ
を
続

け
て
い
く
こ
と
こ
そ
が
、
ま
わ
り
の
人
間
の
幸
せ

に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
藤
原
理
和
）

東日本大震災において被災された皆さまへ心よりお見舞い申し上げます。

‘

生き方・いろいろ・ゆたかな人生～男女共同参画 from むさしの
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助けあう心再生　ともに歩む 特集
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さ
ん
の
力
が
重
要
。
今
回
は
、
み
な
さ
ん

　
の
自
主
的
な
行
動
に
支
え
ら
れ
、
改
め
て

　
地
域
の
底
力
を
感
じ
た
。

　
こ
の
市
民
学
習
会
の
参
加
者
約
90
名
の

多
く
は
女
性
や
高
齢
者
で
、
若
い
世
代
は

少
数
で
し
た
。
普
段
の
地
域
の
中
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を
改
め
て

感
じ
ま
し
た
。

　
（
取
材
・
文
　
菅
野
理
恵
子
・
小
林
美
菜
）

　●
集
合
住
宅
在
住
。
大
き
な
揺
れ
の
後
、
自

　
宅
外
に
は
普
段
は
あ
ま
り
外
出
し
な
い
高

　
齢
の
男
性
や
見
慣
れ
た
顔
が
集
ま
っ
て
い

　
た
。
そ
の
場
の
立
ち
話
で
、
緊
急
時
の
避

　
難
先
な
ど
を
確
認
し
あ
え
、
良
か
っ
た
。

●
南
町
コ
ミ
セ
ン
は
自
主
的
に
、
帰
宅
困
難

　
者
の
た
め
の
一
時
休
憩
場
所
と
し
て
夜
中

　
ま
で
開
放
し
た
。「
歩
き
疲
れ
た
の
で
座
っ

　
て
休
憩
し
た
い
」
な
ど
、
多
く
の
方
が
立

　
ち
寄
り
、
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
。

　
夜
間
は
男
性
陣
が
す
す
ん
で
窓
口
を
受

　
け
持
っ
た
。
思
っ
た
よ
り
秩
序
立
っ
て
い

　
て
驚
い
た
。

●
児
童
の
放
課
後
一
時
預
か
り
事
業
で
、
お

　
迎
え
の
見
通
し
が
立
た
な
い
児
童
の
宿
泊

　
準
備
を
し
た
。

●
コ
ミ
セ
ン
の
防
災
倉
庫
に
備
え
て
あ
っ
た

　
毛
布
や
水
、
食
糧
な
ど
が
役
立
っ
た
。

●
要
援
護
者
の
安
否
確
認
を
自
主
的
に
行
っ

　
た
。
電
話
が
通
じ
ず
、
留
守
宅
に
は
メ
モ

　
を
残
し
た
。
涙
ぐ
ん
で
、「
来
て
く
れ
て

　
嬉
し
い
」
と
言
っ
て
く
れ
る
人
も
い
た
。

　●
災
害
発
生
後
30
分
以
内
に
市
災
害
対
策
本

　
部
を
設
置
し
た
。

●
地
域
全
体
の
安
否
連
絡
手
段
な
ど
の
、
更

　
に
細
か
い
ル
ー
ル
作
り
を
再
検
討
し
て

　
い
る
。

●
市
内
在
住
の
市
役
所
職
員
は
20
％
ほ
ど
な

　
の
で
、
い
ざ
と
い
う
時
に
は
市
民
の
み
な

5
月
27
日
、
震
災
発
生
後
に
自
主
的
に
活
動
し
た
市
民
や
行
政
の
対
応
か
ら
、

課
題
を
探
る
た
め
に
市
民
学
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
様
子
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

「
大
震
災
！

そ
の
と
き
　武
蔵
野
市
民
は…

？
」

市
役
所
に
て

市
民
レ
ポ
ー
タ
ー
か
ら

市
職
員
か
ら

市
民
学
習
会

え
る
よ
う
に
な
り
、
そ
う
な
れ
ば
「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
す
る
」
と
い
う
意
識
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う
も
の
は
本

来
「
特
別
に
困
っ
て
い
る
人
を
助
け
る
」
と

い
う
こ
と
で
は
な
く
、
日
常
の
中
で
互
い
に

助
け
あ
い
な
が
ら
生
き
て
い
く
姿
勢
そ
の
も

の
で
す
。「
自
分
の
で
き
る
こ
と
で
誰
か
に

喜
ん
で
も
ら
う
こ
と
は
な
い
か
」
と
い
う
気

持
ち
で
周
り
を
み
た
ら
、
や
れ
る
こ
と
は
た

く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
男
性
も

女
性
も
互
い
に
補
い
あ
う
よ
う
で
き
て
い
る

と
思
い
ま
す
の
で
、
両
方
の
視
点
を
取
り
い

れ
た
体
制
が
今
後
は
よ
り
必
要
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。
生
活
の
中
で
も
そ
の
意
識
を
持
つ

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　（
取
材
・
文
　
清
水
順
子
）
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助
け
あ
う
心

け
助
け
あ
う
」
と
い
う
考
え
で
は
い
ざ
と
い

う
と
き
に
対
応
で
き
な
い
こ
と
を
、
私
た
ち

は
身
を
も
っ
て
体
験
し
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

　
今
回
の
こ
と
で
浮
か
び
上
が
っ
た
の
は
、

一
人
ひ
と
り
が
地
域
の
つ
な
が
り
を
知
る
、

地
域
力
の
あ
る
人
に
な
る
こ
と
が
大
切
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。
緊
急
時
に
誰
と
連
絡
を
取

れ
ば
い
い
の
か
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
持
っ
て

い
る
こ
と
は
何
よ
り
も
の
強
み
に
な
り
ま

す
。
職
場
が
家
か
ら
離
れ
て
い
る
人
は
地
域

の
情
報
が
得
ら
れ
に
く
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
日
ご
ろ
か
ら
ご
近
所
へ
の
あ
い
さ
つ
は

欠
か
さ
な
い
、
休
日
は
地
域
活
動
に
参
加
し

て
み
る
な
ど
、
取
り
組
め
る
こ
と
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
互
い
の
顔
が
見
え
る
よ
う
に

な
れ
ば
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
よ
り
助
け
あ

　
東
日
本
大
震
災
は
人
間
関
係
の
大
切
さ
を

見
直
す
大
き
な
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

人
は
基
本
的
に
「
自
分
の
で
き
る
こ
と
を
誰

か
に
し
て
あ
げ
た
い
」
と
い
う
優
し
さ
を

持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
は
参
加
す
る
の
に
、
家
の
前
の
道

を
掃
除
し
た
り
、
通
り
す
が
り
の
困
っ
て
い

そ
う
な
人
に
声
を
か
け
る
こ
と
を
た
め
ら
っ

た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
隣
人
の
顔
も
知
ら
な

い
人
が
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
最
近
の
人
は
ト
ラ
ブ
ル
を
気
に
し
て
、
自

分
の
生
活
環
境
の
近
く
で
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
持
ち
た
が
ら
な
い
と
い
う
傾
向
が
あ
り
ま

す
。
そ
う
い
う
社
会
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
背

景
は
理
解
し
ま
す
が
、
多
く
の
気
づ
き
を
得

た
今
、
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
繰
り
返
し
て
は

い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。「
困
っ
た
と
き
だ

助
け
あ
う
社
会
に
す
る
た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
意
識
が
必
要
で
し
ょ
う
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
武
蔵
野
運
営
委
員
長
の
千
種
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

今
、一
番
求
め
ら
れ
て
い
る
の
は

地
域
力
の
あ
る
人
で
す

千
種
豊
さ
ん

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
武
蔵
野
運
営
委
員
長

ち
ぐ
さ

ゆ
た
か

私
た
ち
の
生
活
や
意
識
を
大
き
く
変
え
て
し
ま
っ
た
東
日
本
大
震
災
。

こ
れ
か
ら
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
？

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
地
域
の
活
動
な
ど
を
通
し
て
見
え
て
く
る

「
助
け
あ
う
心
」
に
焦
点
を
あ
て
ま
す
。

特集
23
年
度『
ま
な
こ
』年
間
テ
ー
マ

再
生

　とも
に
歩
む

復
興
へ
の
長
い
道
の
り
が
続
き
ま
す
。

み
ん
な
で
協
力
し
支
え
あ
い
、

前
に
向
か
っ
て
進
み
ま
し
ょ
う
！



4manako 2011.8

助
け
あ
う
心

　
無
事
だ
っ
た
家
族
を
守
ろ
う
と
す
る
思
い
、
家
族
を
失

い
途
方
に
暮
れ
る
思
い
。
こ
の
〝
家
族
を
思
う
気
持
ち
〞

を
目
の
当
た
り
に
し
、
櫻
井
さ
ん
自
身
の
人
生
観
も
大

き
く
変
わ
っ
た
。
震
災
直
後
の
現
地
で
〝
一
番
大
切
な

も
の
〞
に
出
会
え
た
こ
と
は
何
よ
り
の
勉
強
だ
っ
た
と

振
り
返
り
、
自
分
も
守
る
べ
き
家
族
を
持
ち
た
い
と
思
っ

た
と
い
う
。
使
命
感
を
持
っ
て
医
療
の
現
場
に
い
る
櫻
井

さ
ん
は
人
間
愛
に
満
ち
た
と
て
も
素
敵
な
女
性
だ
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
取
材
・
文
　
藤
原
理
和
）

　
大
規
模
災
害
時
に
編
成
さ
れ
る
日
本
D
M
A
T
と
日
赤

の
救
護
班
と
し
て
の
2
つ
の
指
令
を
受
け
て
、
日
本

D
M
A
T
共
働
救
護
班
の
第
1
班
と
し
て
3
月
11
日
の
午

後
６
時
15
分
に
は
病
院
を
出
動
し
た
。
医
師
２
名
、
看
護

師
３
名
、
主
事
2
名
が
救
急
車
1
台
に
乗
り
込
み
、
途
中

通
信
も
途
絶
え
、
余
震
や
地
割
れ
し
た
道
路
に
何
度
と
な

く
足
止
め
さ
れ
な
が
ら
深
夜
0
時
40
分
に
福
島
医
大
に
到

着
。
そ
の
後
、
岩
手
医
大
、
県
立
大
船
渡
病
院
へ
。「
こ
こ

は
水
田…

？
」
想
像
以
上
の
光
景
に
、
津
波
の
恐
ろ
し
さ

を
改
め
て
知
り
呆
然
と
し
て
し
ま
っ
た
。
日
頃
か
ら
の
訓

練
を
積
ん
で
い
る
が
、
現
地
に
行
っ
て
み
て
自
分
た
ち
に

課
せ
ら
れ
て
い
る
任
務
の
重
さ
を
痛
感
し
た
。
東
京
へ
戻
っ

た
の
は
14
日
。

　
3
月
末
に
再
び
現
地
に
行
っ
た
。
約
3
週
間
と
い
う
時

間
の
経
過
で
少
し
ず
つ
〝
普
段
〞
を
取
り
戻
し
て
い
る
人

も
い
た
。
今
ま
で
の
活
動
を
、
今
後
の
研
修
や
報
告
会
で

話
し
あ
い
整
理
し
て
次
の
活
動
に
繋
げ
て
い
く
と
い
う
仕

事
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
。
医
療
人
と
し
て
た
く
さ
ん
勉
強
も

し
、
多
く
の
現
場
に
も
か
か
わ
っ
て
き
た
が
、
自
分
の
中

に
引
き
出
し
が
も
っ
と
必
要
だ
と
感
じ
た
と
い
う
。

想
像
を
遥
か
に
超
え
た
今
回
の
大
震
災
。

現
地
で
救
護
活
動
し
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
、反
省
す
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
、そ
の
繰
り
返
し
が
次
へ
と
繋
が
る
。

医
療
の
場
で
看
護
師
と
し
て
活
躍
す
る
櫻
井
美
枝
さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
た
。

現
場
で
出
会
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な

〝
家
族
を
思
う
気
持
ち
〞

櫻
井
美
枝
さ
ん

武
蔵
野
赤
十
字
病
院
　

看
護
師
長

さ
く
ら
い

　み
え

特集

※
D
M
A
T
と
は
厚
生
労
働
省
に
よ
り
発
足
さ
れ
た
災
害
急
性
期
（
お
お
む
ね
48
時
間

　
以
内
）に
救
命
治
療
を
目
的
と
す
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
た
医
療
チ
ー
ム
の
こ
と
。

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
の
課
題
の
取
り
組
み
が
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
。

　
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム 

　D
isa
ste
r M

e
d
ic
a
l A
ssista

n
c
e
 T
e
a
m

　
の
頭
文
字
を
と
っ
て
D
M
A
T
（
デ
ィ
ー
マ
ッ
ト
）。

※

被災地への想いを
絵本とオモチャにのせて…

　避難所の子どもたちに「遊び」を届けようと、震災後早々の3月
末に260家族から集められた 2000個以上のオモチャや絵本が西
東京市の有志グループから送られました。この活動に参加した“ゆ
びとま子育て＠吉祥寺”代表の西本咲子さん。「発起人の一人が“ゆ
びとま”のメンバーだったんです。1人ができることは限られてい
るけれど、みんなが力を合わせれば大きな力になる。武蔵野市で
もきっと何かできる！と奮起しています」。“ゆびとま子育て＠吉
祥寺”は吉祥寺を中心に育児中のパパやママをつなげ、地域への
プチ社会貢献を目指すグループ。この夏には「深めよう家族のき
ずな」と題し、夫婦/親子/地域の絆を考えるファミリーイベント
を実施しました。詳しい活動は、ゆびとま子育て＠吉祥寺まで。
http://ameblo.jp/afropapapa/
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（文　藤原理和）

ボランティア活動で
社会参加しませんか？

　ボランティア活動を始めるには、「ボランティ
アセンター武蔵野」で相談・登録・ボランティア
保険の加入をしてください。あなたが希望する活
動先を紹介してくれます。ボランティア活動で社
会参加の場を広げましょう。

●ボランティアセンター武蔵野
    TEL：0422-23-1170
　http://www.shakyou.or.jp/vcm/vcm.htm
　　　　　　　　　　　　　　　（文　大島啓夫）
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も
な
く
な
ら
な
い
。
で
も
ふ
と
見
れ
ば
、
自
分
に
は
届
か

な
い
場
所
の
泥
が
き
ち
ん
と
か
き
出
さ
れ
て
い
る
。
こ
の

と
き
布
施
さ
ん
が
感
じ
た
の
は
、
一
人
の
力
は
小
さ
く
て

も
皆
で
や
れ
ば
少
し
ず
つ
で
も
前
に
進
む
の
だ
と
い
う
こ

と
だ
っ
た
。

　
今
、
被
災
地
か
ら
離
れ
た
と
こ
ろ
で
何
か
で
き
る
こ
と

は
な
い
か
と
考
え
る
の
は
布
施
さ
ん
も
同
じ
だ
。「
ち
ょ
っ

と
だ
け
い
つ
も
と
違
う
よ
う
に
し
て
み
る
だ
け
で
何
か
に

気
づ
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
、
立
ち
位
置
で
で
き
る
こ
と

は
あ
る
。
こ
こ
か
ら
先
は
、
誰
か
が
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
た

機
会
に
乗
る
と
か
そ
う
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
被
災
者
の

気
持
ち
に
共
感
し
つ
つ
で
き
る
こ
と
を
自
ら
探
し
て
い
く

こ
と
が
大
事
じ
ゃ
な
い
か
な
」。
そ
の
心
は
す
で
に
被
災
地

へ
向
い
て
い
る
よ
う
に
見
え
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
取
材
・
文 

　
関
口
直
子
）

　
布
施
さ
ん
が
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
を
始
め
た
そ

も
そ
も
の
き
っ
か
け
は
、
17
年
前
の
阪
神
・
淡
路
大
震
災

だ
っ
た
。
当
時
、
被
害
の
大
き
さ
に
心
を
痛
め
な
が
ら
も

募
金
を
す
る
こ
と
く
ら
い
し
か
で
き
な
か
っ
た
が
、
そ
の

こ
と
が
ず
っ
と
心
の
な
か
に
残
っ
て
い
た
と
い
う
。

　
そ
の
後
99
年
に
台
湾
で
大
地
震
が
発
生
し
、
台
湾
に
は

亜
細
亜
大
学
の
卒
業
生
も
多
く
い
た
こ
と
か
ら
、
大
学
で

も
何
か
支
援
活
動
が
で
き
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
学
生

と
い
っ
し
ょ
に
台
湾
の
被
災
地
に
一
週
間
出
向
い
た
経
験

が
あ
る
。「
実
際
、
現
地
に
行
っ
て
み
て
、
途
方
も
な
く

大
き
な
被
害
を
目
の
当
た
り
に
す
る
と
い
う
非
日
常
の

な
か
で
は
、
や
は
り
お
互
い
が
支
え
あ
う
活
動
が
必
要

な
ん
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
し
、
支
え
あ
う
、
助

け
あ
う
こ
と
に
は
い
ろ
い
ろ
な
か
か
わ
り
方
が
あ
り
、

ま
た
、
か
か
わ
っ
て
い
い
ん
だ
と
い
う
こ
と
も
実
感
し

ま
し
た
」。

　
そ
の
後
も
、
台
湾
で
得
た
経
験
や
感
覚
を
一
つ
の
体
験

と
し
て
完
結
さ
せ
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、
薄
く
て
も
細

く
て
も
そ
れ
に
関
す
る
情
報
を
自
ら
集
め
る
な
ど
、
絶
え

ず
活
動
を
続
け
て
き
た
。
そ
し
て
起
き
た
3
月
11
日
の
東

日
本
大
震
災
。
現
地
に
赴
き
泥
を
か
き
だ
す
日
々…

。
津

波
で
押
し
寄
せ
た
泥
は
、
か
き
出
し
て
も
、
か
き
出
し
て

布
施
さ
ん
は
、
亜
細
亜
大
学
職
員
と
し
て
働
く
か
た
わ
ら
、

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
一
人
と
し
て
長
年
に
渡
り
活
動
を
続
け
て
き
た
。

今
回
の
東
日
本
大
震
災
で
も
た
び
た
び
被
災
地
に
赴
き
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

被
災
地
か
ら
戻
り
日
常
生
活
を
営
む
な
か
で
、助
け
あ
う
心
と
は
何
か
を
問
う
。

ち
ょ
っ
と
だ
け
が
ん
ば
る
と

何
か
に
気
づ
き
、
何
か
が
で
き
る
！布

施
秀
樹
さ
ん

亜
細
亜
大
学
職
員

ふ

　せ

　ひ
で
き

’

あなたもすぐに始められる
家からできる被災地支援

　インターネットを通じて気軽にボラン
ティアにかかわれるサイトをご紹介します。

●助けあいジャパン
   http://tasukeaijapan.jp/
　内閣官房震災ボランティア連携室と
　の連携で、ネットで情報提供する民
　間プロジェクト。

●てをつなごうだいさくせん
   http://www.teotsunago.com/
　人気アニメ作家たちが子どもたちに
　笑顔と安心を届けたいという思いで
　始まったプロジェクト。
　　　　　　　 　（文　小林美菜）

エコライフについての豆知識

　　エアコンの温度を１～２度高めの28度くらいに設定して節電しましょう。

　　冷蔵庫の設定温度を「強」から「中」にして、開閉回数を減らしましょう。
　　また、冷蔵庫を壁から少し離すと風通しがよくなり、部屋の冷房効果
　　が高くなります。

　　電球をLEDに替えると他の電球にくらべ明るく、節電になります。ま
　　た使用しない電気器具のプラグをコンセントから抜くことも大切です。

　　節水もエコライフです。武蔵野市の水道水は地下水が 80％、東京都か
　　らの供給が20％です。天然水に近い水、大切に使いましょう。

　　その他、日光を遮る「よしず」や「すだれ」も効果的です。また「緑のカー
　　テン」が今年、特に注目。武蔵野市役所の南側でも緑のカーテン、ゴー
　　ヤやアサガオが育っています。

　　節電も大切ですが、熱中症には注意しましょう。　　　（文　大島啓夫）



「
あ
な
た
が
い
て
よ
か
っ
た
」と

伝
え
る
こ
と
の
大
切
さ

抱
え
こ
み
が
ち
な
震
災
後
の
心
の
ス
ト
レ
ス
。

前
向
き
な
気
持
ち
に
な
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
、

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
桑
名
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。
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各分野における『指導的地位』に占める
女性の割合の目標値です。

心のケア VOl.1　人
間
の
根
源
的
な
欲
求
と
は
「
長
生
き

す
る
こ
と
」
と
「
種
が
繁
栄
す
る
こ
と
」

で
す
。
こ
れ
ら
が
脅
か
さ
れ
る
と
人
は
何

よ
り
も
の
恐
怖
を
感
じ
ま
す
が
、
今
回
の

震
災
で
は
様
々
な
方
面
か
ら
こ
の
欲
求
が

脅
か
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
被
災

者
の
方
々
は
も
ち
ろ
ん
、
国
民
の
多
く
が

今
ま
で
に
な
い
苦
し
い
精
神
状
態
を
体
験

し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　震
災
後
、「
無
力
感
が
あ
る
」
と
い
う
声

が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
そ
の
状
態
か
ら
立

ち
上
が
り
、
社
会
的
活
動
に
向
け
て
の
活

力
を
得
る
に
は
、
そ
の
人
と
周
り
の
人
と

の
人
間
関
係
が
ど
う
あ
る
か
が
カ
ギ
に
な

り
ま
す
。

　人
は
根
源
的
な
欲
求
を
満
た
す
た
め
に
、

社
会
と
の
か
か
わ
り
を
求
め
る
「
外
に
向

か
う
意
識
」
と
、
愛
情
を
満
た
し
、
人
と

の
和
を
大
切
に
す
る
「
内
に
向
か
う
意
識
」

を
持
ち
あ
わ
せ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
重
要

な
の
は
、
外
に
向
か
う
意
識
を
持
つ
に
は

内
面
が
愛
情
で
満
た
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

必
要
条
件
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ

の
内
面
的
愛
情
が
満
た
さ
れ
て
い
な
い
状

態
で
社
会
に
臨
も
う
と
し
て
も
、
気
持
ち

だ
け
が
空
回
り
し
、
活
力
は
生
ま
れ
て
き

ま
せ
ん
。
や
る
気
が
出
な
い
と
い
う
状
態

の
多
く
は
、
本
人
の
頑
張
り
だ
け
で
乗
り

越
え
ら
れ
る
も
の
で
は
な
い
の
で
す
。

　も
し
、あ
な
た
の
家
族
や
パ
ー
ト
ナ
ー
、

友
人
が
気
力
を
な
く
し
て
い
る
よ
う
で
あ

れ
ば
、
そ
の
人
に
「
あ
な
た
が
い
て
く
れ

て
よ
か
っ
た
」
と
伝
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ

い
。
そ
し
て
、
そ
の
理
由
も
一
緒
に
話
し

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
誰
か
に
認
め
ら
れ
、

自
分
の
内
面
が
愛
情
に
満
た
さ
れ
た
と
き
、

人
は
「
自
分
は
存
在
す
る
価
値
が
あ
る
。

自
分
は
愛
さ
れ
て
い
る
」
と
思
え
、
そ
の

と
き
初
め
て
心
が
前
向
き
に
な
れ
ま
す
。

互
い
に
相
手
を
認
め
あ
え
る
関
係
は
、
や

が
て
よ
り
よ
い
社
会
活
動
に
結
び
つ
き
、

助
け
あ
い
に
も
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
大

切
な
人
へ
の
声
が
け
、
ど
う
ぞ
実
践
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

　（取
材
・
文

　清
水
順
子
）

Person's link代表　心理カウンセラー　
NPO法人日本心理カウンセラー協会役員
企業研修やカウンセラー養成も行っている。
http://www.personslink.com/index.html

桑名正典さん
くわな　まさのり

数字で見る男女共同参画　Vol．1

30％

これって何の数字？

　女性がさまざまな分野で活躍し、女性の視点を生かした活動
をすることは、性別を超えた人々のつながりをつくりだし、よ
り豊かな文化や活力のある社会を育てることになると思いま
す。日本では、社会のあらゆる分野において、2020 年までに
指導的地位※１に女性が占める割合を、少なくとも 30％程度と
する目標を設定しています。しかし、グラフからも分かるとお
り、その割合はまだまだ低く、目標には程遠いのが現状です。
　左図に出てくるデータのひとつ、管理的職業従事者に占める
女性の割合を諸外国と比較してみても、アメリカ 42.7％、オー
ストラリア 36.7％、イギリス 34.6％、シンガポール 31.4％、
マレーシア 24.2％であるのに対し、日本はわずか 10.6％※２。
国際的にみてもまだまだ低いことがわかります。
　武蔵野市議会については、現在全議員の 26人中９人、全体
の 34.6％が女性で、高い割合を達成しています。女性ならで
はの視点のある、実りある議会運営を期待したいところです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（文・菅野理恵子）
※１指導的地位
　　 1. 議会議員、2. 法人・団体等における課長相当職以上の者、3. 専門的・
　　 技術的な職業のうち特に専門性が高い職業に従事する者など、と定義づけ
　　ています。
※2　日本のデータ平成 22 年発表の総務省「労働力調査」、その他の国のデータ
　　は ILO「LABORSTA」より作成。日本は 2010年、その他の国は 2008
　　年のデータ。

医
師
△

研
究
者

大
学
講
師
以
上

高
等
学
校
教
頭
以
上

農
業
委
員
△

公
認
会
計
士

弁
護
士

獣
医
師
△

薬
剤
師
△

歯
科
医
師
△

民
間
企
業（

　人
以
上
）の
課
長
相
当
職
以
上
△

管
理
的
職
業
従
事
者

都
道
府
県
に
お
け
る
本
庁
課
長
相
当
職
以
上
の
職
員

都
道
府
県
知
事

都
道
府
県
議
会
議
員
△

国
の
審
議
会
等
委
員

国
家
公
務
員
採
用
者（
I
種
試
験
等
事
務
系
区
分
）

本
省
課
室
長
相
当
職
以
上
の
国
家
公
務
員
△

大
臣
▲

国
会
議
員
（
参
議
院
）▲

国
会
議
員
（
衆
議
院
）▲
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参考：「女性の政策・方針決定参画状況調べ」より情報を一部更新。原則2010年。
　      ただし、△は2009年、▲は 2011年のデータ。

国
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方
公
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団
体

企
業

農
林
水
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教
育
・
研
究
等

そ
の
他
の
専
門
的
職
業
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市民協働推進課 男女共同参画担当から

　平成23年度市民協働推進課男女共同参画担当の予算は15,510,000円

です。内訳は、

男女共同参画推進市民会議費 749,000円　
　武蔵野市第二次男女共同参画計画推進のための市民会議費。

むさしのヒューマン・ネットワークセンターの管理運営費　10,399,000円
　武蔵境市政センター２階の市の男女共同参画施策を推進する拠点

　であるむさしのヒューマン・ネットワークセンターの管理運営費。

　学習・研修機能、情報提供機能、市民交流・活動支援機能等、重

　要な役割を担っています。管理・事業委託料、人件費、光熱・電話・

　回線通信費、複写・印刷機借上料など。

男女共同参画施策事業4,362,000円
　男女共同参画情報誌『まなこ』作成、講演会・講座、男女共同参

　画推進団体活動事業補助金など。

　男女共同参画推進団体が男女共同参画社会の実現に向けて行った

研修・調査・研究等の活動に対し、活動の活性化と市の施策の推進

を目的として、経費の一部を補助しています。

　補助金の交付は、１団体各年度 1回､ 上限 5万円です。申請団体が

多数の際や審査結果により、交付されない場合もあります。手続き

は市民協働推進課へお問い合わせください。

平成22年度8団体実施（①団体名②内容）
＊①武蔵野ブラショフ女性問題研究会 ②シンポジウム　「いろいろ異

　なる場面からみたルーマニア女性のイメージ」

＊①ＮＰＯ法人むさしの経営支援パートナーズ ②講座「商業事情万

　華鏡 ―起業こと始め。―」

＊①むさしの市女性史の会 ②女性史継続の冊子第二号「あの頃　

　そのとき　戦中から戦後へ」作成

＊①Ｙｕ・ゆう　②子育て中のお母さんのためのワークショップ「今

　のわたしとなりたいわたし」（全 2 回）

＊①むさしのスカーレット　②アジア女性のパワフルトーク「美し

　い伝統染織とラオス女性の暮らし」

＊①らっこの会　②エンパワーメント講座「コミュニティー・コー

　チング入門」（全 4 回）

＊①子どももおとなも楽しむ生活プロジェクト　②子育て世代が作

　る子育て情報マップ「ＫＡＷＡＲＡＢＡＮ2011 武蔵境編」

＊①日本・大空クラブ　②親子紙ヒコーキ教室（全 6 回）

◎平成23年度の男女共同参画推進団体登録は現在30団体です。

　平成23年度、市職員の新規採用者は23名です。

　男女比は一般事務職で女性11名、男性8名。一般技術職は男性1名、

女性1名。保健師は女性2名でした。

企画政策室 市民協働推進課 男女共同参画担当　TEL: 0422(60)1869 FAX: 0422(51)2000　URL: http://www.city.musashino.lg.jp

◉平成23年度 男女共同参画施策予算について

◉男女共同参画推進団体活動補助金について

もしDVにあっているなら…
相談窓口をご案内します

●武蔵野市役所　母子(ひとり親)・女性相談
0422-60-1850
（祝日・年末年始を除く月～金曜　9：00～17：00）

●警視庁総合相談センター
03-3501-0110
（祝日・年末年始を除く月～金曜　8：30～17：15）

【配偶者暴力相談支援センター】
●東京ウィメンズプラザ
03-5467-2455
（年末年始を除く毎日　9：00～21：00）

●東京都女性相談センター多摩支所
０４２－５２２－４２３２
（祝日・年末年始を除く月～金曜９：00～16：00）

●東京都女性相談センター
03-5261-3110
（祝日・年末年始を除く月～金曜 9：00～20：00）

●警察（事件発生時）110番

●東京都女性相談センター
03-5261-3911　（夜間・休日のみ）

夜間・緊急の場合

●武蔵野市役所　女性総合相談
専門の女性相談員が対応します。
予約制　第2木・第４火（相談時間　50分）
予約専用　0422-60-1921

『
ま
な
こ
』レ
ポ
ー
タ
ー
の

　
　字
コ
ラ
ム

200

震
災
を
通
じ
て

今
、
感
じ
て
い
る
こ
と

被
災
地
を
訪
ね
て 

植
田
裕
子
●
吉
祥
寺
南
町

◉平成23年度 市職員採用状況

　石
巻
市
の
湊
地
区
に
お
手
伝
い
に

行
っ
た
。
津
波
で
ぐ
し
ゃ
ぐ
し
ゃ
に
な

り
色
が
無
い
ま
ち
だ
っ
た
。
避
難
所
で

テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
「
笑
っ
ち
ゃ
っ
た
、

笑
え
る
ん
だ
」
と
つ
ぶ
や
く
婦
人
。
物
資
を
配
っ
て
い
る
と
集

ま
っ
て
き
た
人
同
士
、
話
を
し
た
い
様
子
で
夢
中
で
し
ゃ
べ
っ

て
い
る
。
怒
っ
て
い
る
人
も
い
る
。
み
ん
な
笑
い
た
い
、
話
し

た
い
、
そ
し
て
泣
き
た
い
の
だ
。
普
通
の
感
情
を
こ
ら
え
て
い

る
の
だ
。
日
常
を
失
っ
た
人
達
の
心
を
取
り
戻
す
の
に
、
私
達

は
何
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
。
答
え
は
ま
だ
ま
だ
見
つ
か
ら
な
い
。

原
発
事
故
か
ら
の
教
訓 

袴
田
さ
お
り
●
桜
堤

　放
射
能
汚
染
に
よ
っ
て
若
い
命
ほ
ど

リ
ス
ク
を
背
負
っ
た
結
果
、
少
子
高
齢

化
が
ま
た
一
歩
進
む
の
で
は
と
危
機
感

を
覚
え
て
い
る
。
今
明
る
く
遊
ん
で
い

る
子
供
た
ち
の
中
か
ら
、
誰
か
が
若
く
し
て
命
を
落
と
し
、
誰

か
が
原
発
で
労
働
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
未
来
は
悲
劇

で
あ
る
。
大
地
震
は
誰
に
も
止
め
ら
れ
な
い
が
、
原
発
は
私
た

ち
の
手
で
止
め
ら
れ
る
は
ず
。「
20
年
、
30
年
後
も
子
供
た
ち

と
共
に
生
き
て
い
る
」
希
望
の
た
め
に
、
ク
リ
ー
ン
な
環
境
の

再
生
を
男
女
共
同
で
目
指
す
時
が
来
て
い
る
。

「
助
け
ら
れ
る
こ
と
」の
大
切
さ 

伏
見
奈
美
●
吉
祥
寺
東
町

　震
災
の
日
以
降
、
幼
い
娘
を
持
つ
私

は
助
け
ら
れ
る
立
場
に
い
た
。
震
災
時

に
乗
っ
て
い
た
電
車
で
は
、
乗
客
の
方

に
乳
母
車
を
運
ん
で
も
ら
い
自
宅
へ
帰

り
つ
い
た
。
放
射
能
問
題
の
と
き
は
、
近
所
の
人
や
関
西
の
友

人
が
水
を
手
に
入
れ
て
く
れ
た
。「
助
け
あ
う
心
」
と
い
う
が
、

助
け
る
側
、
助
け
ら
れ
る
側
が
あ
る
の
だ
。
た
だ
、
助
け
ら
れ

る
こ
と
で
、
逆
に
助
け
て
い
る
人
の
気
持
ち
を
助
け
て
い
る
部

分
も
あ
る
と
思
う
。
そ
し
て
別
の
機
会
に
、
助
け
る
立
場
に
な

れ
る
と
き
に
そ
の
気
持
ち
を
発
揮
す
れ
ば
よ
い
の
だ
。
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　男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
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『まなこ』は文字通り「眼」。人やまちや文化や地球を、男女共同参画の視点＝「まなこ」で見ていこう！という思いで名付けられました。
1991年創刊以来、市民が企画･編集にかかわっています。
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男
女
が
、
社
会
の
対
等
な
構
成
員
と
し
て
、
自
ら
の
意
思
に
よ
っ
て
社
会

の
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
お
け
る
活
動
に
参
画
す
る
機
会
が
確
保
さ
れ
、
も
っ

て
男
女
が
均
等
に
政
治
的
、
経
済
的
、
社
会
的
及
び
文
化
的
利
益
を
享
受

す
る
こ
と
が
で
き
、
か
つ
、
共
に
責
任
を
担
う
べ
き
社
会

                              

　(

男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
第
ニ
条
よ
り)

◎
綴
じ
込
み
返
信
は
が
き
で
、
ご
意
見
や
ご
感
想

　を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　次
号
は
12
月
中
旬
発
行
で
、
心
と
体
の
健
康

　に
つ
い
て
特
集
す
る
予
定
で
す
。

平
成
２3
年
度『
ま
な
こ
』第
1
回
レ
ポ
ー
タ
ー
会
議

■
近
藤
和
惠
（
6０
代
）

　
聴
く
こ
と
が
す
べ
て
の
始
ま
り
か
も
し
れ
な
い
。
言
葉
に
込
め
ら

れ
た
思
い
を
汲
み
、十
分
に
咀
し
ゃ
く
す
る
こ
と
を
大
切
に『
ま
な

こ
』に
か
か
わ
り
ま
す
。

■
袴
田
さ
お
り
（
3０
代
）

　『
ま
な
こ
』を
通
じ
て
、「
よ
い
市
民
に
な
る
」
と
い
う
気
持
ち
を
持

ち
続
け
た
い
で
す
。善
良
な
市
民
が
一
人
で
も
増
え
る
よ
う
な
誌
面

を
期
待
し
ま
す
。

■
馬
場
美
江
（
4０
代
）

　
震
災
は
私
に
と
っ
て
、自
分
の
生
き
方
を
見
直
す
契
機
と
な
り
ま

し
た
。『
ま
な
こ
』に
か
か
わ
る
こ
と
も
そ
の
一つ
。新
し
い
自
分
に
会
え

る
か
楽
し
み
で
す
。

■
伏
見
奈
美
（
3０
代
）

　
昨
年
娘
を
出
産
し
、間
も
な
く
仕
事
に
復
帰
予
定
で
す
。育
児
、働
き

方
、地
域
と
の
か
か
わ
り
な
ど
、『
ま
な
こ
』で
の
活
動
を
通
じ
て
考
え

を
深
め
た
い
で
す
。

■
井
上
紀
子
（
4０
代
）

　
武
蔵
野
市
民
歴
は
我
が
子
達

の
成
長
と
共
に
今
年
で
９
年

目
。
こ
の
レ
ポ
ー
タ
ー
を
き
っ

か
け
に
新
た
な
発
見
や
出
会

い
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

■
植
田
裕
子
（
5０
代
）

　
何
か
と
心
配
性
な
人
間
で
す
。

『
ま
な
こ
』を
通
し
て
考
え
、感

じ
た
り
す
る
中
か
ら
の
ん
気
・

根
気
・
元
気
な
心
が
持
て
る

よ
う
に
な
る
と
い
い
な
あ
…
。

5月26日（木）10：00～12：00　市役所813会議室にて

む
さ
し
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン・ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
の
蔵
書
か
ら

お
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
根
源
に
迫
る
記
録
書
で
あ
る
。 

　
東
日
本
大
震
災
の
後
、「
他
人
事
と
は
思
え
な
い
」「
じ
っ
と
し

て
は
い
ら
れ
な
い
」と
い
う
動
機
か
ら
、
多
く
の
人
々
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の
行
動
に
出
た
。人
間
関
係
・
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
希
薄
に
な
っ
た
現
代
、
日
本
社
会
を
考
え
る
う
え
で
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
わ
り
の
な
か
っ
た
人
に
も
是
非
読
ん
で

ほ
し
い
。

むさしのヒューマン・ネットワークセンターは、男女共同参画社会を実現するための推進拠点施設です
　武蔵野市境2-10-27武蔵境市政センター2階　tel・fax 0422（37）3410　E-mail  mhnc@tokyo.email.ne.jp　URL http://www.mhnc.jp/
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『
ボ
ラ
ン
ティ
ア
が
社
会
を
変
え
る
』

柳
田
邦
男
、黒
田
裕
子
、大
賀
重
太
郎
、村
井
雅
清

　共著

　
﹇
看
護
出
版
﹈

　
本
書
は
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
以

降
、
中
越
地
震
、台
湾
、ト
ル
コ
、
イ
ラ

ン
、ス
マ
ト
ラ
沖
な
ど
の
震
災
で
さ
ま

ざ
ま
な
支
援
活
動
を
行
っ
て
き
た
著

者
た
ち
に
よ
る
、
現
在
日
本
社
会
に

女
性
」
の
記
録
を
中
心
に
、
災
害
関
連
資
料
や
新
聞
記
事
が
災
害

時
に
女
性
に
起
こ
る
様
々
な
問
題
を
浮
き
彫
り
に
し
て
い
る
。

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
女
性
が
男
性
よ
り
１
０
０
０
人
も
多

く
亡
く
な
っ
た
こ
と
、
災
害
時
に
女
性
へ
の
暴
力
が
増
加
す
る
こ
と

な
ど
、実
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
。

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
に
向
け
、
防
災
や
男
女
共
同
参
画

に
携
わ
る
人
は
も
と
よ
り
、多
く
の
人
に
読
ん
で
も
ら
い
た
い
。

『
災
害
と
女
性
』

ウ
ィ
メ
ン
ズ
ネ
ッ
ト
・
こ
う
べ
編

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
、
新
潟
県
中

越
地
震
ほ
か
世
界
各
地
の
災
害
を
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
視
点
で
検
証
し
た
貴

重
な
資
料
。０５
年
１１
月
に
神
戸
で
開

催
さ
れ
た
防
災
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
災
害
と

貸
し
出
し
し
て
い
ま
す
！

―
支
え
合
い
の
実
践
知

レ
ポ
ー
タ
ー
を
紹
介
し
ま
す
！

〜
防
災
・
復
興
に
女
性
の
参
画
を
〜
資
料
集

『
ま
な
こ
』の
編
集
に
携
わ
り
、
あ
っ
と
い
う
間
の

時
間
が
経
過
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。電
力
不
足
が

叫
ば
れ
る
こ
の
夏
、
エ
コ
ラ
イ
フ
で
乗
り
き
る
つ

も
り
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　（
大
島
啓
夫
）

今
の
自
分
が
で
き
る
こ
と
、
す
べ
き
こ
と
を
知
り
、

崩
れ
て
し
ま
っ
た
自
分
の
判
断
基
準
を
少
し
ず
つ

取
り
戻
し
た
い
。　
　
　
　
　
　（
菅
野
理
恵
子
）

あ
れ
か
ら
多
く
の
事
に
思
い
を
巡
ら
せ
、
様
々
な

機
会
に
改
め
て
感
謝
。『
ま
な
こ
』か
ら
学
ぶ
も
の

は
多
そ
う
だ
。　
　
　
　
　
　
　
　（
小
林
美
菜
）

「
迷
惑
を
か
け
る
の
は
Ｎ
Ｇ
、
人
の
役
に
は
た
つ
」と

い
う
意
識
が
強
か
っ
た
。助
け
あ
い
と
は
持
ち
つ
持

た
れ
つ
な
の
だ
と
改
め
て
感
じ
た
。（
清
水
順
子
）

ど
ん
な
力
も
最
初
は
小
さ
い
。で
も
そ
の
小
さ
な

力
が
結
び
つ
き
や
が
て
大
き
な
力
に
な
る
、
そ
れ

を
改
め
て
実
感
し
た
取
材
で
し
た
。（
関
口
直
子
）

今
、
自
分
に
で
き
る
前
向
き
な
こ
と
、
そ
れ
を
続

け
て
い
く
こ
と
こ
そ
が
、
ま
わ
り
の
人
間
の
幸
せ

に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
藤
原
理
和
）

東日本大震災において被災された皆さまへ心よりお見舞い申し上げます。
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