
地域密着型通所介護「北町リハビリデイサービス　こころ」
運営推進会議　議事録　【第2回】

日時 2021年8月28日(土) 場所
北町リハビリデイサービス　こころ

機能訓練室

■議題 ■議事内容

　１、活動状況報告

　　　○登録者数
　　　○介護度内訳
　　　○活動内容

　２、活動状況の評価・意見

　３、新型コロナ感染症対策

１、活動状況報告
・現在の利用者様の合計人数は41名
　
・介護度内訳
　　　　　事業対象者2名、要支援6名、要介護33名

・活動内容
　　地域密着の身体のケアに特化したデイサービス。午前と
午後の２部制で定員が１０名。約３時間の短時間のサービ
ス。
・集団運動・個別運動による筋力・体力の向上・維持を目標
に運動指導。
・身体の疼痛部位や原因部位へ手技による個別ケア。
・リラクゼーションの時間で心身の安定を図る。

2，コロナ化で外出が減って筋力や体力の低下を感じる。
　現在新型コロナウイルス感染症の感染予防の観点からイ
ベントは全て中止しているが季節が感じられるようなことでも
良いのでやって欲しいとのご要望。→展示物だけでもやるの
は良いと意見一致。

◯新型コロナ対策
（当事業所での取り組み）
・職員の外出・外食を控えるよう徹底する。
・職員の毎日の検温。施設入室時の衣類の除菌散布、手洗
い・うがい・こまめな手指消毒の徹底、マスクの着用。
・通所時、利用者様の手洗い・うがい・手指消毒の徹底、マス
クの着用。
・アクリル板の設置
・換気
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