
【10 地域密着型通所介護】 

りすデイサービス 吉祥寺 事業所 
番 号 

1373302106 

ＴＥＬ 0422-29-9753 ＦＡＸ 0422-29-9754 

住 所 〒180-0003 武蔵野市吉祥寺南町２－38－７ 吉祥寺メディカルモール 

法人名 株式会社 ＬＩＳ 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

山岸 岳 
生活相談員 

氏 名 
北島 七美 

受付曜日 
受付時間 

月～金 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金 
①9:00～12:05 

②13:55～17:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ、加算Ⅱ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

おやつ代（希望者のみ）：80～200 円 定 員 10 名 

電子メール info@e-lis.jp 

備 考  

 

デイサービス まんてん吉祥寺 事業所 
番 号 

1373302254 

ＴＥＬ 0422-24-7004 ＦＡＸ 0422-24-7524 

住 所 〒180-0003 武蔵野市吉祥寺南町５－8－26 ターニングビル 101 

法人名 株式会社 ファーストステップ 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

山田 康一 
生活相談員 

氏 名 
小川 寛史、山田 康一、山田 裕美 

受付曜日 
受付時間 

月～土 9:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 9:15～17:15 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：あり 
○入浴介助体制：加算Ⅱ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：あり 
○時間延長サービス体制：対応可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：700 円 
おやつ・飲み物代：200 円 

定 員 18 名 

電子メール kyamada@manten-kaigo.co.jp 

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

フィットネスデイＬｉｓｐｏ コトニア吉祥寺店 事業所 
番 号 

1373302072 

ＴＥＬ 0422-23-8045 ＦＡＸ 0422-23-8046 

住 所 〒180-0003 武蔵野市吉祥寺南町５－15－10 

法人名 タックライフサポート 株式会社 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

海老澤 恭介 
生活相談員 

氏 名 
朝野 朋美 

受付曜日 
受付時間 

年中無休 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

9:00～12:15  
13:45～17:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：あり 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰロ、加算Ⅱ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：なし 

保険外で 
かかる費用 

 定 員 15 名 

電子メール  

備 考 通常の実施地域：吉祥寺東町、吉祥寺南町、吉祥寺北町、吉祥寺本町 

 

稲垣薬局デイサービス吉祥寺 事業所 
番 号 

1373301769 

ＴＥＬ 0422-23-8038 ＦＡＸ 0422-21-8328 

住 所 〒180-0004 武蔵野市吉祥寺本町１－38－３ シャトル吉祥寺Ⅰ １階 

法人名 株式会社 三祐産業 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

大久保 洋司 
生活相談員 

氏 名 
大久保洋司、齋藤百合子、野間育恵 

受付曜日 
受付時間 

年中無休 8:30～18:30 
サービス提供 
曜日・時間 

年中無休  
9:30～17:30 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：加算Ⅰ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：加算Ⅱ 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：700 円 定 員 13 名 

電子メール id-kichijyouji@inagaki-group.jp 

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。
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北町リハビリデイサービス こころ 事業所 
番 号 

1393300130 

ＴＥＬ 0422-77-0120 ＦＡＸ 0422-90-1005 

住 所 〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町２－17－６ 

法人名 株式会社シナジーK 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

川上 陸 
生活相談員 

氏 名 
川上 拓也 

受付曜日 
受付時間 

火～土 9:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

 ①9:30～12:35 
 ②14:30～17:35 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：なし 

保険外で 
かかる費用 

その他：おやつ代 100 円/回 定 員 10 名 

電子メール riku0501@yahoo.co.jp 

備 考  

 

いきいきトレーニング柊 事業所 
番 号 

1393300072 

ＴＥＬ 0422-38-8925 ＦＡＸ 0422-38-8924 

住 所 〒180-0006 武蔵野市中町 1－7－7 三協第二ビル２Ｆ 

法人名 株式会社 メディエイト 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

浜松 永 
生活相談員 

氏 名 
浜松 永 

受付曜日 
受付時間 

月～土 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 
①9:15～12:30 

②13:40～17:55 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ 
〇生活機能向上連携加算：加算Ⅰ 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：なし 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：なし 

保険外で 
かかる費用 

飲料代： 100 円/回 定 員 10 名 

電子メール acca@y9.dion.ne.jp 

備 考 送迎実施地域：武蔵野市の一部、三鷹市の一部、西東京市の一部 

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。
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癒湯リハたんぽぽ 事業所 
番 号 

1393300155 

ＴＥＬ 0422-27-7973 ＦＡＸ 0422-27-7976 

住 所 〒180-0006 武蔵野市中町 1－24－6 トミームサシノ 101 

法人名 株式会社 オンアンドオン 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

町田 大輝 
生活相談員 

氏 名 
町田 大輝 

受付曜日 
受付時間 

月～土 8:30～17:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～木 ①9:00～12:00 
          ②13:30～16:30 

金・土  9:00～16:30        

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：加算Ⅰ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰロ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

 定 員 18 名 

電子メール k.mitaka@onandon.jp 

備 考  

 

たんぽぽリハデイ中町 事業所 
番 号 

1373302312 

ＴＥＬ 0422-38-7832 ＦＡＸ 0422-38-7841 

住 所 〒180-0006 武蔵野市中町 3－23－13 ロイヤルヒルズ 101 

法人名 ライブ・トゥルー株式会社 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

坂井 敏代 
生活相談員 

氏 名 
坂井 敏代、瀬川 洋子 

受付曜日 
受付時間 

月～金 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金 9:15～14:25 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：加算Ⅱ(イの場合) 

〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食代：月～金  
800 円（おやつ代含む） 

定 員 18 名 

電子メール tanpopowatage@wing.ocn.ne.jp 

備 考 
送迎実施地域：武蔵野市内全域、 
昼食代：月～金 800 円（おやつ代含） 

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。
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Workshop ＲＮＣ 事業所 
番 号 

1393300189 

ＴＥＬ 0422-38-5839 ＦＡＸ 0422-38-5831 

住 所 〒180-0013 武蔵野市西久保２－６－１ 

法人名 株式会社アール・エヌ・シー 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

小林 稔 
生活相談員 

氏 名 
藤田 由紀奈 

受付曜日 
受付時間 

月～金 8:45～18:15 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金①9:00～18:00/②9:00
～13:00/③14:00～18:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅲ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：なし 

保険外で 
かかる費用 

昼食代、おやつ代 定 員 10 名 

電子メール workshop@regnc.co.jp 

備 考  

 

リハビリデイサービスまな 事業所 
番 号 

1373302056 

ＴＥＬ 0422-38-4791 ＦＡＸ 0422-38-4792 

住 所 〒180-0013 武蔵野市西久保２－18－１ 大野ビル 102 

法人名 株式会社 All for One 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

山田 誠一郎 
生活相談員 

氏 名 
山田 誠一郎、谷山 光夫 

受付曜日 
受付時間 

月～土 8:20～17:20 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 
①9:00～12:05 
②13:25～16:30 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

 定 員 10 名 

電子メール  

備 考 リハビリに特化したデイサービス 

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。
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デイサービス まんてん緑町 事業所 
番 号 

1393300122 

ＴＥＬ 0422-38-4770 ＦＡＸ 0422-38-4771 

住 所 
〒180-0012 武蔵野市緑町１－６－２４ 
グリーンベルⅠ １－Ａ 

法人名 株式会社 ファーストステップ 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

田中 敏和 
生活相談員 

氏 名 
山田 裕美、田中 敏和 

受付曜日 
受付時間 

月～土 9:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 9:15～17:15 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：あり 
○入浴介助体制：加算Ⅱ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：700 円 
おやつ・飲み物代：200 円 

定 員 18 名 

電子メール ttanaka@manten-kaigo.co.jp 

備 考  

 

レコードブック武蔵境 事業所 
番 号 

1393300163 

ＴＥＬ 0422-38-8761 ＦＡＸ 0422-38-8762 

住 所 〒180-0022 武蔵野市境１－２２－９ツインプレックス SA 

法人名 株式会社 One Team 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

松本 晃知 
生活相談員 

氏 名 
志村 ゆき 

受付曜日 
受付時間 

月～金・祝 
 8:15～17:30 

サービス提供 
曜日・時間 

月～金 
9:00～12:15/13:45～17:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：あり 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

お飲み物・お菓子代 定 員 18 名 

電子メール musashisakai-chief@recordbook.jp 

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

ひにもりフィットネス 事業所 
番 号 

1393300197 

ＴＥＬ 0422-53-3990 ＦＡＸ 0422-53-3991 

住 所 〒180-0022 武蔵野市境 2-4-3 

法人名 ひにもり合同会社 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

大山 衣央里 
生活相談員 

氏 名 
大橋 一弥 

受付曜日 
受付時間 

月～土 8:０0～17:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 
①9:00～12:10 

②13:30～16:40 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

飲み物代：100 円／日 定 員 10 名 

電子メール  

備 考 送迎範囲：武蔵野市の一部・西東京市の一部 

 

デイサービス どっこいしょ 事業所 
番 号 

1373301868 

ＴＥＬ 0422-56-8660 ＦＡＸ 0422-56-8660 

住 所 〒180-0021 武蔵野市桜堤１－7－３ 

法人名 株式会社 HAL 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

榎本 隆平 
生活相談員 

氏 名 
榎本 隆平 

受付曜日 
受付時間 

月～金（祝休） 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金（祝休）  
9:00～16:30 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：あり 
○入浴介助体制：加算Ⅰ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：加算Ⅰ(イの場合) 

〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：あり 
○時間延長サービス体制：対応可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：715 円、おやつ代：154 円 
レクリエーション費：204 円/月 

その他：実費 
定 員 11 名 

電子メール hal_dokkoisyo@yahoo.co.jp 

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

東京ヘルスケア機能訓練センター 井の頭 事業所 
番 号 

1373602190 

ＴＥＬ 0422-44-1405 ＦＡＸ 0422-54-1184 

住 所 〒181-0001 三鷹市井の頭 2-14-2 パークブリージェ井の頭 103 

法人名 
有限会社 

東京ヘルスケア機能訓練センター 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

鈴木 みなみ 
生活相談員 

氏 名 
鈴木 みなみ 

受付曜日 
受付時間 

月～金 9:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金 
①9:25～12:40 

②14:05～17:20 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：あり 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰロ、加算Ⅱ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

 定 員 18 名 

電子メール  

備 考  

 

りすデイサービス富士見通り 事業所 
番 号 

1373602117 

ＴＥＬ 0422-39-6321 ＦＡＸ 0422-39-6322 

住 所 〒181-0011 三鷹市井口５－１－４１ ジェニファービル１階 

法人名 株式会社 ＬＩＳ 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

田村 征之 
生活相談員 

氏 名 
上村 由希恵 

受付曜日 
受付時間 

月～金 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金 
①9:00～12:05 

②13:55～17:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ、加算Ⅱ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

希望する方は有料ドリンク代 
(コーヒー等)￥100～￥250 

定 員 午前、午後 各 10 名 

電子メール lislistam@gmail.com 

備 考 送迎実施地域：概ね三鷹通り・中央通り西側となります。 

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

デイサービスだんらんの家三鷹 事業所 
番 号 

1393600166 

ＴＥＬ 0422-24-9691 ＦＡＸ 0422-24-9692 

住 所 〒181-0012 三鷹市上連雀２－19－４ 

法人名 有限会社ジェイリート 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

大塚 祥人 
生活相談員 

氏 名 
大塚 祥人、他 1 名 

受付曜日 
受付時間 

月～日 9:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～日  
9:00～17:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：加算Ⅰ、加算Ⅱ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ、加算Ⅱ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：600 円 定 員 10 名 

電子メール mitaka@danrannoie.com 

備 考  

 

文久堂整骨院ケアプレイス 事業所 
番 号 

1373602349 

ＴＥＬ 0422-72-0610 ＦＡＸ 0422-72-0620 

住 所 〒181-0012 三鷹市上連雀９－43－８ ネオスタット三鷹 

法人名 （有）文久堂 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

齋藤 武豊 
生活相談員 

氏 名 
齋藤 武豊 

受付曜日 
受付時間 

月～土 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 
①9:00～12:15  

②13:45～17:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：あり 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰロ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：なし 

保険外で 
かかる費用 

おやつ代：270 円 定 員 18 名 

電子メール  

備 考 武蔵野市内の通常の送迎実施地域：境南町１、２、５丁目 

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

東京ヘルスケア機能訓練センター 三鷹第２ 事業所 
番 号 

1373601846 

ＴＥＬ 0422-43-1109 ＦＡＸ 0422-54-1184 

住 所 〒181-0013 三鷹市下連雀 3－9－6 三鷹ダイカンプラザ 101 

法人名 
有限会社 

東京ヘルスケア機能訓練センター 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

坂井 千亜希 
生活相談員 

氏 名 
坂井 千亜希 

受付曜日 
受付時間 

月～金 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金 
①8:50～12:05 

②13:35～16:50 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：あり 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰロ、加算Ⅱ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

 定 員 14 名 

電子メール  

備 考  

 

東京ヘルスケア機能訓練センター 事業所 
番 号 

1373601333 

ＴＥＬ 0422-47-0147 ＦＡＸ 0422-54-1184 

住 所 〒181-0013 三鷹市下連雀 3－12－6 エクセラン三鷹 102 

法人名 
有限会社 

東京ヘルスケア機能訓練センター 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

前田 佳津子 
生活相談員 

氏 名 
前田 佳津子 

受付曜日 
受付時間 

月～金 9:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金 
①9:10～12:25 

②14:00～17:15 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：あり 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰロ、加算Ⅱ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

 定 員 13 名 

電子メール  

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

東京ヘルスケア機能訓練センター井口 事業所 
番 号 

1393600240 

ＴＥＬ 0422-33-2625 ＦＡＸ 0422-54-1184 

住 所 〒181-0011 三鷹市井口２－13－37 白鳥ビル 102 

法人名 
有限会社 

東京ヘルスケア機能訓練センター 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

恵 和馬 
生活相談員 

氏 名 
恵 和馬 

受付曜日 
受付時間 

月～金 9:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金 
①9:20～12:35 

②14:00～17:15 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ、加算Ⅱ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：あり 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

 定 員 10 名 

電子メール  

備 考  

 

はっぴ～ライフ新小金井 事業所 
番 号 

1374100947 

ＴＥＬ 042-386-6881 ＦＡＸ 042-386-6882 

住 所 〒184-0011 小金井市東町４－10－16 小金井ビル１階 

法人名 株式会社 はっぴーライフ 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

市川 恭子 
生活相談員 

氏 名 
黒崎 智子 

受付曜日 
受付時間 

月～土 8:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土  
9:30～16:45 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：加算Ⅰ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：加算Ⅰイ 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：加算Ⅰ(イの場合) 

〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅲ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：550 円、その他：250 円 定 員 15 名 

電子メール  

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

グリーンデイ善福寺 事業所 
番 号 

1391501028 

ＴＥＬ 03-6915-0364 ＦＡＸ 03-6915-0365 

住 所 〒167－0041 杉並区善福寺３－10－８ 

法人名 ＴＬＣ株式会社 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

藤田 幸亮 
生活相談員 

氏 名 
藤田 幸亮 

受付曜日 
受付時間 

月～金 8:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～金  
9:00～17:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：加算Ⅰ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：加算Ⅱ 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：610 円 
おやつ(15:00）：110 円 

定 員 15 名 

電子メール  

備 考 送迎実施地域：杉並区、練馬区、武蔵野市 他要相談 

 

スマイルデイサービス 事業所 
番 号 

1371503507 

ＴＥＬ 03-5311-5501 ＦＡＸ 03-5311-5509 

住 所 〒167-0043 杉並区上荻３－５－４ 

法人名 有限会社ルート 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

米本 康二 
生活相談員 

氏 名 
米本 康二、五十嵐 太郎 
津地 冨士代、前山 景子 

受付曜日 
受付時間 

月～土 9:00～18:00 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土  
9:10～17:50 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：加算Ⅰ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：加算Ⅱ 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：800 円、その他：200 円 定 員 18 名 

電子メール nishiogi@smileds.com 

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

デイサービス太陽スポーツ館西荻南 事業所 
番 号 

1371505882 

ＴＥＬ 03-6762-6333 ＦＡＸ 03-6762-1333 

住 所 〒167-0053 杉並区西荻南２－18－8 

法人名 
有限会社 

メディカル・ケア・サービス山中 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

守田 倫子 
生活相談員 

氏 名 
守田 倫子 村重 駿 

受付曜日 
受付時間 

月～土 8:15～18:15 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 
①8:30～12:30 

②13:30～17:30 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：なし 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：あり 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：なし 定 員 18 名 

電子メール  

備 考  

 

リゾートデイサービス プルメリア 事業所 
番 号 

1371507938 

ＴＥＬ 03-5941-7780 ＦＡＸ 03-3331-2522 

住 所 〒167-0053 杉並区西荻南２－18－17 キャッスル西荻１階 

法人名 株式会社 トラスト 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

福井 佐知子 
生活相談員 

氏 名 
福井 佐知子 

受付曜日 
受付時間 

月～日 8:30～17:30 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 8:50～17:20 
日 9:00～16:00 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：なし 
○入浴介助体制：加算Ⅰ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：なし 
〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：なし 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：775 円、おやつ 255 円 定 員 10 名 

電子メール  

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。



【10 地域密着型通所介護】 

デイサービス太陽 松庵の湯 事業所 
番 号 

1371507094 

ＴＥＬ 03-6768-2641 ＦＡＸ 03-6768-3730 

住 所 〒167-0054 杉並区松庵３－１－３ 

法人名 
有限会社 

メディカル・ケア・サービス山中 
施設等の 
区 分 

地域密着型サービス 

管理者 
氏 名 

児玉 葉留菜 
生活相談員 

氏 名 
児玉 葉留菜、鈴木 温子、今井 由美 

受付曜日 
受付時間 

月～土 8:15～18:15 
サービス提供 
曜日・時間 

月～土 
①8:30～12:30 

②13:30～17:30 

体制・加算
の状況 

○若年性認知症利用者受入加算：あり 
○入浴介助体制：加算Ⅰ、加算Ⅱ 
○栄養アセスメント・栄養改善体制：なし 
○中重度者ケア体制加算：なし 
○口腔機能向上体制：なし 
○個別機能訓練体制：なし 
〇生活機能向上連携加算：なし 

○サービス提供体制強化加算：加算Ⅱ(イの場合) 

〇科学的介護推進体制加算：なし 
○認知症加算：なし 
○時間延長サービス体制：対応不可 
○介護職員処遇改善加算：加算Ⅰ 
○介護職員等特定処遇改善加算：なし 
○介護職員等ベースアップ等支援加算：なし 

保険外で 
かかる費用 

昼食費：なし 
その他（リハパン）：希望者のみ 

定 員 18 名 

電子メール syoan.oyu@gmail.com 

備 考  

※地域密着型通所介護は原則事業所所在地の市民等が利用することができますが、武蔵野市は隣接する三鷹市、  

 小金井市、西東京市、練馬区、杉並区と協定を結んでいるため、これらの事業所も利用することができます。

 


