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（生活保護受給者の方は減額の対象が異なります。）

98

()内は令和８年８月１日以降の金額内は令和８年８月１日以降の金額

要介護（要支援）認定を受けて介護保険施設（短期入所含む）に入所・入院しており、下記の要

件に該当する方は、申請した月の初日から、１日当たりの居住費（滞在費）・食費に自己負担の上

限額（負担限度額）が設けられ、負担が軽減されます。市より発行される「介護保険負担限度額認

定証」を入所等の際に施設へご提示ください。

居住費・食費の負担限度額（日額 ）

＊1 「年金収入額」と「合計所得金額」の合計から「公的年金等に係る雑所得金額」を除いた金額。（合計所得
金額については、 83ページをご参照ください。）ページをご参照ください。） また、年金収入には、非課税年金を含みます。また、年金収入には、非課税年金を含みます。

＊ 2 生活保護受給者の方・老齢福祉年金受給者の方が第１段階となります。生活保護受給者の方に預貯金等上限額

の要件はございません。

＊3 令和８年８月１日以降は 82万万6,5006,500円円(予定予定予定)。。

＊4 多床室Ⅱ：老健・医療院で室料を 徴収する徴収する場合場合

＊5 多床室Ⅲ：老健・医療院等で室料を 徴収しない徴収しない 場合場合

高齢者支援課介護保険介護保険係 ☎60-1845

区
分

年金収入等※1 生活保護

受給者等※2
80万9,000円※3

以下
80万9,000円※3超

120万円以下

1,550万円

基準費用額

預貯金等
上限額

単身 1,000万円 650万円 550万円 500万円

夫婦 2,000万円 1,650万円

120万円超

1,500万円

負担段階 第１段階 第２段階 第３段階① 第３段階②

居
住
費

多床室Ⅰ
（特養等）

0円 430円 430円

多床室Ⅲ※5

（老健・医療院等）
0円 430円 430円 430円

ユニット型個室 880円 880円 1,370円

915円

多床室Ⅱ※4

（老健・医療院）
0円 430円 430円

430円
（530円）

697円

430円
（530円）

437円

従来型個室
（特養等）

380円 480円 880円
880円

（980円）
1,231円

1,728円

従来型個室
（老健・医療院等）

550円 550円 1,370円
1,370円

（1,470円）
1,728円

ユニット型
個室的多床室

550円 550円 1,370円
1,370円

（1,470円）

食
費

入所

300円

390円
650円

（680円）

ショートステイ 600円
1,000円

（1,030円）

1,360円
（1,420円） 1,445円

（1,545円）

2,066円
1,370円

（1,470円）

1,300円
（1,360円）

介介介介介介介介介介介護護護護護護護護護護護護護護護護護護護保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険険険険負負負負負負負負負負負負負負負負負負担担担担担担担担担担担担担限限限限限限限限限限限限限限限限限度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額認認認認認認認認認認認認認認定定定定定定定定定定証証証証証証証

認定要件 （１ ）（２（２（２ ）の要件を満たす方が対象となります。の要件を満たす方が対象となります。の要件を満たす方が対象となります。

（１）被保険者本人の属する世帯全員及び配偶者が住民税非課税

（２）預貯金や有価証券等の合計金額が、下記表の「預貯金等上限額」以下

※配偶者は、住民票上別の世帯に属する配偶者、内縁関係の者も含みます。

※２号被保険者（ 40歳以上歳以上65歳未満）の方は、負担段階に関わらず、単身歳未満）の方は、負担段階に関わらず、単身 10001000万円、夫婦万円、夫婦 20002000万円以下。万円以下。

問問いい合合わわせせ 
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（生活保護受給者の方は減額の対象が異なります。）
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1

2

3
4
5

60-1845

区
分

年金収入等※1 生活保護

受給者等※2
80万9,000円※3

以下
80万9,000円※3超

120万円以下

1,550万円

基準費用額

預貯金等
上限額

単身 1,000万円 650万円 550万円 500万円

夫婦 2,000万円 1,650万円

120万円超

1,500万円

負担段階 第１段階 第２段階 第３段階① 第３段階②

居
住
費

多床室Ⅰ
（特養等）

0円 430円 430円

多床室Ⅲ※5

（老健・医療院等）
0円 430円 430円 430円

ユニット型個室 880円 880円 1,370円

915円

多床室Ⅱ※4

（老健・医療院）
0円 430円 430円

430円
（530円）

697円

430円
（530円）

437円

従来型個室
（特養等）

380円 480円 880円
880円

（980円）
1,231円

1,728円

従来型個室
（老健・医療院等）

550円 550円 1,370円
1,370円

（1,470円）
1,728円

ユニット型
個室的多床室

550円 550円 1,370円
1,370円

（1,470円）

食
費

入所

300円

390円
650円

（680円）

ショートステイ 600円
1,000円

（1,030円）

1,360円
（1,420円） 1,445円

（1,545円）

2,066円
1,370円

（1,470円）

1,300円
（1,360円）

問問いい合合わわせせ 
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介護保険が優先しますが、保険給付だけでは不足すると認められる場合、
給付の対象となることがあります。



介護保険が優先しますが、保険給付だけでは不足すると認められる場合、
給付の対象となることがあります。
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難病患者の方の在宅生活を支えているご家族などの介護者が、ご自身の療
養や休息などの理由によって一時的に介護が難しくなった場合、難病患者の
方が短期間入院できるように、都内の病院にベッドを確保しています。
詳しくは多摩府中保健所にお問い合わせください。
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難病患者の方の在宅生活を支えているご家族などの介護者が、ご自身の療
養や休息などの理由によって一時的に介護が難しくなった場合、難病患者の
方が短期間入院できるように、都内の病院にベッドを確保しています。
詳しくは多摩府中保健所にお問い合わせください。
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