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　武蔵野市で排出されたプラスチック製容器包装のごみが、リサイクル材料としてどれくらいよい品質で

あるかという調査が行われました。調査では、このようなものが混入していることがわかりました。

プラスチック製容器包装の分別にご協力ください

→「危険・有害ごみ」です →「燃やさないごみ」です

飲み物の缶や缶詰は

資源物「缶」です。

※洗って出して下さい。

令和 3 年度引取ベール異物混入調査より

※刃物は刃を覆って危険のないように出して下さい。

プラスチック製品や

汚れの取れないプラ容器は

「燃やすごみ」になります。
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イラスト出典：

海のプラスチックごみを減らし 

きれいな海と生き物を守る！

（政府広報オンライン）

「環境にやさしい」お買い物をしましょう
　毎日の買い物の中にも環境を守るために私たちができることはたくさんあります。

　少しだけ環境のことを考えて行動してみる。少しだけ環境にやさしい工夫をしてみる。買い物に環境と

いう視点を取り入れて、こうした積み重ねを１つ１つ続けることが、環境保全につながります。普段のお

買い物を見直してみませんか？

　市では、3R 推進月間の 10 月に、

事業者の方々と協力し、

「環境にやさしい買い物キャンペーン」

を実施しています。

協力企業団体一覧

アトレ　イトーヨーカ堂　エコス　紀ノ國屋　京王ストア　コープみらい　サミット　ダイエー　東急ストア

ビッグ・エー　三浦屋　コミュニティ・ストア　セブン - イレブン　ファミリーマート　ミニストップ　

ローソン　武蔵野市商店会連合会　吉祥寺活性化協議会　小田急バス　関東バス　JR 東日本

10月は食品ロス削減月間です
　食品ロスとは、本来食べられるのに廃棄されている食品のことです。

　自宅で食品を保管するときやお買い物をするときには、「消費期限」と「賞味期限」に注目して、

食品ロスを出さない生活を心がけましょう。

消費期限…「安全に食べられる期限」のこと。お弁当、ケーキなど、傷みやすい食品に表示されて

います。期限を過ぎる前に食べきりましょう。

賞味期限…「品質が変わらずにおいしく食べられる期間」のこと。この期限を過ぎても、すぐに食

べられなくなるわけではありません。

※どちらも袋や容器を開けないままで、書かれた保存方法を守っていた場合に限ります。　　　　 　　参考：農林水産省 HP

　お買い物をするとき、すぐ食べるものは棚の手前から取ることで、

お店から廃棄される食品ロスの量を減らすことが出来ます。

　市では手前から取ることを呼びかけるポップを作成しましたので、

お買い物の時にぜひ見つけてみてください。

市内のお店で見つけてね！

協力企業団体一覧

アトレ　イトーヨーカ堂　いなげや　エコス　紀ノ國屋　京王ストア　コープみらい　サミット

セブン- イレブン　ダイエー　東急ストア　東急百貨店　ビッグ・エー　ファミリーマート
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一人ひとりがお買い物でできること

①マイバッグを持つ

②詰め替え商品を選ぶ

③すぐ食べる場合は手前からとる 10/20～10/31 にアトレ吉祥寺店（B1F ゆらぎの広場）と紀ノ国屋

吉祥寺店でパネル展示をします。　　お買い物の時にご覧ください▶



リユース掲示板

「むさしのエコボ」

　生活用品のリユースを推進するために、リユース掲示板（むさしのエコボ）を設置し｢譲りたい

もの」「譲ってほしいもの」の情報を掲示しています。コロナ禍の外出自粛でお部屋のお掃除をさ

れている方、捨てる前に譲ってほしい人を見つけませんか？

●掲示板設置施設…市役所 8階、ごみ総合対策課、むさしのエコ re ゾート、総合体育館、市民会館、

中央・吉祥寺図書館、0123吉祥寺・はらっぱ、一部コミセン（本宿、吉祥寺南町、

境南）、各市政センター ( 市政センターはファイル形式での設置 )。市のホーム

ページにも掲載しています。

●対象となる品物…家具、子ども用品、介護用品、スポーツ用具、レジャー用品、楽器、家電製品、

自転車など

●交 渉 の 方 法…譲ってほしい方と譲りたい方が直接行います。市は交渉には関与しません。

●申　　込　　先…〒180-0012　武蔵野市緑町 3-1-5　武蔵野クリーンセンター内

　　　　　　　　　ごみ総合対策課に郵送または持参

家庭ごみの出し方家庭ごみの出し方 ●資源物part3「缶」編●

どんな缶が出せるの？

注意点

アルミ缶 スチール缶

魚の缶づめの缶

お菓子の缶

のりの缶

出し方
　軽くゆすいで、透明・半透明（サイズは 45ℓまで）

に入れて出してください。

•汚れが取れないものや中身の残っているものは資源になりません。

　ふたやキャップは、裏部分にプラスチックが使用されている場合は

　資源になりません。→「燃やさないごみ」へ

•缶詰は、ふたのふちでけがをしないように中に折り曲げてからお出しください。

くゆすいでください。

　に入れて出してください。
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上限3,000円

原則無料

（この面に記入された情報はそのまま公開します）

60-1802

メールアドレスなど



第14回むさしの環境フェスタ
環境に配慮したサステイナブルな毎日をここから！

市内会場にてポップアップイベント及びオンライン

オンラインは11月6日（土）からWEBサイト公開
詳しくは下記ＱＲコードからＨＰをご覧ください。 

ポップアップイベントの詳細も随時ＨＰで公開していきます。

暮らしの中の環境問題から地球規模の環境問題まで幅広いトピックを紹介します。

【ポップアップイベント】ゲストを招いたトークイベントや来場者参加型企画など

【オンライン】環境に配慮した取り組みを紹介するインタビュー記事など

環境啓発施設 むさしのエコreゾート（武蔵野市緑町三丁目一番五号）

※最新の開館状況は公式ＨＰをご確認ください。

TEL：0422-60-1945　MAIL：ecoresort@city.musashino.lg.jp

ごみを捨てる際の感染症対策をお願いいたします

　ごみの収集及び処理は、市民のみなさまの生活を維持するために必要不可欠な業務です。

コロナ禍においても、ごみ収集員の方々が安全に業務を遂行できるよう、ご協力をお願いい

たします。

（都内他自治体では、清掃事務所職員に複数の感染者が出てしまい、一部のごみの収集が止まっ

てしまった事例があります。）

～現場の声～

　ごみを収集する際、袋から

こぼれたマスクやティッシュ

を拾う時には不安な気持ちに

なります。

ごみの収集員さん
環境省より
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※新型コロナウイルス感染症拡大防止対策等により、開催形式や企画内容等が変更になる場合があります。
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