
利
用
者
総
人
数

平
成
26
年
度

平
成
23
年
度

平
成
20
年
度

平
成
25
年
度

平
成
22
年
度

平
成
19
年
度

平
成
24
年
度

平
成
21
年
度

平
成
18
年
度

11,459人

9,194人9,920人 11,992人
10,865人

7,515人

11,131人

10,153人

6,443人

参
加
自
由
、
予
約
不
要
。

親
子
の
出
会
い
づ
く
り
の
場

　

次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち

が
健
や
か
に
育
ち
、子
育
て
が
楽

し
く
充
実
し
た
も
の
に
な
る
よ

う
、武
蔵
野
市
で
は
さ
ま
ざ
ま
な

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

平
成
13
年
７
月
に
始
ま
っ
た「
コ

ミ
セ
ン
親
子
ひ
ろ
ば
」も
そ
の
ひ

と
つ
。
こ
れ
は
市
内
12
カ
所
の

コ
ミ
セ
ン（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
）の
協
力
の
も
と
、
毎
月
開

催
さ
れ
て
い
る
親
子
の
遊
び
場

で
、自
由
に
遊
べ
る
の
は
も
ち
ろ

ん
、子
ど
も
政
策
課
の
職
員
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
遊
び

を
紹
介
し
た
り
、親
同
士
の
交
流

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
そ

の
ほ
か
、育
児
相
談
や
情
報
交
換

の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

従
来
の
コ
ミ
セ
ン
親
子
ひ
ろ

ば
は
市
の
主
催
で
行
っ
て
き
ま

し
た
が
、
平
成
27
年
、
12
カ
所
の

う
ち
3
カ
所
が
、子
育
て
支
援
団

体
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
地
域

の
方
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
る「
共

助
に
よ
る
子
育
て
ひ
ろ
ば
事
業
」

（
通
称「
ｃ
ｏ
ｌ
ｌ
ａ
ｂ
ｏ
ｎ
ｏ

（
こ
ら
ぼ
の
）コ
ミ
セ
ン
親
子
ひ
ろ

ば
」）に
衣
が
え
。
来
年
１
月
に

は
さ
ら
に
１
カ
所
、ス
タ
ー
ト
す

る
予
定
で
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
準
備
を
進
め

て
い
る
コ
ミ
セ
ン
も
あ
り
、
地
域

で
支
え
つ
な
が
り
合
う
、子
育
て

家
庭
に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。

「コミセン親子ひろば」は、親子で自由に遊べるひろば。
武蔵野市の子育て支援スタッフや地域の人たちとつながり、
支え合い、みんなで子育てをより楽しくすることを目指しています。

みんなで支える地域の子育て特集❷

佐野 理恵さん
奏ちゃん
（1歳３カ月）

利用者の声

コミセン親子ひろば 利用者統計

横内 和枝さん
爽乃ちゃん
（８カ月）

でつながろう！
コミセン親子ひろば

どんどん
増えています！

近所に引っ越してき
たばかりで、今日初め
て来ましたが、子ども
も私も自宅のようにリ
ラックス（笑）。これか
ら利用したいと思い
ます

同じ地域のお母さん
やボランティアの方た
ちとつながりをもて
て、心強いですね。視
野が広がり、リフレッ
シュできます

「0123吉祥寺」（左）「0123はらっぱ」（右）

すべての子育て家庭が安心して子どもを育てられるように、
市ではさまざまな子育て支援施策を推進しています。代表的
なものとして、0歳～3歳の乳幼児とその親を対象にいつでも
自由に来館できる施設「0123吉祥寺」「0123はらっぱ」があ
ります。平成26年度の1日平均来館者数（子ども）は、0123吉
祥寺74人、0123はらっぱ117人でした。

市が取り組む子育て支援施策
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コミセン親子ひろば一覧（●は市主催）

collabonoコミセン
親子ひろばが続々誕生！

こ ら ぼ の

地域の人たちとコミセンのコラボレーションで
スタートした「c

こ ら ぼ の

ollabonoコミセン親子ひろば」。
市内３カ所（1月からは4カ所）のコミセンで、
月２回開催しています。

　コミセンスタッフが中心となり、地
域の子育て支援団体やかつて親子
ひろばを利用していた先輩ママなど
による「吉祥寺南町コミュニティ協議
会」が運営。平成12年から「親子あそ
びの集い」を続けてきた実績も。

地域の先輩ママたちも活躍中

　昨年から武蔵境エリアで独自に
おやこひろばを開催し、ちびっこ運
動会などのイベントが人気のママ
サークル「境おやこひろば」が運営。
「近所にこんな場所があったらいい
な」という思いで活動中。

武蔵境エリアのママサークルが運営

　ママ茶道、ベビーマッサージ、薬膳
カフェ、映画鑑賞などの企画、地域
の子育て情報発信を行うママサーク
ル「サニーママ武蔵野」が運営。季節
の行事や食などの伝統を次世代に
伝えることも目指す。

食育など親子で学んで楽しめる場に

　八幡町コミセンのボランティアグ
ループ「はちコミほんわか隊」が運
営。「NPO法人子育て応援スペース
とことこ」のスタッフもメンバーとなっ
て、親子が安心して暮らし、みんなが
家族のような地域づくりを目指す。

コミセンのボランティアグループが中心メンバー

平成28年
1月～

12
2

11

10
4

9

3

1

8

6

5

7

2 吉祥寺南町コミセン

11 西部コミセン 4 吉祥寺北コミセン

9 八幡町コミセン

1

第4月曜開催日
本宿コミセン

吉祥寺東町3-25-2

5

第1木曜開催日
けやきコミセン

吉祥寺北町5-6-19

2

第1・3金曜開催日
吉祥寺南町コミセン

吉祥寺南町3-13-1

6

第1金曜開催日
中町集会所

中町1-28-5

10

第4金曜開催日
関前コミセン

関前2-26-10

3

第4火曜開催日
吉祥寺西コミセン

吉祥寺本町3-20-17

7

第1月曜開催日
西久保コミセン

西久保1-23-7

4

第2水曜・第4火曜開催日
吉祥寺北コミセン

吉祥寺北町1-22-10

8

第4木曜開催日
緑町コミセン

緑町3-1-17

12

第1水曜開催日
境南コミセン

境南町3-22-9

9

第1土曜・第3水曜開催日
八幡町コミセン

八幡町3-3-16

11

第2・4火曜開催日
西部コミセン

境5-6-20

開催時間／午前10時～ 11時30分（　 は午前10時30分～正午）11

※開催日は変更になることがあります。市報・市ホームページ・配布チラシなどでご確認ください。なお、7 西久保コミセンは現在、施設工事中のためコミセン親
子ひろばの再開は平成28年３月14日（予定）です。

collabonocollabono

collabonocollabono

collabono

collabono

collabono

collabono
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今
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り

の「
c
o
l
l
a
b
o
n
o
コ
ミ
セ
ン
親
子

ひ
ろ
ば（
以
下
、『
こ
ら
ぼ
の
』）」。
地

域
の
多
様
な
立
場
の
方
が
、そ
の
運
営

を
支
え
て
い
ま
す
。「
こ
ら
ぼ
の
」の
運

営
を
開
始
し
て
、
ど
ん
な
こ
と
が
変

わ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

地
域
が
運
営
主
体
と
な
り
、

よ
り
活
気
が
増
し
て
き
た
！

　
「
私
た
ち
は
今
年
５
月
か
ら『
こ
ら

ぼ
の
』の
運
営
を
始
め
ま
し
た
。
驚
い

た
の
は
、手
伝
っ
て
く
だ
さ
る
方
が
劇

的
に
増
え
た
こ
と
。
活
気
が
以
前
に

も
増
し
て
高
ま
り
、楽
し
い
場
に
な
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
」と
は「
吉
祥
寺

南
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
」の
相
良

さ
ん
。

　

そ
ん
な
雰
囲
気
の
変
化
は
、
ほ
か

の「
こ
ら
ぼ
の
」で
も
同
じ
。「
境
お

や
こ
ひ
ろ
ば
」の
奥
野
さ
ん
は
、「『
こ

ら
ぼ
の
』の
運
営
主
体
と
な
り
、
ひ
ろ

ば
に
関
わ
る
ス
タ
ッ
フ
の
意
識
が
変

わ
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
た
と
え
ば
一
人
ひ
と
り
の
特
技

を
生
か
し
た
ア
イ
デ
ア
や
参
加
者
視

点
で
の
ア
イ
デ
ア
が
た
く
さ
ん
出
る

よ
う
に
な
り
、主
体
性
を
持
っ
て
、実

践
に
移
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
」

と
の
こ
と
。

　
「『
こ
ら
ぼ
の
』は
地
域
の
一
人
ひ
と

り
が
担
い
手
と
な
り
、市
が
応
援
す
る

と
い
う
共
助
を
支
え
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
で
す
。
そ
ん
な
仕
組
み
に
大
き
な

可
能
性
を
感
じ
て
い
る
」と
は「
サ

ニ
ー
マ
マ
武
蔵
野
」の
加
藤
さ
ん
。

　
「
日
頃
か
ら
の
活
動
に
加
え
、
市
の

後
押
し
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、自
分
た

ち
だ
け
で
活
動
し
て
い
た
と
き
よ
り
、

ず
っ
と
地
域
の
力
を
生
か
し
や
す
く

な
り
、地
域
子
育
て
の
気
運
が
高
ま
っ

た
と
感
じ
ま
す
」

　
「
は
ち
コ
ミ
ほ
ん
わ
か
隊
」と
一
緒
に

「
こ
ら
ぼ
の
」を
盛
り
上
げ
る「
N
P
O

法
人
子
育
て
応
援
ス
ペ
ー
ス
と
こ
と

こ
」の
平
湯
さ
ん
も
、「
な
に
か
面
白
い

こ
と
が
始
ま
り
そ
う
と
い
う
期
待
感

の
大
き
さ
を
す
で
に
感
じ
て
い
ま
す
」

と
の
こ
と
。

地
域
の
人
々
を
巻
き
込
み
、

世
代
を
超
え
た
つ
な
が
り
を

　

生
ま
れ
た
て
の「
こ
ら
ぼ
の
」は
今

後
、ど
の
よ
う
に
育
て
ら
れ
、
展
開
し

て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。

　
「『
こ
こ
に
来
れ
ば
地
域
の
こ
と
が

わ
か
る
し
、
お
友
だ
ち
が
で
き
そ
う
』

と
思
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
を
大
事
に

し
ま
す
。
多
く
の
人
を
巻
き
込
み
、世

代
を
超
え
て
、安
心
し
て
子
育
て
で
き

る
環
境
が
つ
く
れ
る
と
い
い
な
と
思

い
ま
す
」と
い
う
奥
野
さ
ん
の
言
葉
に

全
員
が
同
意
。
加
藤
さ
ん
は
こ
う
続

け
ま
す
。

　
「
地
域
と
つ
な
が
れ
る
、
広
が
り
の

あ
る
親
子
ひ
ろ
ば
を
育
て
て
い
き
た

い
で
す
ね
。
地
域
の
人
に
助
け
ら
れ

て
あ
り
が
た
か
っ
た
か
ら
、
自
分
も

助
け
た
い
…
…
。
そ
ん
な
感
謝
の
連

鎖
の
中
に
生
き
て
い
る
こ
と
を
子
ど

も
た
ち
に
伝
え
た
い
と
思

い
ま
す
」

　
ま
た
、平
湯
さ
ん
は

八
幡
町
で
保
育
施
設

を
運
営
す
る
N
P
O

法
人
で
地
域
の
子
育

て
家
庭
を
支
え
る
立

場
か
ら
、「『
こ
ら
ぼ

の
』が
地
域
の
方
み

ん
な
が
つ
な
が
り
を

築
け
る
場
所
と
し
て
広

が
っ
て
い
け
れ
ば
」と
考

え
て
い
ま
す
。
子
育
て
は
、

地
域
づ
く
り
。
次
世

代
の
子
ど
も
た
ち

を
み
ん
な
で
育
て
る
こ

と
で
、地
域
の
未
来

が
育
ま
れ
ま
す
。

平湯 友子さん
八幡町コミセン

c
こ ら ぼ の
ollabono協力団体

「NPO法人子育て
応援スペースとことこ」理事長

活動場所

奥野 依理子さん
西部コミセン

「境おやこひろば」代表

活動場所

加藤 真愛さん
吉祥寺北コミセン

「サニーママ武蔵野」代表

活動場所

相良 郁枝さん
吉祥寺南町コミセン

「吉祥寺南町コミュニティ協議会」
副委員長

活動場所

話を聞いたスタッフの方々

コミセン親子ひろばってどんな場所？

スタッフの皆さんに聞きました

安心し
て

子育て
を楽し

んで

ほしい
ですね

collabono
こ ら ぼ の
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　地域の子育て家庭
を応援する仲間として、
子育てひろばに携わる
ボランティアを養成す
る講座です。「子ども・
子育て支援」があなた
の活躍を待っています。

　未就学児を育てる家族が楽しめるイベント「子育てフェステ
ィバル」を開催しました。親子で遊べるコーナーや子育て情報
の展示、地域の子育て支援団体やグループによる楽しい企画が
盛りだくさんでした。

今年も子育てひろばボランティアが中心となって武蔵野市子育てマッ
プ「むーままマップ」を制作、展示しました。

「子育てひろばボランティア養成講座」にご参加ください

「子育てフェスティバル」
  を開催しました

collabono
コミセン親子
ひろば実施
団体

行政

子育て
支援団体
など

NPO
子ども
協会

保育園
など

ひろば
ボランティア

0123など
地域子育て
支援拠点

子育て家庭

平成28年1月27日、2月1日、2月8日　午前10時～正午
※このほか、指定期間内で「コミセン親子ひろば」にて実習1回

日 時

武蔵野市役所（コミセン親子ひろばで実習1回）場 所
講義、ワークショップ、実習など内 容

20名（申込順） ※託児6名（申込順・市内在住者のみ）定 員
NPO法人新座子育てネットワーク代表理事　坂本純子講 師

地域の子育て支援・子育てひろばに興味関心のある方対 象
無料費 用
1月15日までに武蔵野市子ども政策課子育て支援担当へ　
☎0422-60-1239 

申し込み

平成27年
11月28日

開催日

おじいちゃん、おばあちゃん世代も子育てを応援

コミセンを会場として独自に子育てひろばを行って
いる団体もあります。

ひろばひよこ（吉西福祉の会）
　私たちのテーマ曲は「ころころたまご」。50代後半～80代
のメンバーと一緒に、わらべうた、手遊び、パラバルーンなど
で楽しく遊びましょう。

中村 三重子さん
ひろばひよこ代表吉祥寺西コミセン場 所

第2月曜午前10時～正午開催日時

親子ニコニコ広場（中央福祉の会）
　中央福祉の会のメンバーで運営する、親子のためのひろ
ば。伸び伸びとした自由遊びを見守り、支えます。「じぃじ」
と「ばぁば」がいると思って気軽に遊びに来てください。

今村 明美さん
中央福祉の会・会長中央コミセン場 所

第3金曜午前10時～正午開催日時

第14回

行政や子育て支援施設はもちろん、
民間団体や市民の一人ひとりがつながり、
ネットワークを築くことで、
子育て世帯をよりしっかり支えます。

子育てひろばネットワーク

もっと！ 

ボランティアやサークルで
つながる地域の子育て

　誰もが安心して子育てで
きるまちを目指し、市では子
育て支援のネットワークづく
りを進めています。そのひと
つが子育てひろばの運営に
関わる機関で構成される「子
育てひろばネットワーク」で
す。構成メンバーはＮＰＯ、子
育て支援団体、子育てひろ
ばボランティア、子育て支援
施設、地域住民、行政など。

このネットワークができるこ
とで、スタッフ間のつながり
が強まり、課題や情報の共
有などが子育てひろばの運
営にも生かされます。また、
連携が強固なものになるこ
とで、子育て家庭にとっても
より多くの情報が得られ、子
育てを通じて仲間づくりや
社会参加につながると考え
られます。
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