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土・日

月～金

「むさしのシティニュース」

 特集 公共施設再編に関する
　　 基本的な考え方（素案）を作成 …… ❽
市・都民税申告の準備を始めましょう … ❷
通学路の緊急合同点検を実施 …………… ❸
市内76施設の放射線量の詳細測定完了 … ❸

人口と世帯 《平成25年1月1日現在、（　）は前月比》
人口 13万8868人（43人減）　世帯数 7万2329世帯（92減）
●男　6万6667人（41人減） ●女　7万2201人（2人減）
〈うち外国人住民数〉2180人（13人減）

1/15

武蔵境駅

　本市は、起伏が少なく平坦で、自転車の走行に適した地形です。このこともあって、自転
車による駅周辺への乗入台数は非常に多く、１日約３万台もの自転車が乗り入れていま
す。これは、都内で、三鷹駅１位、吉祥寺駅４位、武蔵境駅12位という状況です。
　市では、駐輪場の整備を進める一方で、自転車利用者に対する交通ルールの周知やマ
ナー啓発などに取り組み、歩行者と自転車が共存できる安全・安心なまちづくりを進めて
います／問 交通対策課☎60-1860 歩行者と自転車の分離を目指した「かたらいの道」

自転車再現事故を見学する中学生

歩行者と自転車が共存できる
まちを目指しています

　お食事やお買物など、短時間の駐輪であっても駐輪場を利用してくだ
さい。市では市内9カ所の公共駐輪場に、入庫から2時間以内は無料で利
用できる短時間無料制度を導入しています。限られた駐輪台数のなかで
多くの自転車利用者を受け入れる工夫にも取り組み、放置自転車の抑制
に努めています。

　自転車が関与す
る市内の交通事故
件数は、年々減少
傾向にあります
が、依然として交
通事故全体の約
50％を占めていま
す。これは、自転車
利用者が正しい交通ルールを知らない、守っていないことから発生した
ものと考えられます。ルールを守らなかった場合、自転車利用者も刑事責
任のほか、損害賠償などの民事責任を負うこともあります。

〈自転車安全利用五則〉
① 自転車は、車道が
原則、歩道は例外

②車道は左側を通行
③ 歩道は歩行者優先
で、車道寄りを徐行
④安全ルールを守る
　● 飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
　● 夜間はライトを点灯
　●  信号遵守
　● 交差点での一時停止と安全確認
　●  運転中の携帯電話・傘さしの禁止
⑤子どもはヘルメットを着用

　自転車事故に遭わない、
起こさない「自転車安全利
用先進都市」を目指し、市内
で自転車を運転する中学生
以上の全ての方を対象に、
武蔵野警察署との共催で、
自転車安全利用講習会を開
催しています。
　また、市内の中学生を対
象に、自転車運転のルールの周知を目的とした、スケアード・ストレイト
（スタントマンによる交通事故を再現した講習会）を実施し、事故の怖さ
を直接伝える自転車安全教室も行っています。

○月極利用には、事前に利用手続きが必要です。
○一時利用はどなたでもご利用できます（満車の場合あり）。
月極利用の申し込み方法：1月28日～2月12日（消印有効）に往復ハガキ
（郵送）で申し込み。応募者多数の場合は自転車安全利用講習会認定者を
優先し抽選。詳細は、チラシ（1月28日から市役所案内・交通対策課・武蔵
境市政センター・有料駐輪場〈有人管理のみ〉で配布）または市ホームペー
ジでご確認ください。
問 財団法人自転車駐車場整備センター管理部☎03-3667-1241

入庫

無料

出庫

100円／1回利用

2時間以内 12時間

2時間無料制度がある駐輪場
施設名 所在地

吉祥寺大通り北 吉祥寺東町1-7-20
吉祥寺駅末広第４ 吉祥寺南町2-4
吉祥寺駅北 吉祥寺本町1-10
吉祥寺パーキングプラザ 吉祥寺本町1-20-3
吉祥寺駅東暫定一時 吉祥寺本町1-23
三鷹駅中央大通り 中町1-8
三鷹駅中町第２ 中町1-18
武蔵野タワーズ地下（北棟）中町1-11-16
武蔵境駅北口一時利用 境1-3

２時間まで無料／12時間ごとに100円の場合

駐輪場に入庫してから２時間以内に
出庫した場合、利用料金は無料です。

名称／所在地 利用形態 予定台数 開設日
① 武蔵境駅みずき通り
　境1-10

月極
一時

自転車743台・原付19台、平置き、出入口ゲート
※ 一時利用は、入庫から2時間以内は無料

4月1日
（予定）

② 武蔵境駅西高架下
　境南町3-2 月極 自転車651台・原付33台

平置き
③ 武蔵境駅西中央高架下
　境南町3-1 月極 自転車987台

垂直２段ラック、スライドラック、平置き

①武蔵境駅みずき通り

③武蔵境駅西中央高架下

②武蔵境駅西高架下

武蔵境市政センター

武蔵野プレイス
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P 駐輪場を開設します

短時間無料駐輪制度をご存知ですか？
自転車安全利用に関する取り組み

交通ルールを守って自転車に乗りましょう！

飲酒運転の禁止

運転中の携帯電話の
使用の禁止

運転中のイヤホンなど
の使用の禁止

傘差し運転の禁止

並進・二人乗りの禁止 夜間はライト点灯

市内の自転車関与事故件数の推移
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災害情報は、むさしの-FM78.2MHz、武蔵野三鷹ケーブルテレビ、武蔵
野市防災安全センターWeb（http://www.bousai-musashino.jp/）で

問 安全対策課☎60-1916

 むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問 秘書広報課☎60-1804

お知らせ 文中の敬称略

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問

新クリーンセン
ター施設・周辺
整備協議会

1月22日（火）
午後7時

クリーンセン
タ ー 見 学 者
ホール

20名（先着順）／施設・
周辺整備の検討

当日、直接会場へ。
クリーンセンター
☎54-1221

地域防災計画
修正案検討専門
委員会

1月24日（木）
午後1時30分

市役所5階
対策本部室

10名（申込順）／市地域
防災計画の修正など

前日午後5時まで
に防災課
☎60-1821へ

図書館運営
委員会

1月24日（木）
午後5時30分

中央図書館 20名（先着順）／図書館
の運営について

当日、直接会場へ。
中央図書館
☎51-5145

環境市民会議 1月29日（火）
午後6時30分

市役所4階
412会議室

20名（先着順）／生物多
様性関連事業について
など

当日、直接会場へ。
環境政策課
☎60-1841

福祉資金貸付
制度見直し
検討委員会

1月30日（水）
午後6時30分

市役所8階
811会議室

10名（申込順）／福祉資
金貸付制度の見直しに
ついて

前日までに
高齢者支援課
☎60-1940へ

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル

「ライフスタイル　少し見直し　ゴミ減量」　杉山北斗さん（桜野小学校4年）
セカンドステージ！武蔵野ごみチャレンジ600グラム宣言中

月 11～1月 2月 3月 4月 5月
枚数 110 90 80 70 60
月 6月 7月 8月 9月 10月
枚数 50 40 30 20 10
＊申請月により交付枚数が異なります

種類 主な償却資産
1種 構築物、建物附属設備 舗装路面、外構工事、緑化施設、受変電設備、屋外の電気設備・

給排水設備、内装など
2種 機械、装置 工作機械、土木機械、建設機械、印刷機械、機械式駐車設備など
3種 船舶 ボート、釣船、貸船など
4種 航空機 飛行機、ヘリコプター、グライダー、飛行船など
5種 車両、運搬具 大型特殊自動車、構内運搬車など（自動車税・軽自動車税の課

税対象となるものは除く）
6種 工具・器具、備品 机・椅子、エアコン、テレビ、パソコン、レジスター、コピー機、

医療機器、音響機器、楽器、理容美容機器、看板、娯楽用機器、自
動販売機、貸衣装、金型、測定工具など

＊ 賃借人（テナント）が、自ら費用を負担して内装工事、模様替え工事、建物附属設備工事な
どを行ったときは必ず申告してください。

交付対象者
武蔵野市に住民登録と介護保険被保険者資格がある方で、要介護・
要支援認定を受けており（未申請の方は市指定書による医師の意見
書が必要）、市の定める要件に該当する65歳以上の方（審査あり）

＊ 障害者控除：身体障害者手帳3～6級または愛の手帳3・4度に準ずる方。特別障害
者控除：身体障害者手帳1・2級または愛の手帳1・2度に準ずる方

申
告
受
付
会
場
と
日
程

2月18日（月）～3月15日（金）
（土・日曜除く） 午前9時～午後4時30分 市役所802会議室

2月19日（火）・20日（水）、
3月14日（木）・15日（金） 午前9時30分～午後4時 公会堂第1会議室

2月18日（月）～20日（水）・22日（金）、
3月12日（火）・13日（水）・15日（金） 午前9時30分～午後4時 市民会館講座室

＊公会堂と市民会館での申告受付は日時が限られます。確認のうえお出かけください

税理士による小規模納税者などのための無料申告相談

2月13日（水） 午前9時30分～11時
午後1時～3時
（相談時間：午前は正午、午後は4時まで）

市役所802会議室

2月14日（木）・15日（金） 武蔵野税理士会館
（中町1-23-17 2階）

小規模納税者の所得税および消費税、年金受給者および給与所得者の所得税の申告
（土地、建物および株式などの譲渡所得のある場合を除く）の無料申告相談／混雑する
場合には、受付を早めに締め切ることがあります。車での来場不可
◎税務署からのお知らせ：国税庁ホームページ（http：//www.nta.go.jp）「確
定申告書等作成コーナー」で申告書を作成し、自宅からe-Taxで送信できま
す。作成した申告書を印刷して、税務署に提出することもできます。（申告書な
どの様式もホームページから入手可能）／平成24年分から贈与税の申告書も
e-Taxで送信可能です／税務署の駐車場は4月下旬まで利用不可。車での来署
不可
●公的年金受給者で、確定申告が不要となる方 問 市民税課☎60-1823
　昨年1年間（1月～12月）の公的年金等の収入金額が400万円以下で、かつ、
その年中の公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が20万円以下の場合、所
得税の確定申告は不要です（所得税の還付を受けるための申告は可）／なお、
確定申告が不要の方でも、医療費控除、各種保険料控除などを追加すること
で、市民税・都民税が減額となる場合があります。この場合、市民税・都民税の
申告書の提出が必要となります。

確定申告書
受付

2月18日（月）～3月15日（金）（土・日
曜除く）、2月24日・3月3日の日曜

午前8時30分～午後5時
（相談は午前9時から）

武蔵野税務署
（吉祥寺本町3-27-1）

＊武蔵野税務署内の申告書作成会場は2月6日（水）から開設

■ 低炭素建築物の認定制度が始ま
りました
　「都市の低炭素化の促進に関する
法律」が平成24年12月4日に施行さ
れ、新築などを行う場合、申請建築
物が低炭素化の認定基準を満たし
た建築物として認定されると、税制
上の優遇措置や容積率の特例が受
けられます／詳細はホームページ

■ 歴史資料館（旧西部図書館）整備
計画案に関する説明会

　2月2日（土）午前10時～正午／
旧西部図書館（境5-15-5）／同館を
歴史資料館として整備するための
計画案をまとめました。計画案の
内容について説明し、皆さんのご
意見を伺います／申 当日、直接会
場へ／問 企画調整課☎60-1801

■高齢者の障害者控除対象者認定書の交付について
　所得税・市民税などの申告の際に障害者控除または特別障害者控除が
受けられる障害者控除対象者認定書を、該当する方に交付しています（身
体障害者手帳・愛の手帳所持者は申請不要）／申請書：高齢者支援課で配
布、市ホームページから印刷可／認定基準日：申告対象年の12月31日（申
請は毎年必要。発行には申請から1週間程度かかります）

申·問 同課☎60-1846

■ 市民税・都民税、所得税の申告の準備を始めましょう
●市民税・都民税 問 市民税課☎60-1823

●所得税 問 武蔵野税務署☎53‐1311

■古い年賀ハガキ回収します
　1月20日（日）～2月5日（火）各
施設の開庁・開館時間／市役所、各
市政センター・コミセン、武蔵野郵
便局、市内郵便局／年賀ハガキ・一
般ハガキ（写真付きなどは不可）／
各施設の専用ボックスに束ねずに
投入／個人情報厳守／問 ごみ総
合対策課

■平成24年度家庭ごみ処理
　手数料の減免申請を受付中
　①～③いずれかの手帳を持ち、
住民票上の同一世帯の全員が市民
税非課税の方①身体障害者手帳

1・2級②愛の手帳1・2度③精神障
害者保健福祉手帳1・2級＊ほかの
減免要件（生活保護・特別障害者・
児童扶養・特別児童扶養手当、老齢
福祉年金を受給）で家庭ごみ処理
袋の引換券が交付されている世帯
は対象外／申·問 申請書（ごみ総
合対策課、障害者福祉課、各市政セ
ンターで配布。市ホームページか
ら印刷可）を郵送または直接〒
180-0012ごみ総合対策課へ。

■償却資産の申告は1月31日までです
　1月1日現在、市内に事業用の償却資産を所有している方は1月31日ま
でに償却資産の申告をしてください。申告用紙が届かない方、不足の方は
連絡してください（各市政センターでも配布）／問 資産税課☎60-1824

■ 武蔵境駅舎連続施設（北側）
　新築工事に伴う工事説明会
　1月18日（金）午後7時～／スイ
ング10階スカイルーム／申 当日、
直接会場へ／問 武蔵境開発事務
所☎52-0151

■市内小規模事業主の方へ
　市勤労者互助会加入の案内
　勤労者互助会は、中小企業の福

利厚生の充実を図るため、市が運
営を支援している勤労者福祉団体
です／対象：市内にある従業員数
100人以下の事業所に勤務する従
業員と事業主／主な事業内容：共
済金給付事業…傷病・死亡時など
に共済金を給付。福利厚生事業…
レジャー施設割引利用、契約施設
利用補助、親睦旅行、スポーツ観
戦・観劇チケットあっせんなど。健
康維持・生涯学習…健康診断・人間
ドック受診料の一部補助、スポー
ツクラブとの契約、趣味教養講座
の開催など。退職金共済掛金補助
事業…指定の退職金共済への一部
補助／入会金：1人300円／会費：
1人月額300円／申·問 電話また
はEメールで同互助会事務局（生
活経済課内）☎60-1832、mgojo
kai@parkcity.ne.jpへ。

■ 1月26日は文化財防火デー
　昭和24年に法隆寺金堂壁画が
焼損した1月26日は文化財防火
デーです。市では標語入りの懸垂
幕を文化財所在地などに掲示しま
す／問 生涯学習スポーツ課☎
60-1902

に掲載／問 建築指導課☎60-1877
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申込要領 ● ほかに記入事項のある場合は、記事に明示します
●  特に記載のない場合、1行事（コース）1人(家族）1
枚の申し込みです。
● 往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
●  申込先の市内施設の住所は、見出し部分や頁下の
欄外、最終頁をご覧ください（市役所内の課へは
〒180-8777で届きます。住所不要）
● 受け付け開始日について表記のないものは発行日
1日・15日各施設の開館時間より受け付けます。

ハガキ・ファクス・
Ｅメールの記入例

① 行事名（コース）
② 住所
③ 氏名（ふりがな）
④ 電話番号

対象 助成金額 限度額
生垣 1万2000円/m

60万円
高木 1万5000円/本
中木 4000円/本
低木 2000円/株
地被 1000円/m2
ブロック塀撤去 4000円/m2 30万円
＊助成金は、施工費の範囲内です。

学校名 ☎ 日時（午後・開始時間）

第一小 22-1421 2/18（月）2時

第二小 51-4478 2/22（金）2時

第三小 43-2322 2/21（木）
1時40分★

2時30分

第四小 22-1423 1/31（木）2時

第五小 51-2196 2/22（金）2時30分

大野田小 51-0511 2/15（金）
1時40分★

2時

境南小 32-3401 2/18（月）2時

本宿小 22-4723 2/19（火）2時30分

千川小 51-3695 2/15（金）
1時45分★

2時50分

井之頭小 51-7188 2/1（金）2時15分

関前南小 53-7655 2/8（金）
1時20分★

2時20分

桜野小 53-5125 2/15（金）2時

子 育 て

対象

平成24年4月1日以降、市内に住民登録がある満3～5歳児（18年4月2日～
21年4月1日生まれおよび21年4月2日～22年4月1日生まれのうち3歳に達
した子ども）を私立幼稚園または幼稚園類似施設などに通園させ、保育料を
納めている保護者

補助
金額

①入園料補助金 園児1人1回3万円（24年度に入園した方）

②保育料補助金 月額5000円～1万1200円（24年度市民税額による）

③就園奨励費補助金 年額4万9800円～30万5000円（24年度の市民税額が基準に該当する方のみ）

申請
締切

1月31日までの申請は3月21日に振込予定。年度内（窓口は3月29日まで、郵
送は31日の消印有効）に申請がないと、補助金の交付はできません

■ 通学路の緊急合同点検を
　実施しました
　市立小学校では、
保護者などの協力
により通学路の点
検を実施し、交通安
全の観点から検討が必要な箇所に
ついて市教育委員会へ報告しまし
た。これを受け、道路管理者、警察
署と連携し緊急合同点検、現地調
査を実施し、具体的な対策を進め
ています／主な対策：通学路を示
すための注意喚起看板の設置や路
面表示、路側帯の補修／対策内容
などの詳細は市ホームページに掲
載／問 教育支援課☎60-1900

■ 市内76施設の放射線量の
　詳細測定が完了ました
　昨年11月から子ども施設、公園
などの計76施設、市道の雨水排水
ます34カ所で実施していた空間
放射線量の詳細測定が完了しまし
た。測定の結果、市の基準（0.23μ
Sv／h）を超える場所はありませ
んでした。詳しい測定結果は、市
ホームページなどで公表していま
す。今後も、4カ所の定点測定を継
続的に実施し市内放射線量の把握
と情報提供を行っていきます／予
約制で簡易型空間放射線量計の貸
し出し（最長3泊4日）を行ってい
ます／問 環境政策課原発事故情
報窓口☎60-1245

■ 接道部緑化助成制度を
　活用ください（事前申請）
　宅地の緑化推進を目的に、生け
垣などにより新たに接道部（道路
に面した場所）を緑化する場合、助
成を行っています。ブロック塀など
を撤去して接道緑化する場合はそ
の撤去費用も対象となります。必
ず事前に窓口でご相談ください／
市の緑の約6割は民有地の緑に
よって構成されており、本市の緑
豊かなイメージは民有地に支えら
れています／問 緑のまち推進課
☎60-1863

■ 小学校新1年生の保護者説明会
　4月に小学校に入学する児童の
保護者説明会を行います／各1時
間30分～2時間15分程度／筆記
用具、上履き、靴袋を持参／★は授
業見学の開始時間／桜野小は自転
車での来校不可／申 当日、直接会
場へ（各校の住所は欄外参照）／
問 各校、教育支援課☎60-1900

■私立幼稚園等園児保護者補助金の申請はお済みですか
　平成24年度の補助金申請をしていない方の
申請を受け付けます。すでに申請書を提出し
た方は、手続きの必要はありません／申·問 申
請書（各私立幼稚園などで配付）を郵送または
直接〒180-8777子ども家庭課☎60-1852、各
市政センターへ／詳細は各私立幼稚園などで
配付される「お知らせ」をご覧ください

■ きっかけ・人脈づくり懇話会
　「楽しく子育てカフェin武蔵野」
　1月26日（土）午後1時～4時／武
蔵野プレイスギャラリー／市内で
活動する子育て団体による話題提
供と交流。親子同士の交流。茶菓子
あり／無料／申 当日、直接会場へ
／問 市民活動推進課☎60-1830

■ 新小・中学生の入学通知書を
　送付します
　市立小・中学校の入学通知書を
1月31日までに送付します／①～
⑥のいずれかに該当する方は下記

■ 4つの市民農園使用期間の満了
　北町・関前第2・関前ふれあい・境
南市民農園は1月末で使用期間が
満了します。1月中に野菜などを収
穫し、資器材などを持ち帰ってくだ
さい。期間満了後に残っている物
は、放棄したものとして処分します。
平成25年度の募集は市報2月1日号
に掲載／問 生活経済課☎60-1833

■ 外環の地上部街路（外環の2）に
関する話し合いの会
　2月7日（木）午後7時～9時（受付
6時40分）／商工会館市民会議室
／傍聴40名（市内在住者優先）／
都は、東京外かく環状道路の地上
部街路（外環の2）について、広く
意見を聴きながら検討を進め、都
市計画に関する方針をとりまとめ
ていきます／問 都外環道路係☎
03-5388-3279、まちづくり推進
課☎60-1870

■善意の寄附　ありがとうございました
　武蔵野稲門会代表者山内巌様／30
万円／福祉施設、子ども教育のため／
問 管財課☎60-1815
■市民税・都民税納期のお知らせ
　第4期の納期限は、1月31日（木）で
す。納期内納付にご協力ください／
問 納税課☎60-1827
■ 国民健康保険税は社会保険料控除の
対象です

　平成24年中に納めた国民健康保険
税は、所得税・住民税の社会保険料控除
の対象になります。確定申告の際、納付
を証明する書類は必要ありません。口
座振替を利用している方には、1月下
旬に「口座振替済のお知らせ」を送付し
ますので、ご確認ください／問 保険課
☎60-1836
■ 後期高齢者医療保険料は社会保険料
控除の対象です

　平成24年中に納めた保険料は、所得
税・住民税の社会保険料控除の対象に
なります。確定申告の際、納付を証明す
る書類は必要ありません。納めた金額
については、1月下旬に「後期高齢者医
療保険料納付済通知書」を送付します
ので、そちらでご確認ください／問 保
険課☎60-1836

■ 国民健康保険税・後期高齢者医療保
険料納期のお知らせ

　第7期の納期限は1月31日（木）です。
納期内納付にご協力ください／問 保
険課☎60-1836
■ 介護保険料は社会保険料控除の
　対象です
　平成24年中に納めた介護保険料は、
全額が所得税・住民税の社会保険料控
除の対象になります。確定申告の際、納
付額を証明する書類の添付は必要あり
ません／特別徴収の方（年金から保険
料が引かれている方）：1月末までに日
本年金機構などから送付される「公的
年金等の源泉徴収票」で金額を確認し
てください。本人の所得からのみ控除
が認められます。普通徴収の方（納付書
で納めている方）：各期別分の領収書を
確認してください。口座振替を利用し
ている方：1月下旬に送付する「口座振
替済のお知らせ」を確認してください
／問 高齢者支援課☎60-1845
■商工会館／5月分申込
　市民会議室、会議所会議室
　2月5日（火）午前9時30分までに申
込書提出（午前9時開場）／商工会館5
階会議室。その後6階事務室で随時／
問 商工会議所☎22-3631

1月のお知らせ

市立小学校
住　所

●第一小：吉祥寺本町4-17-16　●第二小：境4-2-15　●第三小：吉祥寺南町2-35-9　●第四小：吉祥寺北町2-4-5　●第五小：関前3-2-20　●大野田小：
吉祥寺北町4-11-37　●境南小：境南町2-27-27　●本宿小：吉祥寺東町4-1-9　●千川小：八幡町3-5-25　●井之頭小：吉祥寺本町3-27-19　●関前南
小：関前3-37-26　●桜野小：桜堤1-8-19

へ連絡して
ください／
①入学通知
書が1月31日
までに届か
ない②市内
転居・市外転
出を予定＊1③私立・国立小学校在
籍者で市立中学校入学予定④病弱
などで就学猶予・免除を希望する
⑤私立・国立・都立小中学校に入学
が決まった（2月12日までに下記
へ電話、後日入学承諾書を提出）⑥
指定学校の変更を希望する＊2

＊1：市立小・中学校在学中で4月
上旬までに市内転居・市外転出を
予定している方は、至急連絡して
ください
＊2：入学する学校は住所に応じ
て決まります。指定学校以外の学
校へ通学を希望する場合には一定
の基準内で変更が認められます。
1月25日までにお申し出ください
／問 教育支援課☎60-1900
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●商工会館〒180-0004吉祥寺本町1-10-7／観光推進機構（1階）／消費生活センター（3階）●市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社〒180-0001吉祥寺北町1-9-1●障害者総合センター
〒180-0001吉祥寺北町4-11-16●福祉作業所〒180-0001吉祥寺北町4-12-20●総合体育館〒180-0001吉祥寺北町5-11-20／生涯学習振興事業団（1階）／野外活動センター／市体育協会（3階）●シ
ルバー人材センター〒180-0006中町3-5-16●高齢者総合センター〒180-0012緑町2-4-1●みどりのこども館〒180-0012緑町2-6-8●障害者福祉センター〒180-0011八幡町4-28-13●むさしのヒュー
マン・ネットワークセンター〒180-0022境2-10-27武蔵境市政センター2階●国際交流協会〒180-0022境2-14-1スイング9階●市民会館〒180-0022境2-3-7●武蔵野プレイス〒180-0023境南町2-3-18

市関連
施　設

広がりを見せる
地域リハビリテーション

　武蔵野市では、平成24年度から
スタートした健康福祉総合計画の
中で、目指すべき支援のあり方と
して、地域リハビリテーションの
理念を掲げています。
　リハビリテーションと聞くと、医
療での患者の回復をイメージしま
すが、本来的には回復といった意味
だけではなく、能力を生かして、生
活をしやすくするという意味があ
ります。そして、地域リハビリテー
ションとは、すべての市民が、その
年齢や状態にかかわらず、住み慣
れた地域で、本人の意思に基づい
て安心して生活が続けられるよう、
保健・医療・福祉・教育など、地域生
活に関わるあらゆる組織、人が連携
した継続的、体系的な支援を意味
します。つまり、障害者・高齢者・子
どもといった限られた人向けの話
ではなく、市民と武蔵野市に関わ
る全ての人や組織が連携し、暮ら
しやすい生活環境を一緒に作り上
げていくことを目指しています。
　現在、武蔵野市では、地域リハビ
リテーション推進のため、地域リハ
ビリテーション推進協議会を設け
ています。健康であることが市民生
活のベースという考え方で、福祉分
野の協議からスタートしました。
　さらに、具体的な課題を検討す
る分野別会議として、ケアマネ
ジャーやヘルパーなどの福祉関連
事業者や、医師会、歯科医師会、薬
剤師会、武蔵野赤十字病院、訪問看
護などの医療分野と、市民社会福

祉協議会、福祉公社、在宅介護支援
センターと市の健康福祉部全課
が、在宅支援連絡会を開催してい
ます。高齢社会を迎え、在宅療養が
増えていきます。その結果、介護者
も増え、その人たちが介護や医療
を生活に取り込み、どう暮らして
いくか、他人ごとではない大きな
問題となっています。連絡会では、
こうした問題を各団体の枠を越
え、協働して支援体制を作ってい
こうと検討しています。この分野
別会議は福祉分野だけでなく、将
来は、教育、防災、まちづくりなど、
さまざまな分野に広げていくこと
を目指しています。一つの団体で
はできることが限られていても、
多様な団体が結びつき、新たな
ネットワークが生まれ、協働し、連
携することで、できることが膨ら
んでいきます。
　地域リハビリテーションはこれ
からの地域のコミュニティを考え
る上で基本となる理念です。具体
的にイメージしづらい面もありま
すが、少しでも多くの方が地域リ
ハビリテーションの理念を理解し、
支援を待つばかりでなく、進んで
協力することが望まれます。そし
て、より暮らしやすいまちを市民と
各団体、行政が連携し、作り上げて
いく必要があります。（取材協力：地
域支援課／執筆者：小町友則）
問 市政資料コーナー☎60-1809
○記事で紹介した内容については
地域支援課☎60-1941

募　集

協賛金 広告スペース
1口以上 1行20文字以内
3口以上 2×6.2cm＝12.4cm2

5口以上 3×6.2cm＝18.6cm2

10口以上 6×6.2cm＝37.2cm2

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

生
活
福
祉
課

面接相談員
1名

生活困窮者に対する相談業務な
ど／満25歳以上で、生活保護に
関する業務の現業員としての勤
務経験を有する

週5日（月～金曜）／午前9時～
午後4時／月額24万600円

書類選考
面接：2月15
日（金）

申·問  1月31日（必着）までに市販の履歴書（写真貼付、現業員としての勤務経験について明記）
を郵送または直接〒180-8777生活福祉課☎60-1849へ

健
康
課

①保健師
②歯科衛生士
各1名

①母子保健・老成人保健事業の
運営、相談・窓口対応②歯科保
健・母子保健事業の運営、相談・
窓口対応など／①保健師資格②
歯科衛生士資格

週4日（月～金曜日の中で4日
間）／午前9時～午後5時／
月額：①27万5000円②27万
3600円

書類審査
面接：2月13
日（水）

申·問  1月31日（必着）までに市販の履歴書（写真貼付）に①保健師資格②歯科衛生士資格証明書
類の写しを添えて郵送または直接健康課〒180-0001吉祥寺北町4-8-10保健センター内健康課☎
51-0700へ

子
ど
も
家
庭
課

子ども家庭
支援センター
子育て支援
担当職員
1名

子育て支援事業の実施、地域団
体などへの支援ほか／保育士、
幼稚園教諭などの資格保有、また
は5年以上子育て支援活動経験
のある方。自転車での移動／PC

週5日（月～金曜）／午前9時～
午後4時／月額24万600円

小論文
書類審査
面接：2月12
日（火）

申·問  1月25日（必着）までに市販履歴書（写真貼付）、資格証明書（写し）、小論文（800字以内、
テーマ「子育て中の家庭に対する支援者の役割」を郵送または直接〒180-8777子ども家庭課子
ども家庭支援センター☎60-1239へ
子ども家庭
支援センター
相談員
１名

子どもと家庭の総合相談、児童虐待・養育
困難家庭への支援、関連事務作業／要経
験・知識（保健師、助産師、社会福祉士、保育
士、臨床心理士など資格保有者または相談
業務経歴のある方）。自転車での移動／PC

週5日（月～金曜）／
午前9時～午後5時
／月額28万700円

書類審査（経
験重視）
面接：2月 8
日（金）

申·問  1月25日（必着）までに市販履歴書（写真貼付）、資格証明書（写し）を郵送または直接
〒180-8777子ども家庭課子ども家庭支援センター☎60-1850へ

図
書
館

図書館事務
３名
①③中央図書館
②吉祥寺図書館

図書の貸し出し・返却配架、窓口
受付、データ入力業務、図書装備
など／PC

①4月1日～②6月1日～③7月
1日～／月～日曜（金曜除く、祝
日含む）週4日交替勤務／①③
平日午後1時～8時、土日祝午前
9時～午後5時15分の間の7時
間。その他の詳細は図書館ホー
ムページ参照／日額9600～
12000円／事前研修あり

1次書類審
査、2 次 面
接：2月15日
（金）

申·問  1月31日（必着）までに申込書（各図書館で配布、図書館ホームページから印刷可）に市販
履歴書（写真貼付）と志望の動機（別紙に200字以内）、宛名を記載し80円切手を貼った返信用
封筒を添えて郵送または直接〒180-0001吉祥寺北町4-8-3☎51-5145中央図書館へ

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

健
康
課

臨床発達心理
士・臨床心理士
若干名

1歳6カ月児・3歳児健診などに
おける発達・育児に関する相談

4月1日～9月30日／月2～4日、1
日4時間程度／時給2590円／交通
費相当分420円

書類審査
面接：日時
は要相談

申·問  2月1日（必着）までに市販の履歴書（写真貼付）に①臨床発達心理士②臨床心理士資格証
明書類の写しを添えて郵送または直接〒180-0001吉祥寺北町4-8-10保健センター内健康課☎
51-0700へ。

■嘱託職員の募集

■アルバイトの募集

4月1日～平成26年3月31日（更新の可能性あり、最長5年、図書館の開始日は記載のとおり）／PC  パソ
コン（ワード、エクセル）操作のできる方／交通費あり（上限月額1万円）／面接前日までに通知（届かない
場合要連絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知

募集対象 市内在住の新成人（平成4年4月2日～平成5年4月1日生）の方

予定選挙 東京都議会議員選挙・参議院議員選挙・市長選挙
従事時間 午前6時30分～午後8時30分

立会場所 市内23投票所のうち自分が投票する投票所
報酬 市の条例による日額支給
有効期間 平成26年3月31日まで

■ 外国人こどもスピーチ交流会・出場者募集
　2月9日（土）午後2時～4時／スイングレイン
ボーサロン／外国人の小・中学生／10名（申込順）
／1人3分以内でスピーチや特技の披露と茶菓を
囲んでの交流。参加賞あり／無料／申·問 2月2日
（土）までに電話で国際交流協会☎36-4511へ。

■ （仮称）吉祥寺東町一丁目公園
ワークショップ参加者募集
　（仮称）吉祥寺東町一丁目公園
（吉祥寺東町1-23）整備に向けて、
幅広いご意見を公園計画に生かす
ためワークショップを開催します
／2月～平成26年2月に7回程度
予定。平日午後6時30分開始予定
／全回参加可能な方／10名（超え
た場合抽選）／申·問 1月31日（必
着）までに往復ハガキ（3頁の申込
要領参照）で〒180-8777緑のまち
推進課☎60-1864へ。

■ バス見学会
　下町の雨と暮らしと下水道
　2月14日
（木）午前8
時 30 分 市
役所集合・
午後5時解散／貸切バス使用／市
内在住・在勤・在学の方／15名（超
えた場合抽選）／すみだ環境ふれ
あい館、東京スカイツリーソラマ
チで昼食（自費、展望台には登りま
せん）、蔵前水の館見学／歩きやす
い靴で／申·問 1月25日（必着）ま
でに往復ハガキ（3頁の申込要領
参照し、年齢、性別も明記）で下水

■ 第21回武蔵野桜まつり協賛金のお願い
　4月7日（日）開催予定の桜まつりの
費用の一部に充てるため、市内事業
者・団体からの協賛金を募集します／
1口1万円以上。個人名による協賛は不
可／プログラム（3月下旬の新聞折り
込みおよび当日会場で配布予定）への協賛者名掲載は2月中に入金が確
認できた場合のみ／申·問 2月28日までに電話・ファクスまたは直接桜ま
つり実行委員会事務局（生活経済課内）☎60-1832、FAX51-9193へ。

■ 新成人の投票立会人を募集
　若い世代に選挙への理解と関心
を高めてもらうために、投票所で投
票が公正に行われているか確認す
る投票立会人を募集します／
申·問 郵便、ファクス、Eメール（3頁
の申込要領参照）で〒180-8777選挙
管理委員会事務局☎60-1893、
FAX51-9259、ofc-senkan@city.musashino.lg.jpへ。

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

生
涯
学
習
振
興
事
業
団

総合体育館
若干名

一般事務、スポーツ教室などの企
画運営、体育施設の貸出など

4月1日～1年（更新の可
能性あり、最長5年）4週
8休（土・日曜、祝日勤務
あり）／午前8時30分～
午後10時15分の間の7
時間／総合体育館以外
の勤務地は武蔵野プレ
イス

書類選考
筆記試験：
2月4日（月）
面接試験：
2月16日（土）または
17日（日）
場所：総合体育館（吉
祥寺北町5-11-20）

生涯学習支援 
若干名

各種生涯学習事業の企画・運営
業務など

市民活動支援 
若干名

NPO・市民活動支援事業の企画・
運営業務など

青少年活動支
援 若干名

青少年の居場所づくりのための
事業の企画・運営業務など

図書館
若干名

図書カウンター業務およびそれ
に付随する業務など

申·問 1月25日（必着）までに申込書（写真貼付）と返信用封筒（80円切手貼付。長3型）を郵送ま
たは直接総合体育館☎56-2200（〒180-0001吉祥寺北町5-11-20）へ。申込書は総合体育館、武
蔵野プレイス、市役所、各市政センター・図書館で配布。http://www.musashino.or.jp/より
印刷および郵送請求可（角型2号A4サイズ封筒〈120円切手貼付〉同封）。

■関連団体の嘱託職員募集
月額22万6300円／パソコン（ワード、エクセル）操作のできる方

道課☎60-1914へ。
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●各事業への申込方法　申し込
みの際は、必ず行事名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を明記
してください。●市の主催事業
ではありませんので、申し込み
や問い合わせは各記事の主催者
へ。●講師の方などの敬称略

◆ 講座・講習・イベント ◆

■ 「BICO展in武蔵野プレイス」
織物、創作作品の展示

1月17日（木）まで／午前9時30分
～午後10時（17日は午後4時まで）
／武蔵野プレイスギャラリー／
問 デイセンター山びこ☎54-5102
■武蔵野市民交響楽団
　室内楽定期演奏会
1月20日（日）午後2時（開場1時30
分）／市民文化会館小ホール／弦
楽三重奏曲ハ長調作品74（A.ド
ヴォルザーク）ほか／無料／全席
自由／申·問 同楽団・太田☎080-
2244-0955
■親子遊びPART2
　「小麦粉粘土を作って遊ぼう」
1月21日（月）／午前10時30分～
正午／乳幼児とその親／無料／
申·問 当日、直接こどもテンミリ
オンハウスあおば（吉祥寺北町
2-16-11）☎28-1883へ。
■十色の会　高齢者の食事講座
1月21日（月）午後1時30分～3 
時／吉祥寺本町在宅介護支援セ
ンター（吉祥寺本町4-20-13）／
10名程度（当日参加可）／小島カ
エ（管理栄養士）／申·問 同セン
ター☎23-1213
■テンミリオンハウスそ～らの家
◎携帯電話をもっと使おう：①1
月22日（火）基本操作編・②29日
（火）メール編／午後1時30分～
3時30分／12名（50歳以上優先
し申込順）／各回1000円／自分
の携帯電話持参。◎100％無農
薬野菜を使った料理教室：1月26
日（土）午前11時～午後1時30分
／市内在住の方（子ども同伴可）

／15名（申込順）／無農薬野菜販
売あり／700円／エプロン＆三
角巾持参／申·問 そ～らの家☎
71-3336（吉祥寺南町5-6-16）
■ 家族介護教室
◎介護者のための老いじたく講
座：1月26日（土）午後1時30分～
3時／吉祥寺ナーシングホーム
在宅介護支援センター／20名
（申込順）／講師：上田令子（福祉
公社）／無料／申·問 同センター
☎20-0847（吉祥寺北町2-9-2）
◎老いを支える地域づくり：2月
7日（木）午後1時30分～3時／武
蔵野プレイスフォーラム／高齢
者を介護する家族、介護者など
／50名／上田健（三育福祉会理
事長）／無料／申·問 桜堤ケアハ
ウス在宅介護支援センター☎
36-5133（桜堤1-9-9）
■市民のための老いじたく
◎成年後見相談会：1月28日（月）
午後1時30分／市民会館第2学習
室／9名（申込順）／老後の金銭管
理、成年後見申立方法などの個別
相談／無料◎老いじたく講座：1
月30日（水）午後1時30分～3時／
福祉公社会議室／24名（申込順）
／老いじたくの基礎知識／無料
／申·問 福祉公社☎23-1165
■ 福茶会（福祉のコミュニティカフェ）
1月31日（木）午後1時30分～4
時30分／八幡町コミセン／福祉
に関心のある方、相談ごとのあ
る方／30名（先着順）／お茶を飲
みながら福祉の情報交換／100
円／申 当日、直接会場へ／問 笹
本☎51-6864
■国際交流協会市民講座
　国際理解リレートーク
2月2日（土）午後4時～5時30分
／同協会会議室／どなたでも／
25名（申込順）／太平洋戦時下の
日系アメリカ人について／川口
博久（同協会理事長）／無料／
申·問 1月31日までに電話で同
協会☎36-4511へ。
■シルバー人材センター
◎パソコン教室…入門：2月4日・

7日・14日・18日・21日・25日の
各月曜・木曜（全6回）。午後1時
30分～3時30分。6000円／もっ
と上達：2月4日・12日・18日・19
日・25日・26日の各月曜・火曜
（全6回）。午前10時～正午。6000
円／デジカメ：2月1日・8日・22
日の各金曜（全3回）。午後1時30
分～3時30分。3000円／エクセ
ル：2月2日・9日・23日の各土曜
（全3回）。午後1時30分～3時30
分。3000円／パソコン訪問指
導：1時間1820円／【共通】同セ
ンター講習会室／各10名（申込
順）／費用はテキスト・教材費ほ
か／申·問 1月17日から料金を
持って直接同センターへ（訪問
指導のみ電話受付）◎補習教室
生徒募集…吉祥寺・中町・桜堤教
室で学校の教科書に沿った小グ
ループ編成／市内および近隣地
域の公・私立小学3年生～中学生
／1科目週1回／小学生：国語・算
数・英語1科目3000円、中学生：
国語・数学・英語1科目4000円／
入会金2000円／定員のため入
会できないことがあります／
申·問 同センター☎55-1231
■いこいの日
2月7日・21日の各木曜／午前11
時～午後2時50分（カラオケは
11時～順番の抽選。不在の場合
は歌えません）／カラオケや輪
踊り、談話／東部、西部方面に送
迎バス／申·問 高齢者総合セン
ター☎51-1975
■ キャリア養成講座（創業編）
　「ミニブルーム交流カフェ」
2月8日（金）午後2時～4時（受付
午後1時30分）／武蔵野プレイス
スペースC／多摩地域で創業を
目指す方、興味のある方／20名
（先着順）／1部：講演会「わたしが
創業した理由～ペットと飼い主
の幸せな暮らしをトータルサ
ポート～」、2部：トークセッション
／藤野洋（フジフィールド代表取
締役）／無料／主催：多摩信用金
庫・武蔵野市ほか／申 2月6日ま

で に http://www.bloom-c.biz
から申込／問 たましん事業支援
センター☎0120-778-265
■ 講演会
　「武蔵野の底力を見つけよう！」
2月15日（金）午後1時30分～3
時30分（開場1時）／スイング
ホール／地域福祉に関心のある
方／180名（申込順）／NHKの番
組「難問解決！ご近所の底力」担
当チーフディレクターが事例を
交じえ、地域課題解決のヒント
を語ります／黒川敬／無料／
申·問 2月12日までに電話で市
民社協☎23-0701へ。
■ 新規語学ボランティアのため
のプログラム〈全4回〉

①オリエンテーション：2月16日
（土）午後3時～5時30分。②外国
人の在留資格とは：3月23日（土）
午前10時～正午。③外国人による
法律相談の事例：3月30日（土）午
前10時～正午。④通訳のマナーと
相談会の運営方法：4月20日（土）
午後1時～3時30分／国際交流協
会会議室ほか／18歳以上で中国
語・タガログ語・ネパール語など
の通訳ボランティアに興味のあ
る方。経験不問／5月25日（土）の
相談会での通訳業務／25名（申
込順）／大木和弘（弁護士）、加藤
麻里子（行政書士）ほか／オリエ
ンテーション無料。研修は会員登
録料2000円／申·問 2月14日ま
でに電話で同協会☎36-4511へ。
■ 親の家施設介護サポーター
　養成講座
2 月 19 日（火）・20 日（水）・25 日
（月）／午前10時～午後4時30分
／親の家（八幡町3-4-18）／どな
たでも／20名／傾聴や介護方法
などを学び、高齢者施設での活動
に生かす／無料／申·問  社会福
祉法人親の家☎55-0507

◆ スポーツ ◆

■ 武蔵野市バドミントングルー
プ対抗戦
2月10日（日）午前9時／総合体

育館／市内在住・在勤・在学の高
校生以上および連盟会員、元会
員／3複で1チーム6～8名／無
料。シャトル持ち寄り／申 2月2
日までにエントリー用紙（体育
協会で配布）を〒180-0012緑町
2-1-4-404寺井直美へ／問 バド
ミントン連盟沼尻☎55-2675
■市老人クラブ連合会
　シルバーボウリング大会
2月25日（月）午前10時（受付9時
30分）／東京ボウリングセン
ター（吉祥寺本町2-4-14第一ホ
テル地下1階）／50名（超えた場
合抽選）／1000円（3ゲーム料
金・貸靴代など）／申·問 1月31日
（必着）までに往復ハガキで同連
合会事務局☎23-0701（市民社
協内）へ。

◆ お知らせ ◆

■ ムーショップ候補店の審査を
受け付けています

ムーショップは地元商店会が推
薦し、利用者が承認した店舗で
す。1月25日（金）までホームペー
ジで候補店の審査を受け付けて
います／問 市商店会連合会☎
22-3631、http：//mushop.jp/
■知のミュージアム
　多摩・武蔵野検定
12月31日まで／自宅、職場のパ
ソコンで「タマケン」ホームペー
ジ http ://www.tamaken
tei.jp/から受検できます／どな
たでも。1級のみ2級合格者対象
／3級・2級1575円。1級3150円。
ジュニア・4級1050円（ジュニ
ア・4級は学校、クラス、ゼミなど
学生のグループ受検は無料）／
問 ネットワーク多摩☎042-
591-8540
■むさしのFM放送番組審議会
12月10日（月）午後6時より商工
会館で開催。リスナーからの意
見および収録番組を聴き、意見
交換をしました／詳細はむさし
のFMホームページに掲載／
問 エフエムむさしの☎23-0782

スポーツ
■スポーツ教室参加者募集
　◎アロマストレッチ：午後0時15分～1時30分◎はじめてエアロビクス：
午後1時45分～3時／【共通】2月16日～3月16日の各土曜（全5回）／15歳
以上の方（中学生を除く）／30名（超えた場合抽選）／1500円／申·問 1月
31日（必着）までにハガキ、ファクス（3頁の申込要領参照し、生年月日、在
勤・在学者は勤務先・学校名も明記）または所定の申込用紙で総合体育館☎
56-2200、FAX51-5493へ。http：//www.musashino.or.jp/から申込可

■ 鋸山ハイキング～切立った岸壁と東京湾の大パノラマ
　3月3日（日）午前7時三鷹駅北口出発・午後6時解散／雨天実
施／千葉県富津市／貸切バス使用（添乗員同行）／市内在住・在
勤・在学の中学生以上の方／40名（超えた場合抽選）。最少催行
人数13名／累積標高約390ｍ、歩行距離約7km、歩行時間約3
時間（初級者向け）／3000円／昼食、雨具、登山靴など持参／
申·問 1月31日（必着）までに、ハガキ、ファクス（3頁の申込要領
参照し、生年月日、在勤者、在学者は勤務先、学校名も明記。ファ
クスの場合は要受信確認。電話申込不可）または直接同セン
ターへ。http：//www.musashino.or.jp/から申込可。詳細は
ホームページまたはDoSportsをご覧ください。

■ スキーフェスティバル
　2月22日（金）午後7時30分市役所出発～24日（日）午後8時解散／菅平高原スキー場（長
野県）／貸切バス使用／「ホテル第一館」泊／市内在住・在勤・在学の中学生以上（小学生は保
護者同伴）／40名（申込順。20名以下中止）／2万2000円。家族参加割引などあり。1週間前
よりキャンセル料発生。リフト券・昼食・レンタルスキー代実費／スキー技術選のみの現地
参加可（5000円）／申·問  1月16日～31日までに参加費を持って直接体育協会☎55-4119
へ（午前9時～午後6時。土・日・祝日午後5時まで）。
■ ウオーキング～武蔵野市境界線めぐり・南回り
　2月16日（土）午前9時井の頭公園野外ステージ前集合・午後0時30分小金井公園東口解
散／雨天実施／11kmコース／協会会員および市内在住・在勤・在学の約11kmウォーキ
ングのできる健康な方／10円／飲み物など持参／申 当日、直接会場へ／問  市ウオーキン
グ協会・細田☎31-2852

■ 市民体育大会・市民体育祭 

■ 野外活動センター ☎54-4540、FAX51-9810

（公財）武蔵野生涯学習振興事業団　野外活動センター（東京都知事登録旅行業第2-6513号社団
法人全国旅行業協会保証社員）東京都武蔵野市吉祥寺北町5-11-20

スポーツ関連のお知らせ
○総合体育館臨時休場のお知らせ
◎総合体育館：1月21日（月）～25日
（金）。窓口受付はあり。◎温水プール、
陸上競技場：1月21日（月）～25日（金）。
野球場、テニスコート、ストリートス
ポーツ広場、緑町スポーツ広場は通常
どおり営業。1月15日（火）は定期休場
日のため体育施設は全て休場

○未就学児の一時保育（2月分）
　火曜：5日、12日、19日、26日、金曜：1
日、8日、22日／午前9時～午後1時／1
時間（1000円）以上30分（500円）単位
で受付／総合体育館和室研修室／20
名（先着順）／体育施設利用者、スポー
ツ教室参加者に限る／申·問 希望日の
2日前までに直接同館☎56-2200へ
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【保育園】 ●東…吉祥寺東町3-28-3☎21-2495　 ●南…吉祥寺南町3-6-15☎48-1501　 ●吉祥寺…吉祥寺北町5-11-51☎51-5206　 ●境…境4-11-3☎53-1783　 ●境南…境南
町5-1-1☎32-2443　 ●境南第2…境南町2-20-17☎32-8167　 ●桜堤…桜堤2-1-27☎52-4671　 ●北町… 吉祥寺北町1-23-17☎21-6681　 ●千川…八幡町1-4-13☎51-8478

●武蔵野赤十字…中町3-25-7☎52-3298　 ●ありんこ…西久保1-11-10☎54-1356　 ●精華…西久保1-37-9☎54-3854　 ●精華第二…西久保2-15-3☎38-7352　 ●西久保…
西久保2-18-6☎51-5307　 ●ふじの実…緑町３-４-３☎55-2525　　【その他の施設】 ●子ども家庭支援センター（子ども家庭課内）…☎55-9002、 0120-839-002　 ●桜堤児
童館…桜堤2-1-29☎53-2206　 ●境こども園さくら（桜堤児童館内）…☎53-2312

子 育て
施設

子 ど も

■男女共同参画講演会
　「心を柔らかくストレッチ。感動する心で自分らしく歩き出しませんか」
　2月16日（土）午後2時～3時30分（開場1時30分）／市役所
811会議室／市内在住・在勤・在学の方／150名（申込順）／自
分の個性や能力を十分に発揮し、仕事や子育てなど家庭生活
も充実させていくことについて／佐久間レイ（=写真。声優、
歌手、脚本家）／無料／託児あり：10名（0歳～未就学児）／申·問 1月31日
（必着）までに往復ハガキ、ファクス（3頁の申込要領参照し、手話通訳希
望、託児希望は子どもの氏名〈ふりがな〉・生年月日・性別、電子申請の場合
はメールアドレスも明記）またはハガキを持って直接〒180-8777市民活
動推進課男女共同参画担当☎60-1869へ。市のホームページから電子申
請可。携帯電話からの申請は1頁欄外の二次元バーコード利用。

■ 男性のための料理講習会「バランスの
とれた食事をつくってみましょう！」
　2月9日（土）・15日（金）／全2回
／午前10時～午後1時30分／市
民会館／市内在住のおおむね60
歳以上の男性／15名（初参加者優
先し超えた場合抽選）／さばの味
噌煮、ロールキャベツなど／市協
力栄養士（高齢者食事学研究会）／
1200円／申·問 1月31日（必着）ま
でに往復ハガキ（３頁の申込要領
参照し、年齢も明記）で〒180-8777
高齢者支援課☎60-1846へ。

■別れを選ぶそのまえに…
　離婚の基礎知識
　2月15日（金）・22日（金）／午前
10時～正午／むさしのヒューマ
ン・ネットワークセンター会議室／
市内在住・在勤の方／15名（申込
順）／離婚を意識したり迷ったりし
たとき、正しい知識を得て気持ち
を整理する大切さを学びます／杉
井静子（弁護士）／無料／託児：2歳
～未就学児5名（保険料各100円）＊
子ども同伴の受講不可／申·問 電
話・ファクス・Eメール（3頁の申込
要領参照し、託児希望の方は子ど
もの名前・性別・生年月日も明記）で
同センター☎・FAX37-3410、mhnc
@tokyo.email.ne.jpへ。

■こども国際交流サロン
　①2月21日（木）②
3月21日（木）／午前
10時30分～11時30
分／国際交流協会会議室／0歳～3
歳と保護者／15名（申込順）／外国
人講師による文化紹介、歌、手遊び、
工作など／1回200円／申·問 各回
2日前までに同協会☎36-4511へ。

■公園★親子ひろば！
　1月31日（木）午
前10時～正午／
雨天中止／本田北
公園（吉祥寺東町
1-15）／子ども家庭課のスタッフ
が親子で楽しく遊ぶお手伝いをし
ます／申当日、直接会場へ／問 子
ども家庭支援センター☎60-1239

子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています。特に表記
のない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親

子育て
支援事業

幼稚園・連絡先・事業 日程・対象 申

武蔵野相愛
☎43-5260
吉祥寺南町2-31-4

ひまわりの会
（子育て勉強室
＆相談）

2月6日（水）午前9時30分～11
時。子育て中の母親。乳幼児同伴可 －

たまごの会
（親子クラス）

2月6日・20日・27日（水）午後1時
30分～3時。来春入園年齢児。定員
20組。子ども1人500円（教材費）

☎

けやき☎52-2186
西久保1-49-4

ミニ見に
シアター

2月20日（水）午後1時～2時。2～
3歳児と保護者。定員20組。参加費
1人100円

☎

みやま☎51-6029
緑町1-6-22 あそびの会 2月6日（水）午後1時45分～3時。

2歳以上未就園児。定員50組

～1/30(水)往復
ハガキに住所・氏
名・電話番号・生
年月日明記

武蔵野東第二
☎53-4367
関前3-37-10

幼児教育学習会
（子どもの成長に
ついて先生たち
による研究発表）

2月23日（土）午前10時～11時30
分。未就園児の保護者。定員30組。
上履き持参。託児なし。

2/18～2/22
☎

幼稚園 特に記載のない事業は未就園児と親／申込順／費用は
おやつ・教材費／☎は事前に電話／問 各園

講 座・講 習 講師の方の敬称略 ■ 講演会「今、身近な自然と私たち～国木田独歩の『武蔵野』から読みとく～」
　2月9日（土）午後1時30分～4時／市民会館集会室／70名
（申込順）／独歩がたたえた武蔵野の自然と今の時代の楽し
み方／土屋忍（=写真。武蔵野大学文学部准教授）／無料／保
育あり：15名（無料、2月2日まで受付）／交流会（茶菓子付
き）あり／共催：武蔵野の森を育てる会、市教育委員会／
申·問 ファクスまたはＥメール（3頁の申込要領参照）で生涯学習スポー
ツ課☎60-1902・FAX51-9269、武蔵野の森を育てる会・田中☎090-
5533-2316、info.mnomori@gmail.comへ。

イベ ン ト 講師の方の敬称略

■ 武蔵野プレイスでとろける
　チョコケーキをつくろう
　2月3日（日）午後1時～4時／武蔵
野プレイスクラフトスタジオ／中学
生以上20歳未満の方／8名（超えた
場合抽選）／プロのパティシエと一
緒にチョコケーキ作り（試食会あり）
／岩井大輔（パティシエ）／100円／
布巾、台拭き、エプロン、筆記用具を
持参／申 1月25日までに申込書（ス
タジオ受付で配付、ホームページよ
り印刷可）を同スタジオへ／問 同施
設☎30-1902

■市立小・中学校書き初め展
　1月26日（土）～28日（月）／午
前10時～午後4時30分（28日は3
時30分まで）／市民文化会館展示
室／市立小学校（3～6年生）、中学
校（全学年）の児童・生徒の毛筆作
品約750点と硬筆作品（小学1・2
年生）約250点を展示／問 指導課
☎60-1897

■ 第4回森の市民講座
　「木工細工・薫

くん

製
せい

体験と森の散策」
　2月9日（土）
午前10時30分
～午後3時／
二俣尾・武蔵
野市民の森自
然体験館（青梅市二俣尾4-1115）
集合・解散／市内在住・在勤・在学
の方（小学生以下は保護者同伴）／
25名（超えた場合抽選）／昼食に
薫製、汁物提供予定、主食は各自
持参／無料／汚れてもよい服装・
歩きやすい靴で／協力：東京都森
林事務所、エンジョイ・フォレスト
女性林研／申·問 1月30日（必着）
までに往復ハガキ（3頁の申込要
領参照し、参加者全員について在
勤・在学者は勤務先・学校名・学年
も明記、小学生以下は保護者同伴）
で、〒180-8777緑のまち推進課☎
60-1863へ。

■ケータイお役立ち講座
　2月9日（土）午前10時～午後0
時30分／商工会館市民会議室／
市内在住の視覚障害で身体障害者
手帳をお持ちの15歳以上の方／

■Ｇ
ゴールデンエイジ

・Ａカラオケ教室
　2月6日・13日（水）のいずれか1
日／午後1時～4時／シダックス
吉祥寺本町クラブ（吉祥寺本町
1-8-11）／市内在住で60歳以上の
方／40名（申込順）／古田佳月（檀
サークル主宰）／教材費200円／
駐車場・駐輪場なし／申 受付は１
月29日（火）のみ、必ず本人が電話
で同クラブ☎29-0777（午後1時
～4時）へ／問 同クラブ、高齢者支
援課☎60-1846

■ シニアのための食事学＆試食会
　2月13日（水）午後2時～4時／
都営八幡町4丁目アパート・シル
バーピア集会室（八幡町4-18-2）
／高齢者の栄養についての講習会
と試食会／300円（材料費）／市内
在住で60歳以上の方／5名（超え
た場合抽選）／市協力栄養士（高齢
者食事学研究会）申·問 1月31日ま
でに住宅対策課☎60-1905へ。

■引きこもりサポート事業
　「それいゆ」家族セミナー
　1月26日（土）午後2時～4時30
分／総合体育館大会議室／不登
校・引きこもりなどの悩みをもつ
家族など／「支援をこえて」自分の
生き方、働き方をさぐる／無料／
主催：武蔵野市／申 当日、直接会
場へ／問 文化学習協同ネット
ワーク☎70-5067

■市民活動団体企画講座
　「ピア・サポートで学ぶ人間関係」
　2月23日（土）午後2時～4時／武
蔵野プレイススペースC／30名
（超えた場合抽選）／課題解決の力
となる「ピア・サポート（対等な支
援）」に必要なコミュニケーション
スキルを身に付ける／企画・運営：
NPO法人ミュージックasパレット
／申·問 1月31日（必着）までに往復
ハガキ（3頁の申込要領参照）また
は返信用ハガキを持って直接同施
設市民活動担当☎30-1903へ。

20名（超えた場合抽選）／視覚障
害のある講師が携帯電話の活用術
を紹介／㈱NTTドコモ／無料／
主催：武蔵野市／申·問 1月25日
（必着）までにハガキ、ファクス（3
頁の申込要領参照し、年齢、ファク
ス番号、障害の種別と等級を明記）
または電話で〒180-0011障害者福
祉センター内市民社協講習会担当
☎55-3544、FAX51‐9951へ。
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開演
時間

3/14
（木）

15
（金）

16
（土）

17
（日）

18
（月）

19
（火）

20
（祝）

午後
2時30分 ● ● ●

午後
4時30分 ●

午後
7時30分 ● ● ● ● ● ●

図 書 館

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
モバイル(携帯電話）版は末尾に m/ を

■土曜の午後の映画会
　1月26日（土）午後2時30分（開場2時15分）／中央図書館視聴覚ホール
／中学生以上／70名（先着順）／「さよなら子供たち」（1987年、フラン
ス・西ドイツ、105分、カラー、字幕版、監督：ルイ・マル）／無料／申 当日、
直接会場へ／問 同館

公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22 …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階 … ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22 …………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース …中町1-11-16武蔵野タワーズ1階 … ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10 …☎55-3500
市民文化会館……中町3-9-11 …☎54-8822
スイングホール…境2-14-1 ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22 …☎36-8350

事務局（市民文化会館内☎54-8822）
◯友  ：アルテ友の会（年会費1000円）　講師の方の敬称略

オーストラ･マコンドー
『素晴らしき哉、人生！』

吉祥寺シアター／原作：フィリッ
プ・ヴァン・ドーレン・スターン「い
ちばんのおくりもの」、演出：倉本
朋幸、出演：中川安奈、深貝大輔、ほ
か／全席指定 前売一般3500円、
特別割引（14日･15日昼）3200円
三遊亭小遊三のスイング寄席
　3月17日（日）午後2時開演／ス
イングホール／出演：三遊亭小遊

中ザワヒデキ展関連イベント　対談「《脳波ドローイング》の生まれた日」
　1月26日（土）／午後2時～3時30分／吉祥寺美術館音楽室／90名（申込
順）／作家とその公開制作にたちあった学芸員による対談／中ザワヒデ
キ、神山亮子（府中市美術館学芸員）／無料（要入館券）／申·問 電話または
直接同館☎22-0385へ。

文化事業団

チケット予約専用電話☎54-2011
ホームページ www.musashino-culture.or.jp

＊小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません

公演名 発売日
「オーストラ･マコンドー」「三遊亭小遊三」「ガラテア弦楽四重奏団」「リ
チャード・クレイダーマン」 1月22日(火)

＊ 午前10時より発売。発売日当日は、電話およびインターネット予約のみの取り扱いで
す。翌日（休館日を除く）からは、市民文化会館、芸能劇場、公会堂、スイングホール、吉祥
寺シアター、各市政センターで購入およびアルテ友の会に同時入会可。

施設の
使用申込

＊ 受付開始時間に必ず来所。希望日が重なった場合、協議、抽選または調整のうえ抽
選／市民文化会館（大・小ホール、展示室）、美術館、シアター以外の空き室は、翌日
（休館日除く）から相互施設と各市政センターで随時受け付けます。

施設名 室名 使用期間 受付開始時間・場所

市民文化会館
大ホール、小ホール 平成26年2月・3月 2/1（金）午前9時 3階会議室
展示室、練習室、
会議室、和室、茶室 25年8月分は、改修工事のため貸し出しはありません。

芸能劇場 小劇場、小ホール 25年9月・10月 3/1（金）午前10時 小ホール
公会堂 ホール、会議室、和室

25年8月

2/6(水) 午前9時30分 2階会議室
スイング
ホール

スイングホール、レイン
ボーサロン、スカイルーム 2/5(火) 午前9時 10階スカイ

ルーム
松露庵 茶室 2/10（日）午前9時 和室
吉祥寺美術館 音楽室 2/1（金）午前9時 音楽室
市民スペース 会議室 25年9月・10月 3/1（金）午後2時 会議室

吉
祥
寺
シ
ア
タ
ー

舞台芸術
上演

5日以上使用 劇場 26年6月・7月 2/1（金）
～10（日）午前9時

中2階
事務室

5日未満使用 劇場 26年2月・3月 受付なし
舞台芸術の上演以外使用 劇場・

けいこ場
25年8月★

2/1（金）
午前11時

舞台芸術以外で使用 25年5月★ 午後2時
★は優先分（自主事業・貸館）のため劇場の空きなし。
＊市民文化会館大・小ホールと芸能劇場は毎月第1木曜～翌週火曜、シアター劇場は奇数月24日～
同月末、非営利の市内アマチュア芸術文化団体の優先期間です。受付開始時に対象団体の申し込
みのない場合は一般の申し込みを受付けます。

三、春風亭柳
橋、春風亭べ
ん橋、林家花
（紙切り）／全
席指定2000円
ガラテア弦楽四重奏団
　4月7日（日）午後2時開演／市民
文化会館小ホール／シューベル
ト：『死と乙女』ほか／全席指定
1500円、◯友1000円
リチャード・クレイダーマン with 
ストリングス・トリオ＆パーカッション
　5月 12 日（日）
午後2時／市民文
化会館大ホール
／全席指定 S席
6800円、◯友6000
円、A席5500円、◯友4950円

運営団体：子ども協会☎36-0671子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺 吉祥寺東町2-29-12 ･････････････････☎20-3210 休館 日・月曜
はらっぱ：0123はらっぱ 八幡町1-3-24 ･･･････････････････････ ☎56-3210 休館 金・土曜
ぐるりん：おもちゃのぐるりん 緑町2丁目第3アパート1階 ･･････････☎37-2016 休館 日・月曜

市内在住の方／3歳対象事業は平成24年4月2日以降に4歳になった子も対象／定員があ
るものは申込順／指定外無料／❀託児：生後5カ月以上の希望者（5カ月未満は同室）／
申·問 ☆当日直接会場へ、◎事前に電話または直接各施設へ
事業名 日程・対象・内容 申 託児

0歳
ひろば

吉祥寺：「赤ちゃんと一緒に遊びに来てね！」／2月20日（水）午前10時
30分～11時15分／0歳と親 ☆ ❀

吉祥寺：「0歳のふれあい親子遊び」／2月8日（金）／①午前10時～10
時45分②午前11時～11時45分／①②同内容／0歳と親／各回12組
／川田貴美恵（日本体育協会公認エアロビック指導員）／室内シュー
ズ・動きやすい服装・バスタオル・汗拭きタオル・飲み物

◎ ❀

はらっぱ：「赤ちゃんと一緒に遊びに来てね！」／2月10日（日）・20日
（水）／午前10時30分～11時15分／0歳と親 ☆ ❀

1歳
ひろば

吉祥寺：「親子でふれあい遊び」／2月1日（金）・21日（木）午前10時30
分～11時15分／1歳と親 ☆ ❀

はらっぱ：「近所の友だちを探そう！」／2月21日（木）午前10時30分
～11時15分／1歳と親 ☆ ❀

はらっぱ：「親子でリズム遊び」／2月6日（水）／①午前10時～10時45
分②午前11時～11時45分※①②同内容／1歳と親／各15組（申込
順）／猪野純（いのミュージック・ラボFUN）

◎ ❀

2歳・3歳
ひろば

吉祥寺：「牛乳パックで万華鏡を作ろう！」／2月22日（金）午前10時～
11時／2～3歳児と親／15組 ◎ ❀

はらっぱ：「2～3歳児の発達と親の関わり」／2月26日（火）午前10時
～11時30分／2～3歳児の親／30名／柴田愛子（りんごの木子どもク
ラブ代表）／託児30名

◎ ❀

先輩ママと
語ろう！

吉祥寺：「子どもの習い事」／2月15日（金）午前10時～11時30分／1
～3歳児の親／15名 ◎ ❀

はらっぱ：「トイレトレーニング」／1月31日（木）午前10時～11時30
分／市内在住の1～3歳児の親／20名 ◎ ❀

0123
父親講座

はらっぱ：「0～3歳児の発達と親の関わり」／2月24日（日）午後2時～
3時30分／0～3歳児の父親／20名／三好良子（人材育成コンサルタ
ント）

◎ －

おもちゃ
病院の日

ぐるりん：1月26日（土）午前10時／おもちゃドクターによるおもちゃ
の修理／1家族1点／申 当日午前10時から正午に直接同館へ／事前預
かりは17日から（26日に取りに来られる方のみ）

☆ －

人形劇と
人形作り
ワーク
ショップ

ぐるりん：2月2日（土）／◎むかしばなしの人形劇：午前10時30分～
11時15分。市内在住の未就学児と保護者／30組／「おさるのおしり」
「それゆけ！ももたろう」／◎つくってあそぼう！パクパクムーン：午
前11時30分～午後0時30分／市内在住の3歳児～未就学児と保護者。
10組。パクパク人形作り／【共通】無料／あとりえMOON（今井浩之）

◎ －

スタッフと
考えよう！

はらっぱ：「子どもの発達～ビデオ視聴と話し合い～」／2月13日（水）
午前10時～11時30分／市内在住の0～3歳児の親／20名 ◎ ❀

プレママ・あかちゃんの
ひろば

プレママ：妊娠5カ月以上、あかちゃん：0歳～1歳3カ月児／妊婦
同士・母親同士の交流。保育士、看護師同席（悩み相談可）

会場 日程 時間 プレママ 申 あかちゃん 申
境保育園 1/25(金) 午後1時15分～2時15分

◎ ◎
桜堤保育園 ◎ ◎
吉祥寺北コミセン 問 北町保育園 2/5(火) 午前10時～11時 実施なし ◎
関前コミセン 問 千川保育園 2/6(水) ◎ ☆

保育園で遊ぼう 保育園に入所していない未就学児と親／特に表記のないものは無料
保育園 事業名 日程 時間・費用 対象 申

東 誕生会 1/25（金) 午前9時45分～10時（終了後園庭遊びをどうぞ） 0歳～ ◎

豆まき 2/1（金） 午前9時45分～10時15分 1歳～ ◎

南 誕生会 1/25（金) 午前9時30分～10時（終了後園庭遊びをどうぞ） 0歳～ ◎

豆まき 2/1（金） 午前9時45分～10時30分 0歳～ ◎

吉祥寺 観劇 1/30(水) 午前9時50分～10時50分 2歳～ ◎
豆まき 2/1（金） 午前9時45分～10時45分 2歳～ ◎

境 豆まき 2/1（金） 午前10時15分～11時 1歳～ ◎

境南
離乳食講座 1/28(月) 午後1時15分～2時15分 4～8カ月 ◎
誕生会 1/31(木) 午前9時45分～10時10分 0歳～ ◎
豆まき 2/1（金） 午前10時～10時45分 0歳～ ◎

境南第2 誕生会 1/25（金) 午前9時30分～10時 0歳～ ☆

豆まき 2/1（金）
午前9時30分～10時15分 1歳6カ月～ ◎

桜堤 午前10時15分～10時45分 2歳～ ◎
千川 午前10時15分～11時 0歳～ ◎

武蔵野
赤十字

親子サロン 1/25(金) 午前9時30分～11時 1歳6カ月～ ◎

一緒にあそぼう 2/6(水) 午前9時～11時30分
（給食代300円）

平成21年4月～
23年3月生 ◎

精華第二
太鼓で遊ぼう 1/23(水) 午前10時～11時 2歳～ ◎
感触遊び
（小麦粉粘土） 2/5(火) 午後1時～2時 2歳～および妊婦 ◎

西久保
あかちゃん
試食会 1/31(木) 午後2時～3時 5～8カ月 ◎

親子料理 2/2(土) 午前9時30分～正午 5歳～小学1年生 ◎

保育園 申·問 ☆は直接会場へ、◎は事前に電話または各園
へ（月～金曜日午前10時～午後4時）
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この特集に関するお問い合わせは、企画調整課☎60-1801へ

特
集

１．三層構造に基づく効率的・効果的な施設配置

財政シミュレーション
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公共施設の
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コ
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ン
建
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50年後

総床面積の縮減

長寿命化

①現状維持
②施設の総床面積を縮減した場合
③施設の総床面積を縮減し、施設
　を長寿命化した場合

総量縮減と長寿命化の効果

総量縮減のイメージ

施
設
の
各
種
状
況

見
え
る
化

現
在
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施
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群

コ
ス
ト
削
減

総
量
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減

将
来
の
施
設
群

量の見直し

質の見直し

機能強化

長寿命化

現在・将来の
余剰施設群

　市では多くの公共施設の老朽化が進み、今後、その維持・更新に多額の費用が必要となります。厳しい財政環境が予測される中で、市民生活を支え
る施設サービスを維持していくためには、公共施設の在り方を見直す必要があります。この度、公共施設の再編に関して、市民、議会、行政が共に考え
ていくための基本的な考え方（素案）を作成しましたので、あらましを紹介します。ご意見をお寄せください。

市民生活を支える
施設サービスの安定した提供

時代のニーズに応える
施設サービスの提供

新たな都市文化を創造する
場の提供

　公共施設を効率的・効果的に配置するため公共施設の機能・用途により、
全市レベル施設、三駅圏レベル施設、コミュニティレベル施設に分類する三
層構造の考えを継承したうえで、現在の施設配置を改めて検証し、必要な再
編を行っていきます。
　また、国・都および民間などとの役割分担や近隣自治体との広域連携も視
野に入れた施設配置を検討していきます。

２．既存施設の長寿命化
　必要な施設は、安全性や利便性など必要な改善を計画的に実施して長寿
命化を図り、原則60年は使用していきます。そのためには時代のニーズに
合った使いやすい施設へのリノベーションも積極的に行っていきます。

３．既存施設の有効活用と総量縮減

４．100年利用できる新たな施設建設

６．駅周辺の面的整備

申 1月31日（必着）までに郵送、ファクス、Ｅメールにて〒180-8777企画調整課FAX51-5638、sec-kikaku@city.musashino.lg.jpへ。
素案全文は市役所受付、企画調整課、各市政センター・コミセン・図書館で配布しています。市ホームページでもご覧いただけます。

今後の取り組み
平成25年1月 基本的な考え方（素案）への意見募集
平成25年3月 基本的な考え方作成
平成25年4月～平成26年夏 再編素案の検討
平成26年夏～平成28年3月 調整計画における再編案の検討
平成28年4月～ 再編の実施

公共施設再編に関する基本的な
考え方（素案）を作成しました

７．未・低利用地の利活用および整理

５．行政と民間などとの役割の整理

　吉祥寺地区は、公会堂の建て替え、吉祥寺駅南口の再開発、イースト吉祥
寺のまちづくりなどの課題を踏まえ、駅周辺を面としてとらえた公共施設
の配置を検討していきます。公会堂については、市全体におけるホール機能
の在り方を検討するとともに、民間も含め吉祥寺のまちづくり全体を視野
に入れた検討を行っていきます。
　中央地区は、市民文化会館や中央図書館などは、今後数十年にわたり使用
していく公共施設です。そのため、中町一丁目の暫定駐輪場を活用して集約
すべき公共施設の再編は想定できません。駐輪場の確保という行政課題を
解決しつつ、民間による活用も含めた多角的な検討を行っていきます。

　一定規模を有する未・低利用地は、施設の建て替え用地として有効に活用
していきます。
　利活用の予定がない土地や建物については、所有しているものは売却ま
たは賃貸、賃借しているものは返却の検討をしていきます。

　高齢者・障害者支援や子育て支援の分野のほか、民間など行政以外の主体
による施設サービスが期待できる分野については、その提供主体を民間な
どに移行していくことを検討します。

　建て替えや新たな施設を建設する場合は、コンクリート強度など物理的
に長期仕様にするほか、将来の用途変更にも対応できる設計を取り入れ、超
長期の利用に耐えうる施設として建設します。

　社会保障関連費の増加や市税収入を一定とするなどを前提に今後約20年
間の財政シミュレーションを行ったところ、現在の施設を健全に維持してい
くと、基金は枯渇し、さらに約150億円の財源が不足すると予測されます。こ
の不足を公共施設の縮減で解消する場合は、5％～20％程度の施設総量の縮
減が必要になります。
　施設の老朽度、利用状況、管理運営コストや今後の社会ニーズの変化など
を総合的に勘案し、統廃合などによる施設総量の縮減を図るとともに、複合
化や転用など既存施設を有効活用することにより、新たな施設建設を抑制
していきます。
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健
康

健康課（保健センター１階）☎51-0700（〒180-0001吉祥寺北町4-8-10）

特に表記のない限り、場所は保健センター、対象は市内に住民登録のある
方、無料。ハガキなどでの申し込みは3頁の申込要領参照

休日の医療機関 1/15（火）～31（木）

内科・
小児科系

初期救急（入院を必要としない急病）に輪番制で対応
◎印＝午前9時～午後5時　●印＝午前9時～午後10時（休日準夜病院）

病院名 住　　所 ☎ 20日（日） 27日（日）
松井外科病院 吉祥寺東町1-19-23 22-2270 ◎
吉祥寺南病院 吉祥寺南町3-14-4 45-2161 ●
森本病院 吉祥寺本町2-2-5 22-5161 ◎ ●
吉方病院 中町2-2-4 52-4371 ◎
武蔵野陽和会病院 緑町2-1-33 52-3212 ◎
＊上記は二次救急（入院を要する救急。平日夜間、休日24時間）にも対応
＊吉方病院は整形外科、その他は内科、外科系に対応
＊小児の場合、症状によって他の病院での受診をお勧めする場合があります（電話連絡のうえ受診）

調剤薬局 日曜午前9時～午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

東京都保健医療情報センター
健康案内ひまわり
その他の診療科の医療機関、保健医療情報提供

☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚・言語障害者向け）

歯科診療 午前9時～午後5時　電話連絡のうえ受診
20日（日）伊藤歯科医院 緑町1-6-26 ☎55-4660
27日（日）なや歯科医院 境2-2-26 ☎54-8214

24時間案内

小児・内科救急　武蔵野赤十字病院（境南町1-26-1☎32-3111）で365日24時間対応

東京版
救急受診ガイド

病気やけがの緊急度や受診
する科目をパソコンや携帯
電話などで確認できるサー
ビスを東京消防庁ホーム
ページで提供中

東京消防庁
救急相談センター

電話での
ご相談 ＃ 7 1 1 9

人間ドック
検査日：火・木曜／午前中に検査、午後に医師による結果説明。栄養相談可／市内に住民登
録のある方2万1000円、一般：4万2600円／オプション検査（胸部CTなど別途料金）あり
／申·問 健康づくり事業団へ
健康づくり支援センター
◎健康づくり講座「はつらつ8（エイト）運動『忙しい方のための代謝アップ』」
2月8日（金）午前10時～11時30分（受付9時30分）／保健センター増進室／健康づくりは
つらつメンバー／40名（申込順）／日常生活の中に無理なく取り入れて代謝をアップさせ
る筋力トレーニングやストレッチ、ウォーキング方法の実技／健康づくり人材バンク運動
指導者／無料／水分補給用の飲み物、室内履き、タオル、動きやすい服装で／申·問 2月7日
までに健康づくり支援センターへ
◎健康関連専門職（健康づくり人材バンク登録者）募集
講座の講師や教室の指導ができる専門職を人材バンクに登録／保健師、栄養士、薬剤師、健
康運動指導士、5年以上経験のある運動指導者（親子体操指導・着ぐるみ経験あればなお可）
／プログラムの企画、開催、報告書の作成（1回3時間程度。1万1000円）／面接：2月中旬（個
別に設定）／申·問 2月8日（必着）までに市販の履歴書（活動可能日・時間帯を記載）、志望理
由（1000字程度）、資格証明書の写しや指導歴などを健康づくり支援センターへ
◎「健康づくり活動情報誌」掲載団体募集
40歳以上の市民向けの健康づくり活動を、情報誌（4月発行予定）と健康づくり事業団ホー
ムページに掲載／対象：①健康づくり活動（運動・スポーツ、栄養・食生活）に貢献する団体
②宗教・政治活動を伴わない非営利団体（実費負担可）③40歳以上の市民が参加できる（新
規募集可）④団体の所在または活動場所が市内⑤月1回以上1年以上の継続活動実績⑥活
動報告書を年1回提出／申·問 2月8日（必着）までに活動団体調査票（市役所案内、総合体
育館、健康づくり支援センター、市民会館、公会堂、スイングホール、各市政センター・図書
館・コミセンで配布）を健康づくり支援センターへ

健康づくり事業団 健康づくり事業団（保健センター2階） ☎51-2828
健康づくり支援センター（同1階） ☎51-0793

来月の予防接種 保護者は必ず、「予防接種と子どもの健康」を読み、子どもに同伴してください／7歳6カ月未満の場合は、母子健康手帳をお持ちください／問 健康課

種類 対象年齢 接種方法
回数 期日・場所・受付時間（時間厳守）

集団
接種 BCG

3カ月以上6カ月未満 1回 2/5・19（火）保健センター。午後2時～4時
＊ 未熟児などのため、医学的に、6カ月に達するまで接種不適当とされた方は
ご連絡ください

個別
接種

問診票を持って市内の指定医療機関で受けてください。転入などで問診票をお持ち
でない方は母子健康手帳を持って直接、健康課へ

健　康

官公署だより
■ 武蔵野消防署境出張所の移転建築
に伴う住民説明会
　1月20日（日）午前10時30分、1月
25日（金）午後6時30分／境南コミセ
ン／市立赤十字公園（境南町1-26）
に移転建築の武蔵野消防署境出張所
について／問 東京消防庁施設課計
画係☎03-3212-2111
■老齢年金受給者に源泉徴収票を送付
　老齢年金の金額が108万円以上
（65歳以上の方は158万円以上）の方
は、所得税を源泉徴収しています／
日本年金機構では、平成24年中に老
齢年金を受給した全員に1月31日ま
でに源泉徴収票を送付しています／
源泉徴収票は、年金以外に給与収入
があり確定申告をするときや、源泉
徴収の還付を受けるときに必要にな
ります。紛失した場合は再交付しま
す／「障害年金」や「遺族年金」は非課
税のため、源泉徴収票は送付しませ
ん／問 ねんきんダイヤル☎0570-
05-1165、年金事務所☎56-1411
■東京都の特定（産業別）
　最低賃金改定のお知らせ
　東京都特定（産業別）最低賃金は平

成24年12月31日から鉄鋼業859円
（時間額）、出版業857円（時間額）に改
正／一部の労働者については特定
（産業別）最低賃金が適用されず、東京
都最低賃金（時間額850円）が適用さ
れます／問 東京労働局賃金課☎03-
3512-1614（直通）、最低賃金総合相
談支援センター☎03-3543-6326
■東京都中学校夜間学級生徒募集
　15歳以上の義務教育未修了者、国
籍不問／9教科／受付：随時／修了時
に中学校卒業（昼間と同じ）資格が得
られます／申·問 世田谷区立三宿中
学校夜間学級☎03-3424-5255
■下水道モニター募集
　平成25年4月1日現在満20歳以上
で都内在住の方（公務員、モニター経
験者、島しょ在住者除く）でホーム
ページ閲覧とEメールの送受信がで
きる方／4月1日から1年間／1000
名程度（超えた場合選考）／モニター
アンケートの回答、施設見学会への
参加など／申·問 2月28日までに
http：//www.gesui.metro.tokyo.
jp/より都下水道局広報サービス課
☎03-5320-6693へ。

■肺がん検診のお知らせ
　2月27日（水）／男性：午後1時～
2時、女性：2時30分～3時30分／3
月31日現在40歳以上の方（3カ月
以内に健康診査を受診の方、受け
られる予定の方、またはほかで胸
部X線を受診の方は対象外）／45
名／胸部X線直接撮影、喀痰細胞
診検査（必要な方のみ）／申·問 ハ
ガキ、封書（3頁の申込要領参照
し、生年月日、①たばこ喫煙中〈過
去に喫煙〉の方は1日の本数と喫
煙年数②過去6カ月以内に痰に血
が混じったことがある方は、「血痰
あり」〈①②ない方は「なし」〉と記
入）または直接健康課へ。

■腰、軽やか教室
　2月22日、3月1日／各金曜（全2
回）／午前10時～正午／市内在住
の方（運動制限のある方、腰痛急性
期の方、日常生活で介助を要する
方など除く）／20名（申込順）／腰
痛予防や緩和を目的に講義と自宅
でもできる運動方法を紹介／
申·問 2月8日までに電話または直
接健康課へ。

■こんにちは赤ちゃん訪問
　生後4カ月ごろま
での赤ちゃん全員を
対象に、助産師・保健
師がご家庭を訪問し赤ちゃんの健
康チェックや育児の相談を受けて
います／子どもが生まれたら早め
に母子バッグの中のお誕生連絡票
を投函しましょう／問 健康課

■乳幼児健康診査
　3～4カ月児、6・9カ月児、1歳6
カ月児、3歳児の健康診査は対象

■もうすぐパパ・ママのための
　こうのとり学級
◎平日クラス（全
2回）：2 月 18 日・
25日（月）／「家族
の関係性を育て
る」、食育講座、母
と子の歯の健康／午後1時15分～
4時／25組／25日は歯ブラシ持
参。◎土曜日クラス：2月16日（土）
午前9時30分～正午／32組／赤
ちゃんの生活、産後の体と心の変
化、新生児の特徴と育児、もく浴実
習・妊婦体験ジャケット／バスタ
オル持参【共通】初妊婦（受講時に
妊娠16～31週の方）と夫／申込順
／母子健康手帳、筆記用具持参／
申·問 電話または直接健康課へ。

母子保健

■もぐもぐ教室（7～8カ月頃の離乳食）
　2月8日（金）午前10時15分～11時30分／平成24年5月～7月生まれの
第一子と親／36組（申込順）／離乳食（2回食、簡単な試食あり）と歯のお
手入れの話／母子健康手帳を持参／申·問 2月1日までに電話または直接
健康課へ。

■健康づくり推進員の募集
　健康づくり支援センターとともに、地域で健康づくり情報の収集・提
供、健康意識の啓発を図る健康づくり推進員を募集します／市民の健康
づくり活動を積極的に推進できる市内在住の健康な方／若干名（面接あ
り）／4月1日～平成26年3月31日（研修あり、1年ごとに更新）／月に10
回程度／月額3万6600円／説明会：1月17日（木）午後2時、2月1日（金）午
前10時。保健センター／申·問 2月8日（必着）までに市販の履歴書、志望
理由（1000字程度）、活動可能日・時間帯などを健康課へ。

者に個別通知をしています／ただ
し転入の方には通知が届きません
ので詳しくはお問い合わせくださ
い／問 健康課
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市民伝言板市民伝言板
市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送、ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　2/15号…1月17日、3/1号…1月31日

掲
載
希
望
の
方
へ

おいでください 市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料

催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考
A・MU・SEコンサート
（関前南小PTAコーラス
部10周年記念）

1月26日（土）午後2時開演／
千川小ふれあいホール

椎木36-3433

第16回大人のための
お話会（むさしのおはな
し語ろう会）

1月30日（水）午前10時30分
～正午／吉祥寺図書館2階

石川22-5468 世界・日本の昔話や
創作話の語り

ヤマハ吉祥寺吹奏楽団
第30回定期演奏会

1月20日（日）午後2時（開場1
時30分）／市民文化会館

吉田
090-8036-2838

曲目：第六の幸福を
もたらす宿 ほか

●吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
●本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

●吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
●御殿山（御殿山1-5-11） ･････････････ ☎48-9309
●本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
●吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
●吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
●吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

●けやき（吉祥寺北町5-6-19） ･････････ ☎54-8719
●中央（中町3-5-17）･･････････････････ ☎53-3934
●中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
●西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
●緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
●八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

●中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
●関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
●関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
●西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
●境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
●桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

仲間あつまれ 市民が市内で活動しているサークルなど。入 は入会金

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／ 申·問 備考
陶芸サークルGOS
〈ゴス〉

月平均3回（金曜）／午前9
時～午後5時／市民会館

月3000円
菊地31-9519

本職の陶芸家による指
導（月1回）あり。電気
窯による焼成

わかち合いの会 第4金曜／午後1時30分～
4時／御殿山コミセン

山岸
080-5099-1039

男女問わず。思いのた
けを話しませんか

アトリエ桧葉
（身近なモチーフを
描いて楽しく学ぶ）

第1・3日曜／午後1時～／
市民会館

1回1000円
和田32-6741

老若男女、初心者大歓
迎

吉　東

23日（水）
■コミュニティわいわい広場　午後2時30分～4時30分（工作
受付4時まで）／小学生／工作：なるこ、遊び：サッカーゲーム・
ダッシュでGO・カーリングほか／共催：桜堤児童館

24日（木） ■コミュニティのつどい「地域と学校の連携をどうすすめるか」
　午後7時30分

27日（日） ■新春もちつき大会「もちつきと百人一首かるたとり」　午前
11時～午後1時／つき手歓迎／来館は徒歩で

27日（日） ■囲碁を楽しむ会　午後1時～5時／自由対局
30日（水） ■九浦の家落語会　午後2時開演／三遊亭橘也／木戸銭500円

本　宿 21日（月）
■ストレッチ＆リズム体操　午前10時～11時30分／20名／
300円／バスタオル、タオル、室内用運動靴、飲み物持参／申 窓
口へ

吉　南
27日（日） ■わんぱく相撲吉祥寺一月場所　午後2時／男女年長児～小学

生／申 窓口へ
2/4（月） ■生活習慣病予防料理講習会「免疫力を上げる」　

御殿山 30日（水）・31日（木）
■みんなで忍者　午後3時～4時30分／30日：小学生、31日：4
歳～未就学児／各25名／500円／申 窓口へ

吉　西 26日（土） ■あそぼうよ　新年お楽しみ会　午後1時30分～3時30分／小
学生／ビデオをみましょう

吉　北

19日（土） ■お話の会“さくらんぼ”　午後2時／絵本「きつねのおてつだ
い」「ながいながいへびのはなし」、紙芝居、工作：鬼のお面

20日（日） ■お昼のひとときをピアノ演奏で　午後0時40分

2/7（木） ■生活習慣病予防料理講習会「美味しく食べて腸快調！」　申 
20日～2/2（キャンセル2/2まで）費用を持って窓口へ

けやき

19日（土） ■けやき茶社　午後2時～4時／いれたてのサイフォンコー
ヒーとスイーツでティータイム

26日（土） ■よみきかせ紙ふうせん　午前11時～正午／紙芝居、絵本読み
聞かせ、折り紙で遊ぼう

30日（水）
■コミュニティわいわい広場　午後2時30分～4時30分（工作受
付4時まで）／小学生／工作：革のキーホルダー・ブレスレット、遊び：
サッカーゲーム・カプラ・カーリング、綿あめ／共催：桜堤児童館

2/3（日） ■耳をすませば－補聴器の話　午後2時／40名／けやき塾講演
会／尾上正嗣（中学、高校キャリア教育ボランティア）／100円

中　央
25日（金） ■生活習慣病予防料理講習会「冬を乗り切る食事のバランス」　

26日（土） ■フリーマーケット＆カフェ　午前11時～午後2時／シフォン
ケーキ・コーヒーセット：100円

西久保

2/1（金）～
■パソコン学習会　3/22までの毎週金曜全8回／入門・基礎
コース：午前10時～正午、3200円。復習・応用コース：午後1時
30分～3時30分、4000円／各8名とパソコン持参5名／申 25日
までに窓口へ。詳細窓口へ

2/2（土） ■生活習慣病予防料理講習会「体を温める食事を作ってみま
しょう」　18名／申 25日までに窓口へ

2/4（月） ■おひなさま作り　午前10時～正午、午後1時～3時／各10名
／材料費500円／申 25日までに窓口へ

緑　町

27日（日） ■卓球親睦会　午後1時～4時／40名／参加賞あり／申 窓口へ

2/2（土）～
■パソコン学習会　3/23までの毎週土曜（全8回）／初心者：午
前10時～正午、3200円。レベルアップ：午後1時30分～3時30
分、4000円／各8名とパソコン持参者4名（超えた場合抽選、29
日午後2時）／申 窓口へ

西　部 2/3（日） ■新春初手合（囲碁・将棋）　午前10時／500円／申 

境　南

20日（日） ■もちつき大会　午前10時～正午（なくなり次第終了）／お椀、
お箸持参／共催：境南こどもクラブ父母会

25日（金） ■幼児対象読み聞かせ　午前10時30分～正午／絵本、工作、手
遊びなど／共催：ママサンクラブ、境南地域社協

28日（月） ■乳幼児と保護者対象、親子で楽しくわらべうたで遊ぼう　午
前10時30分～11時30分／わらべうたの会「げっくりかっくり」

2/5（火）～ ■パソコン学習会　全8回／午後2時～
4時／10名（パソコン持参5名含む）／
Vista対応／各2600円（テキスト代含
む）／申 26日から

3/26までの毎週火曜：
初心者コース

2/9（土）～ 3/30までの毎週土曜：
一歩進んだコース

～2/24（日）■エレベーター工事のお知らせ　工事のためエレベーターの使用不可

桜　堤 26日（土） ■新春コンサート　午後2時／サックス・ピアノのジャズ演奏／
サックス：フクムラサトシ、ピアノ：小畑智史

担当：市民活動推進課

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日より受け付け）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ

月
事業案内1
コミュニティセンター 講師の方の敬称略

■生活習慣病予防料理講習会　午前10時／指導：市協力栄養士／600円／エプロン、三角巾を持参

主役は市民。あなたの意見を聞かせてください
市民と市長のタウンミーティング
第49回

地域
別

1月20日（日）午後1時30分～3時30分
場所：スイング11階レインボーサロン
共催：西部コミュニティ協議会
 境南コミュニティ協議会
 桜堤コミュニティ協議会

　市民と市長が、地域の課題や市政全般について意見交換を行う会
です。皆さんの意見に沿って話し合います。どなたでも参加できます。
当日、直接会場へお越しください／問 市民活動推進課☎60-1829

「地域の人々との心のつながりを
大切に、利用しやすいコミセンを！」

西部コミュニティ協議会コミュニティ・
レポート

　西部コミセンは、緑の多い恵まれた環境の中にあり、大きな体育
館、ステージのある和室、視聴覚室、調理室、茶室、多目的室など、設
備の充実した大型館です。
　文化祭では、コミセン教室や登録サークルを中心に、演芸会や各
種展示を通じて日頃の活動の成果を発表します。また地域の大学、
市立小・中学校4校、保育園、こども園、児童館、介護施設のみなさ
んの作品を展示しています。
　コミセンまつりでは、PTAや青少協の方々のお力添えをいただ
き、模擬店、人形劇、ゲーム、交通安全教室、健康フェスティバルな
ど子どもから大人まで楽しんでいただいています。さらに第5日
曜日のコミセンデーでは、地域の市民団体や行政の活動を紹介し
ています。
　地域の方々が語り合う場、人と人との心をつなぐ場となるよう、
一同力を尽くしてまいります。皆さまのご利用をお待ちしており
ます。

○変わりゆく西部地域
○地域のコミュニティ

「みんなで話そう。武蔵境のまちづくり」

■多摩郷土誌フェア
　1月18日（金）～20日（日）／午前10時～午後7時（20日
は5時まで）／パークアベニュー3階オリオン書房（立川市
曙町2-42-1）／多摩地区各市町村の郷土・歴史・文化財書
籍や埋蔵文化財報告書を展示即売／問 生涯学習スポーツ課☎60-1902




