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むさしの-FM（78.2MHｚ）「マイシティむさしの」 ケーブルテレビ（11ch） 
月～金

日
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人口と世帯 《平成25年８月1日現在、（　）は前月比》
人口 14万430人（313人増）　  世帯数 7万3087世帯（97増）
●男　6万7378人（166人増） ●女　7万3052人（147人増）
〈うち外国人住民数〉2189人（27人増）
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　右記の日程で、第3回市
議会定例会を開催します。
本会議の模様を市議会
ホームページで生中継し
ますのでご覧ください。
　開会時間は午前10時（予
定）。日程は変更すること
があります。ホームページ
http：//www.city.musa
shino.lg.jp/shigikai/で確
認してください。
問 議会事務局☎60-1883

■期日・内容
開会時間（予定）：午前10時
期日 内容

9/4（水） 本会議(一般質問)
9/5（木） 本会議(一般質問・議

案上程など)
9/6（金） 本会議予備日
9/10（火）総務委員会
9/11（水）文教委員会
9/12（木）厚生委員会
9/13（金）建設委員会
9/17（火）外環道路特別委員会
9/19（木）本会議（委員会審査

報告など）
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市ホームページに邑上市長の活動日誌を掲載しています。

市議会から定例会開催のお知らせ

市政アンケートにご協力ください。⇒詳細は2頁をご覧ください

オレンジリング

相談事業

在宅生活
支援事業

本人
家族

啓発事業

9月は「認知症を知る月間」
みんなで一緒に認知症について考えましょう！
　認知症の高齢者が全国的に増えている現在、本市においても65歳以上の方の1割以上、85歳以上の
方の4割以上に認知症の症状があるという調査結果が出ています。認知症はだれでもなる可能性があ
る病気です。
　市では、認知症についての理解を深めていただくため、9月21日の「世界アルツハイマーデー」に合わ
せて、毎年9月を「認知症を知る月間」としています。病気のこと、介護のことに、日ごろから関心を持っ
ておくことが大切です。
　今年もさまざまなイベントを開催します。ぜひご参加ください／問 高齢者支援課☎60-1846

　9月2日（月）～6日（金）／午前8時30分～
午後5時15分／市役所1階ロビー／専門相
談員による相談コーナー（午前10時～午後
4時）、パネル展示、啓発用品配布／無料／
申 当日、直接会場へ。

　9月28日（土）午前10時～11時30分／スイングホール
／180名（申込順）／講師：鎌田智幸（=写真。武蔵野赤十
字病院神経内科部長）／申 9月18日（必着）までに、ハガ
キ（3頁の申込要領参照）で〒180-8777高齢者支援課へ。
※事業所単位でのお申し込みはご遠慮ください。
※定員に満たない場合は締切後も受け付けます。

認知症ってどんな病気？　認知症とは、アルツ
ハイマー病、脳血管障害（脳梗塞、脳出血など）と
いった病気により、「記憶する」「時間・場所・人を
認識する」「計算する」などの脳の能力が低下し、
日常生活を送ることが困難になる状態のことで
す。認知症は病気であり、加齢による物忘れとは
異なります。

市の認知症対策の取り組み
　認知症の方とその家族が安心して生活できるように、「相談事
業」「啓発事業」「在宅生活支援事業」の3つの取り組みを進めて
います。

相談事業　家族などからの相談に専門相談員が対応します。
●認知症相談（要予約☎60-1846）
　毎月第1・3水曜日：在宅介護支援センター
　毎月第2木曜日：市役所
　（いずれも午前10時～正午・午後1時～3時）

在宅生活支援事業　在宅生活継続と家族の介護負担軽減のた
めの支援を行っています。
●認知症見守り支援事業
　 介護保険の適用外の見守り・話し相手・外出支援などのサー
ビス
●はいかい高齢者等探索サービス
　GPSを利用した探索機器を貸し出し
●権利擁護事業（福祉公社☎23-1165）
　成年後見制度利用のための支援や金銭管理についての相談

認知症サポーターの
ステッカー

　9月23日（祝）午前10時～午後4時／武蔵野プレイスギャラ
リー／専門相談員による相談会、認知症に関する番組の放映、
パネル展示、啓発用品配布／無料／申 当日、直接会場へ。

認知症を知るキャンペーン 休日相談会

講演会「認知症の人を支える～医療の最前線から～」
認知症サポーター養成講座 ～あなたも認知症サポーターに！～

① ②
日時 9月10日（火）午前10時～11時30分 9月28日（土）午後2時～3時30分
場所 市役所811会議室 武蔵野プレイススペースC
定員 60名（申込順） 30名（申込順）
担当 ゆとりえ在宅介護支援センター 武蔵野赤十字在宅介護支援センター

内容 認知症とは何か、認知症の方への接し方、市の現状などをわかりやすく説明します。受講者にはサポーターの目印「オレンジリング」（写真）を進呈

申 ①9月9日、②9月20日までに電話で高齢者支援課☎60-1846へ
※定員に満たない場合は締切後も受け付けます

啓発事業　地域で認知症の方を支えられるよう啓発活動を展
開しています。
●認知症サポーター養成講座（講師派遣）
　 認知症の方と家族を支える地域づくりを進め
るため、5人以上のグループに対して講師を
派遣する認知症サポーター養成講座の申込
を受け付けています。お気軽にお問い合わせ
ください。
●認知症を知る月間
　毎年9月に各種イベントを開催（上欄参照）。

講師の方の敬称略

認知症サポーターキャラクター
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■ 「市報むさしの」は、全戸配布のほか、市の施設、JR3駅な
どに置いてあります。視覚障害の方のために、音声版「声
の市報」も作成しています／問 秘書広報課☎60-1804

市政センター

▽吉祥寺 〒180-0004 吉祥寺本町1-10-7商工会館2階 ☎22-1821

▽中央 〒180-0006 中町1-2-8 ☎56-3800

▽武蔵境 〒180-0022 境2-10-27 ☎53-2200

お知らせ 文中の敬称略

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル
「ぼくたちの　みらいのために　リサイクル」　森亮輔さん（一小4年）
セカンドステージ！武蔵野ごみチャレンジ600グラム宣言中

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問
これからの地域
コミュニティ
検討委員会

9月2日（月）
午後7時

かたらいの道
市民スペース
会議室

10名程度（先着順）／
今後の検討内容につ
いて

当日、直接会場へ
市民活動推進課
☎60-1830

教育委員会
定例会

9月3日（火）
午前10時

市役所5階
教育委員会室

10名（先着順） 当日、教育企画課
☎60-1894へ

情報公開
委員会

9月10日（火）
午後6時

かたらいの道
市民スペース

10名（申込順）／CIM
コラムについてほか

当日正午までに電話
で市民活動推進課
☎60-1809へ

市都市計画
審議会

9月24日（火）
午後2時

市役所
412会議室

15名（超えた場合抽
選）／「武蔵野都市計画
高度地区（建築物の高
さの最高限度）の都市
計画案たたき台」ほか

9月17日までに電話
またはEメールでま
ちづくり推進課☎
60-1870へ

Eメールは3頁の申込要領参照し、sec-machidukuri@city.musashino.
lg.jpへ

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

■9月の燃やさないごみの収集日
町（丁目）名 収集日

吉祥寺南町 第1・3火曜 3日・17日
吉祥寺本町2・3・4丁目、御殿山、
吉祥寺北町、中町 第1・3水曜 4日・18日

吉祥寺東町、吉祥寺本町1丁目 第1・3金曜 6日・20日
緑町、八幡町 第2・4月曜 9日・23日
西久保、関前、境1・3丁目、境南町 第2・4水曜 11日・25日
境2・4・5丁目、桜堤 第2・4木曜 12日・26日

問 ごみ総合対策課

家庭から排出され
たごみ量

3万4230トン
（160トン減）

1人1日あたりのご
み量 676.0g（3.5g減）

（　）は23年度との比較

祝日のごみ収集
　9 月 16 日（月）・23 日
（月）のごみ収集は通常ど
おり行います。年間の祝
日（年末年始および土日
の祝日を除く）振替休日
も通常どおり行います／
問 ごみ総合対策課

所
得
制
限
基
準
額
表

（
平
成
24
年
中
所
得
）

扶養親族等人数 基準額
0人 360万4000円
1人 398万4000円
2人 436万4000円
3人 474万4000円
4人 512万4000円

■ 環境美化推進員統一キャンペーン
　地域環境美化の
PRのため、環境美化
推進員が合同でタ
ウンウォッチング、タウンクリー
ニングを実施します／9月18日
（水）午後2時～約1時間（雨天時は
25日〈水〉）／三鷹駅北口周辺（か
たらいの道、八丁通り、中央大通り
など）／問 ごみ総合対策課

■ ごみ減量標語を募集します
　市内在住・在勤・在学の方／ごみ
を減らすためのアイデアや考え
方、取り組みのメッセージを標語
にしてください／優秀作品には記
念品を進呈／市報に掲載し、イベ
ントなどで活用／申·問 9月27日
（必着）までにハガキ・ファクス（3
頁の申込要領参照し、年齢、性別も
明記）または直接ごみ総合対策課
FAX51-9950へ。

■ 金属類の含まれるごみは
　「燃やさないごみ」です
　「燃やすご
み」に金属類
が含まれると
焼却炉の故障
の原因となるだけでなく、資源化が
困難になります。家庭ごみのうち
鉄・アルミそのほか金属類を含むも
のは「燃やさないごみ」としてお出
しください／問 クリーンセンター

■総合防災訓練
　9月1日（日）
午前9時～正
午／武蔵野赤
十字病院、境
南小学校ほか
／午前9時に市内47カ所の屋外ス
ピーカーから45秒間のサイレンが
鳴ります。また、携帯電話やスマート
フォンに緊急速報メールを配信しま
す（マナーモードにしていても専用
の着信音が鳴りますのでご注意くだ
さい）。
■ 防災ハンドブックを全戸配布
　地域防災計画の見
直しに伴い防災ハン
ドブックを改訂し、各
家庭に配布しました。
集合住宅での災害対
策のポイントや地域
ぐるみでの共助、災害時における
ペット対策などについての内容を新
たに追加しました。
■特別警報が始まります
　気象庁では、これまでの「警報」を
はるかに超える豪雨などが予想さ
れ、重大な災害による危険性が高
まっていることを知らせ、特別な警
戒を呼びかけるために、8月30日か
ら新たに「特別警報」の運用を開始し
ました。特別警報が発表されたら、屋
外の状況や避難指示・勧告などに留
意し、直ちに命を守る行動をとって
ください。
　特別警報の対象となった過去の現
象：東日本大震災、平成23年台風12

■ 心身障害者医療費助成制度（◯障）・福祉タクシー・ガソリン費助成の更新
　各制度について9月1日以降も引き続き資格のある方には、8月末まで
に新しい「◯障受給者証」「福祉タクシー利用券」「ガソリン費助成の請求
書」などを送付しました／適用期間：9月1日～平成26年8月31日（平成24
年中の所得で判定）。
◎◯障受給者証：心身障害者が支払う
医療費の保険適用後の自己負担分の
一部を助成／①～③すべてに該当①
身体障害者手帳1・2級（内部障害者は
3級まで）または愛の手帳1・2度。65
歳以上で該当した方は対象外（平成12年8月時点での◯障所持者は対象の
場合あり）②障害者本人（20歳未満は医療保険の世帯主または被保険者）
の所得が基準額以下（後期高齢者医療被保険者は住民税非課税の場合の
み）③公的医療保険に加入。
◎福祉タクシー・ガソリン費助成：心身障害者の外出を支援するためタク
シー利用（初乗運賃分）または自動車のガソリン費用の一部を助成／①②
すべてに該当①身体障害者手帳1～4級または愛の手帳1～3度②本人
（20歳未満は医療保険の世帯主または被保険者）の所得が基準額以下。
　新たに申請する方は各手帳・印鑑と「◯障受給者証」は健康保険証、「ガソ
リン費助成」は本人名義の振込先が分かるものを持って直接障害者福祉
課へ／問 同課☎60-1904、☎60-1847

■市政アンケート調査
　あなたの声をお聞かせください
　市内全世帯を対象に「市政の中
で重点的に進めてほしい施策」な
どを調査項目として毎年アンケー
トを実施しています。調査結果や
意見は、市政運営の貴重な資料と
なります。アンケートハガキを市報
9月1日号（本号）と一緒に各戸配布
しています。9月20日までにご返送
ください。ご協力をお願いします。
◎市ホームページからも回答でき
ます（9月20日まで）

■平成24年度のごみ量のお知らせ

　皆さまのご協力により市民1人
が1日に出す家庭ごみ・資源ごみ
の量は毎年減少しています。市で
はこれを600g以下にすることを
目標にしています。生ごみの水分
をしっかり切る、過剰包装・レジ袋
を断るなど、できることからごみ

　身の回りの防災対策の見直しをお願いします／問 防災課☎60-1821

9月1日は防災の日です

減量にご協力をお願いします／
問 ごみ総合対策課

号の豪雨、三宅島の噴火、伊勢湾台風
の高潮など
問 気象庁東京管区気象台☎03-
3212-8341
■ 東京都帰宅困難者対策条例をご存
じですか？

　都は、大規模災害
時の混乱防止と市民
の安全確保のため、
4月1日に東京都帰
宅困難者対策条例を施行しました。
災害発生時に大量の人が道路にあふ
れると、救助・救命活動に支障をきた
すとともに、火災や落下物などの危
険に自らの身をさらします。災害時
にはむやみに移動を開始せず、安全
な場所にとどまってください。あら
かじめ家族と話し合い連絡手段を複
数確保しておきましょう。
■災害時要援護者対策事業
　～支援者を募集しています～
　災害時に家族などによる援助が困
難で、何らかの助けを必要とする方
（災害時要援護者）を、地域で支える
しくみの整備を進めています。大地
震発生時に13の地域社協（福祉の
会）を中心に近所の支援者が要援護
者の無事を確認します。地域社協の
方が支援者の依頼に伺うことがあり
ますので、ご理解とご協力をお願い
します。
　また、要援護者にならないために
日ごろの備えなどを確認しましょ
う。詳しくは新しい「防災ハンドブッ
ク」9頁をご覧ください／問 地域支
援課☎60-1941

市ホームページのお知らせの「市政
アンケート募集中」をクリック、画面
の案内に従って回答してください／
問 市民活動推進課☎60-1829

■ 分譲マンション管理無料相談会
　9月22日（日）午前9時30分～11時
40分／かたらいの道市民スペース
／9組（申込順）／管理組合の運営、
大規模修繕計画、建物診断など／
マンション管理士、一級建築士など
が対応（1組40分）／申·問 9月18日
までに住宅対策課☎60-1905へ。
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申込要領 ● ほかに記入事項のある場合は、記事に明示します
●  特に記載のない場合、1行事（コース）1人（家族）1
枚の申し込みです。
● 往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
●  申込先の市内施設の住所は、見出し部分や頁下の
欄外、最終頁をご覧ください（市役所内の課へは
〒180-8777で届きます。住所不要）
● 受け付け開始日について表記のないものは発行日
1日・15日各施設の開館時間より受け付けます。

ハガキ・ファクス・
Ｅメールの記入例

① 行事名（コース）
② 住所
③ 氏名（ふりがな）
④ 電話番号

 むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問 秘書広報課☎60-1804

ツイッターとフェイスブックで市政情報を発信しています
　ツイッター：http://twitter.com/musashino_hope
　フェイスブック：http：//www.facebook.com/musashinocity
問 秘書広報課☎60-1804

9月のお知らせ
■ 市民会館 11月分使用申込
　仮申請：9月1日（日）～15日（日）／公
開抽選：9月17日（火）午後1時30分／
仮申請が重なった場合利用団体などに
よる公開抽選／本申請：9月20日（金）
～30日（月）午前9時～午後8時／空き
室は使用当日まで申込可／問 同館☎
51-9144
■ 選挙人名簿・在外選挙人名簿の縦覧
　9月2日の定時登録で新たに選挙人
名簿に登録された方、および7月4日以
降に在外選挙人名簿に登録された方に
ついて名簿の縦覧ができます／9月3
日（火）～7日（土）／午前8時30分～午
後5時／選挙管理委員会事務局（土曜
日は宿直室）／問 同事務局☎60-1893
■シルバー人材センター
◎入会説明会：9月10日（火）・20日（金）
／説明：午前10時30分／入会手続き：午
後1時／同センター会議室／働く意欲
のあるおおむね60歳以上の方／家庭の
清掃、除草、駐輪場の管理、広報紙の配

布、家事援助、子育ての手伝い、マンショ
ンなどの清掃、施設管理、軽作業など／
申·問 年度会費2000円、ゆうちょ銀行
の通帳を持って同センター☎55-1231
へ。◎リサイクルセンター営業日：平日
午前9時～午後3時。第4土曜（9月28日）
午前10時～午後4時／再生家具や自転
車などを販売／問 リサイクルセンター
☎51-3448◎会員製作手芸品・小物の
展示販売：第1・3木曜（9月5日・19日）午
前10時～午後3時。雨天・強風時はそれ
ぞれ第2・4木曜／市役所正面玄関前／
問 同センター☎55-1231
■ 水道料金は口座振替または
　クレジットカードで
　口座振替やクレジット払いを希望す
る方は申込書を水道部へ電話で請求し
てください／申 申込書に押印し水道部
総務課☎52-0733へ／＊水道利用中
止・開始の夜間（午後5時15分以降）およ
び休日の連絡は自動音声でのご案内と
なりますのでご了承ください。

■ みんなで築こう活力ある長寿社会
「老人の日」関連イベント
　9月15日は「老人の日」です。多年
にわたり社会貢献された高齢者に
敬意と感謝の意を表し長寿をお祝
いするとともに、高齢社会をいき
いきと過ごすにはどうしたらよい
か、関心を深めましょう。
◎市長の長寿高齢者表敬訪問：満
100歳を迎える方のお宅を市長が
訪問し、お祝い品を贈呈します（対
象の方には案内を送付しました）。
◎友愛訪問：8月28日（水）～9月9
日（月）／9月15日現在75歳以上
の方／武蔵野市赤十字奉仕団の方
が敬老福祉の集いの案内状とお祝
い品などを持って訪問します。
◎敬老福祉の集い：9月18日（水）・
20日（金）／午前の部：10時30分、午
後の部：2時（両部同内容）／市民文
化会館／75歳以上の方／第一部：
式典（30分）。第二部：演芸（60分）、
司会：仁和そう児、歌謡ショー：
デュークエイセス＆芹洋子（＝写
真）／式典は舞台上に手話通訳者
が付きます。
客席での要
約筆記を希
望の方は、事
前に高齢者
支援課へ／
問 同課☎60-1940、FAX51-9218

■ 外環の地上部街路（外環の2）に
関する話し合いの会

　9月10日（火）午後7時～9時（受付
6時40分）／公会堂／傍聴40名（市
内在住者優先）／都は、東京外かく
環状道路の地上部街路（外環の2）
について、広く意見を聴きながら検
討を進め、都市計画に関する方針
をとりまとめていきます／問 都外

問 障害者福祉課☎60-1847、都福祉保健局保健政策課☎03-5320-4310

東京都自殺相談ダイヤル
～こころといのちのほっとライン～
☎0570-087478

9/9（月）～13（金）24時間

自殺予防いのちの電話
0120-738-556（毎月10日） 9/10（火）午前8時～翌朝午前8時

54時間特別相談 0120-58-9090
（東京自殺防止センター） 9/7（土）午前0時～9（月）午前6時

自死遺族のための電話相談

9/7（土）～9（月）午前10時～午後10時
☎03-3261-4350（全国自死遺族総合支援センター）
9/10（火）～13（金）午前10時～午後10時
☎03-3796-5453（グリーフケア・サポートプラザ）

多重債務110番☎03-3235-1155
（東京都消費生活総合センター） 9/2（月）・3（火）午前9時～午後5時

武蔵野市市民こころの健康相談室
☎55-6003

毎週水曜と第2・4土曜の午前10時～正午、午後1時
～3時（第2・4水曜は午後5時～8時も）

■ 事業者向け融資制度の改正
　9月1日施行／主な変更点：①従
業員数要件の拡大（製造業など50
人以下、商業・サービス業30人以
下、小口は現行通り）②事業場所に
関する要件の緩和（都内で引き続
き1年以上同一事業を営んでいる
こと。ただし創業融資を除く）／特
別融資の要件の変更（直近の売上
高が前年同期と比べて10％以上
減少していること）④融資利率の
改定（当面は1.9％）／問 生活経済
課☎60-1832

■ 都営交通無料乗車券の発行
　都では対象者に都電・都バス・都
営地下鉄・舎人ライナーで使用で
きる無料乗車券を発行していま
す。お持ちの方は有効期限の月の
最初の平日から更新できます／都
シルバーパスとの併用不可／有効
期限は使用者の誕生日月末／1年
券：①生活保護受給世帯員②児童
扶養手当受給世帯員③被救護者
（児童養護施設などの入所者）④中
国残留邦人など。3年券：①身体障
害者②知的障害者③戦傷病者④原
爆被爆者／申·問 対象者であるこ
とを証明できるもの（身体障害者
手帳・愛の手帳、通知書、証書など）
と現在の無料乗車券を持って直接
障害者福祉課☎60-1904へ。

■ 家屋調査にご協力ください
　平成25年1月2日以降に新築ま
たは増・改築した家屋について、
26年度からの固定資産税・都市計
画税評価額算定のために調査を
行っています。調査には「身分証明
書」「固定資産評価補助員証」を携
帯した市職員が伺い、床面積や建
物内・外部の資材などを調査しま
すので、平面図や仕上表などがあ
ればご用意ください。また、登記し
ていない家屋で、年内に取り壊す
予定の方（附属家など含む）、名義
の変更（売買、相続、贈与など）が
あった方（予定の方）は、ご連絡く
ださい／問 資産税課☎60-1825

■ 防災行政無線を用いた全国一斉
自動放送試験を実施します
　全国瞬時警報システム（J-ALE
RT）の動作確認のため、内閣官房
から配信された情報を防災行政無
線で自動起動して放送する試験を
全国一斉に実施。市内に設置して
いる防災行政無線屋外スピーカー
から一斉に放送／9月11日（水）①
午前11時頃②午前11時30分頃／
「これは試験放送です」を3回放送
→「こちらは防災むさしのです」→
防災行政無線チャイム／災害の発
生状況、気象状況によっては、国の
判断により試験が中止となる場合
あり／問 安全対策課☎60-1916

■ 「まなこ」88号ができました
　特集は「わたしに
とっての社会と暮
らし」です。市役所、
各市政センター・図
書館・コミセンなど
の市内の公共施設
や金融機関、病院、理美容室などで
無料配布／問 市民活動推進課男
女共同参画担当☎60-1869

■ 気づいてください！体と心の限界サイン
　「自殺防止！東京キャンペーン」特別相談

■高齢者の消費者被害特別相談
　9月は「高齢者
被害防止キャン
ペーン月間」です。
「悪質商法」や「振
り込め詐欺」から
高齢者を守りましょう／9月11日
（水）～13日（金）／午前9時～午後
4時／契約などの当事者が60歳以
上の市内在住・在勤の方／相談専
用電話：☎21-2971／通常の相談
業務も実施／共催：東京都／問 消
費生活センター☎21-2972

■ 用途地域などに関する指定方針
と指定基準を策定しました
　平成24年4月から、用途地域な
どの都市計画決定権限が都から移
譲されたことに伴い、市では都市
計画マスタープランの土地利用の
方針に基づいて、地域特性を活か
したまちづくりを推進していくた
め、「武蔵野市用途地域等に関する
指定方針及び指定基準」を策定し
ました。今後はこの方針と基準に
より適切に用途地域などの指定を
行っていきます。詳細は市ホーム
ページをご覧ください／問 まち
づくり推進課☎60-1872

■ 建築をされる際は敷地面積の20％
以上の緑化にご協力ください

　市では「武蔵野
市民緑の憲章」およ
び各計画で、市内
の緑を守り・育てる
ことを定め、条例や要綱に基づき
緑化を推進しています。「緑豊かな
武蔵野市」を次世代に引き継ぐた
め、住居新築などで敷地面積の
20％以上の緑化をお願いしていま
す。面積算定や手続きなどの詳細
は、市ホームページを参照または窓
口、電話でご相談ください／問 緑
のまち推進課☎60-1863

環道路係☎03-5388-3279、まち
づくり推進課☎60-1870
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●商工会館〒180-0004吉祥寺本町1-10-7／観光機構（1階）／消費生活センター（3階）●市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社〒180-0001吉祥寺北町1-9-1●障害者総合センター〒180-
0001吉祥寺北町4-11-16●福祉作業所〒180-0001吉祥寺北町4-12-20●総合体育館〒180-0001吉祥寺北町5-11-20／生涯学習振興事業団（1階）／野外活動センター／市体育協会（3階）●シルバー
人材センター〒180-0006中町3-5-16●高齢者総合センター〒180-0012緑町2-4-1●みどりのこども館〒180-0012緑町2-6-8●障害者福祉センター〒180-0011八幡町4-28-13●むさしのヒューマン・
ネットワークセンター〒180-0022境2-10-27武蔵境市政センター2階●国際交流協会〒180-0022境2-14-1スイング9階●市民会館〒180-0022境2-3-7●武蔵野プレイス〒180-0023境南町2-3-18

市関連
施　設

吉祥寺本町在宅介護支援センター：吉祥寺本町4-20-13／武蔵野赤十字在宅介護支援センター：境南町1-26-1／教育支援センター：大野田小地下1階（吉祥寺北町4-11-37）／帰国･外国
人教育相談室：四中学習センター3階（吉祥寺北町5-11-41）／ハビット：緑町2-6-8みどりのこども館内／協同ネット：三鷹市下連雀1-14-3／市民こころの健康相談室：西久保1-6-25
西川ビル3階／三鷹市総合保健センター：三鷹市新川6-35-28／武蔵野三鷹地域センター：西久保3-1-22

9月の相談ごと（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制　健康相談は、11頁の健康ガイドに掲載

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談 月～金曜 9時～5時 市民活動推進課
☎ 60-1921（予約専用）
問 60-1829
★事前受付分は2週間前から予
約受付。当日予約分は午前8
時30分から市役所西棟7階
窓口（抽選の場合あり）、9時
以降は電話で受付（先着順）
◎市役所ロビーで開催。当日、
直接会場へ

法律相談★ 予 月･水･金曜 10時～4時
人権相談 予 12日（木）

1時～4時行政相談 予 12日（木）
交通事故相談 予 5日・19日（木）
女性総合相談
（電話相談も可） 予

12日（木） 10時～11時50分
24日（火） 1時～3時50分

税務相談 予 水曜 1時30分～4時30分年金・社会保険・労務相談  ◎ 9日（月） 

障
害
者

法律相談（電話相談も可） 予 17日（火） 10時～4時 市民活動推進課☎60-1921
医療相談 予 月～金曜 随時 障害者福祉センター

☎55-3825住宅改造相談 9時～5時
歯科相談 予 17日（火）・27日（金）1時～4時 保健センター

高
齢
者

認知症相談＊来所相談
（電話相談はありません）

4日（水） 予 10時～正午、
1時～3時

吉祥寺本町 高齢者支援課
☎60-184612日（木） 予 高齢者支援課

18日（水） 予 武蔵野赤十字
●シルバーホットライン ☎54-4300 緊急時24時間対応（高齢者総合センター）
総合相談 来所 予 月～金曜 9時～5時 福祉公社☎23-1165

（電話相談は随時）法律相談 予 第4水曜 1時～4時

子
ど
も
・
女
性

教育相談 予 月～金曜 9時～5時 教育支援センター☎60-1899
帰国・外国人教育相談 月～金曜 10時～5時 帰国外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問月～金曜 8時30分～5時 子ども家庭支援センター
☎55-9002 0120-839-002電話 月～土曜 8時30分～夜10時

発達に関する相談 予 月～金曜 9時～5時 ハビット☎55-8510
母子（ひとり親）・
女性相談 月～金曜 9時～5時 母子自立支援員・婦人相談員

☎60-1850

相 談 名 日 時 相談場所 問

こ
こ
ろ
の
健
康

ひきこもり相談 月・火・木・金・土曜 11時～6時 協同ネット☎70-5067

こころの
健康相談

来所 予水曜 1時～3時
市民こころの健康相談室
☎55-6003電話

水曜
10時～正午、1時～3時
第2・4は5時～8時も可

第2・4土曜 10時～正午、1時～3時
心の
相談 医療相談 予

17日（火） 2時～4時
武蔵野三鷹
地域センター

多摩府中
保健所
☎042-362-
2334

24日（火） 2時～4時
アルコール相談 予 9日（月） 2時～4時
思春期相談 予 13日（金） 9時30分～11時30分

く
ら
し

消費生活相談 月～金曜 9時～4時 消費生活センター☎21-2971
建築物耐震性相談 予水曜 9時～4時

住宅対策課☎60-1905
住まいのよろず相談 予第3火曜 2時～4時

ス
ポ
ー
ツ

スポーツ健康相談
（整形外科） 予

4日（水） 1時30分～2時30分総合体育館1階
体力測定室

生涯学習振興事
業団☎56-220018日（水） 1時～2時

野外活動相談 毎日 9時～5時 野外活動センター☎54-4540

外
国
人

外国人
相談

英語・スペイン語・日本語火～土曜 9時～5時 ヒンディ・タミル･ドイ
ツ・ロシア・ノルウェー
語でも対応。曜日・時間
は問い合わせ

国際
交流協会
☎56-2922

中国語
水・金・土曜 10時～4時
第3・4木曜 2時～4時

外国人・法律・心理相談 予第4土曜 1時～4時

そ
の
他

結婚相談 月曜 1時30分～4時 市民社協☎23-0701
ボランティア相談 月～土曜 9時～5時 ボランティアセンター武蔵野☎23-1170
経営相談（創業含む） 月～金曜 9時～5時 商工会議所☎22-3631

募　集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

子
ど
も
協
会

給食調理
嘱託職員
1名

調理師免許 11月1日～／週4日（月～金曜）午前8時
30分～午後5時の7時間30分／境こど
も園／月額15万9600円／交

面接：
9月24日（火）

一般用務
嘱託職員
1名

営繕・修繕の知識の
ある方／要普通自動
車運転免許

11月1日～／週5日（月～金曜）午前8時
～午後4時45分の間の7時間／境こど
も園／月額21万400円／交

面接：
9月24日（火）

申·問 9月13日（必着）までに履歴書（写真貼付）を子ども協会事務局☎36-0671
（〒180-0006中町3-7-1武蔵野コーポラス506）へ

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

教
育
支
援
課

介助員･
指導補助員
若干名

小・中学校特別支援学級児童・
生徒の介助業務・指導補助／
教員免許状(小学校または中
学校)を有する方（任用時取得
見込み可）

11月1日～／週2～4日（原則
月～金曜）午前8時～午後3時
30分のうちの6時間・休憩1
時間／特別支援学級設置校／
日額1万100円／交

書類審査、
面接：
9月20日(金)

申·問 9月12日（必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、教員免許状の写しを添付し「介
助員募集」と明記のうえ、郵送または直接〒180-8777教育支援課☎60-1908へ

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

子
ど
も
協
会

保育士
正規職員
10名程度

保育業務／保育
士資格を有する
方（平成26年3
月見込み可）

平成26年4月1日～／月～土曜のシフト勤
務。午前7時30分～午後7時30分の7時間
45分／市内の保育園、こども園／月額（短
大卒）18万780円～（大卒）20万330円～

筆記：
10月27日（日）
面接：
11月24日（日）

申·問 10月3日（消印有効）までに申込書（http://homepage3.nifty.com/mu-kodo
mo/から印刷可、保育課、各市政センター・図書館、同協会事務局で配布）を郵送で、子ど
も協会事務局☎36-0671（〒180-0006中町3-7-1武蔵野コーポラス506）へ

犯罪発生件数 刑法犯　268件
（うち侵入盗9件） 災害発生件数

火災・救助など 34件
救　急 735件

●武蔵野警察署　☎55-0110
◎就寝・外出時の戸締りを徹底しま
しょう：家人在宅中の泥棒被害が発生
しています。就寝時や短時間の外出で
も、玄関ドアだけでなく、ベランダ窓な
どの人が入れる箇所の戸締りをしっか
りしましょう。
◎路上で「痴漢」が出没しています：深
夜を中心に市内の通行人の少ない裏通
りなどで、歩いて帰宅中の女性を狙い、
すれ違いざまに体を触るなどの痴漢被

●武蔵野消防署　☎51-0119
◎9月1日は「防災の日」です：この日を
中心に全国で防災に関するさまざまな
行事が開催されます。皆さんも地域な
どで行われる防火防災訓練などに積極
的に参加して、身の安全を図るなどの
防災行動力を高めましょう。

市内の地域安全情報　（7月の犯罪・災害発生件数）

害が発生しています。深夜はなるべく
人通りのある明るい道を通り、不審者が
後をついていかないか確認しましょう。

■ 市立小学校サポートスタッフ募集
　人との関わりに
困難さを抱える児
童の個別支援を行
う有償ボランティ
ア／週1日以上（月～金曜）／午前
8時～午後3時の4～5時間／臨床
心理士などを目指し、発達障害な
どを学ぶ大学3年生以上・大学院
生／謝礼：1回4000円／申·問 登
録票（市ホームページから印刷可）
を郵送・ファクスまたは直接〒180-
8777教育支援課☎60-1908、FAX
51-9264へ。

■嘱託職員の募集

■関連団体の職員および嘱託職員の募集

平成26年3月31日まで。更新の可能性あり。最長5年／交 交通費あり（上限月額1万円）／面接前日
までに通知（届かない場合要連絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知

■ 広報誌「季刊むさしの」
　中学生記者募集
　市内の会社やお店
の仕事を体験レポー
トするコーナー「むさ
しの仕事図鑑」の中学生記者を募集
／仕事：井の頭自然文化園の動物飼
育員／市内在住・在学の中学生／2
名（申込順）／取材日：10月12日
（土）午前8時30分～午後3時／発
行：冬号（12月末）／申 電話またはE
メール（3頁の申込要領参照）で秘書
広報課☎60-1804、sec-kouhou@
city.musashino.lg.jpへ。

■ 「水の壁画プロムナード」を
　設けます
　より良い水環境を目指す工事に
ちなんで、市内2カ所の合流式下水
道改善施設の工事現場壁面に、武
蔵野美術学園の協力のもと、「水」
をテーマにした作品を展示する
「水の壁画プロムナード」を設けま
す／9月6日～／①武蔵野美術学園
正門（吉祥寺東町1-23-22）向かい
②東部公園（吉祥寺南町3-41）付近
／問 下水道課☎60-1914

■ 国民健康保険（国保）被保険者証
の更新をします
　現在使用している国保被保険者
証の有効期限は9月30日です。新
しい被保険者証は9月末までに簡
易書留で送付しますので記載内容
を確認してください。一般被保険
者証はサーモン色、退職被保険者
証は若草色のカードに変わりま
す。有効期限は年齢で異なるので
詳しくは同封のお知らせをご覧く
ださい。10月1日以降に医療機関

■ 節水にご協力をお願いします
　今年は例年に比べて
降水量が非常に少なく
東京都では取水制限を
実施しました。水は限
られた資源です。洗車
はバケツにくんだ水を使って210
リットル、歯磨きはコップにくん
で5リットル、洗濯や散水などは風
呂の残り湯を使って90リットルそ
れぞれ節約できます。引き続き節
水にご協力をお願いします／問 水
道部総務課☎54-5176

などで受診するときは新しい被保
険者証をお使いください。同じ世
帯で一般被保険者と退職被保険者
との2種類の被保険者証に分かれ
ている場合はそれぞれ別便でお送
りします。国保高齢受給者証はそ
のまま使用できます。なお、期限の
切れた被保険者証は10月1日以降
に廃棄するか、保険課または市政
センターに返却してください／問 
同課☎60-1834
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て
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座
・
講
習

官公署だより

■秋の全国交通安全運動に伴う
　交通安全講習会（9月）
　①3日（火）中央コミセン②4日（水）
商工会館4階③8日（日）武蔵野警察
署講堂（中町2-1-2）④11日（水）境南
コミセン⑤12日（木）高齢者総合セン
ター⑥18日（水）関前コミセン⑦20
日（金）吉祥寺南町コミセン／午後6
時30分～7時30分（③のみ午前10時
30分～11時30分）／問 武蔵野警察
署☎55-0110
■身元不明相談所を開設
　家を出た後音信がない、旅行などに
出かけたまま消息を絶っている、犯罪
や事故に巻き込まれているおそれが
ある場合などはご相談ください／◎9
月30日（月）まで：警視庁身元不明相談
所（千代田区霞が関2-1-1）、警視庁浅
草警察署観音前警備派出所（台東区浅
草2-3-1）。◎9月14日（土）～24日（火）：
巣鴨とげぬき地蔵尊高岩寺会館（豊島
区巣鴨3-35-2）／土・日曜、祝日含む／
午前9時～午後4時30分／問 身元不

明相談室☎03-3592-2440、武蔵野
警察署鑑識係☎55-0110
■ 9月9日は「救急の日」9月8日～9
月14日は「救急医療週間」
　自動体外式除細動器（AED）の使い
方、胸骨圧迫の応急手当の方法など
の講習会を実施しています。病人やけ
が人が出た時に、救急車を呼んだ方
がいいのかなど迷ったら東京消防庁
救急相談センター「♯7119」（つなが
らない場合は、多摩地区☎042-521-
2323、23区☎03-3212-2323）へ／
問 武蔵野消防署救急係☎51-0119
■ 「高齢者・障害者の人権あんしん相
談」強化週間
　高齢者や障害者に関するさまざま
な人権問題への相談を実施／9月9日
（月）～15日（日）／午前8時30分～午
後7時、土日は午前10時～午後5時／
あんしん相談☎0570-003-110。担
当：人権擁護委員、東京法務局職員／
問 同局人権擁護部☎03-5213-1234
（内線2516）

子 育 て

10/16（水）境南小 10/29（火）第五小

10/17（木）第三小・桜野小 10/30（水）第一小・千川小
10/18（金）関前南小 10/31（木）本宿小
10/21（月）井之頭小 11/14（木）第二小

10/24（木）第四小・大野田小

地域子ども館 問・☎
三小あそべえ 72-3910

対象：あそべえ
に登録してい
る児童、保護者
など／各市立
小学校校庭／
開放時間：午後
の2～3時間

五小あそべえ 51-5291
大野田あそべえ 51-0786
境南あそべえ 32-3404
本宿あそべえ 22-4724
井之頭あそべえ 51-7193
関前南あそべえ 55-0129
桜野あそべえ 53-4772

講 座・講 習 講師の方の敬称略

①基調講演「日本これから」　10月8日（火）午後6時30分～8時／
公会堂（吉祥寺南町1-6-22）／350名／藤原正彦（＝写真。お茶の水
女子大学名誉教授）
②東京女子大学講演「ウリ（私たち）と安寧（アンニョン）」　10月
10日（木）午後2時55分～4時25分／同大学（杉並区善福寺2-6-1）
／100名／兼若逸之（現代教養学部特任教授）
③亜細亜大学講演「アジアは貧しくない！－発展の軌跡と新しい社会」　10月16
日(水)午後2時30分～4時／同大学（境5-24-10）／100名／新井敬夫（国際関係学
部教授）
④成蹊大学講演「現代家族と社会保障」　10月21日（月）午後1時10分～2時40分
／同大学（吉祥寺北町3-3-1）／100名／丸山桂（経済学部教授）
⑤武蔵野大学講演「文学から武蔵野を考える」　10月30日（水）午後1時30分～3
時／同大学（西東京市新町1-1-20）／100名／土屋忍（文学部准教授）
⑥日本獣医生命科学大学講演「動物の脳の老年学～脳の老化と形態学～」　11月8
日（金）午後6時～7時30分／同大学（境南町1-7-1）／100名／神谷新司（獣医学部
教授）

10月
11日（金）

絵巻の時間表現と空間表現－
「信貴山縁起絵巻」と「伴大納言
絵巻」を中心に

25日（金）「鳥獣戯画」の世界
11月
8日（金）

動物の擬人化－「鳥獣戯画」以
後のキャラクター文化

22日（金）物語とイメージ、文字と絵－物
語絵にみるストーリーテリン
グの技法

募
集
人
数

0歳 3名 対
　
象

保護者が就労・病気・介護などの理由で子どもの保育に
あたれない世帯（育児休業の場合は入所の翌月1日ま
でに復職すること）

1歳 5名
2歳 4名
3歳 6名 必

要
書
類

申請書一式、母子手帳の写し、税資料など。世帯の状況
によりほかに書類が必要になる場合あり4歳 7名

5歳 10名
＊ 4・5歳クラスは短時間保育児と一緒に生活します
＊ 境こども園短時間保育児の募集は11月の予定です
＊ 認可保育園の4月一斉入所受付は11月1日（金）から開始予定です。詳細は最新版
「保育園のしおり（平成25年8月作成）」をご覧ください

■成蹊学園シェイクスピア・ウィーク2013　◎講演会:9月14日（土）午後1時30分～3時30分（開場1時）／同大学4号館ホール／「『恋か、友か』の究極選択-もうひとつのロミジュリ」小野俊太
郎（文芸評論家）／無料／申 当日、直接会場へ。◎公演:9月21日（土）午後1時30分～3時30分（開場1時）／同大学4号館ホール／「ヴェローナの二紳士」英国ケンブリッジ大学ペンブルック劇団
／通訳・字幕なし／無料／申 9月14日までにファクス・Eメール（観覧希望人数〈4名まで〉、代表者氏名、電話番号、EメールかFAX番号も明記）でシアタープランニングネットワークFAX03-
5384-8715、seikeiverona@gmail.comへ（応募多数により入場できない場合のみ連絡）／問 成蹊学園国際課☎37-3536、FAX37-3865、Eメールsiis-event@jc.seikei.ac.jp

■平成26年1月受入　境こども園・園児募集（長時間保育児）
　市内初の認定こども園「境こども園」（境
4-11-6）の園舎がいよいよ完成し、12月から認
定こども園として開園する予定です。これに
合わせ、来年1月からの入園者を募集します。

受付期間：9月17日（火）～27日（金）（土・日曜、祝日を除く）／午前8時30分～
午後5時15分／申込書類配布：市役所保育課、各認可保育所・市政センター／
申·問 必要書類を添えて直接保育課☎60-1854へ／出生前児童は母子手帳
の提出で申込可能（平成25年10月1日までの出産予定対象児のみ申込可）。

■新入学児童の就学時健康診断
　来年4月に小学校
に入学する児童の健
康診断を指定の小学
校で行います。入学
予定者には「就学時
健康診断のお知らせ」を10月初旬に
送付します。受診日の5日前までに
届かない場合はご連絡ください／
受付：当日午後1時30分～2時（予
定）。詳細はお知らせでご確認くださ
い。また、就学を希望する日本国籍を
有しない児童の保護者はご連絡く
ださい／問 教育支援課☎60-1900

■ 地域子ども館あそべえ
　日曜校庭開放について
　地域子ども館あそ
べえは、日曜日も校庭
開放を実施していま
す（一小、二小、四小、
千川あそべえを除く）
／詳細は各あそべえ
へお問い合わせください／遊具の
持参はできません。あそべえの遊
具を使用します／問 児童青少年課
☎60-1853

■武蔵野地域五大学共同講演会2013
　現代社会を生きる～ともに学び、つなぎあう～

　定員を超えた場合抽選／自由大学履修対象講座（4講演以上で0.5ポイ
ント）／無料／主催：武蔵野地域学長懇談会／申·問 9月13日（必着）まで
に往復ハガキ（3頁の申込要領参照し、生年月日、年齢、性別、参加希望の
講演番号〈複数可〉も明記。1人1枚）または返信用ハガキを持って直接武
蔵野地域自由大学事務局☎30-1904（武蔵野プレイス3階）へ。http：//
www.musashino.or.jp/musashinonet.htmlから申込・当落確認可（9
月21日～各講演当日）。自由大学学生は電話申込可。

■武蔵野地域自由大学講座2013
　（後期）

　各金曜（全4回）／午後2時30分～
4時／武蔵野プレイスフォーラム／
自由大学学生（同時入学可。入学手
続き下記参照）／100名（超えた場
合抽選）／「マンガ・アニメの源流と
しての日本美術―平安の絵巻から
現代まで―」三戸信惠（成蹊大学非
常勤講師）／自由大学履修対象科目
（3講座以上出席で0.5ポイント）／
無料／主催：武蔵野市／申·問 9月
26日（必着）までに電話・往復ハガ
キ（3頁の申込要領参照）または直接
自由大学事務局☎30-1904（武蔵
野プレイス3階）へ。http：//www.
musashino.or.jp/musashino
net.htmlから申込可。
〇自由大学入学手続き：市内在住・在
勤、西東京市・杉並区在住の18歳以上
の方（高校・大学生除く）／入学金・年
会費無料／申 入学願書(自由大学事
務局で配布、自由大学ホームページか
ら印刷可)、住民票・健康保険証など住
民登録が確認できるものの提示、在勤
の方は社員証などを持って自由大学
事務局☎30-1904へ。

■引きこもりサポート事業
　「それいゆ」家族セミナー
　9月21日(土）午後2時～4時30
分／総合体育館大会議室／不登
校・引きこもりなどの悩みをもつ
家族など／「働く」を支える若者支
援へ～スタッフから企業研修など
で活動している若者の報告、交流
会／無料／主催：武蔵野市／申 当
日、直接会場へ／問 文化学習協同
ネットワーク☎70-5067

■シニアのための食事学＆試食会
　9月26日（木）午後
2時～4時／市福祉
型住宅武蔵野清岳
苑集会室（西久保2-30-4）／市内
在住で60歳以上の方／5名（超え
た場合抽選）／高齢者の栄養につ
いての講習会と試食会／市協力栄
養士（高齢者食事学研究会）／300
円（材料費）／申·問 9月13日まで
に住宅対策課☎60-1905へ。

■ 老壮シニア講座「ピアノ＆ヴァ
イオリン デュオコンサート」
　9月18日（水）午後
2時～4時（開場1時）
／スイングホール／
180名（先着順）／La Sala（ヴァイ
オリン：中藤節子、ピアノ：新井庸
子）／無料／申 当日、直接会場へ／
問 武蔵野プレイス☎30-1901、老
壮連合会・朝倉☎34-0178

■聴覚障害者教養講座
　9月14日(土)午後6時30分～8
時30分／武蔵野プレイスフォー
ラム／90名（先着順）／「手話の魅
力と奥深さ」／那須英彰（NHK「手

話ニュース845」キャスター）／手
話通訳・要約筆記あり／無料／共
催：市聴覚障害者協会、市教育委員
会／申 当日、直接会場へ／問 同館
30-1901、FAX30-1960
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講座名 開始日 曜日 開始時間 定員
① 墨で遊ぶ創作書道 10月1日 第1・3火曜 午前10時 20
② 水墨画 10月8日 第2・4火曜 午前10時 20
③ フラダンス（女踊り〈男性可〉）10月1日 第1・3火曜 午後1時30分 30
④ ジャズダンス 10月2日 第1・2・3・4水曜 午後1時30分 50
⑤ 実用書道（小筆楷書科） 10月3日 第1・3木曜 午後1時30分 25
⑥ 囲碁入門（9路盤での指導） 10月3日 第1・2・3・4木曜 午前10時 36
⑦ 陶芸（益子焼）（1） 同内容 10月3日 第1・3木曜 午後1時30分 26
⑧ 陶芸（益子焼）（2） 10月10日 第2・4木曜 午後1時30分 26
⑨ 楽しく歌おう日本の歌 10月11日 第2・4金曜 午前10時 80 

歌
の
講
座

やさしいシャンソン 10月3日 第1・3木曜 午後1時30分 80
世界の歌 10月10日 第2・4木曜 午前10時 80
ボーカル入門（ポピュラー） 10月8日 第2・4火曜 午後1時30分 80

催事名 開催期日 会場 問 ／☎
和太鼓 9月1日（日）午後1時 吉祥寺シアター 榎本☎090-6311-1549
フェスティバル 9月22日（日）午後1時 市民文化会館 花柳☎090-6311-1549
「絃奏」サウンド 9月28日（土）午後1時30分 公会堂 矢野☎54-8650
民謡大会 9月29日（日）午前9時45分 公会堂 松本☎042-486-6500
絃のしらべ 9月29日（日）午後1時30分 市民文化会館 岡本☎31-2592
市民音楽会Ⅰ 10月5日（土）午後2時 市民文化会館 高橋☎54-8526
朗読のしらべ 10月6日（日）午後1時 スイング 中田☎22-4379

手芸展 10月10日（木）～13日（日）
午前10時～午後5時（13日4時）スイング 白石☎53-0055

吟剣詩舞大会 10月12日（土）午前11時30分 芸能劇場 村松☎51-3345
謡曲大会 10月13日（日）午後1時 芸能劇場 武井☎31-1989
舞楽のつどい 10月13日（日）午後1時 公会堂 花柳☎090-6311-1549
市民音楽会Ⅱ 10月13日（日）午後2時 市民文化会館 後藤☎21-1501
吟詠大会 10月14日（祝）午前10時30分 公会堂 村松☎51-3345
一行詩 10月16日（水）午後1時 総合体育館 斉藤☎55-7456
フラワーアレンジメン
ト・ラグフッキング展

10月18日（金）～20日（日）
午前10時～午後5時（20日4時）スイング 柏☎53-1995

華道展 10月18日（金）～21日（月）
午前10時～午後6時（19・21日は5時）市民文化会館 平沼☎51-7494

小倉百人一首競
技かるた大会 10月20日（日）午後1時 総合体育館 結城☎21-6136

郷土芸能のつどい 10月20日（日）午後1時30分 芸能劇場 山嵜☎50-1387
バレエ＆ダンス 10月20日（日）午後2時30分 市民文化会館 鈴木☎51-2211
マジックショー 10月26日（土）午後1時 公会堂 金峰☎080-3080-2748

演劇 10月26日（土）午後3時、7時
27日（日）午後2時、6時 芸能劇場 荒井☎46-1717

お茶会（＊） 10月27日（日）
午前10時～午後3時30分

若竹亭
境南町2-6-16 藤田☎51-2203

邦楽大会 10月27日（日）午後1時30分 公会堂 杵屋☎080-3177-4216

美術展 10月31日（木）～11月5日（火）
午前10時～午後4時（5日3時） 市民文化会館 金崎☎22-3529

落語 11月2日（土）午後1時 公会堂 露木☎54-2342
映写会 11月3日（祝）午後2時 公会堂 高増☎52-0600
染織工芸・ロウ
の花展

11月8日（金）～11日（月）
午前10時～午後6時（11日4時）市民文化会館 白石☎090-3540-0536

日本舞踊 11月10日（日）午前11時 公会堂 花柳☎41-6455
（＊）「お茶会」茶券の配布：30枚（1人2枚まで。定員を超えた場合抽選）／申 9月27日（必着）ま
でに往復ハガキ（3頁の申込要領参照し、必要枚数も明記）で〒180-8777芸文協「お茶券」係へ。

■ 科学×
と

歴史のクロストーク
　10月1日（火）午後7時～8時30分／
武蔵野プレイスギャラリー／20歳以
上の方／28名（超えた場合抽選）／
「ワット、エジソン、ライト兄弟－世界
をつないだ科学技術」／ゲスト：橋本
毅彦（東京大学大学院教授）、聴き手：
有賀暢迪（国立科学博物館研究員）
／参加費500円／共催：日本科学史
学会／申·問 9月14日（必着）までに
往復ハガキ（3頁の申込要領参照し、
年齢も明記）、またはハガキを持って
直接武蔵野プレイス生涯学習支援
担当☎30-1901へ。http://www.
musashino.or.jp/から申込・当落確
認（9月21日～10月1日）可。

■ 動物愛護の展示と
　ふれあいフェスティバル
　9月20日～26日は動物愛護週
間です。動物は責任と愛情をもっ
て最期まで飼いましょう。◎展示：
9月20日（金）～27日（金）／市役
所ロビー／無料／申 当日、直接会
場へ／問 環境政策課☎60-1842
◎フェスティバル：①9月21日（土）
午前11時～午後4時。上野恩賜公園
内（台東区）。動物愛護セレモニー、
パネル展示など／申 当日、直接会場
へ。②9月23日（祝）午後1～4時。東
京国立博物館平成館大講堂（台東
区）。動物愛護ミュージカル、終生飼
養についての講演など。390名（申込
順）／申 9月20日正午までに日本動
物福祉協会☎03-5740-8856へ／
問 同協会、都福祉保健局環境保健
衛生課☎03-5320-4412

■ 視覚障害者(児)ガイドヘルパー養成研修
　講義：10月16日(水)～18日（金）。実習：10月18日（金）・21日（月）・22日
（火）。全5日間／市内で視覚障害者（児）のガイドヘルパーとして活動でき
る方／16名（超えた場合選考）／2525円（テキスト代・保険料）、交通費実
費／都の研修修了証明書交付あり／申 9月17日（必着）までに申請書（障
害者福祉課・サポートネットあすはで配布）を郵送・ファクスまたは直接
あすは☎36-5151（〒180-0011八幡町1-6-1、FAX36-5161）、〒180-8777
同課FAX51-9239へ／問 同課☎60-1847

■広める高める芸術の和　武蔵野市民文化祭
　市民による芸術文化の祭典／入場無料／共催：市教育委員会／申 当
日、直接会場へ（お茶会を除く）／問 芸文協（生涯学習スポーツ課内）☎
60-1856（火・金曜、午前9時～午後4時）

■高齢者総合センター短期講座（後期）

　平成26年3月まで／各1時間30分／市内在住で10月1日現在60歳以上
の方／1人2講座まで（歌の講座は1人1講座）。同一日時講座の重複申込不
可／定員を超えた場合初めての方を優先し抽選（ほか規定あり）／①②⑤
⑥⑦⑧は実費負担あり／応募状況掲示と抽選：9月19日（木）午前10時／
申·問 9月13日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要領参照し、年齢、性
別、陶芸は（1）（2）も明記。1講座1枚）または返信用ハガキを持って直接同
センター☎51-1975へ（日曜除く）。

■ 市民活動促進事業「まなんで　
つながって　まちづくり」
　9月29日（日）午後1時～3時30
分／武蔵野プレイスフォーラム／
50名（超えた場合抽選）／身近なこ

とへの気付きから行動を起こした
方による市民活動のきっかけづく
りにつながる講演とワークショッ
プ／左京泰明（ＮＰＯ法人シブヤ
大学学長）／無料／申 9月22日ま
でに電話・ファクス・Eメール（3頁
の申込要領参照し、年齢、性別も明
記）で市民活動推進課☎60-1830、
FAX51-2000、musashino@mon
keymagic.or.jpへ。市ホームペー
ジから電子申請可／問 ＮＰＯ法人
モンキーマジック☎20-4720、同
課☎60-1830

■武蔵野市民交響楽団
　吹奏楽定期演奏会
　9月8日（日）午後2時（開場1時30
分）／市民文化会館大ホール／指
揮：上原宏（東京佼成ウインドオー
ケストラ首席ホルン奏者）／曲目：
吹奏楽のための序曲ハ長調作品24
（F.メンデルスゾーン）、シバの女王
ベルキス（O.レスピーギ）ほか／全
席自由／無料／共催：市教育委員
会／申 当日、直接会場へ／問 同楽
団・太田☎080-2244-0955

■ 団塊世代地域発見推進事業「武蔵
野・三鷹を講談文化の新拠点に」

　9月21日（土）午後2時～4時（開場
1時30分）／芸能劇場小ホール／
50名（申込順）／三鷹講談倶楽部主
宰者のお話、若手講談師の講談、参
加者同士の交流・情報交換／無料
／申 9月14日（消印有効）までにハ
ガキ・ファクス・Ｅメール（3頁の申
込要領参照）で〒180-8629亜細亜大
学栗田研究室内シニアネットむさ
しの事務局FAX03-6730-1556、
krt3737@asia-u.ac.jpへ／問 市
民活動推進課☎60-1830

■むさしの自然観察園
◎日本人の暮ら
しと草木：9月
14日（土）午前
10時～正午／
中学生以上／
15名／日本人の歴史・文学・生活と
草木の関わりを学ぶ。◎クッシー
探検隊：9月29日（日）午前10時～
正午／小学生以上（保護者、大人も
可）／自然を探検しながら自然の
もので楽しもう！／主催：武蔵野
市／申·問 電話または直接同園☎
55-7109（吉祥寺北町3-12）へ。

■高齢者総合センター
　敬老の日イベント
　9月16日（祝）／同センター／市
内在住の60歳以上の方／無料／◎
ヘアカット：午前10時～正午、3階
講義室、60名、東京都理容生活衛生
同業組合理容師。◎カラオケ講習
会：午後1時30分～3時30分、5階
ホール、100名、浜より子（演歌歌
手）。◎囲碁・将棋、パソコンコー
ナー開放：午前9時～午後4時30
分、3階ロビー。◎チェックシートに
よる老いじたく相談：午前10時～
午後3時、1階ロビー／申 当日、直接
会場へ／問 同センター☎51-1975
（日曜除く）

■ どうぶつセミナー～犬をもっと知ろう、こんな楽しい犬との生活～
　10月26日（土）午後1時30分～4時30分／日本獣医生命科学大学（境南
町1-7-1）／市内在住の方／120名（申込順）／藤井聡（ドッグトレーナー）
／無料／当日はペット連れ不可／主催：武蔵野市、都獣医師会武蔵野三鷹
支部／申 10月19日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要領参照。1枚に5
名まで）で三鷹獣医科グループ「どうぶつセミナー」（〒180-0006中町2-6-
4）係へ／問 環境政策課☎60-1842、おおむら動物病院☎29-7887
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直接体育協会で申し込み（9/17、10/15を除く） 費用 申 期間

ソフトテニス 9月22日（日）高校生以上 午前9時／庭球場 10円 9/1～10
12月15日（日）中学生 11/16～25

バドミントン
男子複・女子単・小学生単：10月13日（日）午前9時／
女子複・男子単：10月26日（土）午前9時／総合体育館
／小学4年生以上

10円 9/21～29

ゲートボール 10月17日(木)午前9時／第2しろがね公園 10円 9/1～10

インディアカ 10月20日(日)午前9時／総合体育館／中学生以上、近隣チーム可 80円 9/14～25

柔道 10月27日（日）午前10時30分／総合体育館 100円 9/1～30
ハガキで申し込み
（3頁の申込要領参照し、競技名、年齢、性別も明記） 費用 申 期間

（消印有効）

テニス・
ダブルス

10月6日（日）：女子、13日（日）：男子Ａ・Ｂ、壮年（男子
60才以上、女子55才以上、混合可）、20日（日）：男子・
女子勝ち残り／午前9時／庭球場／16歳以上／市体
育協会／ペア両名とも明記

　　　10円 9/1～17

ゴルフ
10月16日(水)／東京バーディークラブ（青梅市小曾
木5-2943）／40名（申込順）／16歳未満は親の承諾
書必要／生年月日も明記／出場者には連盟から詳細
を送付／終了後パーティあり

1万7640円
昼食代は
各自負担

9/1～15

教室名 日程・曜日 回数 時間 定員 参加料
太極拳 10/11～2/21（金曜） 16回 午後7時～9時 40名 5600円
水中ダンベル体操 10/5～12/7（土曜） 9回 午前11時～正午 20名 5500円

9/1(日) 9/6(金) 9/7(土) 9/17(火)～9/20(金)
温水プール
（午前9時～午後9時30分）

午後6時から
開場 終日開場 午後2時から

開場

終日休場
9/17は定期休場日

屋外プール
（午前9時～午後6時） 終日休場 午後1時から

休場 ※屋外プール8日で終了
備考 市民水泳大会 アクアスロン大会（9/7） 水入れ替え

親子野あそびクラブ～森で遊ぼう！親子で森林間伐体験！
10月20日（日）午前7時三鷹駅北口出発・午後7時解散／神奈
川県山北町／貸切バス使用（添乗員同行）／市内在住・在学の
小学生と保護者／45名／最少催行人数15名／森の探検、木工
クラフト作りなどもあり／指導：NPO法人丹沢森の仲間たち
／大人4500円、子ども2500円（昼食付き）
ダッチオーブン入門～ダッチオーブンを基礎から学ぶ～
10月19日（土）午前9時50分二俣尾駅南口集合・午後4時解散
／二俣尾自然体験館／市内在住・在勤・在学の18歳以上の方
／25名／最少催行人数8名／講師：NPO法人国際自然大学校
／3000円（交通費自費負担、昼食付）／駐車場なし
【共通】定員を超えた場合抽選／申·問 9月14日（必着）までに、ハガキ・ファクス（3頁の申
込要領参照し、参加者全員の生年月日、学校名・学年〈在勤者は勤務先〉も明記。FAXは要受
信確認。電話申込不可）または直接同センターへ。ホームページから申込可
※旅行条件説明書はホームページまたはDoSportsをご覧ください
（公財）武蔵野生涯学習振興事業団　野外活動センター（東京都知事登録旅行業第2-6513号
社団法人全国旅行業協会保証社員）武蔵野市吉祥寺北町5-11-20

スポーツ関連のお知らせ
○市民スポーツデー
　9月15日（日）午後1時〜5時／市立小学校の校庭・体育館を一般開放／開放する小
学校：第一・第二・第五・本宿・大野田・関前南小／問 生涯学習スポーツ課☎60-1903
○武蔵野中央公園スポーツ広場使用中止日のご案内（10月）
　午前9時〜午後5時：1日（火）〜3日（木）、5日（土）〜17日（木）、20日・27日（日）／午
後1時〜5時：19日・26日（土）／問 総合体育館☎56-2200
○武蔵野プールの臨時休場  問 総合体育館☎56-2200

装画『吉原手引草』
松井今朝子・著

■市民体育祭
　市内在住・在勤・在学の方／申·問 体育協会☎55-4119（午前9時〜午後
6時。土・日曜、祝日は午後5時まで）

■「スポーツ教室」参加者募集！
　16歳以上の方／超えた場合抽選／申·問 9月14日（必
着）までにハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、教
室名、年齢、生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校名も
明記）または所定の申込用紙で総合体育館☎56-2200、
FAX51-5493へ。http：//www.musashino.or.jp/から申込可。

■ 野外活動センター
  ☎54-4540、FAX51-9810、http：//www.musashino.or.jp/

公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22  …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階 … ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22 …………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース …中町1-11-16武蔵野タワーズ1階 … ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10 …☎55-3500
市民文化会館……中町3-9-11  …☎54-8822
スイングホール…境2-14-1  ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22  …☎36-8350

事務局（市民文化会館内☎54-8822）
◯友  ：アルテ友の会（年会費1000円）　講師の方の敬称略文化事業団

【施設の臨時開館及び休館日程についてのお知らせ】
　スイングホール：9月8日（日）スイングビル電気設備点検のため臨時休館
　市民文化会館：敬老福祉の集いにより9月18日（水）臨時開館、9月19日（木）臨時休館

チケット予約専用電話☎54-2011
ホームページ www.musashino-culture.or.jp

＊小学生以上に限る
＊予約チケットの取り消し・変更はできません

公演名 発売日
「青年団」「カトリオーナ・マッケイ（ハープ）」「スローカー・トロンボーン」「ハンス＝オ
ラ・エリクソン」「結城座」 9月3日(火)

「劇団アマヤドリ」「松露寄席」「武蔵野シティバレエ」「スーク室内オーケストラ」「ラ
ファウ・ブレハッチ」 9月6日(金)

＊ 午前10時より発売。発売日当日は、電話およびインターネット予約のみの取り扱いです。翌日
（休館日を除く）からは、市民文化会館、芸能劇場、公会堂、スイングホール、吉祥寺シアター、各市
政センターで購入およびアルテ友の会に同時入会可

関連ワークショップ
①型染でしおりづくり：9月14日（土）午後1時～4時30分／同館音楽室／小学生以上／
10名（超えた場合抽選）／渋紙を彫って型を作り、天然顔料で柄を染める伝統的型染技法
でしおりを作ります／岸本花弥子（みはに工房）／1人1000円
②足袋作り教室：9月23日（祝）・28日（土）／午後1時～4時30分／同館音楽室／小学生以
上／10名（両日参加。超えた場合抽選）／着古した服などの端切れを持ち寄り、世界でひと
つのデザインでオリジナルの足袋を縫います／藤山美紀子、藤山憤頭（着物・和雑貨・リメ
イク『ワモノヤトウキョウジョウ』主宰）／1人1000円
申·問  ①9月6日（必着）②9月13日（必着）までに希望ワークショップ名を明記の上、ハガ
キ・ファクス・Eメール（3頁の記入要領参照し、年齢も明記）または直接同館☎22-0385へ

吉祥寺シアター  公演日程など詳細は同シアターまたはホームページ参照
◎劇団アマヤドリ2本立て公演『うれしい悲鳴』（再演）・『太陽とサヨナラ』（新作）
　10月23日（水）〜11月3日（祝）／作・演出：広田淳一／出演：笠井里美、松下
仁ほか／全席指定（前売りのみ）一般3500円、◯友3200円。前半割引（23日〜25
日）2500円。平日昼割3000円。2公演セット6000円（◯友同額）
◎青年団第71回公演『もう風も吹かない』
　11月7日（木）〜18日（月）／作・演出：平田オリザ／出演：山内健司、志賀廣
太郎、島田曜蔵、太田宏、石橋亜希子ほか／全席自由（日時指定・整理番号付）
4000円、◯友 ・市民3600円

松露寄席
　10月26日（土）午後2時開演／松
露庵／出演：三笑亭可龍、柳亭小痴
楽／全席自由1800円（座布団席）
武蔵野シティバレエ定期公演
ロミオ＆ジュリエット（全幕）
　11月17日（日）午後3時開演／
市民文化会館大ホール／演出・振
付：佐藤宏／S席4000円、A席
3000円、B席1000円／4歳から入
場可（チケット必要）
スーク室内オーケストラ
クリスマス・コンサート
　12月5日（木）午後7時開演／市
民文化会館小ホール／「主よ、人の
望みの喜びよ」、「愛の喜び」ほか／
全席指定5000円
スコットランド伝統音楽の夕べ
カトリオーナ・マッケイ（ハープ）
　12月9日（月）午
後7時開演／市民
文化会館小ホール
／ハープ：カトリ
オーナ・マッケイ、フィドル：クリ
ス・スタウト／全席指定1500円

スローカー・トロンボーン四重奏団
　12月10日（火）午後7時開演／市
民文化会館小ホール／バロックか
らミュージカルまで。「魔笛」、「ウィ
リアム・テル」、「オペラ座の怪人」ほ
か／全席指定2500円、◯友2000円
ラファウ・ブレハッチ
ピアノ・リサイタル
　12月13日（金）午後7時開演／市
民文化会館小ホール／ショパン：
軍隊ポロネーズ、スケルツォ第3番
ほか／全席指定8000円、◯友7000円
ハンス＝オラ・エリクソン
オルガン・ニューイヤー・コンサート
　平成26年1月9日（木）午後7時
開演／市民文化会館小ホール／J．
S．バッハ：前奏曲とフーガロ短調
BWV544ほか／全席指定1000円
江戸糸あやつり人形結城座
『芝浜の革財布』
　2月8日（土）・9日（日）午後2時開
演／芸能劇場／演出：西川右近／
出演：十二代目結城孫三郎ほか／
全席指定3500円、◯友3000円、小・
中学生1000円（要証明）

吉祥寺美術館企画展
「宇野信哉展よみがえる江戸の情景」
　9月14日（土）〜10月20日（日）／午前10時〜午後
7時30分／時代小説を中心に挿絵や装画を手掛ける
宇野信哉。水彩絵具のにじみを駆使した丹念な仕事
の数々をご紹介します／100円（小学生以下・65歳以上・障害者は無料）

まで27日

　詳しくは、9月1日発行、スポーツ祭東京2013特集号
をご覧ください。
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■就業支援セミナー　①プラスワンセミナーメンタルトレーニング：9月6日（金）午後1時／34歳以下／30名。②就活セミナー：9月11日（水）午前10時／全年齢／30名。③合同企業説明会：9月11日（水）午後1
時／全年齢。④応募書類・面接対策講座：9月11日（水）午後1時／30～54歳／50名。⑤就活ワークトレイン多摩スタートコース：9月19日（木）～26日（木）全5回／午前10時／30～44歳／15名。⑥再就職対策
講座：9月18日（水）午後1時30分／55歳以上／50名。⑦面接対策直前セミナー：9月24日（火）午前10時／全年齢／30名。⑧合同就職面接会：9月24日（火）午後1時30分／全年齢／要履歴書複数枚。⑨応募書類
＆面接対策講座：書類9月25日（水）、面接9月26日（木）／各午後1時30分／34歳以下／各30名。⑩就活力UP特別セミナー9月27日（金）第一部：応募書類対策セミナー午前10時、第二部：面接対策セミナー午
後1時30分／平成26年3月卒、既卒3年以内／各40名。⑪一日でわかる再就職のポイント：9月27日（金）午後1時30分／女性／50名／②③東京都立多摩職業能力開発センター、⑦⑧青梅市福祉センター、⑪ス
クエア21・府中女性センター、そのほか東京しごとセンター多摩／③⑧予約不要、⑤資格要件・選考⑪託児・年齢条件などあり、それ以外は申込順／申·問  同センター☎042-329-4524

ガイド＆GUIDE
●各事業への申込方法　申し込
みの際は、必ず行事名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を明記
してください。●市の主催事業
ではありませんので、申し込み
や問い合わせは各記事の主催者
へ。●講師の方などの敬称略

◆ 講座・講習・イベント ◆

■ 「いちごの部屋」ボランティア
基礎研修連続講座
9月5日（木）・19日（木）・10月3
日（木）午前10時30分～午後0時
30分／東京YWCA武蔵野セン
ター（中町1-19-16）／日本語を
母国語としない親を持つ子ども
たちの支援ボランティアを学ぶ
／野崎斐子（国際交流協会日本
語交流員）ほか／3000円（3回
分、資料代込）／申·問 同セン
ター☎52-3881
■むさしの創業塾
9月7日・14日・21日／各土曜（全
3回）／午前10時～午後5時／商
工会議所／40名（申込順）／創業
の心構え、マーケティングの基
礎知識、事業計画の立て方、資金
調達など実践的に学びます／
5000円／申·問 同会議所・竹村、
田村☎22-3631
■テンミリオンハウスそ～らの家
◎iPadで豊かな生活してみま
しょう：9月10日（火）午後1時30
分～3時30分／12名（申込順）／

専門講師がやさしく教える入門
教室。本体用意あり／1500円。
◎秋のメイクレッスン：9月17
日（火）午前11時～11時45分／
5名（申込順）／美眉の描き方な
ど／松山和美／1500円（昼食付
き）／普段のメイク道具持参／
申·問 そ～らの家☎71-3336（吉
祥寺南町5-6-16）
■ こどもテンミリオンハウス
　「あおば」子育て支援講座
9月11日（水）午前9時30分～11
時30分／乳幼児と親（託児あり）
／5組（超えた場合抽選）／プロ
のカラーコーディネーターによ
る自分に合った色探しと秋メイ
ク／無料／申·問 9月7日までに
直接あおば☎28-1883（吉祥寺
北町2-16-11）へ。
■ 「冒険ひろば」～プレーパーク
が出張します～

9月12日（木）・13日（金）北町子ど
も広場（吉祥寺北町2-13）。19日
（木）・20日（金）千川みどり広場（八
幡町3-5）／午前11時～午後4時／
雨天実施／水を使った遊び、コマ
回し体験／無料／申·問 プレー
パークむさしの☎26-9317（月・火
曜を除く午前10時～午後5時）
■精神保健福祉ボランティア　
　ハートボラネット「まめぶ大会」
9月14日（土）正午～午後5時／就
労支援センターMEW／精神保
健福祉に関心のある方／岩手県
久慈市の郷土料理まめぶ汁を
作って食べる／100円／飲み物

持参／申 当日、直接会場へ／
問 同センター・島津屋☎36-3577
（西久保1-6-25-301）
■9月のおとぱサロン
9月14日（土）午後2時～4時／市
民社協会議室／シニア世代の方
／同志社大学創始者・新島襄と
八重夫人。なぜ、2人の出会いは
京都だったのか。なぜ、作家徳冨
蘆花は八重を嫌ったのかなどの
疑問から歴史を読み解きます／
中村孝（吉祥寺村立雑学大学理
事、お父さんお帰りなさいパー
ティ実行委員）／無料／申 当日、
直接会場へ／問 ボランティアセ
ンター武蔵野☎23-1170、FAX
23-1180、vcm@shakyou.or.jp
■敬老の集い
　「みんなで楽しむ音楽会」
9月15日（日）午前10時30分～
午後1時30分／高齢者と付き添
いの方／10組（申込順）／ピアノ
演奏、独唱、参加者で童謡抒情
歌の合唱と合奏。終了後食事会
／無料／申·問 9月7日までにデ
イサービスセンターエリカ☎
50-0215（中町3-6-4）へ。
■親の家敬老の集いとバザー
9月16日（祝）午前11時～午後2
時／式典、フラダンス、和太鼓、バ
ザーなど地域交流、一緒に長寿
をお祝い／問 親の家☎55-0507
■亜細亜大学銀青会公開講座
　「21世紀の中東を読む視点」
9月19日（木）午後1時～3時／同
大学2号館3階236教室／100名

／新妻仁一（同大学教授）／無料
／申 当日、直接会場へ／問 同大
学地域交流課☎36-2469
■テンミリオンハウス花時計
◎健康支援講座「座ってできる
ピラティス」：9月19日（木）午後
1時30分～2時30分／15名（申
込順）／健康づくり人材バンク
／無料。◎はじめてのスマート
フォン：9月26日（木）午後1時30
分～3時30分／16名（申込順）／
竹箒の会／本体用意あり／無料
／申·問 花時計☎32-8323（境南
町2-25-3）
■特別養護老人ホームさくらえん
◎施設介護サポーター養成講
座：9月24日（火）～26日（木）／午
前10時～午後4時30分／10名／
高齢者について、介護体験など
／昼食付。◎家族介護支援プロ
グラム「介護予防教室」：9月28日
（土）午後2時～4時／現在在宅介
護をされている方、今後介護の
必要性のある方／15名／介護予
防体操など／【共通】無料／問 同
施設・下田、瀬戸口☎51-5550
（桜堤2-8-31）
■日本獣医生命科学大学
　語学講座（フランス語）
9月30日～平成26年3月3日の月
曜（10月14日など一部日程を除
く。全15回）／午後6時～7時30
分／同大学第一校舎Ｂ棟313講
義室／20名（超えた場合抽選）／
仏語を学んだ経験がある社会人
（興味のある方も可）／黒木朋興

（同大学非常勤講師）／無料／
申·問 9月10日（必着）までに往
復ハガキ（年齢・性別も明記）で
同大学教務・学生課☎31-4151
（内線344）、r-igai@nvlu.ac.jp
（境南町1-7-1）へ。
■国際交流協会（MIA）
◎外国人のための日本語コー
ス：親子参加の朝コース…10月
4日～12月6日の毎週金曜。午前
10時～正午。30名（託児あり、10
名、1名500円）／水曜コース…
10月2日～12月4日の毎週。午後
3時～5時。20名／土曜コース…
10月5日～12月14日の毎週（11
月23日は休み）。午前10時～正
午。20名／【共通】同協会会議室
とラウンジ／日本語が母語でな
い方／各コース全10回（申込
順）／5000円（小・中学生は半
額）／申·問 本人が直接同協会☎
36-4511へ＊外国語のチラシを
協会ホームページに掲載http：//
www.mia.gr.jp/◎留学生家庭
訪問プログラム説明会：9月28日
（土）午後3時30分～5時／同協会
会議室／20名（申込順）／託児5
名まで（申込順）／留学生を月1
回程度家庭に招き交流するプロ
グラムの概要説明（ホームステイ
ではありません）、体験談ほか／
留学生とファミリー／無料／
申·問 2日前（託児の必要な方は1
週間前）までに同協会☎36-4511
へ。http：//www.mia.gr.jp/か
ら申込可。

子 ど も 講師の方の敬称略

■井の頭自然文化園動物観察教室
　～水辺のいきものの移り変わり～
　9月23日（祝）
午前10時～午
後3時／同園
（御殿山1-17-
6）およびその周辺／市内在住・在
学の小学3～6年生（保護者同伴可）
／15名（超えた場合抽選）／井の頭
池などで生きものを採集し、環境の
変化や外来生物の影響を調べる／
無料／昼食持参／申·問 9月13日
（必着）までに往復ハガキ・Eメール
（3頁の申込要領参照し、学校・学
年、性別、保護者氏名も明記）または
ハガキを持って直接〒180-8777生

■ 子育て支援情報誌「すくすく」
　平成25年版ができました
　市の事業や施設に関す
ることから遊び場や地域
の情報まで多岐にわたる
0～5歳児の子育て情報
総合カタログを改訂／子ども家庭
課、保健センター、各市政センター・
コミセン・0123施設などで配布。市
ホームページにも掲載／問 子ども
家庭支援センター☎60-1239

■多文化のこども学習支援
　9月11日～12月18日の毎週水曜
（全15回）／午後3時30分～5時／
国際交流協会ボランティア室ほか
／本人または親が外国人で公立校
在学の小・中学生。帰国子女は要問
い合わせ／10名（申込順）／学校の
予習・復習ほか／同協会日本語交
流員、大学生／3750円／申·問 2日
前まで（途中参加は要問い合わせ）
に電話で同協会☎36-4511へ。

■ 民話のふるさと遠野で児童交流
　10月12日（土）吉祥寺駅午前9時
集合～14日（祝）同駅解散／岩手県
遠野市／新幹線使用／宿泊：バン
ガローまたは曲り家／市内在住の
小学4～6年生／20名（超えた場合
抽選）／地元の小学生と交流、昔
話、市内散策、ハイキング／1万円
／申·問 9月13日までに児童青少
年課☎60-1853へ。市ホームペー
ジから電子申請可。

子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています／特に表記の
ない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親、無料／申 無表記また
は☆印は、当日、直接会場へ／◎印は事前に電話または直接各施設へ

子育て
支援事業

①成蹊大学ロボット教室　ロボット作りに挑戦してみよう！
10月12日・19日・26日（全3回）／午前10時～正午／同大学（吉祥寺北町3-3-1）／市内在
住・在学の小学5・6年生／25名（超えた場合抽選）／ロボットの歴史を学んで、大学の先生
と一緒にロボット作りにチャレンジします／小方博之（同大学教授）、竹囲年延（同大学助
教）／2000円（教材費）
②武蔵野大学リズム道場　どん! !とたたいてメンソーレ
10月5日・12日・19日（全3回）／午前11時～午後0時30分／同大学（西東京市新町1-1-
20）／市内在住・在学の小学1～3年生（保護者見学可）／25名（超えた場合抽選）／民族楽
器体験／髙橋一行（同大学教授）／無料
【①・②共通】主催：市教育委員会／申·問 9月17日（必着）までに往復ハガキ（3頁の申込要
領参照し、希望教室名、性別、生年月日、学校名・学年、保護者氏名も明記）または返信用ハガ
キを持って直接武蔵野プレイス生涯学習支援担当☎30-1901へ／http：//www.musa
shino.or.jp/から申込・当落確認（9月24日～①10月12日②10月5日）可

■ふたごちゃん・みつごちゃんのつどい
　9月17日（火）午前10時～11時30分／市役所412会議室／ふたご、みつ
ごと家族のためのひろば。おしゃべりや情報交換をして楽しく過ごしま
しょう。プレママ、先輩ママの参加歓迎。時間内の出入り自由／申 当日、
直接会場へ／問 子ども家庭支援センター☎60-1239

　0歳～未就学児と保護者／お
もちゃの置いてある自由来所
型の遊び場。気軽にどうぞ。
申 当日、直接会場へ／問 各コミ
セン
【スタッフのいる日】
午前10時～11時30分。遊びや
情報を提供。子育て相談可／9
月2日西久保コミセンでは栄養
士による食育プチ講座を行い
ます／問 子ども家庭支援セン
ター☎60-1239

コミセン 親子ひろば スタッフのいる日
本宿 第4月曜 午前10時～11時30分 9/30（月）
吉祥寺南町 開館日 午前9時30分～午後9時 9/20（金）
吉祥寺西 第4火曜 午前10時～午後4時30分 9/24（火）
吉祥寺北 第2水曜 午前10時～11時30分 9/11（水）
けやき 第1木曜 午前10時～11時30分 9/5（木）
中町集会所 第1金曜 午前10時～11時30分 9/6（金）
西久保 開館日 午前9時30分～午後9時 9/2（月）
緑町 第4木曜 午前10時～11時30分 9/26（木）
八幡町 第3水曜 午前10時～11時30分 9/18（水）
関前 第4金曜 午前10時～11時30分 9/27（金）
西部 第2火曜 午前10時～11時30分 9/10（火）
境南 開館日 午前9時30分～午後1時 9/4（水）

涯学習スポーツ課☎60-1902、
sec-syougaku@city.musashino.
lg.jpへ。市ホームページから電子
申請可。

コミセン
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■高齢者総合センター
◎編物講座：10月11日～12月27
日／第2・4金曜（全6回）／午前
10時～11時30分／10名（超えた
場合抽選）／かぎ針のあったか
羽織もの（ポンチョまたはマーガ
レット）の作成／1500円。◎羊毛
で作るブローチ講座：10月1日～
22日の毎週火曜（全4回）／午後1
時30分～3時／15名（超えた場
合抽選）／600円（材料代）／【共
通】市内在住の60歳以上の方／
申·問 9月13日（必着）までに往復
ハガキ（年齢、性別も明記）または
ハガキを持って直接同センター
☎51-1975（日曜は除く）へ。
■友好都市富山県南砺市
　「交流婚活イベント」
10月12日（土）～13日（日）／1泊
2日／石川県JR金沢駅前12日午
後1時集合・13日午後2時解散／
金沢駅から貸切バス使用／南砺
市に嫁いでもよい独身女性／応
募者への説明会：9月16日／無料
／申·問 9月10日（必着）までに郵
送またはファクスで南砺市市民
協働課☎0763-23-2036（〒932-
0231同市山見1739-2井波コミュ
ニティプラザ「アスモ」2階）、
FAX0763-82-0170へ。詳細は
http：//www.aip48.jp/を参照、
申し込みも可。
■ 東京女子大学「女性の生涯を生かすキャリ
ア構築を～共生社会の実現をめざして～」
10月13日（日）／講演会：午後2時
～4時、同大学講堂。懇親会：4時

～6時、学生食堂／湊晶子（同大
学前学長）／無料（懇親会は500
円）／申 当日、直接会場へ（懇親
会はメールで申し込み）／問 同
大学エンパワーメント・センター
☎03-5382-6832（〒167-8585杉
並区善福寺2-6-1）、empowerm
ent@lab.twcu.ac.jp
■ 本気で結婚を考えている方の
ための交流会

10月20日（日）午前11時30分～午
後4時／スイングレインボーサロ
ン／50歳までの方／男女各20名
（超えた場合調整）／人生のパート
ナーとの出会いの場／市民社協会
員1000円、非会員2000円／申 9月
20日（必着）までに往復ハガキ（年
齢、性別、職業、携帯番号、相手の簡
単な希望も明記）で市民社協へ／
問 結婚相談員・石山☎22-7876
■ 都立学校公開講座
　初めての手作りパン教室
10月26日・11月2日（土）：午後2時
～4時30分、10月27日（日）・11月3
日（祝）：午前10時～午後0時30分
／全4回／武蔵野北高校／都内
在住・在勤で20歳以上の方／20
名（超えた場合抽選）／2000円（材
料費含む）／申·問 9月27日（必
着）までにハガキ（年齢、性別も明
記）で同校経営企画室☎55-2071
（〒180-0011八幡町2-3-10）へ。

◆ スポーツ ◆

■ソシアルダンスの集いと講習会
9月8日（日）午後1時～5時30分

／総合体育館／500円／申·問 
ソシアルダンス連合会・島森☎
080-6555-2144
■ シティーウオーク「秋の深大寺・武
蔵野の森公園・浅間山公園を歩く」
10月5日（土）午前9時境南ふれ
あい広場公園集合～多磨霊園東
門～午後2時30分府中の森公園
解散（13km）／小雨実施／500
円（市民300円、市ウオーキング
協会会員100円、中学生以下無
料）／申 当日、直接集合場所へ／
問 同協会・細田☎31-2852
■ 親子でサッカー観戦レクリエーション
10月19日（土）三鷹駅北口午後3
時30分集合／味の素スタジア
ム（調布市）／貸切バス使用／市
内在住・在学・在勤の20歳以下
で障害者手帳をお持ちの方（準
ずる方。自立で歩行）と家族（4名
まで）／80名（超えた場合抽選）
／FC東京対アルビレックス新
潟／無料／主催：東京武蔵野中
央ロータリークラブ／申·問 9
月24日（必着）までに郵送（全員
の年齢、性別、続柄、手帳名・等
級、手帳をお持ちでない方は障
害の種類も明記）で市民社協☎
23-0701へ。
■中級水泳教室
9月25日～11月20日の毎週水曜
（全9回）／午後1時～2時30分／
温水プール／市内在住・在勤で
18歳以上の方／40名（超えた場
合抽選）／5300円（保険料含む）
／申 9月10日（必着）までに往復

ハガキ（性別・生年月日も明記）ま
たは返信用ハガキを持って直接
体育協会へ／問 水泳連盟・佐藤
☎080-8479-1573

◆ お知らせ ◆

■商工会議所無料相談会
9月9日（月）税務：午前10時～午
後4時、市内在住・所在の個人事
業主、記帳・決算・申告・税金な
ど、帳簿・昨年の決算書など持
参。金融：午後1時30分～4時、創
業予定者・会社経営者、資金調達
／申 当日、直接会場へ／問 同会
議所☎22-3631
■司法書士による無料登記相談会
9月19日（木）午前10時～午後3
時／市役所ロビー／相続・遺言、
売買、贈与などの不動産登記に
関する相談など／申 当日、直接
会場へ／問 東京司法書士会武蔵
野支部☎28-1796
■無料街頭不動産相談
9月19日（木）午前10時30分～
午後4時30分／コピス吉祥寺ふ
れあいデッキこもれび（吉祥寺
本町1-8-16）／不動産の売買、賃
貸借、相続、税務、建築など／弁
護士、税理士、一級建築士ほか／
無料／申 当日、直接会場へ／
問 東京都宅地建物取引業協会武
蔵野三鷹支部☎32-4267
■司法書士による無料法律相談会
9月21日（土）午後1時～4時／公
会堂／登記、相続、遺言、成年後
見、債務整理など／申·問 前日ま

でに東京司法書士会武蔵野支
部・勅

て

使
し

☎27-6761へ。
■おもちゃのぐるりん
　アルバイト募集
遊びのサポート、業務補助など
／1名／保育士または幼稚園教
諭有資格者／10月1日（応相談）
～平成26年9月30日（更新の可
能性あり）／午前10時～午後1
時（火曜）／時給1050円／交通
費1日420円／面接：随時。募集
終了は協会ホームページで周知
／申·問 履歴書（写真貼付・返却
不可）に「おもちゃのぐるりんア
ルバイト希望」と明記し、郵送で
子ども協会事務局☎36-0671
（〒180-0006中町3-7-1武蔵野
コーポラス506）へ。
■平成26年春入校防衛医科大
学看護学科学生募集試験
資格：平成26年4月1日現在18歳
以上21歳未満で高校卒業者（見
込みを含む）の男女／試験：10月
19日／受付期間：9月5日～9月
30日／問 自衛隊西東京地域事
務所☎042-463-1981
■ むさしのみたか市民テレビ局
ケーブルテレビデジタル11CH
9月1日～9日「こちら三鷹消防
署です」、10 日～ 16 日〈アン
コールアワー〉「あなたは自転
車を安全に乗っていますか」、
17日～23日「武蔵野・三鷹くら
しのインデックス」匠、24日～
30日「吉番」／問 同テレビ局☎
79-1434

【保育園】 ●南…吉祥寺南町3-6-15☎48-1501　 ●吉祥寺…吉祥寺北町5-11-51☎51-5206　 ●境…境4-11-3☎53-1783　 ●境南…境南町5-1-1☎32-2443　 ●東…吉祥寺東町
3-28-3☎21-2495　 ●北町… 吉祥寺北町1-23-17☎21-6681　 ●千川…八幡町1-4-13☎51-8478　 ●境南第2…境南町2-20-17☎32-8167　 ●桜堤…桜堤2-1-27☎52-4671

●武蔵野赤十字…中町3-25-7☎52-3298　 ●ありんこ…西久保1-11-10☎54-1356　 ●精華…西久保1-37-9☎54-3854　 ●精華第二…西久保2-15-3☎38-7352　 ●西久保…
西久保2-18-6☎51-5307　 ●ふじの実…緑町３-４-３☎55-2525　　【その他の施設】 ●子ども家庭支援センター（子ども家庭課内）…☎55-9002、 0120-839-002　 ●桜堤児
童館…桜堤2-1-29☎53-2206　 ●境こども園さくら（桜堤児童館内）…☎53-2312

子 育て
施設

保育園で遊ぼう 保育園に通っていない未就学児と保護者
保育園 事業名 日程 時間・費用 対象 申
西久保 絵本の読みきかせ 9/7（土） 午前10時～11時 2歳～ ◎

精華 一緒に遊ぼう
9/10（火）

午前9時30分～11時30分

平成23年4月～
24年3月生 ◎

9/12（木） 平成22年4月～
23年3月生 ◎

武蔵野
赤十字 一緒に遊ぼう 9/11（水）午前9時～11時30分費用：300円

平成22年4月～
24年3月生 ◎

北町 救急法 9/12（木）午前10時～11時会場：北町コミセン 0歳～1歳3か月 ◎

南 誕生会 9/19（木）午前9時30分～10時（終了後園庭遊びをどうぞ） 0歳～ ◎

境南
第2

2歳のひろば 9/19（木）午後1時15分～2時15分 2歳～ ◎
誕生会 9/20（金）午前9時30分～10時 0歳～ ☆

千川 一緒に遊ぼう 9/20（金）午前10時～11時15分 2歳～ ◎

保育園 申·問 ☆は直接会場へ、◎は事前に電話または各園
へ（月～金曜日午前10時～午後4時）

プレママ・
あかちゃんのひろば

プレママ：妊娠5カ月以上の健康な方、出産後の育児をイメージできる
よう妊婦同士、保育士や看護師と一緒に交流します。あかちゃん：0歳
～1歳3カ月児とその親／あかちゃんと親同士で交流します。ちょっ
とした疑問や悩みは保育士に相談できます

会場 日程 時間 プレママ 申 あかちゃん 申
関前コミセン
問 千川保育園 9/11（水）午前10時～11時 ◎ ☆

南保育園 9/12（木）午前9時45分～10時45分 ◎ ◎
境保育園 9/12（木）午後1時15分～2時15分 ◎ ◎
境南保育園 9/13（金）午後1時15分～2時15分 ◎ ◎
東保育園 9/13（金）午前10時～11時 ◎ ◎
桜堤保育園 9/13（金）午後1時15分～2時15分 ◎ ◎
境南第2保育園 9/18（水）午前10時30分～11時30分 ◎ ◎
吉祥寺保育園 9/19（木）午前10時～11時 ◎ ◎
吉祥寺北コミセン
問 北町保育園 9/19（木）午前10時～11時 実施なし ◎

運営団体：子ども協会☎36-0671子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺 吉祥寺東町2-29-12 ･････････････････☎20-3210 休館 日・月曜
はらっぱ：0123はらっぱ 八幡町1-3-24 ･･･････････････････････ ☎56-3210 休館 金・土曜
ぐるりん：おもちゃのぐるりん 緑町2丁目第3アパート1階 ･･････････☎37-2016 休館 日・月曜

市内在住の方（3歳対象事業は平成25年4月2日以降に4歳になった子も対象）／定員があ
るものは申込順／無料／❀託児：生後5カ月以上の希望者（兄弟姉妹の託児は3日前までに
予約）／申  ☆当日、直接会場へ、◎1日（日）（※吉祥寺は3日〈火〉）より電話または直接各施
設へ／問  各施設
事業名 日程・対象・内容 申 託児

食事講座 吉祥寺：「食べない子・こだわりのある子」10月4日（金）午前10時
～11時30分／15名／岡本正子（管理栄養士） ◎ ❀

0123子育て
談話室

吉祥寺：「子どもにさせていいガマン・わるいガマン」10月8日
（火）・29日（火）＊全2回／午前10時～11時30分／15名／植松
紀子（臨床心理士）

◎ ❀

スタッフと
考えよう！

はらっぱ：「子どもと過ごす時間を楽しむには…」10月8日（火）午
前10時～11時30分／12名 ◎ ❀

大人のための
自然体験講座

はらっぱ：「ゆったり自然を感じよう」10月31日（木）午前10時～
11時15分／雨天実施／15名／動きやすい服装で ◎ ❀

手作り
おもちゃの会

ぐるりん：「フリスビーを作って飛ばそう」9月3日（火）～7日（土）
／紙コップを使って作ります。作った後はお庭で飛ばしてみま
しょう／開館中いつでも

☆ －

桜堤児童館
レクスポ
広場

9/3・10・17・24（火）／午後4時15分～4時45分：小学1～3年生／午後4時
45分～5時15分：小学4～6年生／復活ドッジボールほか

卓球教室 9/4（水）午後3時30分～4時30分／小・中学生と保護者／指導：スポーツ指導員
ちびっこ
ランドオー

9/6（金）午前10時30分～11時30分／1歳未満と保護者／わらべうたでスキ
ンシップ、おしゃべりタイム

おはなし
玉手箱

9/9（月）「ならなしとり」ほか／9/30（月）「三枚のお札」ほか／午後3時45分
～4時15分／乳幼児と保護者、小学生／素話／語り：メルヘンの会

ちびっこ
ランドワン 9/13（金）午前10時30分～11時30分／1歳と保護者／身体を動かして遊ぼう

ちびっこ
ランドニャン

9/20（金）①午前10時②午前11時／2歳と保護者／各17名（申込順、市内在住
優先）／親子でリトミック／荻原めぐみ（天野式リトミック講師）／申 9/19
（木）午後5時までに

リフレッシュ
タイム

9/27（金）午前10時30分～11時30分／子育て中の保護者（同室保育あり）／
20名（子連れ10名まで）市内在住優先／エアロビクスと骨盤体操／講師：三井
直美（健康運動実践指導士）／申 9/26（木）午後5時までに直接または電話で

無料／申 特に記載のないものは当日、直接会場へ／
問 同館☎53-2206（月～土曜日午前9時30分～午後5時）
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　夏休みが明け、小・中学校では2学期がスタートしました。市では、この夏季休業期間を利用して、ＩＣＴ機器の増設、耐震補強工事など学校施設の
整備を行いました。
　思考力や表現力を高めるツールとしてのＩＣＴ機器を増設することにより、さらに質の高い授業づくりを目指します。同時に、子どもたちがコン
ピュータや情報通信ネットワークなどの情報手段を適切かつ主体的に利用し、情報を選択し活用できる能力を育成するとともに、情報モラル教育の
充実も図ります。
　また、子どもたちが安全で安心して学校生活が送れるよう、引き続き学校施設の耐震補強工事を進めています。桜野小学校では、児童数増に対応す
るため校舎改修、増築の検討を進めていきます。

電子黒板を使った授業

書画カメラ

ICTとは
　 　ICT（In fo rmat ion  and  Commun ica t ion 
Technology）とは、情報や通信に関連する技術一般の総称のこと
で、一般的には「情報通信技術」と訳されます。教育分野では「情報
コミュニケーション技術」と訳されています。授業で使うパソコ
ンやプロジェクタ、書画カメラなどがICT機器と呼ばれています。

学校にあるICT機器ってどんなもの？
○書画カメラ… 書類や立体物などの被写体をその

場でプロジェクタなどで投影する
ことができます。

○プロジェクタ… 画像や映像を大型スクリーンに投
影するための表示装置

○電子黒板… ホワイトボードや薄型
ディスプレイ上にコン
ピュータの情報を映し出
し、タッチパネルや専用の
ペンで操作することがで
きます。

ICTを授業に活用しています
❶ パソコンを使った調べ学習
　 　自然宿泊体験学習（セカンドスクール）の事前学習
などにインターネットを利用しています。必要な情報
を収集し整理することで情報活用能力が養われます。
❷ 動画やデジタルカメラを活用した理科の授業
　 　学校で子どもたちが育てているメダカやアサガオなどをビデオ
カメラやデジタルカメラで撮影して成長を記録しています。プロ
ジェクタなどで投影し、動画で動きを確認したり細かな部分を拡大
したりすることで、より深い理解へとつながります。

　本市では、市立小・中学校の構造体（建物本体）の耐震補強は完了しているため、平成23年3月に
発生した東日本大震災において大きな損傷は生じませんでした。しかし、各地では天井などの落
下事故が発生しました。
　これを受け、平成23年12月に、天井などの一定規模以上の非構造部材※について市立小・中学校
を含む40施設で、各種基準への適合状況と劣化状況などを調査し、これに部位などによる事故の重
大度、施設用途による利用者への影響度などを加味して評価を行いました。この結果、短期的に改
修が必要とされた第一小、第二小、第三小、第四小、第五小の各体育館の天井材の耐震化工事を6月
から8月にかけて行いました。
　また、平成24年度から、校舎・体育館の窓ガラスの飛散防止フィルムの更新工事を順次行ってい
ます。
※ 非構造部材…天井・柱・梁・壁・床な
どの主体構造以外の部材のこと

桜堤地区の児童数増に対応し、桜野小学校
の校舎を改修、増築します

　市内桜堤地区は複数の大型マンションの分
譲などの影響から、近年人口増が続いています。
　市では、桜堤全域と境の一部を学区域とす
る桜野小学校において、児童数の増加に伴い
必要となる教室数を確保するための対策を進
めてきました。平成23年度から今年度にかけ
て改修工事により普通教室を現在の校舎内に
整備していますが、さらに不足が見込まれる
ため、同校内に校舎を増築する予定です。
【増築施設】 普通教室　　5室
 学童クラブ　1室
 第２音楽室　1室
 音楽準備室　1室

❸ ビデオカメラを活用した体育の授業
　 　マット運動をしている子ど
もたちをビデオカメラで撮影
し、その様子をプロジェクタ
で確認します。自分の姿を客
観的に見ることで、どんなと
ころを直すとより良くなるか
などのポイントが分かり、次
に向けての目標を立てること
ができます。

今年度ICT整備計画
　小学校… 全校に書画カメラ、電子黒板機能付プロジェクタ、モデル

校（第五小・千川小・桜野小）に電子黒板を追加導入します。
　中学校… 第四中・第六中をモデル校として普通教室に無線LAN

環境を構築し、ノートパソコンを導入します。

◎パソコン教室を整備しています
　 　市立小・中学校全校にパソコン教室
があり、子どもたちが１人１台ずつ使
えるよう各校に40台のパソコンが設
置されています。　 
◎ 一部の小・中学校ではデジタル教科書
を導入しています
　 　デジタル教科書とは、教科書の内容を先生が授業で使う電子黒板
やスクリーンに映し出す学習教材です。写真や画像を拡大して細部を
確認したり、英単語の発音を音声で確認したりすることができます。
子どもたちはこれまでどおり教科書やノートを使って学習します。

小・中学校のICT環境を整備しています

学校施設の非構造部材の耐震化などを行っています

学校施設の主な非構造部材耐震化工事の状況
工事内容 平成23年度 平成24年度 平成25年度

体育館天井改修工事
（平成25年度完了） － － 第一小、第二小、

第三小、第四小、
第五小窓ガラス飛散防止フィル

ム更新工事 － 境南小、井之頭
小、関前南小

校歌板等重量物補強工事
（平成24年度完了） 第二小 第三小、第四小、

大野田小 －

 問 教育企画課☎60-1895

問 指導課☎60-1253
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健康課（保健センター１階）☎51-0700（〒180-0001吉祥寺北町4-8-10）

特に表記のない限り、場所は保健センター、対象は市内に住民登録のある
方、無料。ハガキなどでの申し込みは3頁の申込要領参照

健　康 講師の方の敬称略

休日の医療機関 9/1（日）～14（土）

初期救急・
二次救急
（下記5病院が対応）

初期救急（入院を必要としない急病）に輪番制で対応
◎印＝午前9時～午後5時　●印＝午前9時～午後10時（休日準夜病院）
※小児の場合、症状によって他の病院での受診をお勧めする場合があり
ます（電話連絡のうえ受診）
二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間
小児科については武蔵野赤十字病院で対応

病院名 住　　所 ☎ 1日（日） 8日（日）
松井外科病院 吉祥寺東町1-19-23 22-2270 ◎
吉祥寺南病院 吉祥寺南町3-14-4 45-2161 ◎ ●
森本病院 吉祥寺本町2-2-5 22-5161 ◎
吉方病院 中町2-2-4 52-4371 ◎
武蔵野陽和会病院 緑町2-1-33 52-3212 ●
※吉方病院は整形外科、その他は内科、外科系に対応

調剤薬局 日曜午前9時～午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町1-26-1 ☎32-3111

東京都保健医療情報センター
健康案内ひまわり
その他の診療科の医療機関、保健医療情報提供

☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚・言語障害者向け）

歯科診療 午前9時～午後5時　電話連絡のうえ受診
1日（日）レミントン歯科 中町2-1-15 クリオレミントンハウス武蔵野103 ☎36-1491
8日（日）遊佐歯科医院 境南町2-3-16 武蔵境高木ビル7階 ☎31-2951

24時間案内
東京版
救急受診ガイド

病気やけがの緊急度や受診
する科目をパソコンや携帯
電話などで確認できるサー
ビスを東京消防庁ホーム
ページで提供中

東京消防庁
救急相談センター

電話での
ご相談 ＃ 7 1 1 9

健康づくり事業団 健康づくり事業団（保健センター2階） ☎51-2828
健康づくり支援センター（同1階） ☎51-0793

健康づくり支援センター
◎インボディ測定会 
9月14日（土）①午前9時30分②10時／各2時間／保健センター／各8名（申込順。ペース
メーカー使用者・妊娠中・測定後1年未満の方不可）／筋肉量、体脂肪率、姿勢バランス、基
礎代謝量などの測定、結果説明（健康運動指導士）、自分の食目標を決める講座（管理栄養
士）。はだしで測定／講師：健康づくり人材バンク／測定後、通信講座日本縦断KKC（歩数
計を使用）の紹介あり／無料／申·問 9月2日から電話または直接同センターへ
◎通信講座日本縦断KKC（健康健脚チャレンジャー）選べるコースでゴールを目指そう！
毎月1日～3カ月間／市内在住で運動可能な方／10名（申込順）／歩数計を使用した生活
習慣改善のための通信講座。希望者に食事診断実施。3カ月継続者に特典あり／歩数計の
貸し出しあり／無料／申·問 前月20日までに電話または直接同センターへ
◎さぁ始めようウオーキング「体験！ノルディックウオーキング」
9月26日（木）午前9時30分～正午／八幡町コミセン／雨天は室内講座。荒天、申込2名以
下中止／市内在住の方／30名（申込順）／正しいウオーキング方法、ポールの使い方、
4km強のグループウオーキングほか／健康づくり人材バンク／歩きやすい服装・靴、タオ
ル、帽子、水分補給用の飲料、両手が自由になるかばん、あれば歩数計・ポール（無料貸出あ
り）持参／無料／申·問 同センター
◎健康体操教室「入門クラス」（年8回）
9月6日（金）午後1時30分～2時45分／保健センター／20歳以上の運動可能な方（要介護
認定を受けていない方）／40名（先着順）／運動服、室内用運動靴（忘れた方は参加不可）、
水分補給用の飲料／有酸素運動、筋力トレーニング、ストレッチの講話と実技、だんだん活
力アップ体操／無料／初めて参加する方は教室開始30分前までに来所／申 当日、直接会
場へ／問 同センター
◎3団体共催事業健康講座「転倒予防体操」
9月19日（木）午前10時～正午（受付9時45分）／吉祥寺南町コミセン／市内在住の方／測
定は60名（申込順）／体操・ボディプランナー測定・握力測定／講師：健康づくり人材バン
ク健康運動指導士／無料／水分補給用の飲料、タオル／動きやすい服装で／申 前日まで
に電話または直接同コミセン、吉祥寺南町四商店会連合会・小美濃☎45-1584、同セン
ターへ／問 同センター

9月の健康相談　＊今月は実施しない相談ごとは、次回の予定を掲載
相　談　名 日　　　時 場　所 問

健康なんでも相談・妊婦相談 月～金曜 9時～5時

保健センター

健康課
☎51-0700

育児相談

2～8カ月 6日（金）
受付時間
1時30分～2時15分
（初回のみ前日5時
までに予約）

9～17カ月 13日（金）
18カ月～6歳児 30日（月）
2カ月～
1歳未満

27日（金） 公会堂
次回10月18日（金） 市民会館

健康相談（予約制） 19日（木） 1時15分～2時15分
保健センター

歯科健康相談（予約制） 19日（木） 1時30分～2時30分
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

9月申込の健診・検診 経過観察中・自覚症状のある方は医療機関で受診をしてくださ
い／問 健康課

種　類 対象者・内容・受診日・会場など 申し込み
10・
11
月
実
施

乳がん
検診

平成26年3月31日現在40歳以上の女性で昨年度マン
モグラフィーを受診していない方／各月約240名／市
内指定医療機関で視触診を受診後マンモグラフィー
10/1（火）～11/29（金）の月～金曜（祝日除く）／保健
センター2階／1000円（生活保護受給者免除）

ハガキ・封書（第3希望
日まで記入、生年月日
も明記。時間指定不
可）または直接健康課
へ。市ホームページか
ら電子申請可

毎
月
実
施

胃がん
検診

10月1日現在35歳以上の方／過去1年以内に受診歴の
ある方、妊娠中または可能性のある方、ほかに検診機
会のある方は対象外／80名（申込順）／胃X線直接撮影
（バリウム検査）／受診：10/2（水）～11（金）の月・水・金
曜／午前8時45分～11時15分／保健センター2階

肝炎ウイ
ルス検診

ほかに検診機会のない方で①今年度40歳になる方②
今年度41歳以上になる方で、受診歴がない方（市国保、
後期高齢者医療制度加入者は健診時に受診）／血液検
査／保健センター2階

電話または直接
健康づくり事業団
☎51-2828へ

妊婦歯科
健診

妊娠中の方／歯科健診／市内指定医療機関／受診票は
母子健康手帳とともに交付（母と子の保健バッグに同封）

転入の方は健康課へ

■熱中症に気をつけましょう　屋外での活動中、熱中症を発生しやすい時間帯は、気温や日照が最も高くなり、疲労も蓄積してきたころの午後2時～4時台です。午前中であって
も気温が上昇し始める11時台は注意が必要です。炎天下や高温・多湿な環境でスポーツや作業をする場合は、直射日光を避けるために帽子をかぶり、通気性のよい服装を心がけ
ましょう。また、スポーツドリンクなどで水分と塩分をこまめに補給し脱水症状を予防することが大切です。連続して活動する時間を短くして、少なくとも1時間ごとに5～10分
程度の休憩をとりましょう。睡眠不足や欠食、体調不良がないことを確認し、一人きりでの無理な活動は避けましょう／問 健康課

図 書 館

■9月のどっきんどようび
　9月14日（土）午後2時30分（開場2
時15分）／武蔵野プレイスフォーラ
ム／小学生／30名（先着順）／工作
「まるごとどんぐり教室」（約90分）／
無料／申 当日、直接会場へ／問 同館

■ 子ども文芸賞作品募集
　応募用紙・原稿用紙：各図書館・
市政センター、市立小・中学校で配
布、図書館ホームページからも印
刷可／結果発表：市報、図書館ホー
ムページに掲載。受賞者には平成
26年2月15日までに通知／表彰
式：3月2日（日）／申·問 第1・4部
門（小説・童話・随筆、読書感想作
品）は9月2日（月）～10月7日
（月）、第2・3部門（詩、俳句・短歌）
は9月2日（月）～10月24日（木）
（いずれも必着）までに応募用紙と
作品を郵送で中央図書館または直
接各図書館へ。

■シネマプレイス
　9月15日（日）午後2時30分（開
場2時15分）／武蔵野プレイス
フォーラム／中学生以上／70名
（先着順）／「友情」（1974年、フラ

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
モバイル(携帯電話）版は末尾に m/ を

9
月
の
休
館

○中央、吉祥寺： 4日（水・館内整理日）、6日・13日・20日・27日（金）
○武蔵野プレイス：4日・11日（水）、20日（金）、25日（水）
※中央・吉祥寺：16日・23日（祝）は午後5時まで開館

■図書交流センターブックリサイクル
　9月22日（日）・23日（祝）／午前11時
～午後5時／武蔵野プレイスフォー
ラム／同センターに寄贈された本・
雑誌など約4000冊を無償提供（今回
児童書なし）／1人10冊まで（マイ
バッグ持参）／※22日（日）中央図書
館図書交流センター展示室は休室
／問 図書交流センター☎54-5686
（火～木曜、午前9時～午後4時）

ンス、109分、カラー・字幕版、監
督：クロード・ソーテ）／無料／申 
当日、直接会場へ／問 同館

■もぐもぐ教室（7～8カ月ごろの離乳食）
　10月11日（金）午前10時15分～11時30分／平成25年1月～3月生ま
れの第1子と親／36組（申込順）／離乳食（2回食）のお話（簡単な試食あ
り）、歯のお手入れの話／母子健康手帳を持参／申·問 10月4日までに電
話または直接健康課へ。

■骨粗しょう症予防教室（秋期）
　各1時間15分／4月1日現在、20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳
の女性／各70名（申込順。骨粗しょう症、リウマチ、妊娠中の方不可）／健康
教育、骨量検査、結果は後日郵送／
申·問 9月27日（必着）までにハガキ・
封書（第3希望までのコース〈時間指
定不可〉、生年月日も明記）または直
接健康課へ／市ホームページから
電子申請可。

■多摩府中保健所から
◎高齢者が気をつけたい結核と感染症講演会：10月22日（火）午後2時～4時／スイング
スカイルーム／申 ファクス（関係機関の方は所属機関名、職種も明記）または電話で同
保健所感染症対策係FAX042-362-1938へ。
◎家族向け「ひきこもり」講演会：10月29日（火）午後2時～5時／同保健所／田村毅
（思春期・家族精神科医）／申 電話で同保健所地域保健係へ（10月15日まで）。
◎東京都多摩府中保健所で実施する骨髄ドナー登録について（予約制）：①10月1日
（火）午前②15日（火）午前／申 ①9月24日まで②10月8日までに電話で同保健所地域
保健係へ／【共通】問☎042-362-2334（代）

コース 日程 時間（どちらか）
E 10/9（水） 午後 1時30分 2時30分
F 10/11（金）午後 1時30分 2時30分
G 10/18（金）午前 9時15分 10時15分
H 10/23（水）午前 9時15分 10時15分

講義指導 11/20（水）精密検査が必要な方（必須）および希望者
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この特集に関するお問い合わせは、生活経済課☎60-1832へ

仲間あつまれ 市民が市内で活動しているサークルなど。入 は入会金

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／ 申·問 備考
童謡をうたってたの
しむ会

毎月1回木曜／午後2時～4時／
吉祥寺美術館音楽室

1回1500円
荒井52-0475

入 2000円

なつめろ会
（カラオケ）

第1・3金曜／午後1時30分～3時
30分／三鷹ビッグエコー

月2500円
前田090-4624-4559

講師：小谷じゅ
ん／楽しい時間
を、初心者歓迎

市民伝言板市民伝言板
市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送、ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　10/15号…9月13日、11/1号…10月3日

掲
載
希
望
の
方
へ

おいでください 市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料

催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考
20周年記念トールペイン
ト＆白磁ペイント作品展
（アトリエ イマージュ）

9月5日（木）～8日（日）／
午前10時～午後5時／武
蔵野プレイスギャラリー

林
080-1106-6434

体験あり（参加費500
円、材料費実費）／初日
は正午より

女性に必要なヨガのポーズ・
実技と講義（健幸ヨーガ）

9月7日（土）午後2時～4
時／吉祥寺東コミセン

上西22-0519 申込み先着順
受講は無料

講演会「明治時代の武蔵
野を独歩の武蔵野から読
む」（武蔵野市郷土史会）

9月8日（日）午前10時～
正午／武蔵野プレイス4
階

羽島54-4593 講師：土屋忍（武蔵野
大学文学部准教授）

風たちぬ・コンサート
（シャンソンの仲間・むさしの）

9月13日（金）午後1時30
分（開場1時）／公会堂

小原22-8605 要入場券／チャリ
ティー

富士山文化講演会
（武蔵野会）

9月19日（木）午後2時～
4時／定員48名（申込順）
／中央コミセン

今井23-3566 講師：竹谷靱負（富士
山文化研究会会長）

新しいエネルギー源の展
望（銀蹊19期会）

9月20日（金）午後2時～／
成蹊大学9号館102号室

宮崎56-0554 シェールガスなどに
ついて荻本石油開発
技術者の講演

筑波大村上和雄 日本人へ
の提言、映画「祈り」上演会
（Mother Seed）

9月21日（土）午前10時～
／公会堂

1500円
西本53-8005

event.motherseed@
gmail.com、080-3451-
9382も申·問 可

能を楽しむ会、冠婚葬祭で使
える小謡講座（なないち会）

9月26日（木）午後2時～
／中央コミセン大広間

後藤53-8586 青木一郎・健一（能楽
師）の講座

■生活習慣病予防
　料理講習会

午前10時／おおむね50歳以上／指導：市協力栄養士
／600円／エプロン、三角巾を持参

　 
本　宿 24日（火）

■フラワーアレンジメント「初秋を彩る花々たち」　午後1時30
分／20名／1300円／持ち物：はさみ・持ち帰り用袋・新聞紙・ご
み袋／申 費用を持って20日までに窓口へ

吉　南
6日（金） ■親子あそびの集い　午前10時～11時30分／乳幼児のための

親子の遊び場

11日（水）
■コミュニティわいわい広場　午後2時30分～4時30分（工作
受付4時まで）／小学生／工作：マカロンキーホルダー、遊び：
カーリング、サッカーゲーム、カプラ／共催：桜堤児童館

御殿山 12日（木） ■みんなで忍者　午後3時～4時30分／幼児／25名／500円
（当日）／申 窓口へ

吉　西 14日（土） ■奉仕活動・雑巾縫い　午後1時30分／タオル・糸などはコミセ
ンで用意

吉　北 7日（土） ■子ども映画会　午後2時／「サヨナラ、みどりが池」「ムーミン
　ぼくは王様だ! !」

けやき

3日・17日
（火）

■ナイトウオーキング　午後8時コミセン集合／地域をウオー
キングしながらパトロール

8日（日） ■けやき囲碁のつどい　午後1時～5時／自由対局
10日（火） ■風と歩こう　午前9時30分コミセン前集合
13日（金） ■生活習慣病予防料理講習会「夏の疲れをとる食事」　8名

15日（日）
■日本南極観測隊の一年　午後2時～4時／50名／講師：前田祐
司（第10次日本南極観測隊越冬隊員）／100円／主催：けやき塾
／申 10日まで

10/13（日）
■「アンサンブル・フェリーチェ」コンサート～歌は思い出とと
もに～　午後2時～4時／四中プレイルーム／80名／500円／
女声コーラス「フェリーチェ」と弦楽四重奏／申

中　央

8日（日） ■シフォンケーキ作り　午前9時30分～午後1時／大人／12名／
100円／エプロン・三角巾・タオル持参／申 1日午前10時～6日まで

13日（金） ■生活習慣病予防料理講習会　減量のヒントは「食事のバラン
ス」　持ち物：上記のほか筆記用具

募集 ■フリーマーケット出店者　10/6（日）開催／午前10時～午後
1時／10区画（1区画2畳）／200円／申 10日まで

西久保
21日（土）

■地域防災学習交流会「地震火災への対応と初期消火」　午前10
時～11時30分／講義と質疑応答／講師：塚越功（慶応義塾大学
名誉教授）

28日（土） ■カラオケ大会　午後1時～4時／40名／申 18日までに出場者
名、曲名、歌手名を窓口へ

緑　町 14日（土） ■生活習慣病予防料理講習会　夏の疲れ対策「体を労わる食事」
　10名／申 

八幡町

7日（土） ■はちコミリサイクル手芸part1　午前9時～正午／10名／
500円／洗剤の空き箱がかわいいバッグに変身! !／申 窓口へ

14日（土） ■わくわくルームの飾りつけをしよう～秋バージョン～　午前
10時／お月見団子も作るよ 親子でどうぞ

18日（水） ■生活習慣病予防料理講習会「夏の疲れをとる食事」　10名／申
参加費を持って窓口へ 

関　前
通年（4日）～

■パソコン教室（個別指導）　毎週水曜午前9時30分～正午（小
学校の長期休暇中と祝日を除く）／パソコンが初めての方も可
／希望の内容で指導／1回300円

14日（土）
■関前名物手打ちうどん作り　午前11時～午後1時30分／20
名／材料費250円（当日）／エプロン、三角巾持参／申 10日まで
に窓口へ

西　部

10日（火） ■生活習慣病予防料理講習会「夏の疲れでていませんか？」　申 

13日（金） ■防災訓練　午後3時／避難誘導、消火器の扱い方を身につけま
しょう！

13日（金）～
■パソコン教室　11/8までの毎週金曜（10/25を除く全8回）／
初級：午後1時～3時、10名、3000円／申 窓口へ／中級：午前10
時～正午、1回300円、資料代100円～200円

境　南

9日（月）
■親子で楽しくわらべうたで遊ぼう　午前10時30分～11時30
分／0歳～就学前までの子どもと保護者／わらべうたの会「げっ
くりかっくり」

18日（水）
■コミュニティわいわい広場　午後2時30分～4時30分（工作受
付4時まで）／小学生／工作：万華鏡、コマ／遊び：マジックナイ
ン、カーリング、サッカーゲーム／わたあめ／共催：桜堤児童館

19日（木） ■生活習慣病予防料理講習会「中性脂肪を増やさないための工
夫」　12名／申 15日までに参加費を持って窓口へ

21日（土） ■男厨料理「天ぷらを極める」　午前10時～午後1時20分／12
名／1000円／申 17日までに参加費を持って窓口へ

桜　堤

9日（月）～ ■パソコン学習会（個別指導）／全10
回／毎回参加者の質問に答える勉強
会／1回300円／パソコン持込可

毎週月曜（祝日を除く）／
午後1時30分～4時

13日（金）～ 毎週金曜（11/15を除く）
／午前9時30分～正午

16日（祝） ■囲碁大会　午前9時40分集合厳守（10時対局）／32名／500
円（昼食代含）／申 12日までに段・級を申告

●吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
●本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

●吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
●御殿山（御殿山1-5-11） ･････････････ ☎48-9309
●本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
●吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
●吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
●吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

●けやき（吉祥寺北町5-6-19） ･････････ ☎54-8719
●中央（中町3-5-17）･･････････････････ ☎53-3934
●中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
●西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
●緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
●八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

●中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
●関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
●関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
●西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
●境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
●桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

担当：市民活動推進課

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日より受け付け）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ

月
事業案内9
コミュニティセンター

人と人のつながりを大切に地域の
団体との連携も大事にしています

関前コミュニティ協議会コミュニティ・
レポート

　平成25年度は、住民総会に始まり、例年どおり音楽とおしゃべ
りのティータイム、健康講座、子ども劇場、講習会などを行い、地域
の方や子どもたちが大勢参加しています。
　また、10月から新しくイラン出身のバクティア先生による初級
英会話教室を始める予定です。
　地域のイベントでは、8月の花火大会、10月の運動会、1月のどんど
焼に協力するなど、協議会の委員一同、地域のために頑張っています。

講師の方の敬称略

まちのお祭り

■ スイングロードフェスティバル
　9月7日（土）午前10時～午後2時
／スイングビル前広場／産直野菜
セール、模擬店ほか／問 武蔵境本町
通り商工会・清本☎51-1841
■武蔵境舞祭
　9月7日（土）午後2時～7時／武蔵
境駅北口すきっぷ通り／二小子ども
囃
ば や し

子、花笠踊り、和太鼓演奏、抽選会
ほか／問 武蔵境駅前商店街協同組
合☎52-4044
■吉祥寺秋まつり
　9月14日（土）午前11時：武蔵野八幡

■ 吉祥寺西コミセンのサロンがリニューアルオープンします
　井之頭子どもクラブの小学校内移転に伴い、1階クラブ跡をサロンとして
改装し、9月1日（日）にオープンします。サロンの新しい備品（テーブル、椅
子、調理台など）は、財団法人自治総合センターの宝くじ社会貢献広報事業
のコミュニティ助成事業により整備しました／問 同コミセン☎55-3297

宮、宮神
み こ し

輿宮出し。15日（日）午後3時
～4時30分：平和通り、神輿連合渡

と

御
ぎょ

、
午後5時30分：宮入り／吉祥寺駅商店
街周辺／問 観光機構☎23-5900
■親交会秋まつり
　9月14日（土）午後3時～8時／市民社
協駐車場／模擬店、輪投げほか／問 五
日市通り親交会・福崎☎22-3078
■ 中道通り商店会秋祭り・こども山
車参加者募集

　9月15日（日）午前
10時50分八百銀（吉祥
寺本町2-11-11）前集合／100名（先
着順）／問 中道通り商店会・山田☎
070-5073-2505

■ 吉祥寺アニメワンダーランド2013「親子でガンダムを作ろう！」
　10月6日（日）／午前コース：10時～正午。午後コース：1時30分～3時30分／商
工会館／各40組（超えた場合抽選）／無料／申·問 9月10日（必着）までに往復
ハガキ（3頁の申込要領参照し、希望コース、大人・子どもの人数、学年も明記）で
商工会議所プラモデル教室係☎22-3631（〒180-0004吉祥寺本町1-10-7）へ。




