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むさしの-FM（78.2MHｚ）「マイシティむさしの」 ケーブルテレビ（11ch） 
月～金

日
土 ※8月22日（土）は放送時間が変わります

毎 日
「むさしのシティニュース」

12 : 159 : 30 13 : 30 16 : 45 18 : 30 21 : 30
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11 : 459 : 30
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9 : 30 21 : 30 23 : 0012 : 00

人口と世帯� 《平成27年8月1日現在、（　）は前月比》
人口 14万3276人（52人減）　  世帯数 7万4773世帯（52減）
●男　6万8836人（24人減） ●女　7万4440人（28人減）

〈うち外国人住民数〉2520人（41人減）
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 特集 平成26年度財政状況のあらまし … ❻〜❼
臨時福祉給付金の申請受付 …………… ❷
第三次子どもプランの実施状況の報告と意見の募集 … ❸
ゆっくり、のんびり、棚田体験 …………… ❹

市議会からのお知らせ
　右記の日程で、定例会閉会中
の委員会を開催します。平成
27年第3回定例会は9月2日
（水）開会予定です。今定例会で
審議する請願・陳情の提出期限
は、8月27日（木）です。所定の
用紙（議会事務局で配布、市議
会ホームページhttp：//www.
city.musashino.lg.jp/shigikai/から印刷可）での提出が必
要です／問 議会事務局☎60-1883

■期日・内容
開会時間（予定）：午前10時

期日 会議名
8/17（月）総務委員会
8/19（水）文教委員会
8/20（木）厚生委員会
8/24（月）建設委員会
8/25（火）外環道路特別委員会

む〜ぼう（市民防災
協会キャラクター）

武蔵野北高

武蔵野市役所

「緑町2丁目」
バス停

「武蔵野中央公園」
バス停

千川小
五日市街道

武蔵野中央公園原っぱ広場
（八幡町2-4-22）

八幡町

「三鷹駅」または「吉祥寺駅」から
柳沢駅行きバス「武蔵野中央公園」下車

10：00 10：30 11：00 11：30 12：00 12：30 13：00

●�スタンプラリー：会場内にあ
るスタンプを集めて景品と交
換できます。子ども用景品の
ほか、備蓄食や防災グッズも
あります。

●��自衛隊カレー：自衛隊
の炊き出し訓練を行
います。赤十字奉仕団
と協力して、来場した
方にカレーの試食を提供します。

●�地震の揺れを
体験：起震車
に乗って、地
震の揺れを体
験
●�救助体験：救
助用ロープを渡る体験（子ども向け）
●�初期消火：消火器やポンプを使った初期消火体
験
●�応急救護：AEDの操作方法や心肺蘇生方法
●�自衛隊・警察・消防服の試着：子ども用の自衛隊・
警察・消防服を着て写真を撮れます。中学生以上
は実際の消防服を着られます。

むさしの2015

　昨年度、武蔵野中央公園と連携してスタートした「はらっぱ防災フェスタむさしの」。今年度は
より内容を充実させて開催します。
　いつ起こるかわからない大地震、日ごろの備えは万全ですか。地震が起こったらどのように身
を守ればよいのか、大地震で電気・ガス・水道が止まってしまったらどうすればよいのかなど、防
災について楽しく体験しながら学べるイベントです。夏の1日に防災を学んでみませんか／共
催：都立武蔵野中央公園／問 防災課☎60-1821

●�消防団による放水実演：消防団
の放水の力を間近で見てみよ
う。放水の下をくぐることもできます。
●�車両展示：消防・警察・自衛隊の各車両や災害時に活躍す
る車両などを展示
●�警察防災機材展示・実演：警察が備えている防災機材を
展示

●�水道管復旧実演：水道管が壊れた時の復旧方法を見学

普段は見られない、警察や消防の
仕事を間近で見てみよう

すぐに役立つ防災情報が満
載！防災を楽しく学ぼう

防災体験をして、災害時、
行動に移せるようにしよう

●�ガスの安全対策：震度５弱の地震で自動
的に止まるガスの復旧方法

●��電気の安全：分電盤シミュレーターによ
るブレーカーの役割と操作

●��災害伝言ダイヤル171：地震が起きた時
の家族との安否確認方法
●��災害時の行政手続き支援：行政書士によ
る被災後の支援を紹介

●��自主防災組織紹介：地域の避難所運営や初
期消火などを行う自主防災組織の活動を紹介
●��給水施設の紹介：災害時に使用する給水
施設を紹介

○�熱中症にご注意ください。こまめな水分補給と早
めの休憩を心がけましょう。会場には、給水ス
ポット・休憩場所を用意しています。
○�消防団の放水の下をくぐりたい方は着替えなどを
お持ちください。
○�お車での来場はご遠慮ください。

お�願�い

イベントキャラクター

日時 会場日時 8月29日（土）午前10時～午後1時 都立武蔵野中央公園
原っぱ広場（受付午後0時30分まで）

見る
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水道管復旧実演

防災啓発・体験ブース
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消防団放水
11時ごろ

消防団放水
12時ごろ

消防団放水
終了時

車両展示（消防・警察・自衛隊などの車両）

子ども向けイベント（スタンプラリー、消防服などの試着）

自衛隊カレーの試食（なくなり次第終了）炊き出し訓練

ロープ渡り体験防災機材実演オープニング

イベントスケジュールイベントスケジュール

は ら っ ぱ
入場無料

防災フェスタ
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■�「市報むさしの」は、全戸配布のほか、市の施設、JR3駅な
どに置いてあります。視覚障害の方のために、音声版「声
の市報」も作成しています／問�秘書広報課☎60-1804

市政センター

▽吉祥寺� 〒180-000₄�吉祥寺本町1-10-7商工会館2階� ☎22-1821

▽中央� 〒180-000₆�中町1-2-8� ☎56-3800

▽武蔵境� 〒180-0022�境2-10-27� ☎53-2200

「へらそうよ　多くのゴミを　少しづつ」　鶴田日葵さん（五小4年）
セカンドステージ！武蔵野ごみチャレンジ600グラム宣言中

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問
農業振興基本計
画策定委員会

8月25日（火）
午後3時

市役所
603会議室

10名（申込順）／アン
ケート調査結果について
ほか

前日までに
生活経済課
☎60-1833へ

地域自立支援協
議会親会

9月2日（水）
午後6時30分

市役所西棟
811会議室

10名程度（先着順）／今
年度の各部会の活動につ
いて

当日、直接会場へ
障害者福祉課
☎60-1904

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

お知らせ

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル

支給対象者
平成27年度分の市町村民税が課税され
ていない方（自身を扶養している方が課
税されている場合、生活保護制度の被保
護者である場合などは対象外）

支給額 支給対象者１人につき6000円

申請先 基準日（平成27年１月１日）時点で住民
登録のある市区町村

申請期間
9月1日（火）〜12月28日（月）（消印有効）
※�武蔵野市の申請期間です。申請期間は
市区町村によって異なります

申請方法

郵送または直接下記会場へ
・市役所東棟６階601会議室
・各市政センター（夜間窓口は除く）
※�窓口は混雑が予想されます。なるべく
郵送で申請してください

〒180-8777地域支援課臨時給付金担当

介護保険被保険者証

見　　本

介護保険負担割合証

8月のお知らせ
■�市民税・都民税納期のお知らせ
　第2期の納期限は8月31日（月）です。
簡単便利な口座振替は、郵送でも申し
込みできます／問 納税課☎60-1827
■�介護保険料納期のお知らせ
　第3期の納期限は8月31日（月）です
／年金引き落とし：8月の年金から／
口座振替：8月31日に引き落とし／納
付書払い：8月31日まで／問 高齢者支
援課☎60-1845

■国民健康保険税・後期高齢者医療
　保険料納期のお知らせ
　第2期の納期限は8月31日（月）です。
納期内納付にご協力ください／問 保
険課☎60-1836
■�商工会館／12月分申込
　市民会議室、会議所会議室：9月1日
（火）／午前9時30分までに申込書提出
（午前9時開場）／商工会館5階会議室。
その後6階事務室で随時／問 商工会議
所☎22-3631

見　　本

■資源物の拠点回収と店頭自主回収をご利用ください
　紙パック（牛乳パック、酒パックなどアルミ付きも可）は、市役所・市政
センター・コミセンなどの拠点回収をご利用ください。市内スーパーなど
では、牛乳パック、ペットボトル、食品トレイ、缶の店頭自主回収を行って
います。店舗により回収品目が異なりますので、市ホームページまたは各
店舗で確認してください／問 ごみ総合対策課

■介護保険負担割合証を
　ご確認ください
　要介護認定を受けている方全員
（第2号被保険者を含む）に介護保
険負担割合証を交付しました（適
用期間8月1日〜翌年7月31日、7
月16日に発送）。介護サービスま
たは介護予防・生活支援サービス
を利用の方は、介護保険負担割合
証と介護保険被保険者証を居宅介
護支援事業者（ケアマネジャー）に
毎月提示してください／問 高齢
者支援課☎60-1845

■「まなこ」94号ができました
　特集は「男の地域
デビュー」です。市
役所、各市政セン
ター・図書館・コミセ
ン・駅、市内医療機
関、理美容院、大型
店舗、金融機関、浴場など約450カ
所で配布／無料／問 市民活動推進
課男女共同参画担当☎60-1869

■シルバースポーツ大会
　10月18日（日）午前9時30分〜
午後2時30分／陸上競技場（吉祥
寺北町5-11-20）／雨天の場合は
総合体育館（競技種目の一部中止
あり）／市内在住で60歳以上の方
／①開会式②40回記念○×クイ
ズ③スティックボールリレー④孫
と力合わせて⑤お楽しみレース⑥
玉入れ⑦不老体操発表演技⑧玉送
り⑨200mボールリレー⑩応援の
み／希望者多数の場合人数調整あ
り（①②④⑦を除き1人3種目まで
出場可。2種目連続出場不可）／詳
細はお知らせ（申込用紙付き。高齢
者支援課、高齢者総合センター、各
市政センター・コミセン、市民社
協、総合体育館、シルバー人材セン
ターで配布）参照／申·問 9月3日
（必着）までに申込用紙またはハガ
キ（3頁の申込要領参照し、希望 
種目も明記）で〒180-8777同課☎
60-1940へ。

■分譲マンション管理無料相談会
　9月13日（日）午前9時30分〜11
時40分／かたらいの道市民ス
ペース／9組（申込順）／管理組合
の運営、大規模修繕計画、建物診断
など／マンション管理士、一級建
築士などが対応（1組40分）／
申·問 9月9日までに住宅対策課☎
60-1905へ。

■平成27年度臨時福祉給付金の申請受付が始まります
　消費税率引き上げによる
影響を緩和するため、所得
の低い方に対して制度的な
対応を行うまでの間、暫定
的・臨時的な措置として今
年度も「臨時福祉給付金」が
支給されます。
〈給付金支給までの流れ〉
① 対象になる可能性のある
方へ、市から申請書類を
送付します（8月末予定）。
② 同封の手引きに従い申請書を記入し、申請してください。
③ 審査後、市から支給決定の通知を送付し、給付金を指定口座へ振り込み
ます（10月以降に順次）。
※ 申請から振り込みまでおおむね1カ月かかります。
◎給付金を装った「振り込め詐欺」にご注意ください：市や厚生労働省が、
ATM（金融機関などの現金自動預け払い機）の操作や、給付金を支給する
ための手数料などの振込を求めることは絶対にありません。ATMを自分
で操作して、他人からお金を振り込んでもらうことは絶対にできません
／問 臨時給付金コールセンター☎0570‐666‐460（平日午前9時〜午後
5時）

■鎌田公園の使用申請の一部変更
　バーベキューができる鎌田公園
（吉祥寺南町1-22）で、マナー・時

■シルバーパスの更新手続き
　現在シルバーパスをお持ちの方
には、8月下旬に東京バス協会か

■「元気出せ武蔵野商品券」
　優先販売のお知らせ
　市商店会連合会・商工会議所（協
力：武蔵野市）では、1万円で1万2千
円分の買い物ができる「元気出せ
武蔵野商品券」（プレミアム商品券）
を10月に販売します（発行総額3億
円）。先着順の一般販売に先駆け予
約制の優先販売を実施します／対
象：75歳以上の高齢者、障害のある
方、妊娠中の方、未就学児童のいる
世帯／詳細は市報と同時に配布し
ているチラシでご確認ください。一
般販売については、市報10月1日号
でお知らせします／申·問 商品券
事務局☎38-5455、http://musa�
shino-genki.com参照。

らシルバーパスの更新手続きに関
する案内が送付されます。更新す
る方は、9月中に指定の窓口で手
続きをしてください／市内臨時窓
口（午前10時〜午後4時）①9月1
日（火）〜4日（金）・7日（月）・8日
（火）：市役所412会議室②9月1日
（火）・2日（水）・4日（金）・7日（月）
〜9日（水）：市民会館／本人の平
成27年度市民税が課税の方2万
510円、非課税の方1000円。27年
度の経過措置対象の方（26年の合
計所得金額が125万円以下の方、
17年度市民税が非課税だったこ
とにより26年度1000円で購入し
た方）1000円／必要書類など詳細
は案内をご覧ください※市役所の
会場は昨年と異なりますのでご注
意ください／問 同協会シルバー
パス専用電話☎03-5308-6950
（土・日曜、祝日除く午前9時〜午
後5時）

間を守らない使用者が見受けられ
るため、使用申請手続きの一部を
変更します。
変更内容：使用者全員の氏名、年
代、市内在住・在勤・在学のいずれか
が記載された「鎌田公園使用者名
簿（書式は市ホームページから印刷
可）」を提出。申請者本人の市内在
住・在勤・在学のいずれかを証明す
る書類の提示および上記名簿の提
出がない場合は、使用許可書の交
付・門扉の鍵の貸与はできません。
詳しくは市ホームページ、または緑
のまち推進課で配布のチラシをご
覧ください／問 同課☎60-1863

■子育て支援情報誌「すくすく」
　平成27年版ができました
　0〜5歳児の子育
て情報総合冊子で
す／子ども政策
課、保健センター、
各市政センター・
コミセン・012 3 
施設、桜堤児童館などで配布。市
ホームページにも掲載／問�同課
☎60-1239
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申込要領 ● ほかに記入事項のある場合は、記事に明示します
●  特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1
回（家族対象のものは1家族1回）の申し込みです
● 往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
●  申込先の市内施設の住所は、見出し部分や頁下の
欄外、最終頁をご覧ください（市役所内の課へは
〒180-8777で届きます。住所不要）
● 受け付け開始日について表記のないものは発行日
1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

ハガキ・ファクス・
Ｅメールの記入例
① 行事名（コース）
② 住所
③ 氏名（ふりがな）
④ 電話番号

 むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問 秘書広報課☎60-1804

ツイッターとフェイスブックで市政情報を発信しています
　ツイッター：https://twitter.com/musashino_hope
　フェイスブック：https：//www.facebook.com/musashinocity
問 秘書広報課☎60-1804

募　集

セカンドスクール

むさしのジャンボリー

【平成26年度重点的取組の主な実施状
況】
①�子ども家庭支援センターの設置及び
登録制による子育てステーション制
度の導入
・�子育て支援ネットワークにおいて所
在不明児に関する調査を行い、継続的
に発見・把握に努めたほか、養育困難
家庭への支援について連携を推進。
・�「すくすくスタート事業」（子育て家
庭が施設に登録
してサポートを
受けられる事業）
の事業効果など
について検証。
②�保育園入所待機児童解消に向けた取
組
・�認可保育所2
カ所開所に
より定員140
名増加。
・�認証保育所4
カ所設置な
どにより定員169名増加。
・�家庭福祉員増員により定員3名増加。
・�グループ保育室4カ所設置などによ
り定員66名増加。
③�認可保育所における保育の質の維
持・向上と効率的運営の取組
・�ガイドライン保育部会を開催し、幼
児の生活づくり・遊びなどをテーマ

　第三次子どもプラン武蔵野（平成22〜26年度）に基づき推進した、優先的に進める9つの重点的取組を含めた122事業の26年度実施状況がまとまりましたので意見を募
集します。提出された意見についての取り扱い方針をまとめて公表し、今後の子ども・子育て支援施策に反映していきます。提出された意見は原則公開します／重点的取
組評価シート・施策実施状況報告書：8月17日（月）から市役所案内・子ども政策課・市政資料コーナー、各市政センターで配布、市ホームページに掲載／意見提出：9月4日
（金）までにEメール・郵送・ファクスまたは直接〒180-8777子ども政策課☎60-1851、FAX51-9417、sec-kodomoseisaku@city.musashino.lg.jpへ／問 同課

に公立園・民間園の相互理解を深め
た。
④西部地域の子育て支援施設の再編
・�第2期小学生の放課後施策推進協議
会の報告書により、児童館機能は、新
たな総合的地域子ども施設に移管し
て全市的に展開する方向性を提示。
・�児童館職員による学童クラブおよび
地域子ども館の巡回を開始。
・�桜堤児童館のあり方について市民
ワークショップ、意見交換会、説明会
を実施。
⑤学びの基盤づくり
・�全校で「授業改善推進プラン」を作成。
・�算数・数学・英語を中心に、少人数に
よる習熟度別指導を実施。
・�家庭と連携した学習習慣や生活習慣
の確立に努め、PTA活動でも子育て
に関する講座などを開催。
・�若手教員研修や職層研修、授業観察
などを実施。
・�ミドルリーダーの資質・能力、授業力
の向上を図るために学校マネジメン
ト講座を実施。
・�教育推進室の平成27年4月開設の準
備。
・�第一小、第五小、関前南小に特別支援
教室を新設。
・�ICT活用研修、ICTサポーターによ
る学校巡回などを実施。
・�授業場面におけるタブレット型PC

活用の有効性や指導効果を検証する
タブレット導入モデル校（第二中・第
三中）を指定。
⑥知的好奇心を高める教育の推進
・�「理数フロンティア」「体育・健康教
育」「国語科」に関する研究校の成果
を各学校で共有し、授業を改善。
・�理科指導員、理科指導専門の教員、講
師を小学校に配置し、高学年の観察・
実験を通して理科授業を充実。
・�大学や企業、地域の協力者などを小・
中学校の学習支援、クラブ活動など
に活用。
・�各学校の実践事例をまとめた「セカン
ドスクール実施報告書」を小・中学校
全校で作成し、各学校に提供。

⑦地域と協働した学校づくり
・�各校の「開かれた学校づくり協議会」
で学校関係者評価の役割を担い、学
校運営へ参画。同代表者会では、各校
の状況を共有し、課題を協議。
・�緊急時の連絡手段強化を目指し、「む
さしの学校緊急メール」を活用。

・�登下校の安全・安心の確保のため、パ
トロールや安全マップづくり、通学
路の安全点検、通学路防犯カメラの
設置などを実施。犯罪被害防止の取
り組みとしてセーフティ教室を実
施。
⑧�地域子ども館あそべえと学童クラブ
の連携の推進と運営主体の一体化に
ついての研究
・�第2期小学生の放課後施策推進協議
会の2年間の検討結果を報告。
・�あそべえと学童クラブの連携の強
化・運営主体の一体化について検討。
新たに職員の合同会議を定期的に開
催し、連携体制を強化。
⑨�地域における青少年育成支援と地域
青少年リーダー制度の整備
・�継続的に青少年健全育成事業・活動
などを実施する地域団体に対する支
援制度の検討。

・�青少協地区委員会から収集した地域
イベント情報を中高生リーダーに配
信し、活動への参加を促進。

■第三次子どもプラン武蔵野の実施状況の報告と意見の募集

■ 都営住宅地元割当シルバーピア
入居者募集
　八幡町四丁目（八幡町4-18）単
身者向1DK（30.77m2）3戸、平成2
年建設／月額：1万6500円〜／資
格：申込者本人が市内に3年以上
居住する65歳以上の単身者。合計
所得が所得基準以内ほか。詳しく
は募集案内参照／募集案内配布・
申込期間：8月24日（月）〜9月1日
（火）の各施設開館日。市役所案内・
住宅対策課、各市政センター・図書
館／公開抽選：9月28日（月）／
問�同課☎60-1905

特に記載のないものは平成28年3月31日まで（更新の可能性あり。最長5年）／交 交通費あり（上限あ
り）／面接前日までに通知（届かない場合要連絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通
知／ 市民雇用創出事業  採用・更新時に市内に住民登録のある方。障害のある方は業務に支障のない方。

■嘱託職員の募集
■関係団体の職員の募集

■臨時職員の募集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

高
齢
者
支
援
課

認定調査員
1名

介護支援専門員、社会福祉士のいず
れかの資格を有する方、または市区
町村での認定調査業務従事経験2
年以上の方

10月1日〜／週5日（月〜金
曜）午前9時〜午後4時（変更
の可能性あり）／月額25万
7300円／交

書類審査、
面接：
8月31日（月）

申·問 8月24日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、資格証明書の写しを郵送または直接
〒180-8777高齢者支援課☎60-1866へ

指
導
課

学校コンピュー
タ指導員
1名

市立小・中学校の教員用および教育
用コンピュータシステムのサポー
ト、指導、助言／コンピュータ関係
の技術・指導に精通／ 市民雇用創出事業

10月1日〜／週5日（月〜金
曜）午前9時〜午後5時／月
額21万400円／交

書類審査、
面接：
8月28日（金）

申·問 8月24日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付、志望動機明記）を郵送または直接
〒180-8777指導課☎60-1253へ

教
育
支
援
課

小学校特別支
援学級介助員
1名

境南小特別支援学級児童の介助業
務

9月1日〜／原則月・水曜午
前8時〜午後3時30分のうち
6時間／日額1万100円／交

書類審査、
面接：
8月27日（木）

申·問 8月21日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付、封筒に「介助員応募」と明記）を郵送ま
たは直接〒180-8777教育支援課☎60-1908へ

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考
社
会
福
祉
法
人
武
蔵
野

一般支援
正規職員
1名

生活リハビリサポートすばる
での視覚障害者の支援・相談業
務／視覚障害生活訓練専門職
資格を有する方

11月1日〜／週5日午前8時30分〜
午後5時15分／給与など基本給ほ
か法人規程による／経験加算・各種
手当あり／交通費あり（上限あり）

面接：
9月12日（土）

申·問 8月31日（月・必着）までに指定の履歴書および小論文を郵送または直接障害者総合セン
ター☎54-7666（〒180-0001吉祥寺北町4-11-16）へ。面接前日までに通知（届かない場合要連
絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知。詳細は同法人ホームページ求人欄参照

高
齢
者
支
援
課

高齢者訪問
調査
2名

独居高齢者実態調査未回収者を個別訪
問／高齢者の訪問相談・支援業務経験
者（ヘルパー、介護支援専門員など）

10月1日〜／週5日（月〜
金曜）午前9時〜午後5時
／時給1220円／交通費規
定のとおり

書類審査、
面接：
9月7日（月）

申·問 8月31日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付。返却不可）、資格証明書の写しを郵送
または直接〒180-8777高齢者支援課☎60-1947へ

■ 短期集中機能訓練（モデル事業）の
参加者募集
　9月〜11月の毎週火・金曜／午
後1時30分〜2時10分（初回は2時
50分まで）／シルバーシティむさ
しの欅館（緑町3-3-3）／65歳以上
で介護保険の要支援程度、徒歩で
来場、全日参加できる方／10名（申
込順）／マット、椅子を使った運
動、立位での運動など。理学療法士
監修の評価項目で効果測定／柔道
整復師／無料／申·問�8月31日ま
でに高齢者支援課☎60-1846へ。

■マイナンバーのお知らせ
　今年10月以降、住民票の住所地に、マイナンバー
が記載された通知カードが送付されます。ＤＶ（ド
メスティックバイオレンス）などやむを得ない理由
により住民票の住所地で受け取ることができない
方は、「居所情報登録申請書」を8月24日〜9月25日（必着）に、住民票のあ
る住所地の市区町村に届け出してください／問�市民課☎60-1839

マイナンバー
キャラクター
「マイナちゃん」
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●商工会館〒₁₈₀-₀₀₀₄吉祥寺本町1-10-7／観光機構（1階）／消費生活センター（3階）●市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町1-9-1●障害者総合セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-11-16●福祉作業所〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-12-20●総合体育館〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町5-11-20／生涯学習振興事業団（1階）／野外活動センター／市体育
協会（3階）●シルバー人材センター〒₁₈₀-₀₀₀₆中町3-5-16●高齢者総合センター〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-4-1●みどりのこども館〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-6-8●障害者福祉センター〒₁₈₀-₀₀₁₁八幡町
4-28-13●むさしのヒューマン・ネットワークセンター〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-10-27武蔵境市政センター2階●国際交流協会〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-14-1スイング9階●市民会館〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-3-7
●武蔵野プレイス〒₁₈₀-₀₀₂₃境南町2-3-18●武蔵野ふるさと歴史館〒₁₈₀-₀₀₂₂境5-15-5

市関連
施　設

ガイド＆GUIDE
●各事業への申込方法　申し込
みの際は、必ず行事名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を明記
してください。●市の主催事業
ではありませんので、申し込み
や問い合わせは各記事の主催者
へ。●講師の方などの敬称略

◆ 講座・講習・イベント ◆

■市民のための老いじたく
8月24日（月）午後1時30分〜3
時／福祉公社会議室／20名（申
込順）／基礎知識、成年後見制度
について／無料／申·問 同公社
☎23-1165
■テンミリオンハウスそ〜らの家
◎健康セミナー「肩こりについ
て」：8月26日（水）午前10時〜
11時。肩こりが生じる理由。体操
など。◎安心セミナー「知って得
する相続の話」：8月29日（土）午
前10時〜正午。ちょっとした対
策で円満な相続へ。専門家によ
る解説／【共通】20名程度（申込
順）／無料／申·問 そ〜らの家☎
71-3336（吉祥寺南町5-6-16）
■講演会「日本の海産哺乳類〜
　その生態と保全」
8月29日（土）午後2時〜4時（開場
1時30分）／武蔵野プレイスフォー
ラム／90名（申込順）／文系の学
生にも分かるイルカ、クジラ、ジュゴ
ンの話／粕谷俊雄（元帝京科学
大学教授）／200円／申·問 ファ
クス・Eメール（学生は学校名と専
攻も明記）で野生生物保全論研究
会・鈴木☎・FAX54-4885、event 
@jwcs.orgへ。
■助産師による
　「赤ちゃんフェスタ」
8月30日（日）午前11時〜午後4時
／武蔵野プレイスフォーラム／
市内または近隣在住の乳児と保
護者／育児・母乳相談、体重・身
長測定、ベビーマッサージ、産後
ヨガ、抱っこひも講座、赤ちゃん
のスキンケアなど。詳細はhttp：
//www.musashino-jyosanshi. 
com/を参照／申 当日、直接会場
へ／問 市助産師会☎77-9538
■�高齢者総合センターデイサー
ビスセンター「夏祭り」

8月31日（月）午前11時〜午後2時

／同センターホール／100名（先
着順）／100円／申 当日、直接会
場へ／問 同センター・方波見☎
51-2933
■就業支援セミナー
①「シニアの再就職対策講座」：9
月2日（水）。55歳以上②「就活エ
クスプレス」：9月7日（月）〜11日
（金）の5日間。30〜44歳の非正
規雇用者③「就コム」：9月8日
（火）〜10月22日（木）のうち毎週
火・木曜。全12回。34歳以下④
「採用への近道」：9月10日（木）・
24日（木）。34歳以下⑤「ミドル
のための再就職支援講座」：9月
16日（水）。30〜54歳⑥「プラス
ワンセミナー」：9月24日（木）。全
年齢⑦「女性再就職サポートプ
ログラム」：11月12日（木）〜30
日（月）、12月18日（金）。女性／東
京しごとセンター多摩（国分寺
市南町3-22-10）／①③④⑤⑥予
約制・申込順、②資格要件、選考
あり（要問い合わせ）⑦選考、託
児あり（要問い合わせ）／詳細は
http：//www.tokyoshigoto.jp/
tama/を参照／申·問 同センター
☎042-329-4524
■�面接会事前・直前対策セミ
ナー合同就職面接会
9月7日（月）①面接会事前対策
セミナー：午後2時〜4時、小金井
　宮地楽器ホール（小金井市本町
6-14-45）、30名（申込順）／9月
9日（水）三鷹産業プラザ（三鷹市
下連雀3-38-4）②面接会直前対
策セミナー：午前10時〜正午、
30名（申込順）③合同就職面接
会：午後1時30分〜4時30分、入
退場自由、参加企業10社程度 
（1週間前にhttp：//www.tokyo 
shigoto.jp/tama/に掲載）／30
分前に受付開始／全年齢対象／
無料／③のみ履歴書持参（希望
企業数分）／主催：東京しごとセ
ンター多摩、共催：武蔵野・三鷹・
小金井市／申·問 同センター☎
042-329-4524
■シルバー人材センター
◎パソコン教室受講者募集
（ウィンドウズ7・8対応、PC持込
可）…①初心者：9月2日・3日・16
日・17日・24日・30日の水・木曜
（全6回）午後1時30分〜3時30
分。6000円②エクセル：9月11

日・18日・25日の金曜（全3回）午
後1時30分〜3時30分。3000円
③インターネットとメール：9月
19日（土）午前10時〜午後3時。
2000円④パソコン相談室：9月3
日・24日の木曜（各1回）午前10
時〜正午。各1600円／【共通】同
センター講習会室。各5名、相談
室は各2名（申込順）。費用はテキ
スト・教材費ほか。8月17日から
料金を持って直接同センター
へ。◎パソコン訪問指導：1時間
1819円〜（電話受付）。◎補習教
室生徒募集…吉祥寺・中町・桜堤
教室で学校の教科書に沿った小
グループ編成。市内および近隣
地域の公・私立小学3年生〜中学
生。1科目週1回。小学生：国語、 
算数、英語1科目3500円、中学
生：国語、数学、英語1科目4500
円。入会金2000円。定員あり／
申·問 同センター☎55-1231
■�介護者教室「いつまでも自分の
足で歩き続けられるように」

9月5日（土）午前10時〜正午／
西部コミセン大会議室／20名
（申込順）／転倒・骨折につなが
る、加齢による筋力やバランス
能力の低下（ロコモティブシン
ドローム）を防ぐための講義と
体操。個別の質問にも対応／山
形哲行（認定理学療法士〈脳卒
中〉）／無料／申·問 桜堤ケアハ
ウス☎36-5122
■�成蹊大学・日本騒音制御工学
会シンポジウム
9月10日（木）午後2時15分〜5
時30分／同大学6号館（吉祥寺
北町3-3-1）／市民に開かれた学
会シンポジウム。自由に聴講可
／テーマ：騒音トラブルの解決
に向けて／只見康信（公害等調
整委員会）、松島貢（千葉市環境
局）、橋本典久（八戸工業大学）、
村頭秀人（畑法律事務所弁護士）
／申 当日、直接会場へ／問 同大
学・岩本☎37-3799
■お父さんお帰りなさいサロン
9月12日（土）午後2時〜4時／市
民社協会議室／25名（申込順）／
定年前後の方／「いつでも！どこ
でも！小噺の言葉遊びを楽しも
う」／江戸小噺笑い広げ鯛／無料
／申·問 ボランティアセンター武
蔵野☎23-1170、FAX23-1180、

vcm@shakyou.or.jp
■国際交流協会（MIA）
◎ボランティア自主事業こども
国際交流サロン：9月1日（火）午
後1時〜2時。2〜5歳と親。15組。
フランス語のことば遊び、歌、パ
ズルなど。廣谷アニー（フランス
出身）。200円（同協会会員100
円）。申  8月29日までに電話で。
http：//www.mia.gr.jp/から申
込可。◎世界を知ろうスウェー
デン編：9月12日（土）午後2時〜
4時。25名。歴史・街の様子・生活・
言語などの文化紹介。ユリア・サ
ラニヤ・メイナー（スウェーデン
出身留学生）。無料。申 9月10日
までに電話で。http：//www.
mia.gr.jp/から申込可。◎日本語
サロンやさしいペン習字：9月
17日・24日、10月8日・15日（木）
／午前10時〜正午。18歳以上の
外国人。10名（5名以上で開催）。
ひらがな、カタカナや定型文の
書き方のコツなど。4回で1000
円。申 9月15日までに本人が直
接同協会へ。チラシは同協会
ホームページに掲載／【共通】�同
協会会議室／申込順／問 同協会
☎36-4511
■講演会
　「英語耳への道、発音入門」
9月14日（月）午後6時〜7時45
分／商工会館市民会議室／90
名（申込順）／発音のからくりや
習得方法を紹介／松澤喜好（「英
語耳」著者）／申 http：//www.
musashino-cci.or.jpのイベン
ト情報から／問 商工会議所☎
22-3631（土・日曜、祝日除く）
■�成蹊学園シェイクスピア・
ウィーク2015
◎みどころ解説講演会：9月26
日（土）成蹊大学3号館102室（吉
祥寺北町3-3-1）。小野俊太郎（文
芸評論家）。申 当日、直接会場へ。
◎公演「間違いの喜劇」：9月27
日（日）同大学4号館ホール。英国
ケンブリッジ大学ペンブルック
劇団。通訳・字幕なし。申 8月17
日〜9月18日にファクス・Eメー
ル（4名まで。代表者氏名・連絡先
〈Eメールアドレス、ファクス・電
話番号のいずれか〉）をシアター
プランニングネットワークFAX 
03-5384-8715、seikeicomedy 

@gmail.comへ（応募多数によ
り入場できない場合のみ連絡）
／【共通】午後1時30分〜3時30
分（開場1時）／無料／問 同学園
国際教育センター☎37-3536、
FAX37-3865、siis-event@
jc.seikei.ac.jp

◆ スポーツ ◆

■�エクササイズ（ストレッチ）
　教室
8月16日（日）午後1時30分〜3
時／武蔵野館デイルーム（関前
2-16-5）／市内在住・在勤・在学
の方／20名（申込順）／坂内すみ
江（吉祥寺カルチャーセンター講
師）／無料／バスタオル、上履き
持参／申·問 同施設☎36-7711
■フィンをつけての水泳教室
9月11日〜11月13日の毎週金
曜（9月18日除く全9回）／午後3
時30分〜5時／温水プール／市
内在住・在勤で18歳以上の方／
30名（超えた場合抽選）／4500
円／申 8月31日（必着）までに往
復ハガキ（性別、生年月日も明
記）またはハガキを持って直接
体育協会へ／問 水泳連盟・佐藤
☎080-8479-1573
■�やさしいウオーキング教室
（後期）
9月19日、10月17日、11月21日、
12月19日、平成28年1月16日の
土曜（全5回）／小雨実施／午前9
時30分井の頭公園野外ステージ
前集合〜約1時間の教室後、市近
郊を歩行（約1時間30分、約5km）
午後0時30分ごろ解散／一次解
散あり約2km／ノルディック・ウ
オーキング教室あり／1回500円
（市民300円、市ウオーキング協
会会員200円、中学生以下無料）
／申 当日、直接会場へ／問 同協
会・長谷川☎080-9523-0557

◆ お知らせ ◆

■ブラショフ市研修生受け入れ
　ホストファミリー募集
9月7日（月）〜10月24日（土）の
うち1週間程度／友好交流都市
であるルーマニア国ブラショフ
市の社会人研修生（女性。日本
語・日本文化などを学習）／謝礼
あり／申·問 武蔵野ブラショフ
市民の会・平井☎43-4421

イベ ン ト
■�ゆっくり、のんびり、棚田体験　稲刈りと秋野菜の収穫
　9月12日（土）・13日（日）1泊2日／友好都市・新潟県
長岡市小国町／貸切バス使用／校舎を改築した宿（男
女別相部屋）／市内在住・在勤・在学・在園で18歳まで
の方と保護者（在勤も可）／35名（初参加者優先し超
えた場合抽選）／おいしい米を作るために重要な水や
自然の大切さを学び、家族で農業体験。稲刈りと秋野菜の収穫、地元の食材
を使った郷土料理など／後日、収穫したコシヒカリ進呈／大人9800円、中
学生以下6500円（体験料・保険料・宿泊費含む、4歳未満無料〈食事なし〉）／
申·問 8月26日までにファクス・Eメール（3頁の申込要領参照）で児童青少年
課☎60-1853、FAX51-9327、sec-jidouseisyo@city.musashino.lg.jp
へ。市ホームページから申込可。

■鈴虫の鳴き声を聴く夕べ
　8月23日（日）午後6時30分〜8時／雨天の場合は鈴虫配
布のみ／市民の森公園（関前3-32）／鈴虫のプレゼント（虫
かご持参）、秋の虫などの話、鈴虫の館・ぼんぼりの展示、寄せ植えコー
ナー、風船プレゼント、鈴虫飼育品・農産品関連の販売、ハーブティーサー
ビス／問 もりもり森クラブ☎53-5432、緑のまち推進課☎60-1863

■�消費生活講座「日清オイリオ横浜磯子工場見学」
　9月17日（木）午前8時商工会館前出発・午後3時30分
解散／日清オイリオ横浜磯子事業場（横浜市）、横浜中
華街（各自昼食）／貸切バス使用／市内在住・在勤・在学
で18歳以上の方／40名（超えた場合抽選）／無料（昼食実費）／申·問 8月
24日（必着）までにハガキ・ファクス・Eメール（3頁の申込要領参照し、在
勤・在学者は勤務先・学校名と電話番号も明記）で消費生活センター☎
21-2972、FAX51-5535、cnt-syohisya@city.musashino.lg.jpへ。

■友好都市市民交流ツアー〜りんご色づく秋の信州！安曇野へ
　10月17日（土）午前6時50分三鷹駅北口周辺
集合・18日（日）午後6時10分同駅解散／1泊2日
／貸切バス使用／ほりでーゆ〜四季の郷泊／基
本男女別4人部屋（夫婦、友人は応相談）／市内
在住・在勤・在学の方／20名（初参加者優先し超
えた場合抽選）／大王わさび農場・碌山美術館・大庄屋山口家・松本城見
学、そば打ち・りんご狩り体験、安曇野市民との交流会／1万8000円／
申·問 8月31日（必着）までにファクス・Ｅメール（3頁の申込要領参照し、
性別、年齢、グループ参加は続柄、在勤・在学者は勤務先・学校名、過去参加
有無も明記）または電話で交流事業課☎60-1806、FAX51-9408、sec-
koryu@city.musashino.lg.jpへ。
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【保育園】 ●南…吉祥寺南町3-6-15☎48-1501　 ●吉祥寺…吉祥寺北町5-11-51☎51-5206　 ●境…境4-11-3☎53-1783　 ●境南…境南町5-1-1☎32-2443　 ●東…吉祥寺東町
3-28-3☎21-2495　 ●北町… 吉祥寺北町1-23-17☎21-6681　 ●千川…八幡町1-4-13☎51-8478　 ●境南第2…境南町2-20-17☎32-8167　 ●桜堤…桜堤2-1-27☎52-4671

●武蔵野赤十字…中町3-25-7☎52-3298　 ●まちの保育園…吉祥寺本町3-27-13☎38-8260　 ●ありんこ…西久保1-11-10☎54-1356　 ●精華…西久保1-37-9☎54-3854　

●精華第二…西久保2-15-3☎38-7352　 ●西久保…西久保2-18-6☎51-5307　 ●ふじの実…緑町３-４-３☎55-2525　　【その他の施設】 ●境こども園…境4-11-6☎53-2312　

●桜堤児童館…桜堤2-1-29☎53-2206　

子育て
施設

幼稚園・連絡先・事業 日程・対象 申
武蔵野中央第二
☎52-1136
吉祥寺北町4-4-34

ようこそ小さ
なおともだち

9月2日（水）午後1時30分～2時30分／
未就園児と保護者／上履き・水筒持参 −

聖泉☎53-3374
西久保3-13-5 園庭開放 9月2日（水）午後2時～3時／未就園児

と保護者20組 ☎要予約

栄光乃園
☎54-1200
境1-11-6

運動会 9月2日（水）午後1時30分～3時30分／
未就園児と保護者100組

・☎
8/17～20
往復ハガキで

武蔵野相愛
☎43-5260
吉祥寺南町2-31-4

たまごの会
（秋）

9月3日（木）午後1時30分～2時30分／
未就園児と保護者20組 ☎要予約

たまごの会
（親子クラス）

9月9日・16日・30日（水）午後1時30分～
3時／未就園児と保護者20組／500円 ☎要予約

ひまわりの会 9月10日（木）午前9時30分～11時／未
就園児と保護者15名／乳幼児同伴可 −

樫の実☎22-0788
吉祥寺東町4-7-2

親と子の
おはなし会

9月5日（土）午後1時30分～2時30分／
年少保育室 −

ピヨピヨ
ランド

9月5日（土）午後1時30分～2時30分／
未就園児と保護者30組 8/24から

けやき☎52-2186
西久保1-49-4

園庭開放 9月10日・17日・24日（木）午後2時20
分～3時20分／未就園児と保護者 雨天中止

ミニ見に
シアター

9月16日（水）午後1時～2時／未就園児
と保護者20組／1人100円 ☎要予約

武蔵野東第一
☎51-3640
関前3-29-8

わくわくデー
（園舎園庭開放）

9月12日（土）午前10時～11時／未就
園児と保護者80組

事前申込（詳
細は園ホーム
ページ参照）

聖徳☎31-3839
境南町2-11-8

園説明会 9月12日（土）午前10時～11時30分／
未就園児と保護者 −

体験入園 ９月26日(土)午前10時～11時30分／
未就園児と保護者60組 ・☎

みやま☎51-6029
緑町1-6-22 遊びの会

9月16日（水）午後1時45分～3時／来
春入園年齢児と保護者50組（午後1時
30分～受け付け）

9/7までに
往復ハガキで

幼稚園 費用はおやつ・教材費／申·問 各園

保育園 申 8月15日から各保育園へ（月～金曜午前10時～午後4時）
定員のある園もあります

保育園であそぼう 保育園に通っていない未就学児の親子／無料／申 電話で各園へ（月～金曜午前10時～午後4時）
保育園 事業名 日程 時間・費用 対象 申
北町 保育園見学会 8/25（火）予約時にお伝えします どなたでも（申込順５組）◎

境南第２
誕生会 8/25（火）午前9時30分～10時 0歳～ −

一緒に遊ぼう 9/3（木） 午前10時～11時 1歳児（平成25年4月
～26年3月生） ◎

精華 一緒に遊ぼう
8/26（水）

午前9時30分～11時30分
給食費300円

2歳児（24年4月～25
年3月生） ◎

9/3（木） 1歳児（25年4月～26
年3月生） ◎

精華第二 リトミック
8/26（水）午前10時～10時30分

会場：西久保コミセン 1歳6カ月～
◎

9/2（水） ◎
境 誕生会 8/27（木）午後9時40分～10時 0歳～ ◎
千川 誕生会 8/27（木）午前10時30分～11時 0歳～ −

南 誕生会 8/28（金）午前10時30分～11時（終了後園庭遊びをどうぞ）0歳～ ◎

武蔵野
赤十字 なつまつり 9/5（土） 午後４時30分～７時30分 地域の方 −

プレママのひろ
ば・あかちゃん
のひろば

＊プレママ：妊娠5カ月以上の健康な方、出産後の育児をイメージできる
よう妊婦同士、保育士や看護師と一緒に交流します
＊あかちゃん：0歳～1歳3カ月児と親、あかちゃんと親同士で交流しま
す。ちょっとした疑問や悩みは保育士に相談できます

会場 日程 時間 プレママ 申 あかちゃん 申
北町保育園 8/21（金）午後1時15分～2時15分 − ◎
吉祥寺保育園 8/27（木）午前10時～11時 ◎ ◎
武蔵野赤十字
保育園 9/2（水） 午前10時～11時30分 ◎ ◎

境南保育園 9/3（木） 午前10時～11時 ◎ ◎

運営団体：子ども協会☎36-0671子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺  吉祥寺東町2-29-12 ･････････････････☎20-3210  休館 日・月曜
はらっぱ：0123はらっぱ  八幡町1-3-24 ･･･････････････････････ ☎56-3210  休館 金・土曜
いこっと：境こども園いこっと  境4-11-6 ･･･････････････････････････ ☎53-2312  休館 日曜
ぐるりん：おもちゃのぐるりん  緑町2丁目第3アパート1階 ･･････････☎37-2016  休館 日・月曜
市内在住の方／3歳児対象事業は平成27年4月2日以降に4歳になった子も対象／� 託児：
生後5カ月以上の希望者（兄弟姉妹の託児は3日前までに予約）／申 ◎15日（土）（はらっぱ
は16日〈日〉）から電話または直接各施設へ＊いこっとは月～金曜午前9時～午後4時
事業名 日程・対象・内容 申 託児

0歳
ひろば

吉祥寺：赤ちゃんと一緒に遊びに来てね／9月10日（木）・30日（水）／
午前10時30分～11時15分／0歳と親 − �

はらっぱ：赤ちゃんと一緒に遊びに来てね／9月10日（木）・20日
（日）・30日（水）／午前10時30分～11時15分／0歳と親 − �

1歳
ひろば

吉祥寺：親子ふれあい遊び／9月1日（火）・11日（金）／午前10時30分
～11時15分／1歳と親 − �

はらっぱ：子どもウオッチング／9月1日（火）午前10時30分～11時
15分／1歳と親 − �

2歳・3歳
ひろば

吉祥寺：お父さんとクッキング～パンケーキを作ろう／9月12日（土）
午前10時～11時／2・3歳児と父親／15組／持ち物：エプロン・三角
巾・皿・フォーク・飲み物・パンケーキのトッピング

◎ −

はらっぱ：みんなで運動会／9月3日（木）／①午前10時～10時45分
②午前11時～11時45分（①②同内容）／2・3歳児と親／各15組 ◎ �

おはなし
3days
語り手募集

はらっぱ：9月15日（火）～17日（木）午前11時～、午後2時30分～（時
間応相談）／0～3歳児向けの絵本の読み聞かせボランティア。グルー
プ・個人問わず／1回10～20分

◎ −

おもちゃ
病院の日

ぐるりん：8月29日（土）午前10時～正午／おもちゃドクターによる
おもちゃの修理／1家族1点／事前預かりは20日から直接ぐるりんへ
（29日に取りに来られる方のみ。日・月曜休み）

− −

coco（0歳）
コース

 いこっと：「親子遊びとおはなしタイム」／9月1日・15日（火）／午前
10時～10時45分／0歳と親 −

−
同時開催：プレママ・プレパパ対象「cocoコースの赤ちゃん・ママとの
交流会」／各回5名 ◎

ico（1歳）
コース

いこっと：「ピクニックごっこで遊ぼう」／9月9日・30日（水）／午前
10時～10時45分／1歳と親／各10組 ◎ −

nico（2歳）
コース

いこっと：「フィンガーペインティングで遊ぼう」／9月4日（金）・11日
（金）／午前10時～11時／2・3歳と親／各10組／汚れてもいい服装で ◎ −

若者の自立と社会参加を支援する
「若者サポート事業」

　市では平成26年度から若者の
自立や社会参加の支援を目的と
した「若者サポート事業」を実施
しています。主に15歳から18歳く
らいの市内および近隣地域の在
住者を対象に、仲間づくりや居場
所づくりの場を提供しています。
事業のきっかけとなったのは、平
成25年2月に吉祥寺で起こった
少年たちによる強盗殺人事件で
した。市では、事件後すぐに関係
機関や地元商店会と協議を行い、
吉祥寺駅周辺の深夜パトロール
の開始や防犯カメラの設置など
により防災・安全対策を強化する
とともに、事件再発防止策とし
て、若者への公的支援の取り組み
を検討し、取りまとめました。
　義務教育終了後の青少年の中
には、進路や人との関わりなど
さまざまな課題や悩みを抱え、
不登校や中退から引きこもりに
なるケースも少なくありませ
ん。高校生世代は、国や自治体の
制度や施策による支援が手厚い
とはいえず、地域や学校との関
わりも希薄になりがちなことも
あり、さらなる公的支援の整備
が求められていました。
　若者サポート事業では、社会福
祉士や精神保健福祉士などの専
門家が、個々のニーズに合わせた
悩みや課題に対する相談支援や

資格取得や復学のための学習支
援、社会参加や自立のための日常
生活支援を行っています。例え
ば、日常生活支援では、映画鑑賞
会やバーベキュー、ゲームや料理
会などのレクリエーションなど
を行い、人とのコミュニケーショ
ンを通して、それぞれの課題解決
を図っています。参加費は無料
で、毎週月曜日・水曜日の午後5
時30分から8時まで、吉祥寺地域
の公共施設を中心に活動を行っ
ています。そのほか、不定期で野
外イベントも実施しており、参加
者が自発的に提案した案を、ほか
のメンバーと協力しながら実現
していきます。運営はNPO法人
文化学習協同ネットワークが行
い、市では本年度300万円の予算
を計上し委託しています。
　今後も、関係部署、学校、そして
民生児童委員や青少年問題協議
会、コミュニティ協議会などの地
域団体とも連携をとりながら、支
援を必要としている若者のニー
ズを把握し、適切な支援につなげ
ていけるよう働きかけるなど、継
続的に取り組んでいく予定です。
（取材協力：児童青少年課／執筆
者：遠藤梨栄）
問 市政資料コーナー☎60-1809
○記事で紹介した内容について
は児童青少年課☎60-1853へ

子 ど も
子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています／特に表記の
ない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親／定員のあるものは申
込順／無料／申 市報発行日1日・15日各施設の開始時間から受け付
け。☎は事前に電話。◎印は事前に電話または直接各施設へ。 は各
ホームページなどから申し込み／問 詳細は主催者（各施設）にお問い
合わせください

子育て
支援事業
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この特集に関するお問い合わせは、財政課☎60-1803へ

市税
58.8％

国庫支出金
12.9％

都支出金
8.8％

繰入金 4.6％

地方消費税交付金
3.2％

市債 1.7％
その他 3.9％

使用料及び手数料 2.3％

繰越金 3.8％

歳入
658億1107万円

商工費 0.7％

民生費
38.4％

総務費
15.5％

土木費
14.0％

教育費
12.2％

衛生費
10.9％

公債費 4.0％
消防費 3.4％ その他 0.2％
議会費 0.7％

歳出
617億7983万円

0 100 200 300 400

25年度

26年度

■個人市民税　■固定資産税　■法人市民税
■都市計画税　■その他

163 150 3324

17

156 148 3024

17

（単位：億円）

� （単位：万円）

歳入 26年度 25年度 前年度比
増減額

市税 386億9547 375億 217 11億9330 
国庫支出金 85億 727 76億7670 8億3057 
都支出金 57億8898 53億5705 4億3193 
繰入金 30億1816 20億5010 9億6806
繰越金 24億8900 30億3310 △5億4410 
地方消費税
交付金 21億3513 17億4711 3億8802

使用料及び
手数料 15億 104 15億4323 △4219 

市債 11億1140 10億5380 5760 
その他 25億6462 23億6420 2億 42 
計 658億1107 623億2746 34億8361 

� （単位：万円）

目的別経費 26年度
（前年度比増減額） 25年度

民生費
社会福祉、高齢者福祉、児童福
祉、生活保護などの経費、保育
園や福祉施設などの管理運営
など

237億3097
（13億9404）223億3693

総務費
企画、財務、課税、統計、住民
票・戸籍などの管理経費、庁舎
の維持管理、人件費など

95億5553
（4130） 95億1423

土木費
道路・公園の整備・維持管理、
計画的なまちづくりに要する
経費など

86億2367
（△1億1828） 87億4195

教育費
市立小・中学校の学校教育や
管理運営、図書館・武蔵野プレ
イス・総合体育館などの管理
運営など

75億1972
（△6億3778） 81億5750

衛生費
各種検診や予防接種などの保
健・健康づくり事業、ごみの収
集・処理、公害対策など

67億6127
（13億1501） 54億4626

公債費 市債（借入金）の償還（返済） 24億4957
（△1371） 24億6328

消防費 消防事務、消防団などの活動、
災害対策など

21億 158
（3046） 20億7112

議会費 市議会の運営 4億3713
（△1286） 4億4999

商工費 地域産業の振興など 4億2878
（△1181） 4億4059

その他 勤労者対策、農業の振興など 1億7161
（△4500） 2億1661

計 617億7983
（19億4137）598億3846

� （単位：万円）
特別会計 歳入 歳出 差引額

下水道事業会計 52億5670 50億9087 1億6583
国民健康保険事業会計 127億3444 125億8475 1億4969
後期高齢者医療会計 32億5688 32億4331 1357
介護保険事業会計 103億7040 100億2800 3億4240

計 316億1842 309億4693 6億7149

� （単位：万円）
水道事業会計 収入 支出 差引額

収益的収支 37億5974 38億 453 △4479
資本的収支 1913 9億 405 △8億8492

＊ 資本的収支の不足額は、損益勘定留保資金、消費税及び地方消費税資本的
収支調整額並びに減債積立金で補塡しました。

� （単位：万円）
性質別経費 26年度

（前年度比増減額） 25年度

消
費
的
経
費

人件費
報酬、特別職給与、職
員給・職員手当、退職
金、社会保険料などの
共済費など

90億6228
（△2億3226） 92億9454

物件費
賃金、旅費、交際費、需
用費、役務費、備品購
入費、委託料、使用料、
賃借料など

133億6068
（1億9322） 131億6746

補助費等
講師謝礼などの報償
費、負担金、補助金、交
付金など

62億2041
（3億262） 59億1779

投資的経費 道路、公園、学校、庁舎
などの整備など

81億3939
（7億6308） 73億7631

維持補修費 公共用施設の維持や
補修など

5億2845
（3366） 4億9479

繰出金
一般会計から特別会
計へ経費を負担する
ために繰り出す経費

51億9415
（3億2578） 48億6837

公債費 市債（借入金）の償還
（返済）

24億4957
（△1371） 24億6328

扶助費
児童福祉費、生活保護
費など、社会保障制度
の一環として支払う
手当など

125億9022
（6億2044） 119億6978

貸付金、投
資及び出資
金、積立金

資金の貸付、基金の積
み立て金など

42億3468
（△5146） 42億8614

計 617億7983
（19億4137） 598億3846

（単位：万円）

26年度 25年度 前年度比増減額

基金の残高 364億7198 364億3451 3747

市債の残高 364億9391 380億4544 △15億5153
市民1人当たりの基金（貯金）残高　　　25万5229円
市民1人当たりの市債（借入金）残高　　25万5383円

土地（庁舎、学校など） 60万 883m2

建物（庁舎、学校など） 33万 187m2

有価証券（株券、出資証券） 4155万円
物品

（取得価格50万円以上）
車両 129台
備品 704点

その他

立木 2189本
プール施設 19カ所
防火水槽 272カ所
公共下水道 25万5026ｍ

市民1人当たりの決算額
1人当たりの歳出決算額 43万2332円

高齢者、
障害者福祉
などのために

道路、
公園整備など
まちづくりに

学校教育、
図書館や

スポーツ振興に

行政運営の
ために

ごみ処理、
環境保全の
ために

市民の健康を
守るために

消防、
防災対策に 市議会運営に

商業振興や
消費者保護の
ために

その他

10万5702円

1万5334円

子育て支援の
ために

6万3849円 6万 893円

1万4707円

5万2623円 3万7113円

3059円

3万2805円

3001円

人口（平成27年3月31日現在） 14万2899人

文化、コミュニ
ティ、国際交流
のために

1万1068円 1万5036円

市債（借入金）
の償還に

1万7142円

　平成26年度は第五期長期計画の3年目にあたります。「一人ひとりを大切に　持続可能で確かな未来を築く予算」と位置付け、保育園待機児
童対策、障害者自立支援給付等事業、新武蔵野クリーンセンター（仮称）建設事業、武蔵野ふるさと歴史館の開館、下水道の整備などのさまざま
な事業を進めてまいりました。
　切れ目のない行政サービスの提供や、市民施設と都市基盤の再構築などの着実な実現に向けて、限られた財源を有効活用し、引き続き効率
的・効果的な行政運営を進めてまいります。

平成26年度

財政状況のあらまし

基金・市債（借入金）の現在高市有財産の現在高

市税の内訳

　市の歳入歳出予算の執行状況、財産、市債（借入金）の現在高などを市民の
皆さんへ報告するため、地方自治法および市条例に基づき、毎年2回、財政
状況を公表しています。今回は、平成26年度（26年4月〜27年3月)の決算
状況をお知らせします。決算は、地方自治法に基づき、監査委員の決算審査
意見書を付して市議会へ提出し、９月の市議会で審議されます。

平成26年度一般会計の歳入・歳出決算の状況

特別会計

　平成26年度の一般会計は、当初予算602億6000万円から補正などを経て、最終予算額は653億7819万円になりました。下記の決算の結果、27年度へ繰越
した事業にかかる財源を除いた歳入歳出の差引額（実質収支）は21億9371万円となりました。

個人市民税や法人市民税の増によ
り、市税全体で前年度比3.2％の増と

なりました。また配当割交付金、株式等譲渡所得
割交付金、地方消費税交付金、国庫支出金などの
増により、歳入総額では前年度比34億8361万
円、5.6％の増となりました。

歳出の主な増要因を目的別分類で見ると、衛生費が新武蔵野クリーンセンター（仮称）建設事業により、ま
た民生費が緊急待機児童対策により増となりました。性質別分類では、人件費、公債費などの減はあるも
のの、扶助費、投資的経費、繰出金などが増となり、歳出総額で前年度比3.2％の増となりました。

　市の下半期の財政事情や決算状況に関す
る資料（決算書、決算参考資料、決算付属資
料、実質収支に関する調書・財産に関する調
書、年次財務報告書、決算カードなど）は、随
時市のホームページまたは市政資料コー
ナーで公表しています。

※�基金（市の貯金）　公共施設や公園の整備・更新などの財
源として活用するため、公共施設整備基金や公園緑化基
金などの積み立て、取り崩しを行っています。
※�市債（借入金）　道路や公園、学校など長年にわたり使用

する施設の建設費や土地購入費の資金を借り入れ、毎年
公債費として返済をしています。多額な支出による財政
負担を年度間で平準化することと、将来の市民にも公平
に費用を負担していただくという考えにより、借り入れ
を行っています。

特別会計とは特定の歳入を特定の歳出に充てて経理する事業
です。

＊特別会計、土地開発公社を含む

水道事業は地方公営企業として位置付けられ、独立採算性を
とっています。
経理は、損益に関わる活動を損益取引（収益的収支）、資本の増
減に関わる活動を資本取引（資本的収支）として明確に分けて
います。

水道事業会計

歳入 歳出

邑上守正市長
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集
／
講
座
・
講
習
／
図
書
館

緊急医療情報キット
（地域リハビリテー
ション）

武蔵野ふるさと歴史館

新武蔵野クリーンセンター
（仮称）平成29年度の稼働に
向け工事中

武蔵境北口第二自転車駐車場
すくすく泉

  Ⅲ 文化・市民生活

  Ⅴ 都市基盤

  Ⅵ 行・財政
  Ⅳ 緑・環境

  Ⅰ 健康・福祉

  Ⅱ 子ども・教育

26年度 25年度 24年度
財政力指数（3年平均） 1.412 1.410 1.432
経常収支比率（％） 84.7 87.0 88.8
公債費負担比率（％） 5.0 5.3 5.8

1） 財政力指数：財政基盤の強さや余裕度を示す指標です。指数が高いほど自主財源の割合が高く、財政力が強
い団体であり、1を超えている自治体は普通交付税の交付対象外です。

 2） 経常収支比率：財政構造の弾力性を示します。毎年経常的に発生する人件費、扶助費、公債費などの義務的
経費に対し、市税などの一般財源がどのくらい使われているかを表します。70〜80％が望ましく、90％を
超えると財政が硬直化し、新たな行政サービスへの対応が困難になるとされています。

 3） 公債費負担比率：一般財源総額のうち市債の返済に充てられた割合を示すもので、15％が警戒ライン、20％
が危険ラインとされています。

財政指標

• �生活保護世帯援護事業
• �地域リハビリテーションの推進
• �高齢者福祉計画・第６期介護保
険事業計画の策定
• �高齢者安心コール事業
• �認知症高齢者支援事業
• �障害者計画の改定
• �障害児放課後対策事業の充実
• �障害者虐待通報・緊急相談事業
• �地域医療のあり方の検討
• �母子保健事業
• �予防接種事業
• �がん検診事業

• �第四次子どもプラン武蔵
野の策定
• �私立幼稚園等助成事業
• �保育料審議会の開催
• �認可保育園、認証保育所、
小規模保育室などの拡充
• �認可外保育施設入所児童
保護者助成金の充実
• �乳幼児、義務教育就学児、ひとり親家庭医療費助成
• �地域子ども館事業
• �学童クラブ事業
• �児童館運営事業
• �むさしのジャンボリー事業
• �若者サポート事業
• �子ども文化・スポーツ・体験活動事業
• �子育て支援施設すくすく泉のオープン
• �教育推進室の設置
• �学校施設整備基本方針の策定
• �桜野小学校校舎増築工事
• �特別支援教育推進事業
• �特別支援学級の運営
• �学校教育計画および特別支援教育推進計画の改定

• �コミュニティセンターの
管理運営およびコミュニ
ティ活動
• �これからの地域コミュニ
ティの検討
• �平和啓発事業
• �男女共同参画施策事業
• �市民文化会館改修基本設計・実施設計
• �武蔵野ふるさと歴史館の開館
• �土曜学校事業
• �ひと・まち・情報�創造館　武蔵野プレイスの管理運営
• �陸上競技場第３種公認検定の更新（改修工事など）
• �児童を対象とした図書サービス
• �認定農業者経営改善支援補助事業
• �市民農園の維持管理
• �商店会組織力強化のための企画提案型事業補助
事業
• �新・元気を出せ商店街事業
• �吉祥寺地区商業活性化事業（南北自由通路開通記念
イベントなど）
• �中小規模事業者への補助事業（利子補給など）
• �海外との相互交流事業
• �友好都市との相互交流事業
• �友好都市アンテナショップ麦わら帽子の運営
• �災害用トイレの整備（本宿小、関前南小、第一中、第
四中）
• �住宅の耐震性の相談・診断・改修助成
• �緊急輸送道路沿道建築物耐震化促進事業
• �防火水槽２基の新設（武蔵境駅北口、吉祥寺東町ふ
れあい公園）
• �帰宅困難者対策（訓練の実施、備蓄品の整備など）
• �各種パトロールによる生活安全対策
• �消費生活センターの管理運営

• �水の学校関連事業
• �第四期環境基本計画の検討
• �効率的なエネルギー活用推進助成事業

• �市域のエネルギー需要削
減手法検証事業
• �太陽光発電システム設置・
改良事業
• �ＬＥＤ街路灯事業
• �環境舗装事業
• �公園緑地の拡充（すくすく
泉公園、グリーンパーク緑
地、吉祥寺ふれあい公園など）
•千川上水整備・仙川水辺環境整備
• �一般廃棄物処理基本計画の改定
• �ごみ組成分析調査
• �新武蔵野クリーンセンター（仮称）建設事業

• �景観道路事業
• �道路ストック総点検（路面
下空洞調査を含む）
• �京王井の頭線吉祥寺駅
ホームドア設置
• �武蔵境駅北口第二自転車
駐車場再整備
• �都市計画道路7・6・1号線
（御殿山通り）事業
• �下水道使用料検討委員会の開催
• �雨水貯留浸透施設設置事業
•雨水貯留施設設置事業
• �区部流入増補管きょ整備事業
• �石神井川排水区雨水幹線整備事業
• �女子大通り幹線管きょ更生工事
• �公共下水道耐震化事業
• �合流式下水道改善事業
• �吉祥寺地区まちづくり検討調査
• �都市計画道路3・3・23号線（武蔵境駅北口）事業
• �上水道の耐震化などによる配水管網整備の推進
• �浄水場および取水施設改良工事

• �公共施設の改良保全整備・劣化保全整備
• �第五期長期計画・調整計画の検討

平成26年度に実施した主な事業
　第五期長期計画に基づき平成26年度に実施した主な事業は以下のとおりです。計画の施策の体系に沿って記載しています。

講 座・講 習 講師の方などの敬称略

図 書 館

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
モバイル（携帯電話）版は末尾に�m/�を

■認知症サポーター養成講座
　9月5日（土）午後2時〜3時30分
／商工会館市民会議室／市内在
住・在勤・在学の方／60名程度（申
込順）／認知症の基本的な知識、認
知症の方への接し方、市の現状な
ど。受講者にはサポーターの証で
あるオレンジリングを進呈／無料
／申·問 9月3日までに高齢者支援
課☎60-1846へ。

■点訳講習会（応用編）
　9月10日〜平成28年1月28日の第2・4木曜（全10回）／午前10時〜正午／
障害者福祉センター／市内在住・在勤・在学で一般的な日本語の文章を点訳
できる方／10名（超えた場合抽選）／点字の基礎を学んだ方のスキルアップ
と英語点訳などの習得／六実会（点訳グループ）／無料／主催：武蔵野市／
申·問 8月31日までに往復ハガキ（3頁の申込要領参照し、年齢、点字学習歴、
在勤・在学者は勤務先・学校名〈所在地と電話番号〉も明記）で同センター市
民社協講習会担当☎55-3544へ。

■�老壮シニア講座「LaSalaピアノ
＆バイオリンデュオコンサート」
　9月9日（水）午後1時30分〜3時
30分（開場0時45分）／スイング
ホール／180名（先着順）／うつろう
流行 とこしえの花鳥風月／LaSa 
la（バイオリン：中藤節子、ピアノ：新
井庸子）／無料／申 当日、直接会場
へ／問 武蔵野プレイス☎30-1901、
老壮連合会・朝倉☎34-0178

■土曜の午後の映画会
　8月22日（土）午後2時30分（開場2時15分）／中央図書館視聴覚ホール
／中学生以上／70名（先着順）／「ノー・マンズ・ランド」（2001年、フラン
ス・イタリア・ベルギー・イギリス・スロベニア、98分、カラー、字幕版、監
督：ダニス・タノヴィッチ）／無料／申 当日、直接会場へ／問 同館

■子育て講演会「ちゃんと泣ける子に育てよう」
　9月10日（木）午前10時〜11時30分／市役所811会議室／乳幼児を子
育て中の方、関心がある方／60名（超えた場合抽選）／「生きる力」を育む
ために大切な「感情」の育て方や、受け止め方などを臨床心理の専門家か
ら学ぶ／大河原美以（東京学芸大学教授）／託児：市内在住の生後3カ月
〜未就学児、50名（超えた場合抽選）、無料／申 8月26日午後5時（必着）ま
でに市ホームページから電子申請、ハガキ（3頁の申込要領参照し、託児
希望は子どもの氏名〈ふりがな〉・生年月日・性別・託児落選の場合の大人
のみの参加の有無または子同伴の希望〈10名程度〉も明記。電話申込不
可）または直接〒180-8777子ども政策課へ／問 同課☎60-1239
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種別 日時／場所 対象 費用（円） 申

① はぜつり 9/6（日）午前5時45分市役所発／千葉県木更津市潮見運河周辺
高校生以上／40名（申
込順） 1500 8/18〜25

② インディアカ
9/13（日）午前9時／総合体育
館サブアリーナ

中学生以上／一般女子
の部（4人制）／混合の部
（コート内男子2名以内、
女子3名以内の4人制）

80 8/18〜22

③ バレーボール

9/19（土）午前9時／総合体
育館メイン・サブア
リーナ／主将会議：
９/10（木）午後7時、
総合体育館和室

9人制男女／同一種目
では1団体2チームまで
とする

180
8/18
〜9/8

9/27（日） ６人制男女・ソフトバ
レーボール4人制

6人制：180
・ソフトバ
レーボール： 

100

④ ソフトボール
9/20・27（日）午前9時／軟式野
球場／主将会議：8/26（水）午後
6時30分、総合体育館大会議室

16歳以上の編成チーム
（男女別） 300 8/18〜21

◎親子野あそびクラブ〜野原で遊ぼう
10月4日（日）午前9時〜正午／西武多摩川線是政駅前集合・現地解散／市内在住・在
学・在園の平成23年4月1日生まれ〜小学生と保護者／50名（超えた場合抽選）／最少
催行16名／講師：むさしの自然史研究会／大人1000円、子ども500円（交通費別途）
／申·問  8月31日（必着）までに、ハガキ・ファクス（3頁の申込要領参照し、参加者全員
の生年月日、学校・園名、学年も明記。FAXは要受信確認。電話申込不可）または直接同
センターへ。http://www.musashino.or.jp/から申込可
◎「自然の村直行バス運行」2泊3日で自然の村へ
10月21日（水）午後7時三鷹駅北口出発〜23日（金）午後5時解散／自然の村（長野県川
上村）宿泊／貸切バス使用（係員同行）／市内在住・在勤・在学の方ほか／25名（申込順）
／最少催行5名／往復4000円（宿泊・食事・施設使用料別途）／22日増富に無料送迎あ
り／申·問 2カ月前〜2日前に自然の村の宿泊予約と合わせて直接同センターへ
（公財）武蔵野生涯学習振興事業団野外活動センター（東京都知事登録旅行業第2-6513号
一般社団法人全国旅行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-20

スポーツ 講師の方の敬称略

教室名 日程
（※は休講） 回数 時間 定員

（名）
参加料
（円）

エレガンスストレッチ 9/28〜12/14（月）※10/12、11/16・23 9 午後0時〜1時15分 40 3000

やさしいヨーガ 9/28〜12/14（月）
※10/12、11/16・23 9 午後1時45分〜3時 40 3000

硬式テニス①★ 9/30〜11/25(水） 9 午前9時15分〜10時45分 40 8700
硬式テニス②★ 9/30〜11/25(水） 9 午前11時〜午後0時30分 40 8700
はじめようジョギング
★

9/24〜12/3（木）
※10/15 10 午前10時〜11時30分 30 3600

はじめてエアロビクス
★ 9/30〜11/11(水） 7 午前10時〜11時15分 30 2800

初心者水泳 月曜日 9/28〜12/14（月）
※10/12、11/16・23 9 午前9時20分〜10時50分 40 4800

初心者水泳 木曜（夜） 9/24〜11/26（木）
※10/15 9 午後7時30分〜9時 40 4800

はじめてのアクアビク
ス木曜日★

9/24〜11/26（木）
※10/15 9 午前9時40分〜10時50分 30 4500

はじめてのアクアビク
ス金曜（夜） 9/25〜11/20（金） 9 午後7時40分〜8時50分 30 4500
脂肪燃焼アクアビクス
★

9/29〜12/1（火）
※11/3 9 午前9時50分〜10時50分 30 3800

はじめての水中いきい
き体操 9/25〜11/20（金） 9 午後1時50分〜2時50分 20 5500

水中いきいき体操① 9/24〜11/26（木）
※10/15 9 午後1時〜2時 20 5500

水中いきいき体操② 9/24〜11/26（木）
※10/15 9 午後1時50分〜2時50分 20 5500

水中シェイプアップ体
操★

9/29〜12/1（火）
※11/3 9 午前10時45分〜11時45

分 20 5500

公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22  …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階 … ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22 …………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース …中町1-11-16武蔵野タワーズ1階 … ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10 …☎55-3500
市民文化会館……中町3-9-11  …☎54-8822
スイングホール…境2-14-1  ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22  …☎36-8350

事務局（市民文化会館内☎54-8822）
◯友  ：「アルテ友の会」会員割引料金文化事業団

施設の
使用申込

＊ 受付開始時間に必ず来所。希望日が重なった場合、協議、抽選または調整のうえ抽
選／市民文化会館（展示室）、美術館、シアター以外の空き室は、翌日（休館日除く）
から相互施設と各市政センターで随時受け付けます

施設名 室名 使用期間 受付開始時間・場所

市民文化会館
大ホール、小ホール ※ 平成28年4月〜29年3月は改修工事のため休館します
展示室、練習室、
会議室、和室、茶室 28年3月 9/1（火） 午後2時 3階会議室

芸能劇場 小劇場、小ホール 28年3月・4月 9/1（火） 午前10時 小ホール
公会堂 ホール、会議室、和室

28年3月

9/2（水） 午前9時30分 2階会議室
スイング
ホール

スイングホール、レイン
ボーサロン、スカイルーム 9/5（土） 午前9時 10階スカイ

ルーム
松露庵 茶室 9/10（木） 午前9時 和室
吉祥寺美術館 音楽室 9/1（火） 午前9時 音楽室
市民スペース 会議室 28年3月・4月 9/1（火） 午後2時 会議室
吉
祥
寺
シ
ア
タ
ー

舞台芸術
上演

5日以上使用 劇場 29年2月・3月 調整中
詳細は9/15号5日未満使用 劇場 28年10月・11月

舞台芸術の上演以外使用 劇場・
けいこ場

28年3月★ 9/1（火） 午前11時 中2階
事務室舞台芸術以外で使用 27年12月★ 午後2時

★は優先分（自主事業・貸館）のため劇場の空きなし
＊ 芸能劇場、公会堂ホールおよびスイングホール（イベントホール）は毎月第1木曜〜翌週火曜、シア
ター劇場は奇数月24日〜同月末、非営利の市内アマチュア芸術文化団体の優先期間です。受付開始
時に対象団体の申し込みのない場合は一般の申し込みを受け付けます

＊スイングホール臨時休館のお知らせ
9月13日(日)はスイングビル全館の電気設備点検のため臨時休館します

《ランプ掛けの龍》
1875年

吉祥寺美術館企画展「生誕200年記念伊豆の長八―幕末・明治の空前絶後の鏝
こて

絵
え

師
し

」
　9月5日（土）〜10月18日（日）／午前10時〜午後7時30
分／同館企画展示室／幕末・明治前期に活躍した左官
「伊豆の長八」の貴重な作品が集結する、都内で初めての
企画展。漆喰地にこてを使った浮彫りと彩色を施した
「こて絵」を中心に、漆喰塑像や絵画、木彫など約50点／
100円（小学生以下・65歳以上・障害者は無料）／問 同館

■市民体育祭
　市内在住・在勤・在学の方／申·問 各申込期間に直接体育協会☎55-4119へ。

■スポーツ教室ピラティス
　10月1日〜11月12日の木曜／全
6回／午前10時〜11時／武蔵野プ
レイスパフォーマンススタジオ／
15歳以上の方（中学生を除く）／20
名（超えた場合抽選）／2200円／
申·問  8月31日（必着）までにハガ
キ・ファクス（3頁の申込要領参照
し、性別、年齢、生年月日も明記）ま
たは所定の申込用紙（総合体育館
で配布）で同館☎56-2200、FAX�
51-5493へ。http://www.musas
hino.or.jp/から申込可。

■�野外活動センター� ☎54-4540、FAX51-9810、http：//www.musashino.or.jp/

スポーツ関連のお知らせ
○�総合体育館　未就学児の一時保育（9月）
　午前9時〜午後1時：18日・25日（金）、24日（木）、29日（火）、30日（水）／1時間（1000円）
以上30分（500円）単位で受付／同館3階和室研修室／20名（先着順）／体育施設利用者、
スポーツ教室参加者に限る／申·問 希望日の2日前までに直接同館☎56-2200へ。

【共通】15歳以上（中学生を除く）の方／定員を超えた場合抽選／★未就学児
の一時保育あり／申·問 8月31日（必着）までにハガキ・ファクス（3頁の申込
要領参照し、希望教室名、性別、年齢、生年月日、在勤・在学者は勤務先・学校
名、託児希望の有無も明記）または所定の申込用紙（同館で配布）で同館☎
56-2200、FAX51-5493へ。http：//www.musashino.or.jp/から申込可。

■総合体育館

■�障害者スポーツ教室
　ノルディックウオーキング
　9月27日（日）午前10時〜11時
30分／陸上競技場（吉祥寺北町
5-11-20）／障害者手帳を持ち、自
力歩行ができる15歳以上の方（中
学生は除く。介助が必要な方は同
伴）／15名（超えた場合抽選）／無
料／申·問 8月31日（必着）までに
ハガキ・ファクス（3頁の申込要領
参照し、年齢、生年月日、障害名・等
級、介助者の有無、在勤・在学者は
勤務先・学校名も明記）または所定
の申込用紙（総合体育館で配布）で
同館☎56-2200、FAX51-5493
へ。http://www.musashino.or.
jp/から申込可。

■はじめての親子テニス体験
　9月26日（土）／
①午前9時30分〜
10時30分：年中
児（平成22年4月
2日〜23年4月1日生）と保護者、
②11時〜正午：年長児（21年4月
2日〜22年4月1日生）と保護者／
各21組（超えた場合抽選）／硬式
テニス体験教室／1組1000円／
申·問 8月31日（必着）までにハガ
キ・ファクス（3頁の申込要領参照
し、希望する教室〈①または②〉、
子どもの性別・年齢・生年月日も明
記）または所定の申込用紙（総合体
育館で配布）で同館☎56-2200、

■�カヌー体験〜東京2020オリンピック・パラリ
ンピック競技大会に向けスポーツイベント開催
　9月20日（日）（予備日21日）／1
部：午前10時〜午後0時30分、中学
生以上。2部：午後1時30分〜4時、小
学生／武蔵野プール／市内在住・
在勤・在学の方／各24名（超えた場
合抽選）／本田宗洋（東京女子体育
大学カヌー部顧問）／無料／ライフ
ジャケット貸し出しあり／主催：武
蔵野市／申·問  8月31日（必着）ま
でに、ハガキ・ファクス（3頁の申込
要領参照し、生年月日、在勤・在学者
は勤務先・学校名も明記。FAXは要
受信確認。電話申込不可）または直
接野外活動センター☎54-4540、
FAX51-9810 へ。http://www.
musashino.or.jp/から申込可。＊
同日開催：申込不要の「カヌーに

FAX51-5493へ。http://www.
musashino.or.jp/から申込可。

乗ってみようコーナー」あり。
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健康課（保健センター１階）☎51-0700（〒180-0001吉祥寺北町4-8-10）
特に表記のない限り、場所は保健センター、対象は市内に住民登録のある
方、無料。ハガキなどでの申し込みは3頁の申込要領参照

健　康

休日の医療機関� 8/15（土）〜31（月）
初期救急（入院を要しない急病）� ○印＝午前9時〜午後5時　◎印＝午前9時〜午後10時
※症状によってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。

日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

16日
（日）

○スイング・ビル野崎クリニック内科 境2-14-1 36-3534
○きくざとファミリークリニック 内科・小児科 中町1-23-3 56-3255
◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町3-14-4 45-2161

23日
（日）

○甲賀クリニック 内科・小児科 境南町3-12-2 30-7707
○国沢泌尿器皮膚科 内科 吉祥寺南町1-11-13 42-6855
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町2-1-33 52-3212

30日
（日）

○おおやクリニック 内科・小児科 境2-8-3 51-3001
○もとはし内科 内科 吉祥寺北町2-19-9 23-6886
◎森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 22-5161

調剤薬局 日曜午前9時〜午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町1-26-1 ☎32-3111

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間� ＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応
吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町3-14-4 ☎45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町2-1-33 ☎52-3212

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎03-5285-8181（外国語）� 毎日9-20
�HPhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/

歯科診療 午前9時〜午後5時　電話連絡のうえ受診
16日（日）布施歯科医院 吉祥寺南町1-27-1-106 ☎46-9799
23日（日）さくま歯科 吉祥寺本町4-13-12 ☎20-8447
30日（日）緑町歯科医院 中町2-2-2 ジュネス武蔵野2階 ☎51-8241

東京消防庁救急相談センター
電話相談 ＃ 7 1 1 9  �または☎042-521-2323

東京版救急受診ガイド

東京都小児救急相談� 月〜金17-22／土日祝9-17
＃ 8 0 0 0 �または☎03-5285-8898

武蔵野赤十字病院の初診には紹介状と予約が必要です。まずはかかりつけ医を受診してください。

母子保健

健康づくり事業団 健康づくり事業団（保健センター2階） ☎51-2828
健康づくり支援センター（同1階） ☎51-0793

◎人間ドック（予約状況はhttp://www.musashino-health.or.jpに掲載）
実施日：火・木曜／午前中に検査、午後に医師による結果説明。健康相談可／オプショ
ン検査（別途料金）：胸部CT、頸動脈超音波、ABC検査など／市内住民登録の方：2万
1000円、その他：4万2600円／申·問 同事業団
健康づくり支援センター
◎生活習慣改善教室〜講座と格闘技エクササイズ
①9月12日（土）②10月3日（土）／午前10時〜正午／保健センター、やさい食堂七福／市内在住・
在勤で50〜60歳代の両日参加できる方／25名（申込順）／①健康的な生活習慣を知る講座と血管
年齢測定②栄養講座（試食あり）／ボクシングなどの動きをシンプルに組み合わせて行う有酸素運
動（両日）／講師：健康づくり人材バンク／600円／動きやすい服装、室内用運動靴、水分補給飲料
／申·問 電話または直接同センターへ

来月の予防接種 保護者は必ず、「予防接種と子どもの健康」を読み、母子健康手帳を持って子どもに同伴してください／問�健康課
集団 BCG 1回接種 9/1・15（火）　保健センター。午後2時〜3時30分（時間厳守）
個別 予診票を持って市内の指定医療機関で受けてください。転入などで予診票をお持ち

でない方は母子健康手帳を持って直接健康課へ

官公署だより
■平成27年度警視庁警察官採用試験
◎Ⅰ類（大学卒業程度）：30歳未満で大
学を卒業または平成28年3月までに卒
業見込みの男女。1次試験：9月19日（土）。 
◎Ⅲ類（高校卒業程度）：30歳未満で高校
を卒業または28年3月までに卒業見込み
の男女。1次試験：9月20日（日）／【共通】
応募期間8月21日（金）〜31日（月）午前10
時／問 武蔵野警察署☎55-0110
■耐震キャンペーン
◎耐震改修工法などの展示会と相談会
…8月23日（日）〜25日（火）午前10時〜午
後6時（25日は4時まで）。新宿駅西口広場。 

◎耐震フォーラムと個別相談会…9月2
日（水）。都庁第一本庁舎5階（新宿区西新
宿2-8-1）。フォーラム：午後1時〜4時30
分、大会議場、500名（申込順）。相談会：午
後1時30分〜4時15分、レセプションホー
ル、55組（申込順）。◎体験バスツアー…9
月4日（金）。立川防災館〜大林組技術研
究所見学。20名（申込順）。◎耐震改修事
例見学会…9月3日（木）午前、東目黒苑。3
日（木）午後、銀座大野ビル。4日（金）午
後、三鷹芙蓉ハイツ、各20名（申込順）／
【共通】無料／主催：東京都／申·問 同
キャンペーン事務局☎03-4285-8160

■肺がん検診のお知らせ
　9月30日（水）／男性：午後1時〜2
時、女性：2時30分〜3時30分／平成
28年3月31日現在40歳以上の方（3
カ月以内に市の健康診査を受けた
方、妊娠中または可能性のある方、ほ
かで胸部X線を受ける方、血痰の出
ている方は対象外）／45名／胸部X
線直接撮影、喀痰細胞診検査（必要
な方）／申·問 ハガキ・封書（生年月
日、①たばこを喫煙中（過去に喫煙）
の方は1日の本数と喫煙年数②過去
6カ月以内に痰に血が混じったことが
ある方は「血痰あり」①②ない方は
「なし」と記入）または直接健康課へ。
市ホームページから電子申請可／注
意：最近6カ月以内に血痰の症状が
あった方は、肺がん検診ではなく、直
接医療機関で検査を受けてください。

■こんにちは赤ちゃん訪問
　生後4カ月ごろまでの赤ちゃん全
員を助産師・保健師が家庭訪問し、
赤ちゃんの健康チェックや育児の相
談を行っています／赤ちゃんが生ま
れたら母子健康手帳に挟んである
お誕生連絡票を早めに投函しま
しょう。お誕生連絡票のない方は健
康課までご連絡ください／問 同課

■乳幼児健康診査
　3〜4カ月児、6・9カ月児、1歳6
カ月児、3歳児の健康診査は対象
者に個別通知をしています／転入
の方には通知が届きませんのでお
問い合わせください／問 健康課

■もうすぐパパ・ママのための
　こうのとり学級（土曜日クラス）
　9月26日（土）午前9時30分〜正
午／初妊婦（受講時に妊娠16〜31
週の方）と夫／32組（申込順）／赤
ちゃんの生活、産後の体と心の変
化、もく浴実習・妊婦体験ジャケッ
ト／母子健康手帳、バスタオル、筆
記用具持参／申·問 9月18日まで
に電話または直接健康課へ。

■5歳児歯科教室
　9月16日（水）午後1時〜2時受
付／保健センター／9月16日現在
満5歳の方／30名（申込順）／歯科
健康診査、歯みがき実習、むし歯菌
の活動テスト／母子健康手帳、歯
ブラシ、コップ持参／申·問 電話
または直接健康課へ。

■健康やわら体操
　9月5日〜11月21日の土曜（10
月3日、11月7日を除く全10回）／
午後1時〜3時／第二中学校柔道
場（桜堤1-7-31）／65歳以上の方
／40名（初参加者優先し超えた場
合抽選）／柔道の型をとり入れた
体操／無料／申·問 8月27日まで
に電話または直接健康課へ。

■歯つらつ健康教室
　9月4日・11日・25日、10月9日・
23日、11月6日の金曜（全6回）／午
前10時〜11時30分（初回のみ9時
30分から）／商工会館市民会議室
／65歳以上の方／20名（申込順）
／口腔内診査、噛み合わせの力の
測定、歯みがき指導、歯つらつ体操
を含む／筆記用具、飲み物持参／
申·問 電話または直接健康課へ。

■若年層胸部検診のお知らせ
　9月25日（金）午後1時15分〜、9
月28日（月）午前10時45分〜／平
成28年3月31日現在15歳以上40
歳未満の方／各10名（申込順）／
胸部X線直接撮影／申·問 ハガキ・
封書（受診希望日を明記）または直
接健康課へ。

■運動中の熱中症に気を付けましょう
　運動は、体調に気を配り、休憩をはさみながら行うようにしましょう。
常に給水できるように準備し、スポーツドリンク、塩タブレットなどを用
意しておくと、汗によって失われた塩分を補給することができます。
　また運動前や運動中に「暑さ指数」をチェックしましょう。「暑さ指数」は熱中
症になりやすさを示す指標で、環境省ホームページ「熱中症予防情報サイト」で
見ることができます。
　熱中症に関する知識を持ち、暑い夏を乗り切りましょう／問�健康課

■かみかみ教室
　（9〜11カ月ごろの離乳食）
　9月25日（金）午前10時
15分〜11時30分／平成
26年10月〜12月生まれ
の第一子と親／36組（申込順）／
離乳食（3回食）のお話（簡単な試
食あり）、歯のお手入れの話／母子
健康手帳、歯ブラシ（お持ちの方の
み）持参／申·問 9月18日までに電
話または直接健康課へ。

■おいしく元気アップ！教室
　9月28日、10月5日・19日・26
日、11月9日の月曜（全5回）／午前
10時〜正午／吉祥寺南町コミセ
ン第1会議室／65歳以上の方／
20名（申込順）／現在の食生活を
より栄養バランスの良いものにす
るための教室。管理栄養士による
個別相談や講義、簡単な試食、体操
を含む／筆記用具、飲み物持参／
申·問 電話または直接健康課へ。

■�特定健康診査・特定保健指導を
受けましょう
　国民健康保険加入の40歳以上で
８月〜11月生まれの方には、７月末に
特定健康診査の受診票を発送しま
した（４月〜７月生まれの方には送付
済み）。
　また、特定健康診査の結果、生活
習慣病発症リスクがあると判定され
た方には、保健指導の案内を委託事
業者の「株式会社タニタ」から送付
します。申し込みなど詳細は案内に
記載の電話番号へお問い合わせく
ださい／問 国民健康保険の資格に
ついて：保険課☎60-1834、健診に
ついて：健康課☎51-0700
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◦吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
◦本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

◦吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
◦御殿山（御殿山1-5-11） ･････････････ ☎48-9309
◦本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
◦吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
◦吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
◦吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

◦けやき（吉祥寺北町5-6-19） ･････････ ☎54-8719
◦中央（中町3-5-17）･･････････････････ ☎53-3934
◦中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
◦西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
◦緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
◦八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

◦中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
◦関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
◦関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
◦西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
◦境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
◦桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

グループ活動で人とのつながりを大切に

緑町コミュニティ協議会コミュニティ・
レポート

　今年度の「利用者懇談会」を6月に開催しました。今回は、利用団体の一
つである「パンを焼きましょクラブ」に調理室でパンを焼いてもらい、コー
ヒーと共に皆でおいしくいただきました。20数名の参加者の皆さんにはも
ちろんのこと、活動のPRにもなるとクラブ側からも喜ばれ、この企画は大
成功でした。懇談会では、このようなクラブ活動の発表の場をもっと増や
してほしいなどの要望や、音楽室の個人利用については2時間単位の貸し
出しでもよいのではないかなどのご意見を伺いました。
　緑町コミセンで12年以上続いているパソコン学習会は、評判がよく人
気があります。秋から始まるコースの受付が始まりましたので、ご興味の
ある方は左記の事業案内欄をご覧ください。自習会も月に2〜3回行って
います。
　さて、毎年恒例の行事「秋の地域ふれあいまつり」を、10月10日（土）・11
日（日）に開催する予定です。楽しいまつりにするための要望や良い案があ
りましたらぜひコミセンまでお寄せください。

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日から受け付け）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ

月
事業案内8
コミュニティセンター 講師の方の敬称略

■生活習慣病予防
　料理講習会

午前10時30分／50歳以上／指導：市協力栄養士
／600円／エプロン、三角巾を持参

　 

吉　東

23日（日） ■囲碁を楽しむ会　午後1時〜5時／自由対局
27日（木） ■コミュニティのつどい「今、改めて“断・捨・離”について語ろう」　午後7時〜9時

30日（日）
■市議会議員との懇談会　午後2時〜4時30分／議員の皆さんと
ざっくばらんに話し合います／ネットワーク事業（吉祥寺南町・
本宿）

本　宿 お知らせ ■改修工事のため9/30（水）〜10/3（土）・16（金）・17（土）休館し
ます

吉　南

21日（金）
■地域マンション交流会　午後7時／①緊急時輸送道路の耐震工
事1号の話をきく、出口満廣（マンション管理士）②地域マンショ
ン交流会の今後について／共催：南町福祉の会

27日（木）
■外環ウオーク　午前9時30分コミセン玄関前集合／帽子・水筒
持参／むさしの地区外環問題協議会（ネットワーク事業〈吉祥寺
東・本宿〉）

9/7（月） ■生活習慣病予防料理講習会「健康な血管を保つ食事のヒント」
　申 31日まで

御殿山
24日（月）

■防災訓練　午前10時〜午後1時30分／避難訓練、救急法
（AED）など／日赤奉仕団／共催：御殿山1丁目町会、御殿山福祉の
会

9/3（木） ■みんなでカフェ　午後2時〜4時／いれたてのドリップコー
ヒーとお菓子でひとときを／100円

吉　西
22日（土）

■サロンでコンサート　午後2時／シャンソンを聴きませんか／
シャンソンの会「ベルフォーレ」／いれたてのコーヒー（1杯100
円）もお楽しみください

30日（日） ■親睦卓球大会　午前10時〜正午／子ども〜大人（親子参加歓迎）／6人1チームのダブルス戦／賞品・参加賞あり

吉　北 募集 ■10/17（土）・18（日）文化祭の出品・出演者　申 25日〜9/18（午
前10時〜）

けやき

15日（土） ■けやき茶社　午後2時〜4時／いれたてのサイフォンコーヒーとスイーツでティータイム

23日（日）

■けやき夏まつり「心はずませ“わ”になって踊ろう」　午後4時〜
7時30分／雨天実施／盆踊り、屋台（焼きそば、焼き鳥、焼きだん
ご、ピザ、かき氷ほか）、きもだめし、子どもコーナー、ゲームコー
ナー、すごろく／お楽しみステージ（ジャグリング、キッズフラ、
ストリートダンスほか）

29日（土） ■よみきかせ紙ふうせん　午前11時〜正午／紙芝居、絵本よみ聞かせ、折り紙で遊ぼう

中　央 22日（土） ■ピンポンの日　午後1時30分〜5時／小・中・高生（親子も可）／卓球台2台あり。自由に遊べます／ラケット持参可

西久保 9/5（土） ■生活習慣病予防料理講習会「バランスの良い食事で貧血予防」
　15名／申 31日までに窓口へ（キャンセルは9/2まで）

緑　町

23日（日） ■子どもまつり　午前11時〜午後2時／流しそうめん（大人50円、子ども無料）、スーパーボール、シャボン玉ほか
27日（木） ■サマーコンサート「民族楽器で世界中を旅しよう」　午後2時／50名／子どもと大人の参加型ライブ／申

9/5（土）〜

■パソコン学習会　10/31までの毎週土曜（10/10除く全8回）／
初心者：午前10時〜正午、3200円。レベルアップ：午後1時30分〜
3時30分、4000円／各8名とパソコン持参者4名（超えた場合抽
選。抽選日9/1午後2時。ただし、レベルアップコースは初心者
コースからの進級者が優先）／申 窓口へ

八幡町 24日（月）
■Kidsクッキング「ハンバーガーを作ろう」　午前10時〜午後0
時30分／小学5・6年生／10名／200円／申 保護者が窓口へ（使
用する食材は窓口でご確認ください）

西　部 29日（土） ■コミセンデー「戦後70年…戦争体験を語る」　午前10時30分／小峰光弘（吉祥寺東町在住）、嶋村治久（境在住）

境　南

24日（月）
■親子で楽しくわらべうたで遊ぼう　午前10時30分〜11時30
分／0歳〜未就学児と保護者／わらべうたの会「げっくりかっく
り」

28日（金） ■幼児対象読み聞かせ　午前10時30分〜正午／絵本、工作、手遊びなど／共催：ママサンクラブ、境南地域社協

9/13（日）
■自然観察会「野川わくわく観察会」　午前10時〜午後0時30分
／市内在住の方（小学生以下は保護者同伴）／高校生以上200円、
中学生以下100円／申 16日〜9/6までに参加費を持って窓口へ

桜　堤 28日（金） ■夏まつり　午後5時30分〜8時30分／盆踊り、模擬店（焼きそば、かき氷、おだんごなど）、縁日（ヨーヨー、光るおもちゃ）
担当：市民活動推進課

まちのお祭り

神像頭部（南アラビ
ア　前2〜後2世紀
アラバスター製）

市民伝言板市民伝言板

市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送・ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　9/15号…8月18日、10/1号…8月31日

掲
載
希
望
の
方
へ

  おいでください　 市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考

けやきの杜から第4回風の
チャリティーコンサート（シャ
ンソンの仲間・むさしの）

9月4日（金）午後1時30分
（開場1時）／公会堂

入場券500円、当日
券なし（要事前申込）
中川22-5933

全額東日本大
震災復興支援
に寄付します

仲間あつまれ 市民が市内で活動しているサークルなど
入 は入会金。特に表記のないものは無料

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／ 申·問 備考
メリーイングリッシュ
（ネイティブによる）

月2・3回月曜／午前11時45
分〜午後0時30分／本町コミ
センまたは九浦の家

1回1000円
上原52-2833

留守電あり。不在時は
帰宅後に折り返します

勿忘草
（中国語勉強）

月2回火曜／午前中／中央コ
ミセン

月2000円
安井
090-3631-4412

Eメール：penguinmu 
ra0913@gmail.com

ソフトボール・ドン
マイ（50歳以上）

毎週木曜／午前10時〜正午
／武蔵野中央公園A面

月100円
石田
090-6708-6082

白球を追って健康づ
くり・ストレス解消！
女性・初心者大歓迎

武蔵野書道愛好会
（漢字とかな書道）

月2回第1・3木曜／午前10時
〜／西久保コミセン

1回1500円
今川57-6404

講師：櫻田明道（漢字）、
大倉之寳（かな）

観世流能楽師と共に
謡曲に親しむ会

月2回木曜／午後3時〜4時／
けやきコミセン

月3000円
戸塚53-7553

講師：青木一郎／初心
者歓迎。皆で楽しく謡
いましょう

フレッシュヨーガの会
（ヨガ）

毎週木曜／午前9時30分〜、10
時45分〜／第4週は合同10時
〜／武蔵野中央公園北ホール

月2000円
渡辺54-5322

シニア、体の硬い方も
気軽にご参加いただ
けます！

しゃべり場「分かち
合いの会」

8月28日（金）午後1時30分〜
3時30分（毎月第4金曜）／御
殿山コミセン

山岸
080-5099-1039

自分の思いを人に伝
えられますか？素敵
な仲間に出会えます

入門バイオリン合奏
（簡単な曲で楽しく
合奏練習）

月2回／主に水曜または金曜
日中／市内コミセン／詳しく
はお問い合わせください

1回1500円
アマガイ
050-3743-8111

入 2000円／開放弦
だけの曲からキラキ
ラ星までの合奏

■関前八幡まつり
　8月29日（土）午後4時
〜8時／雨天時は30日
（日）／関前南小（関前
3-37-26）／花火大会、縁日、玩具
遊びほか／問 関前八幡町親交会・
木村☎090-2933-9029

■本宿地区盆踊り大会
　8月22日（土）午後4時30分〜8
時・23日（日）午後3時30分〜8時／
本宿小校庭（吉祥寺東町4-1-9）／
雨天時は体育館／盆踊り（休憩時
に和太鼓演奏あり）、模擬店（焼き
そば・綿菓子・かき氷など）／23日
わんぱく相撲午後2時30分〜、花
火午後7時40分〜／問 同盆踊り実

■ 市民活動啓発事業「あなたの街
の市

し か つ ん ち ゅ

活人展2015」
　8月23日（日）〜31日（月）午前9
時30分〜午後10時／武蔵野プレ
イスギャラリー／市民活動をして
いる人＝「市活人」7人の紹介写真
パネル展。同館市民活動支援の紹
介もあり／問 同館市民活動担当
☎30-1903

■ 中近東文化センター附属博物館
夏休みラストウィーク特別開館

　8月24日（月）〜30日（日）／午前
10時〜午後5時（入館午後4時30分

行委員会・土肥☎22-1379

まで）／市内在住
の方／期間中に限
り予約不要・入館
料無料／中近東の
民族衣装体験（1人
200円）などあり
／高校生以上は、
市内在住がわかる
保険証・免許証など持参／申 当日、
直接会場へ／問 同センター（上記
期間以外の木・土・日曜は休館）☎
32-7111（三鷹市大沢3-10-31）、
武蔵野プレイス生涯学習担当☎
30-1901
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