
みなさんがいつでも集うことができ、各地域のコミュニティ活

動や、情報発信の拠点として利用されています。

コミセンで行われる事業やイベントを通して、家族や友人、地

域の方とのコミュニケーションを深めることができます。

引っ越しをしてきたので近所の情報を知りたい方、趣味を通じ

た仲間を作りたい方、ひとり暮らしで災害時が心配な方など、

ぜひお気軽に近くのコミセンにお越しください。

また、多目的室や学習室、調理室などたくさんの部屋があり目

的に応じてご利用いただけます。

コミセンまつりやコンサート、学習会など、地域のみなさ

んや市が企画するコミュニティづくりの事業を随時実施し

ています。

＊コミセンで行われる事業については、各戸に無料配付さ

れる「コミセンだより」や「市報むさしの　」をご覧ください。

武蔵野市民の方であれば、すべてのコミセンを利用できます。

コミセンごとに部屋や開館時間、休館日が異なります。詳し

くはご利用されたいコミセンに直接お問合わせください。

問い合わせ先

東京都武蔵野市緑町 2 丁目２番 28 号

武蔵野市役所 市民活動推進課

TEL 0422-60-1830
e-mail sec-katsudou@city.musashino.lg.jp
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イラスト　キン・シオタニ

市民のみなさんのための施設です

さまざまな事業やイベントを開催しています

無料で利用できます

　昭和 46 年武蔵野市では、当時としては先駆的な市

民参加による長期計画を策定し、「コミュニティ構想」

を公表しました。その中で『コミュニティは地域の中

で自然に生まれ、市民自身が作るもの』と示し、市は

コミュニティづくりにおける市民の自主性及び主体性

を最大限尊重するという考えのもと、武蔵野市独自の

コミュニティづくりが始まりました。現在でも、地域

の住民による自主参加・自主企画・自主運営により、

コミュニティセンターを中心とした各地域のコミュニ

ティづくりが進められています。

　コミュニティセンターは、地域で子どもから高齢者

まで気軽に集える場として設置したもので「コミセン」

の愛称で親しまれています。運営も地域のボランティ

アのみなさん（コミュニティ協議会）が行っています。

　コミセンは、地域の他の活動団体（防災や福祉など）

と連携し、それぞれの活動の場ともなっています。



　市内には 16 館のコミセンがあります。コミセンはみなさんのコミュ

ニティづくりの拠点として、市民の憩いの場として親しまれています。

　各コミセンでは地域のおまつりや文化

祭、各種講座など、多世代の方に役立ち、

楽しんでいただけるような事業を開催し

ています。

　災害時には「地域支え合いステーション＊」となります。

コミセンでは、いざという時に協力し合い、助け合える環境

づくりも行っています。日頃から顔の見える関係づくりがで

きていると安心ですね。

＊災害時地域支え合いステーション：学校避難所と連携して、

地域への情報発信や物資の配給、高齢者や妊婦などの配慮が必

要な方の受入れを行います。

　ロビーでゆっくりとくつろぐもよし、体育室で友

人と汗を流すもよし、多目的室でみんなと趣味をす

るもよし、使い方はあなた次第です。

　お近くのコミセンへどうぞお越しください

吉祥寺東コミセン

本　　宿コミセン

吉祥寺南町コミセン

御 殿 山コミセン

本　　町コミセン

吉祥寺西コミセン

吉祥寺北コミセン

け や きコミセン

中　　央コミセン

西 久 保コミセン

緑　　町コミセン

八 幡 町コミセン

関　　前コミセン

西　　部コミセン

境　　南コミセン

桜　　堤コミセン

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

吉祥寺東町 1－12－6

吉祥寺東町 3－25－2

吉祥寺南町 3－13－1

御殿山 1－5－11

吉祥寺本町 1－22－2

吉祥寺本町 3－20－17

吉祥寺北町 1－22－10

吉祥寺北町 5－6－19

中町 3－5－17

西久保 1－23－7

緑町 3－1－17

八幡町 3－3－16

関前 2－26－10

境 5－6－20

境南町 3－22－9

桜堤 3－3－11

TEL 21－4141

TEL 22－0763

TEL 43－6372

TEL 48－9309

TEL 22－7002

TEL 55－3297

TEL 22－7006

TEL 54－8719

TEL 53－3934

TEL 54－8990

TEL 53－6954

TEL 54－0169

TEL 51－0206

TEL 56－2888

TEL 32－8565

TEL 53－5311

または　　　　　　　　　　で検索してください。

詳しくは「わたしの便利帳」をご覧ください。  ※市外局番は〔0422〕です

武蔵野市　コミセン

桜堤コミセン

西部コミセン

区域：桜堤１～３丁目

区域：境１～５丁目、

　　　桜堤１～３丁目

区域：境南町１～５丁目

境南コミセン

区域：中町１～３丁目、

　　　御殿山２丁目

中央コミセン

区域：吉祥寺本町

　　　２～４丁目

吉祥寺西コミセン

区域：御殿山１丁目、

　　　吉祥寺南町１丁目

御殿山コミセン

区域：吉祥寺南町１～５丁目

吉祥寺南町コミセン

本宿コミセン
区域：吉祥寺東町１～４丁目、

　　　吉祥寺南町５丁目

区域：吉祥寺本町

　　　１～４丁目

本町コミセン

区域：関前

　　　１～５丁目

関前コミセン

区域：西久保

　　　１～３丁目

西久保コミセン

区域：八幡町

　　　１～４丁目

八幡町コミセン

区域：緑町１～３丁目

緑町コミセン

区域：吉祥寺北町４～５丁目、３丁目西側

けやきコミセン

区域：吉祥寺北町１～２丁目、

　　　３丁目東側

吉祥寺北コミセン

区域：吉祥寺東町１～４丁目

吉祥寺東コミセン

お子様連れの方のための事業

「コミセン親子ひろば」

健康の維持・増進

「地域健康クラブ」


