
主催：ケアリンピック武蔵野2022実行委員会　共催：武蔵野市

2022年

11月 日19 土

広げよう！まちぐるみの支え合い〜人とのつながりがもつ力〜

 TEL：0422-60-1925（当日連絡先：090-3247-0081）

ケアリンピック武蔵野2022実行委員会事務局
武蔵野市健康福祉部高齢者支援課介護サービス担当

（開場 9:30）10:00～13:30

武蔵野スイングホール
(武蔵境駅北口)

〒180-0022　東京都武蔵野市境2-14-1

（来場のみ、要申込、先着順）80名

２階スイングホール

YouTubeライブ配信

オンライン視聴は
こちらから

オンライン視聴は
こちらから

会場

定員

介護現場で取り組んだ
先進事例などを発表
します。

11：15～12：30 演題発表

武蔵野市×杏林大学vol.2
～人と人がつながる武蔵野の介護～

12：30～13：15

市と包 括 連 携 協 定を
結ぶ杏林大学の学生が
介 護 の 魅 力を 伝 える
ために 介 護 従 事 者に
取 材した 動 画 を 発 表
します。

「つながり」でひらく
　　　　   介護の可能性

株式会社 Ｂｌａｎｋｅｔ代表取締役

講師 秋本 可愛 氏

10：15～11 : 15　 講演会

申込：右のフォームからお申し込みください。 【申込・お問い合わせ】
申し込みは
こちらから

11

/1（
火）受付開

始

後援：一般社団法人 武蔵野市医師会　公益社団法人 東京都武蔵野市歯科医師会　一般社団法人 武蔵野市薬剤師会　公益社団法人 東京都柔道整復師会武蔵野支部武蔵野地区　武蔵野赤十字病院

　　  公益財団法人 武蔵野市福祉公社　公益社団法人 武蔵野市シルバー人材センター　社会福祉法人 武蔵野市民社会福祉協議会　公益財団法人 武蔵野健康づくり事業団　社会福祉法人 武蔵野　

協力：武蔵野大学　国際医療福祉大学　杏林大学　武蔵野市居宅介護支援事業者連絡協議会　武蔵野市訪問介護事業者連絡会　武蔵野市訪問看護・訪問ﾘﾊﾋ ﾘ゙ﾃｰｼｮﾝ事業者連絡会議

　　  武蔵野市通所介護・通所ﾘﾊﾋ ﾘ゙ﾃｰｼｮﾝ事業者連絡会議　武蔵野市介護老人福祉施設長会　一般社団法人 武蔵野介護予防研究会　武蔵野市福祉用具事業者連絡会議　武蔵野市PT・OT・ST協議会　介護保険事業者 他



ケアリンピック武蔵野 2022
広げよう！まちぐるみの支え合い〜人とのつながりがもつ力〜

講 演 会講 演 会

審査委員 齋藤 恭子 氏（国際医療福祉大学生涯学習センター）
渡邉 浩文 氏（武蔵野大学人間科学部社会福祉学科）

『私にもできる‼』
～業務改善による対話の時間を活かした夏まつり～

武蔵野市立高齢者総合センターデイサービスセンター

武蔵野市立北町高齢者センターコミュニティケアサロン

日常生活動作に寄り添った個別機能訓練の取り組み
～いつまでも私らしくいたい～

ナースケアたんぽぽの家

笑って脳活ふまねっと
～ふまねっと運動で楽しく注意力・集中力・記憶力の低下をふせぎましょう。
難しことにも楽しみながら挑戦することでお仲間との交流も深まります。～

シルバーシティ武蔵野

緊急入居への対応について
～さまざまな事情により、急に在宅生活が困難になった方の迅速な受入れ～

武蔵野介護予防研究会

ケアリンピックからつなげる武蔵野市介護事業者の輪
～ケアリンピックがきっかけでつながった2事業者の事例報告～

日介センター吉祥寺

ケアマネジャーという仕事
～日介センターのケースから～

武蔵野市×杏林大学vol.2武蔵野市×杏林大学vol.2
～人と人がつながる武蔵野の介護～～人と人がつながる武蔵野の介護～

演 題 発 表演 題 発 表

介護現場で取り組まれ
ている先進的な事例
などを発表します。

第10回若者力大賞受賞、第11回ロハスデザイン大賞2016ヒト部門準大賞受賞、
Asia Pacific Eldercare Innovation Awards 2021
INNOVATION OF THE YEAR ‒ CAREGIVER MODEL 部門にて最優秀賞受賞。

WorkshopRNC

経験や技能を活かして地域とつながれる新しいデイサービス
～その人らしく輝くためにできる支援～

10：15～11：15

11：15～12：30 12：30
～13：15

「つながり」でひらく介護の可能性

■演題発表表彰式　　13：15～13：30

杏林大学総合政策学部の
学 生 が 市内で 働く介 護
従事者にインタビューを
行い、介護職員の魅力を
伝える動画を発表します。

まるでフィットネスジム
～利用者さんの健康と笑顔のために～

レコードブック武蔵境

自立支援のために寄り添う介護へ

アライブ武蔵野御殿山

シルバーシティ武蔵野

ユニークなイベントでみんなを笑顔に

デイサービス まんてん緑町

当たり前のことを当たり前に
～利用者さんへの愛のカタチ～

公益財団法人武蔵野市福祉公社 ホームヘルプセンター武蔵野

訪問介護の魅力を語ろう！
～”ありがとう”の喜び～

ナースケアたんぽぽの家

～たんぽぽスタイルの介護～
看護を届ける

株式会社Blanket 代表取締役 KAIGO LEADERS 発起人。平成2年生まれ、山口県出身。
大学時代に、介護現場でのアルバイトを通し「人生のおわりは必ずしも幸せではない」
現状に課題意識を抱き、2013年(株)Join  for  Kaigo（現、(株)Blanket）設立。
「全ての人が希望を語れる社会」を目指し介護・福祉事業者に特化した採用・育成支援
事業「KAIGO　HR」を運営。日本最大級の介護に志を持つ若者コミュニティ「KAIGO 
LEADERS」発起人。#ケアワーカーをケアしよう発起人。Yahoo!ニュース公式コメン
テーター。2021年よりNHK中央放送番組審議会委員に就任。2022年より厚生労働省
「介護のしごと魅力発信等事業:事業間連携等事業」企画委員就任。 

講 師 株式会社Blanket代表取締役 秋本 可愛 氏
あき　もと か　  あい

受賞歴


