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人口と世帯
《令和2年10月1日現在、（ ）は前月比》

人口14万7677人（84人減）　世帯数7万7932世帯（25減）
●男7万623人（56人減）　●女7万7054人（28人減）　
〔うち外国人住民数3186人（34人減）〕

City Report Musashino is available in 10 languages.
市報むさしのを10 言語で読むことができます。

　平成 12年度は介護保険制度が開始された年でもあります。市では「介護保
険制度だけでは高齢者の生活の一部しか担えない」、「高齢者の生活を支える総
合的な“まちづくり”の目標が必要」との考えから「武蔵野市高齢者福祉総合
条例」を定めました。レモンキャブ事業はこの条例の中で移送サービス事業と
して位置づけられており、高齢者が住み慣れた地域で安心していきいきと暮ら
せるまちづくりを総合的に進めるため、介護保険制度を補完する事業として、
これからも運行を継続していきます。

レモンキャブと介護保険制度

運行範囲：市内および隣接市区
利用日時： 原則月～土曜（日曜、祝日、年末年始は休業）、

午前８時～午後６時
対 象： 市内在住（武蔵野市に住民票のある方）で、公共

交通機関（バス、タクシーなど）を１人で利用す
ることが困難な方

料 金：年会費 1000 円、利用料 800 円／ 30分
　　　　　当日キャンセル手数料 400 円
利用申込： 市民社会福祉協議会☎ 23-0701
特例運行： 新型コロナウイルス感

染拡大防止のため、現
在通院・通所 ( リハビ
リ施設などを含む ) へ
の利用に限定して運行
しています

インフォメーション

■事業本格実施
■ 6・7号車増車

■事業開始 10周年
■累計運行件数
　16万件突破
■東日本大震災発生直後も
　継続して運行を実施

レモンキャブ

■累計運行件数
　1万件突破

■ 9号車増車
■累計運行件数
　６万件突破

平成16年度 ■累計運行件数
　10万件突破

■ 緊急事態宣言期間中
　も、特例運行を実施

　平成12（2000）年からスタートした「レモンキャブ」は、1人でバスやタクシーな
どの公共交通機関を利用することが困難な方の外出を支援するための移送サービ
スです。レモンキャブは、地域の方が運転手（運行協力員）として活躍しており、市
を代表する共助の取り組みとして親しまれています▶問：高齢者支援課☎60-1940

を迎えました

レモンキャブ

■モデル事業開始
　（1～ 5号車）

スタート

事業開始20周年

20 年間の走行距離　約217万 5000km

　平成12（2000）年からスタートした「レモンキャブ」は、1人でバスやタクシーな
どの公共交通機関を利用することが困難な方の外出を支援するための移送サービ
スです。レモンキャブは、地域の方が運転手（運行協力員）として活躍しており、市

を迎えましたを迎えました

スタースターススタ トタート

米穀店の店主から「配達先で、買い物を頼まれたり、近くまで乗
せてほしいなど依頼が多い。移送サービスを立ち上げてはどうか。
手の空く時間を有効に使って、地域の役に立ちたい」という相談
を受けたことが始まりです。検討を重ね、1人で公共交通機関を
利用することが困難な方の外出支援を目的に、商店主を中心とし
た地域のボランティアの参加と協力を得て福祉型車両を運行する
移送サービス事業を実施することになりました。

レモンキャブの始まり

平成19年度

■ 累計運行件数
　30万件突破

平成30年度

■  8 号車増車
■累計運行件数
　３万件突破

平成14年度

平成12年10月
平成13年度

平成22年度

令和2年度

私たちがレモンキャブを管理しています

平成12年3月

レモンキャブ

レモンキャブは20周年

した。

レモン
キャブ
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掲載のイベントなどは、中止・延期の可能性があります。情報は 10月 8日時点のものです。

※いずれの会議も傍聴できます。体調不良や熱
のある方の入室をお断りすることがあります。

　納期のお知らせ

納期内納付にご協力ください。納
期限までに納められない場合はご
相談ください。
▶納期限：11月 2日（月）
◎市民税・都民税▶問：納税課☎
60-1828
◎国民健康保険税・後期高齢者医
療保険料▶問：保険年金課☎ 60-
1836
◎介護保険料▶問：高齢者支援課
☎ 60-1845

　 11 月２日から家庭ごみ処理手
数料の減免申請の受付開始

①～③いずれかの手帳を持ち、住
民票の世帯員全員が市民税非課税
の方（毎年度申請が必要）。①身
体障害者手帳1・2級②愛の手帳1・
2度③精神障害者保健福祉手帳1・
2級、ほかの減免要件（生活保護、
中国残留邦人等自立支援、特別障
害者手当、児童扶養手当、特別児
童扶養手当、老齢福祉年金を受給）

会議などの開催と傍聴
会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申込・問

第五中学校改
築懇談会

10月26日（月）
午前10時

市役所
412会議室

10名程度（先着順） 申込不要
教育企画課
☎60-1972

バリアフリー
基本構想改定
委員会

10月26日（月）
午後2時30分

市役所
対策本部室

4名（申込順） 10月25日までに
まちづくり推進課 
☎60-1870へ

第一中学校改
築懇談会

10月26日（月）
午後6時30分

第一中学校
視聴覚室

10名程度（先着順） 申込不要
教育企画課
☎60-1972

第四期コミュ
ニティ評価委
員会

10月28日（水）
午後6時30分

市役所
111会議室

5名程度（先着順） 申込不要
市民活動推進課
☎60-1830

教育委員会定
例会

11月4日（水）
午前9時30分

市役所
412会議室

10名（先着順） 当日、教育企画課
☎60-1894へ

　 ひとり親等世帯臨時特別給付金
の申請はお済みですか？
児童扶養手当受給者の追加給付
分、公的年金給付等受給者の基本・
追加給付分、家計急変者の基本給
付分を受け付けています。まだ手
続きが済んでいない方は忘れずに

で引換券が交付されている世帯は
対象外▶申込・問：申請書（11
月 2日からごみ総合対策課、障害
者福祉課、各市政センターで配布。
市HPから印刷可）をごみ総合対策
課☎ 60-1802へ。

　10月・11月は里親月間です

子どもが明る
く健やかに成
長していくた
めには、温か
い家庭が大切
ですが、さま
ざまな理由で
自分の家庭で暮らすことのできな
い子どもたちもいます。東京都で
はこうした子どもたちを、養子縁
組を目的とせずに、一定期間家庭
に迎え育てていただく「養育家
庭（里親）制度」を推進していま
す▶問：子ども家庭支援センター
☎ 60-1850、杉並児童相談所☎
03-5370-6001

第３回市議会定例会の結果
　９月２日～ 29 日の 28 日間
の会期で開かれた第３回定例会
では、20 名の議員による一般
質問が行われました。11 件の
市長提出議案が提出され、「令
和元年度武蔵野市決算の認定に
ついて」「武蔵野市手数料徴収
条例の一部を改正する条例」な
どが認定・可決されました。議
員提出議案は１件提出され、「武

蔵野市議会会議規則の一部を改
正する規則」が可決されました。
２件の陳情の採決が行われ、「市
立小・中学校のオンライン教育
に関する陳情」が意見付き採択
となりました。詳しくは 11 月
15 日発行予定の市議会だより
または市議会HPをご覧くださ
い▶問：議会事務局議事係☎
60-1883

さとぺん

担当課 ☎ 担当業務

納税課
管理係 60-1827 国民健康保険税を含む市税などの収納、納税督促、

過誤納還付、口座振替
納税係 60-1828 国民健康保険税を含む市税などの徴収、滞納処分

保険年金課

国保年金係
（国保担当）

60-1834 国民健康保険の資格、給付
60-1835 国民健康保険税の賦課

後期高齢者
医療係 60-1913 後期高齢者医療制度の資格、賦課、給付、収納、納付

督促、過誤納還付、口座振替、徴収、滞納処分

　 国民健康保険税などの納付に関
する担当部署が変わります
11 月 2 日から国民健康保険税を
含む市税などの収納業務を効率的
に推進するため、下表のとおり担
当部署が変わります。▶対象：市内に事業所があり、東京都感染拡大防止協力金、武蔵野市中

小企業者等緊急支援金の交付の対象外となっている事業者のうち農業、
建設業、製造業、情報通信業、運輸業、専門サービス業、広告業を営
み、市が認める感染拡大防止策を、原則すべて実施している事業者。対
象業種など詳細は市HP参照▶支援金額：1法人 30万円（市内で複数店
舗を運営している場合は 60万円）、個人事業主 15万円（同
30万円）▶申込・問：10 月 30 日（消印有効）までに原則、
郵送で〒180-8777 インフラ中小企業者等支援金コールセ
ンター☎ 60-1951へ。

10/30
まで

感染拡大防止インフラ中小企業者等支援金

中小企業者・個人事業主の方
への支援制度

▶対象：東京都の感染拡大防止協力金の対象外となっている事業者のう
ち、感染拡大防止策を自主的に実施するとともに、市民の日常生活を支
える事業を実施している法人・個人事業主。対象業種など詳細は市 HP
参照▶支援金額：1法人 30万円（市内で複数店舗を運営し
ている場合は 60 万円）、個人事業主 15 万円（同 30 万円）
▶申込・問：10 月 30 日（消印有効）までに原則、郵送で
〒180-8777 中小企業者等緊急支援金コールセンター☎
60-1951へ。

感染拡大防止中小企業者等緊急支援金

事業者支援「ほっとらいん」☎ 60-1969
市独自支援策の案内に加え、国や東京都が実施している支援
制度についても適切な窓口に案内するコールセンターです。
▶ 受付時間：平日午前 9時～午後 5時
▶期間：10月 30日（金）まで

名誉市民　杉村隆氏　逝去
　本市の名誉市民である杉村隆（すぎむら・たかし）
氏が令和２年９月６日、逝去されました。94歳でし
た。
　杉村氏は、腫瘍学・生化学を専門とされ、長らく、
がんの基礎研究の第一人者としてご活躍されました。中でも「胃
癌発生に関する実験的研究」は、氏の研究の集大成としてひとき
わ高く評価されています。
国立がんセンター名誉総長、日本対がん協会会長、東邦大学学

長、日本学士院院長などを歴任し、昭和 53 年に文化功労者、文
化勲章を、平成 10 年には勲一等瑞宝章を受章されました。
　ここに、謹んでご冥福をお祈りいたします。

申請してください。不明な点はご
連絡ください。
▶持ち物：身元確認書類（運転免
許証・マイナンバーカードなど）、
口座振込先の分かる書類（キャッ
シュカード・通帳など）。そのほ
か必要書類は、対象者ごとに異
なるため、詳細は市HP参照▶問：
子ども家庭支援センター☎ 60-
1963

この紙面で紹介した以外にも多くの支援制度
があります。対象や申請方法などの疑問・相談
は「ほっとらいん」までご連絡ください。

3 頁の「CIM」でも支援策を取り上げています。ご参照ください。
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●申込先の市内施設の住所は、3頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

最新の情報は、各主催者にお問い合わせいただくか、市HPで確認してください。
　 三鷹駅北口パブリックスペース
の日常的な利活用の調査を実施

沿道の魅力づくりのため、歩道に
オープンテラスを設置し日常的な
利活用について調査します。
▶日時：10 月 15 日（木）～ 11
月 30 日（月）、時間は協力店舗
の営業時間による▶場所：三鷹駅
北口周辺の歩道▶問：まちづくり
推進課☎ 60-1872

　 放置ゼロ　駅前放置自転車クリ
ーンキャンペーン

自転車の適正利用の啓発や放置自
転車の撤去を都内全域で重点的に
実施。放置自転車は、歩行者・車
椅子などの通行の妨げになり大変
危険です。また、災害時に避難・
救出活動を妨げ、まちの景観を損
ねます。放置自転車は、皆さんの
ご協力のおかげで減少しています
が、引き続き、一人ひとりが自転
車を放置しない、安全で美しいま
ちづくりにご協力をお願いします。
市内の 3駅には 1 日約 3 万台も
の自転車が乗り入れています。公
共交通機関も併せてご利用くださ
い。
▶日時：10 月 22 日（木）～ 31
日（土）▶問：交通企画課☎ 60-
1860

　 ひとり暮らし高齢者調査の未回
答者調査（訪問調査）を行います

調査員（介護支援専門員など）が
自宅を訪問し、生活状況などを確
認します。ご協力をお願いします。
▶日時：10 月 15 日（木）～ 12

月 25 日（金）▶対象：65 歳以
上の単身世帯の方で、令和元年
12 月に実施したひとり暮らし高
齢者調査の「事前アンケート調査」
および 2 年 6 月に実施した「未
回答者調査（郵送調査）」に未回
答で、要介護認定および生活保護
を受けていない方▶問：高齢者支
援課☎ 60-1940

　 10 月 15日～ 21日は
　違反建築防止週間です

カーポート、門、塀、物置などを
設置する際、建築確認申請が必要
な場合があります。設置可能か、
事前に市や建築士などにご相談く
ださい。違反建築の未然防止にご
協力をお願いします▶問：建築指
導課☎ 60-1875

　 防災行政無線デジタル化整備工
事のお知らせ
市内 47 局を順次実施。作業に伴
い、放送できなくなる期間があり
ます。ご理解ご協力をお願いしま
す。詳細は市HP参照。
▶日時：11 月（予定）▶場所：
消防団第８分団詰所、西久保児童
公園、朝日生命ビル、八幡通り公
園、武蔵野赤十字病院、えのき公
園、井之頭小、扶桑通り公園、は
なみずき公園▶問：防災課☎ 60-
1821

　 道路上の雨水ますの清掃にご協
力ください
道路上の雨水ますや側溝がふさ
がっていると、雨水が流れず冠水
の危険性が高まります。市でも定
期的に道路上にある雨水ますの清
掃を行っていますが、台風や大雨
の前にふたについた落ち葉などを
取り除くだけでも、詰まりが解消
し、冠水を防ぐことができます。
自宅周辺の雨水ますの清掃にご協
力をお願いします▶問：道路管理
課☎ 60-1857

　 商工会館　市民会議室・会議所
会議室の貸し出し（２月分申込）
▶申込・問：11 月 10 日（火）
午前９時 30 分（開場 9 時）ま
でに受付表を商工会議所会議室☎
22-3631へ。その後は事務室で
随時受け付け。

新型コロナウイルス感染症に係る
中小企業者、小規模事業者、個人事
業者への支援を知っていますか

 商工会館　　〒180-0004 吉祥寺本町 1-10-7
　　観光機構（1階）／吉祥寺まちづくり事務所（2階）／
　　消費生活センター（3階）

 市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社／
地域包括ケア人材育成センター
　　　　　　〒180-0001 吉祥寺北町 1-9-1
 障害者総合センター　〒180-0001 吉祥寺北町 4-11-16
総合体育館　〒180-0001 吉祥寺北町 5-11-20
　　野外活動センター・市体育協会（3階）

 シルバー人材センター　〒180-0006 中町 3-5-16
 高齢者総合センター　　〒180-0012 緑町 2-4-1
 みどりのこども館　　　〒180-0012 緑町 2-6-8
 障害者福祉センター　　〒180-0011八幡町 4-28-13
国際交流協会（MIA）    〒180-0022 境 2-14-1スイング9階
 市民会館／男女平等推進センター
　　　　　　　　　　　〒180-0022 境 2-3-7
 武蔵野プレイス　　　　〒180-0023 境南町 2-3-18
ふるさと歴史館　　　　〒180-0022 境 5-15-5

吉祥寺市政センター
　〒180-0004 吉祥寺本町 1-10-7商工会館2階
　☎ 22-1821
中央市政センター
　〒180-0006 中町 1-2-8 ☎ 56-3800
武蔵境市政センター
　〒180-0022 境 1-1-7QuOLa2 階☎ 53-2200

市関連施設

現
在
の
吉
祥
寺
駅
周
辺
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成
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年
の
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祥
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　新型コロナウイルス感染症への対応策として、「中小企業等支援金」「イン
フラ中小企業者等支援」（2頁参照）以外にも、市内の中小企業者、小規模
事業者、個人事業者に下記の支援を行っています。

中小企業者等テナント家賃支援金
◆ 内容　月額上限 10 万円を６カ月
分（支給額最大 60万円）
◆支給対象・要件
　 ・月額家賃が 37 万 5000 円を超
える個人事業者、月額家賃が 75
万円を超える中小企業者など
　 ・国の家賃支援給付金の支給が決
定していること　など
◆ 申請期間
　令和 3年 1月 29日（金）まで
◆ 問　中小企業者等テナント家賃支
援金コールセンター☎ 60-1968

商店会活性出店支援金
◆ 内容　開業時：30 万円、6 カ月
経過時：30万円
◆支給対象・要件
　 ・8 月 1 日（土）～令和 3 年 3 月
31 日（水）に、市内の空き店舗や
空き事務所に出店（事務所も可）
し、事業を開始する事業者
　 ・対象地域の商店会に加入するこ
と　など
◆ 申請期間　
　［開業時の申請］
　令和 3年 3月 31日（水）まで
　［6カ月経過時の申請］
　令和 3年 10月 1日（金）まで
◆問　産業振興課☎ 60-1832

　産業振興課の田川良太さんに聞きました。「新型コロナウイルス感染症の
影響を受け、経済的なダメージを受けておられる事業者さんは多いと思いま
す。産業は市民生活を支えるものです。その産業の息が、感染症の影響で止
まらないように、いろいろな角度からの支援策を提案しています。商店街の
シャッター化を防ぎ、街の活力を失わないよう、感染拡大防止に協力してく
ださる事業者の皆さんとともに一緒に頑張っていきたいという思いです。ま
た、『感染症の影響で困っているけれど、どうすればいいのか分からない』
という場合は、まず、『ほっとらいん』（2頁参照）をご利用ください。行政
書士や市職員が事業者さんのニーズに寄り添った相談を行っています。支援
策、『ほっとらいん』ともに、どんどん活用していただきたいと思います。」（取
材協力：産業振興課 /執筆者：矢後麻美）
▶問：記事で紹介した内容については産業振興課☎60-1832、CIMコラ
ム全般については市政資料コーナー☎60-1809

まずは「かかりつけ医」に相談しましょう
～新型コロナウイルス感染症～

かかりつけの医療機関またはお近くの医療機関に受診する際に
は、事前に診察が可能か問い合わせて受診しましょう。「かか
りつけ医」がない方は下記相談窓口にご相談ください。

新型コロナ受診相談窓口
（帰国者・接触者電話相談センター）
平日（午前 9 時～午後 5 時）……………… ☎ 042-362-2334
 （東京都多摩府中保健所）
　　　　　　　　　　　　
平日（午後 5 時～翌日午前 9 時）、
土・日曜、祝日は終日…………………………… ☎ 03-5320-4592
 （都・特別区・八王子市・町田市合同電話相談センター）

聴覚の障害などで電話が難しい方………… FAX 03-5388-1396
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掲載のイベントなどは、中止・延期の可能性があります。情報は 10月 8日時点のものです。

　 ハタラクカイギ「60 歳からのワ
ーク＆ライフ充実術」動画配信

人生を楽しむ達人が、いくつになっ
ても錆びない生き方のコツを紹介。
市HPで10月15日から動画配信。
▶講師：堀池喜一郎（多摩 CB
ネットワーク世話人OB）、川井
信良（［株］文伸代表取締役社長）、
コーディネーター：米川充（まち
かどユニバーシティ
＠みたか主宰）▶問：
こども政策課☎ 60-
1851

　地球温暖化とわたしたちの未来
　（成蹊学園）
地球温暖化の最新情報や楽しい実
験を行い、自分たちの未来を考え
ます。
▶日時：11 月 14 日（土）午後
1時～ 2時 30 分▶場所：オンラ
イン（Zoom）。詳細は応募者に
個別に連絡します▶対象：市内
在住・在学の小学 5・6年生、30
名（超えた場合抽選）▶講師：川

　 どうすればできる？
　テレワークオンラインセミナー

何から取り組めばよいのか、対象
業務の選び方などの悩みを解決す
るヒントになるセミナーです。
▶日時：10 月 22 日（木）午後
2時～ 3時 30 分▶対象：中小企
業・個人事業主の方▶講師：田澤
由利（［株］テレワークマネジメ
ント代表取締役）▶費用：無料▶
申込・問：ファクスで申し込みフ
ォーム（産業振興課
☎ 60-1832 へ 電 話
で請求）を産業振興
課 FAX51-9408 へ。
E メールでの申込方
法は市HP参照。

　 武蔵野地域五大学聴講料補助金
の申請受付

聴講料の一部を補助（1大学につ
き 1万円、2大学まで）。詳細は
武蔵野地域自由大学HP参照。
▶対象：市内在住（4月 1日時点）
で令和 2年度の五大学（亜細亜・
成蹊・東京女子・日本獣医生命科

　関係団体の嘱託職員などの募集

特に記載のないものは令和 3年 3
月31日まで（試用期間なし。再度

任用される場合あり）、社会保険・
雇用保険加入あり／期期末手当あり
／交交通費あり（上限あり）／ PC
パソコン（ワード、エクセル）操作
のできる方／普免要普通自動車免
許／面接前日までに通知（届かな
い場合要連絡）、提出書類の返却
不可、結果は合否に関わらず通知

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

福
祉
公
社

看護師・介護
支援専門員・
社会福祉士・
介護福祉士
若干名
正規職員

福祉公社事業（高
齢者総合センター、
北町高齢者セン
ター、権利擁護事
業など）にて専門
職として従事／PC

入職日応相談／看護師：月
額 25 万 6700 円～、介
護支援専門員：月額 22万
6700 円～、社会福祉士・
介護福祉士：月額 21 万
6200円～、定期昇給あり
／期／交

書類審査、
適性検査（ＳＰＩ）、
面接試験（別途調整）

▶申込・問：同公社HPにて各項目の詳細を確認の上、必要書類を郵送または直接福祉公社☎
23-1165（〒180-0001吉祥寺北町1-9-1）へ

給
食
・
食
育
振
興
財
団

給食調理員・
栄養士
若干名
正規職員

学校給食の調理・
洗浄作業など、ま
たは栄養士業務 /
昭和 51 年 4 月 2
日以降生で調理師
または栄養士の免
許を有する方（見
込含む）

令和 3 年 4 月 1 日～／
詳細は試験案内（申込書）、
同財団HP参照

一次試験
実技・筆記：
11月14日（土）
二次試験（一次試験
合格者のみ）
面接：11月28日（土）
*都合により試験日程
を短縮する場合あり

▶申込・問：10月23日（金・消印有効）までに試験案内（申込書）（市役所案内、北町・桜堤調理
場、各市政センターなどで配布。同財団HPから印刷可）を郵送または直接北町調理場☎54-
2090(〒180-0001吉祥寺北町4-11-30)へ

学・武蔵野）の正規科目を聴講ま
たは聴講生制度を利用する方▶申
込・問：10 月 31 日（必着）ま
でに①申請書兼請求書（武蔵野プ
レイスHPまたは自由大学HPから
印刷可。本人名義の銀行口座番号
など必要事項を記入）②聴講料振
込依頼書の控えのコピー（白黒
可）③大学発行の聴講生証のコピ
ー（白黒可）を郵送または直接自
由大学事務局（武蔵野プレイス内）
☎ 30-1904へ。

　 市民講座「パン講座」
　参加者募集

グルテンフリーの米粉パン作り！
ふんわり「かぼちゃパン」と「そ
ば粉入りパンケーキ」。
▶日時：11月 18 日（水）午前
10時▶場所：市民会館料理室▶
対象：市内在住・在勤・在学の方、
10名（超えた場合抽選）▶講師：
小川陽子（吉祥寺のパン教室ラトリ
エ・ソランナ主宰）▶費用：材料費
1000円（当日払い）▶持ち物：エ
プロン、三角巾など▶申込・問：10
月30日（必着）までに往復ハガキ
（申込要領参照）または返信用ハ
ガキを持って直接市民
会館☎ 51-9144へ。
右記二次元バーコード
から電子申請可。

【事例 1】先日の豪雨被害の調査だと自宅に業
者が訪問した。調査後「屋根材の一部がずれ
ている。今回の雨で壊れたことにすれば保険
の申請代行料も含めて保険金で直せます」な
どと言われた。それならと依頼したが、下りた保険金は工事費用を下
回る金額だった。工事も必要だったのか疑わしい。
【事例 2】雨漏りの修繕を業者に依頼したところ、火災保険を使えば
よいと申請代行業者を紹介された。自然災害として保険請求し、保険
金は事業者に振り込まれるそうだ。老朽化が原因と思われるのに、大
丈夫だろうか。
【アドバイス】保険金を申請しても、実際には工事費用を下回る給付
額であることや、保険金が下りないこともあります。また、うその理
由で保険金を請求することはできず、うその申請が詐欺に該当する場
合もあります。
今年８月、消費者庁が保険金申請代行業務や住宅修繕を行う５事業者
に対して、特定商取引法に違反する恐れがあるとして行政指導を行い
ました。これらの事業者は本来必要のない工事を行ったり、実質無料
になると強調して、消費者が断ってもしつこく勧誘を続けるなどして
いました。台風などの自然災害後は、これに便乗した悪質な勧誘が発
生する傾向にあります。
● 「火災保険が使えるので負担はない」「無料で保険の申請代行をする」
などの勧誘に注意しましょう。

● 住宅の工事をするときには、複数の業者から見積りをとり比較・検
討しましょう。

● 「火災保険の給付対象になるか」など保険に関することは、加入す
る保険会社や代理店に相談してください。

　不安に感じた場合は消費生活センターにご相談ください。
▶相談専用電話：☎ 21-2971▶相談時間：平日午前 9時～午後 4
時▶対象：市内在住・在勤・在学の方▶費用：相談無料▶問：消費生
活センター☎ 21-2972

消費生活センター
  相談の窓口から

「火災保険で自宅を修繕できます」
という勧誘に注意

崎亜有子（気
象予報士）▶
費用：無料▶
申 込：10 月
31 日（必着）
までに Eメー
ル（申込要領
参照し、学校
名・学年、保
護者氏名・連絡先も明記）で成蹊
学園サステナビリティ教育研究
センター event-ercs@jc.seikei.
ac.jpへ▶問：生涯学習スポーツ
課☎ 60-1902

　 夫婦で家事シェア！～男性も楽
しくラク家事しませんか？～

「ビジネス発
想家事」など
家事の合理化
に詳しい講師
から、男性も
ラクに家事を
こなす秘訣を
学ぶ。
▶日時：11 月 14 日（土）午後
２時～３時 30 分▶場所：オン
ライン（Webex、Zoom）▶対
象：テーマに関心のある方、30
名（申込順）▶講師：ももせいづ
み（生活コラムニスト）▶費用：
無料▶申込・問：11 月 13 日正
午までに Eメール・電話で男女
平等推進センター☎ 37-3410、
danjo@city.musashino.lg.jp
へ。市HPから申し込み可。

川井信良堀池喜一郎

申し込み
フォーム
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●申込先の市内施設の住所は、3頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

最新の情報は、各主催者にお問い合わせいただくか、市HPで確認してください。
有無［必要な場合は一緒に参加］、
在勤・在学者は勤務先・学校名も
明記）で総合体育館☎ 56-2200、 
FAX51-5493へ。詳細は同館HP
https://www.musashino.or.jp/
参照。

　 温水プール利用方法変更のお知
らせ

10 月 31 日利用分から事前の予
約が不要になります。
▶利用時間：自由入場制、最大 2
時間（超過利用不可）▶対象：市
内在住・在勤・在学者、50名（超
えた場合順番待ち）▶持ち物：市
民カード、市内在住・在勤・在学
を証明できるもの▶費用：高校
生以上 400 円、小・中学生 100
円、未就学児無料。市民カード
（大人・子どもカード）で半額、
ゴールドカード 100 円、プラチ
ナカード無料。詳細は総合体育
館 HP https://www.
musashino.or.jp/
参照▶問：総合体育
館☎ 56-2200

　一時保育（11月分）

体育施設利用者、スポーツ教室参
加者のお子さんを一時保育しま
す。
▶日時：月曜（16 日・23 日・
30日を除く）、火曜（3日を除く）、
水・木・金曜（20日を除く）。午
前 9 時～午後 1 時▶対象：１歳
以上の未就学児、３名（申込順）
▶費用：1 時間 660 円、以降 30
分単位で 330 円加算▶申込・問：
希望日の 2 週間～ 2 日前午後 4
時までに直接総合体育館☎ 56-
2200へ。

　市民体育祭

●タッチラグビー

▶日時：11 月 15 日（日）正午、
雨天中止▶場所：陸上競技場▶対
象：市内在住・在勤・在学の 18
歳以上の方・ラグビーフットボー
ル協会会員、6 ～ 10 名（1 チー
ム 6人制）16 チーム（参加者多
数の場合抽選）▶申込・問：11
月 10 日までに直接体育協会☎
55-4119へ。
●バスケットボール
①一般②一
般・シニア
▶日時：①
11 月 23 日
（月・祝）・
28日（土）
② 11 月 29
日（日）。①②午前 9時▶場所：
総合体育館メイン・サブアリーナ
▶対象：市内在住・在勤の方、バ
スケットボール連盟加盟者①一般
35チーム②シニア 12チーム（申
込順）▶費用：1 チーム 1600 円
▶そのほか：主将会議…11月 10
日（火）午後7時、大会議室▶申込・
問：10 月 26 日～ 11月 5日に直
接体育協会☎ 55-4119へ。

　 障害者スポーツ教室
　ポールエクササイズ
ポールを使ってストレッチや体
操、ウオーキングなどを行います。
▶日時：11 月 14 日（土）午前
10時～ 11時 30 分▶場所：陸上
競技場▶対象：障害者手帳などを
持つ 15 歳以上（中学生・妊婦不
可）、15 名▶費用：300 円▶申
込・問：10 月 31 日（必着）ま
でにインターネット・所定の申込
用紙（総合体育館で配布）・ハガ
キ・ファクス（要受信確認）（申
込要領参照し、性別、年齢［生年
月日］、障害名・等級、介助者の

■ Sports for All 水球
　（オンラインイベント）
◎水球日本代表選手が水球
の魅力や見どころを解説す
る動画を配信
▶日時：11 月 15 日（日）
午前 10時▶場所：総合体育
館公式 YouTube チャンネ
ルで配信（詳細は同館HP、市 Sports for All 情報フェイスブック、
市HPなど参照）▶ゲスト：志水祐介、志賀光明、吉田拓馬、有
馬優美（水球日本代表）

◎水球日本代表選手への質問を募集
水球についての疑問やオリンピックのことなどを聞いてみよう。
▶対象：市内在住・在学の小・中学生▶申込：10 月 25 日 ( 必
着 ) までに Eメール・ハガキ・ファクス（申込要領参照し、性
別、年齢、生年月日、在学者は学校名も明記）または直接総合体
育館☎ 56-2200、FAX51-5493（要受信確認）、Eメールは企
画調整課オリンピック・パラリンピック担当 sec-olypara@city.
musashino.lg.jpへ。
◎水球日本代表選手のサイン入りグッズなどをプレゼント
動画の最後に発表するキーワードを記入して応募。
▶対象：市内在住・在学の小・中学生▶申込：応募方法などの詳
細は動画で発表。
【共通】▶費用：無料▶問：企画調整課オリンピッ
ク・パラリンピック担当☎ 60-1970、総合体育館
☎ 56-2200

　バナー広告を掲載し
てくださる事業者を募
集しています。過去 3
年間の月間平均アクセ
ス数は約 3 万 8300 件、
市民への認知度は抜群
です。広告表示は近年
アクセスが増えているスマートフォンにも対応。掲載基準あり。
広告代理店の申し込み不可。詳細は市HP参照。
▶申込・問：申込用紙（市HPから印刷）を郵送・ファクスまた
は直接〒 180-8777 秘書広報課☎ 60-1804、FAX55-9009へ。

 掲載期間 　1カ月単位、最長 12カ月まで（延長可）
 掲 載 料 　 トップページ月 3万円（12 カ月まとめ

て申し込むと 1カ月分の掲載料割引）／
そのほかのページ月 1万円

市公式ホームページにバナー広告を掲載し、
事業のPRをしませんか？

City Report Musashino is available in 10 languages.
You can read this City Report Musashino and 
back issues in 10 languages（English,Chinese,
Korean etc.）from the 2D barcode on the right.

右記の二次元バーコードから、この市報むさしのと
バックナンバーを10言語（英語、中国語、韓国語など）
で読むことができます。

▶問：多文化共生・交流課☎ 60-1806
　　　秘書広報課☎ 60-1804

Musashino City

志水祐介 吉田拓馬志賀光明 有馬優美



申込要領 記事に「申込要領参照」とある場合の記入事項 ①行事名（コース）②住所 ③氏名（ふりがな）④電話番号 ⑤そのほかの必要事項（記事に明示）
●特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人 1回（家族対象のものは 1家族 1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
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掲載のイベントなどは、中止・延期の可能性があります。情報は 10月 8日時点のものです。

ガイド＆GUIDE

◆ 講座・講習・イベント ◆

■成蹊大学 &朝日新聞国際報道
部共同企画「コロナ時代の世界」
同大学教授と各地に精通する海外
特派員らとの対話形式の講演▶日
時：10 月上旬～ 12 月（全 6回）
▶場所：オンデマンドによる収
録配信▶対象：各 300 名（申込
順）▶講師：国末憲人（同新聞社
ヨーロッパ総局長）ほか▶費用：
無料▶申込：同大学HP https://
www.seikei.ac.jp/university/
caps/ から▶問：同大学アジア太
平洋研究センター☎ 37-3549

■公開講座（講演会）
新型コロナウイルスと認知症に
ついて▶日時：10 月 30 日（金）
午後１時 30分～３時（受付 1時）
▶場所：市役所 811 会議室▶対
象：70 名（申込順）▶講師：泉
並木（武蔵野赤十字病院院長）▶
費用：無料▶そのほか：マスク着
用▶申込・問：武蔵野すこやか☎
53-5436

■東京女子大学WEB講座
「カラーで惹き出すあなたの魅力」
自分の持ち味を「カラーで活かす」
講義とワークショップ▶日時：11月
7日（土）午後 2時～4時▶場所：
オンライン（Zoom）▶対象：女
性、16 名▶講師：中間貴恵（合
同会社 STERAUM代表）▶費用：
2000 円▶そのほか：詳細は同大
学 HP https://www.twcu.ac.jp/
参照▶申込・問：同大学エンパワ
ーメント・センター☎ 03-5382-
6832、empowerment@lab.
twcu.ac.jp

■家族介護教室　みどりのわ
「はじめての介護保険」
介護保険初心者向けセミナー▶日
時：10 月 23 日（金）午後 1 時
30 分～ 3時▶場所：高齢者総合
センター▶対象：市内在住で介護
を行っている方・在宅介護に関心
のある方、10名（申込順）▶講師：
在宅介護・地域包括支援センター
職員▶費用：無料▶申込・問：高
齢者総合センター☎ 51-1974

■薬と健康展
薬と健康の相談、栄養士による
栄養・食事相談など▶日時：10
月 25 日（日）午前 11 時～午後
５時▶場所：イトーヨーカドー
武蔵境店（境南町 2-2-20）▶費
用：無料▶持ち物：お薬手帳▶申
込：不要▶問：市薬剤師会☎ 55-
6710

■さつまいもの収穫体験をしませ
んか
▶日時：10 月 15 日～ 11月上旬
▶場所：むさしの農業ふれあい
村（境 2-20）▶そのほか：車で
の来園不可▶費用：有料▶申込・
問：むさしの農業ふれあい村☎
080-4152-9669、jimukyoku@
agrifureai.com

■老いじたく講座
成年後見制度について▶日時：
10 月 26 日（月）午前 10 時 30
分～正午▶場所：高齢者総合セン
ター研修室▶対象：15 名（申込
順）▶講師：福祉公社職員▶費
用：無料▶申込・問：同公社☎
23-1165

◆ スポーツ ◆
■水泳教室
①ジュニア育成（火曜）②シルバ
ー初心者（木曜）▶日時：①令
和 3年 1月 5日～ 3月 30日（全
11回）午後 5時・6時（各 50分）
②1月 7日～ 3月 18日（全9回）
午前 9時 30分・10時 30分（各
50 分）▶場所：温水プール▶対
象：市内在住の①小学生② 60 歳
以上の健康な方、各30名▶費用：
① 4400 円② 4410 円▶申込：
10 月 30 日 ( 必着）までに往復
ハガキ（生年月日も明記）で、体
育協会へ▶問：水泳連盟・佐藤☎
080-8479-1573

■グラウンドゴルフ大会参加者募
集（初心者講習あり）
▶日時：10 月 29 日（木）午前
10 時（受付 9時 30 分）、雨天中
止▶場所：陸上競技場▶対象：
市内在住 60 歳以上の方▶費用：
100円▶申込・問：10月23日（必
着）までに往復ハガキで市民社協
☎ 23-0701へ。

■シティウオーク
多摩湖ウオーク（自由歩行）
井の頭公園～多摩湖自転車道経
由西武ドーム 20㎞▶日時：11 月
15 日（日）午前 8時 30 分集合、
小雨実施▶場所：井の頭公園文化
園前、御殿山広場▶対象：市内在
住・在勤・在学の方▶費用：500
円（保険料・資料代）（市ウオー
キング協会会員 200 円、中学生
以下無料）▶持ち物：飲み物、敷
物▶申込：不要▶問：同協会・堀
口☎ 080-9523-0557

◆ お知らせ ◆
■むさしのプレミアム認定会
市民審査員募集
市を代表するお土産品を決める審
査員を募集します。
▶定員：10 名（超えた場合抽選）
▶そのほか：認定会…11月 5日
（木）午前 10 時。商工会議所講
座室▶申込・問：10月 20日まで
に（株）ネクストローカル☎ 27-
1395へ。

■シルバー人材センター 10月の
予定「リサイクル土曜営業」
▶日時：24 日（土）午前 10 時
～午後 4 時▶場所：同センター
▶問：リサイクルセンター☎ 51-
3448

■令和 3・4年度東京たま広域資
源循環組合入札参加申請の受付
▶日時：10 月 16 日（金）～ 11
月２日（月・必着）▶そのほか：
期間後も随時受付。11 月 3 日以
降受理分は、令和 3 年 4 月 1 日
以降に競争入札参加資格者名簿に
登録。詳細は同組合HP参照▶申
込・問：郵送で同組合総務課契約
担当☎ 042-597-6151（〒190-
0181 西多摩郡日の出町大字大久
野 7642）へ。

■むさしの FM放送番組審議会
9 月 15 日（火）午前 10 時より
商工会館で開催しました。詳細は
むさしの FM ホームページに掲
載▶問：エフエムむさしの業務部
☎ 23-0782

　コミュニティファーム
　「秋の収穫体験会」

ジャガイモなどの農作物無料収穫
体験（数に制限あり）、野菜の格
安提供（長ネギ、カブなど）。
▶日時：10 月 31 日（土）午後 1
時 ～2時30分、荒天翌日▶場所：
農業ふれあい公園（関前 5-19）
▶そのほか：飲食物の提供なし▶
申込：不要▶問：コミュニティフ
ァーム☎ 080-8848-5169、緑
のまち推進課☎ 60-1863

　菊花展

千秋会会員が育てた菊の展示会。
競技花・厚物・管物・福助の部など。
▶日時：10 月 30日（金）～11
月4日（水）午前 9時 30分（30
日は正午）～午後 3時 30 分▶場
所：むさしの市民公園（緑町 2-2）
▶そのほか：優等花展示 11月 5
日（木）午後 2 時～11月 12日
（木）正午、市役所ロビー▶申込：
不要▶問：緑のまち推進課☎ 60-
1863、千秋会☎ 51-8377

講師の方などの敬称略。申し込み
の際は、必ず行事名、住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号を明記してくだ
さい。

ガイド＆GUIDE に掲載の情
報については令和 2年 10 月
８日時点のものです。イベン
トなどの開催の可否について
は、各主催者にお問い合わせ
ください。

日（金）午前９時 30 分～午後
10 時（最終日は５時まで）▶場
所：武蔵野プレイス▶費用：無料
▶申込：不要▶問：武蔵野プレイ
ス市民活動支援担当☎ 30-1903

　 女性に対する暴力をなくす運動
週間　11月 12日～ 25日

配偶者などからの暴力、性犯罪、
セクハラなどの女性への暴力をな
くすための情報提供の展示です。
◎デートＤＶ防止パネル展
▶日時・場所：11月 13日（金）
～17日（火）武蔵野プレイスギャ
ラリー、11月18日（水）～24日
（火）市民会館、11月25日（水）
～12月 1日（火）市役所ロビー
▶そのほか：とよなか男女共同参
画推進センターすてっぷ制作パネル
◎関連図書展示
▶日時・場所：11 月 5 日（木）
～ 30日（月）吉祥寺図書館、11
月 10 日（火）～ 30 日（月）中
央図書館、11 月 13 日（金）～
30 日（月）武蔵野プレイス▶費
用：無料▶申込：不
要▶問：男女平等
推進センター☎ 37-
3410

　 企画展「軍事郵便が語る日露戦
争期の武蔵野」展示解説

同企画展の担当学芸員による展示
解説を行います。
▶日時：① 10 月 24 日、11 月
21 日（土）…ふるさと歴史館所
蔵の軍事郵便② 11 月１日（日）、
12 月５日（土）…日露戦争と武
蔵野村。①②午後２時▶対象：各
8名程度（超えた場合、開催日を
増設する可能性あり）▶費用：無
料▶申込・問：10 月 15 日～ 12
月 5 日にふるさと歴史館☎ 53-
1811へ。

　市民活動する人展 2020
　～市民活動のタネ～
市民活動をしている人を通して市
民活動を紹介する映像展示、冊子
配布。
▶日時：10 月 24 日（土）～ 30

 秘書広報課からのお知らせ　　   ▶問：秘書広報課 ☎ 60-1804

ツイッター：https：//twitter.com/
musashino_hope
フェイスブック：https：//www.
facebook.com/musashinocity

市政情報を
発信して
います

台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・環境などの安
全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http：//mobile.city.musashino.
lg.jp/index.cgi?page=4

むさしの
防災・安全
メール

むさしの-FM（78.2MHz）
●月～金曜／9：30、12：15、13：30、16：45、18：30、21：30●土曜／9：30、11：45、
12：45、15：30、16：45、18：30●日曜／9：30、11：45

マイシティ
むさしの

ケーブルテレビ（11ch）
●毎日／9：30、12：00、20：30、23：00

むさしの
シティニュース

「市報むさしの」は全戸配布のほか、市の施設、JR３駅などに置いてあります。
視覚障害の方のために、音声版「声の市報」も作成しています。

市報は月2回
発行

※ 10 月 18 日・25 日（日）は一
部放送時間が変更となります。

女
性
に
対
す
る

暴
力
根
絶
の
た
め
の

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
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　令和元年度決算について、年次財務報告書（速報版）をもとに財務状況をお知らせします。下記〔1〕
の年次財務報告書は、一般会計決算をもとに作成した財務書類です。
　また、〔2〕の財政健全化法に基づく健全化判断比率および資金不足比率は、財政の健全性を示
す比率で、いずれも健全な財務状況を示しています。
　現在の財務状況は健全な水準を維持していますが、今後は施設の更新費用や社会保障費などの
歳出の増加が見込まれています。さらに、新型コロナウイルス感染症の影響により、財政運営の先
行きは不透明さを増しています。市民サービスの充実を図りながら、より効率的、効果的な行財政
運営を進めていきます。なお、より正確で適正な資料を作成するため、「速報版」と「完成版」の
２回に分けて作成します。各項目の金額は表示単位未満の金額を四捨五入しているため、合計値と
内訳が一致しない場合があります▶問：財政課☎ 60-1803
▶配布：年次財務報告書（速報版）…市政資料コーナー、各市政センターで配布。市
HPに掲載。各図書館で閲覧可。財政援助出資団体、一部事務組合、広域連合といった
連結対象団体を含めた完成版は、令和 3年 3月末までに同様に配布・公表予定。

固定資産（土地、建物）、基金などの資産と、それらの資産
形成に要する（要した）世代間の負担バランスを表します。

財政の健全性を示すも
ので、早期健全化基準、
財政再生基準以上の場
合は財政状況の改善が
必要とみなされ、財政
健全化計画の策定など
が必要になります。

１年間に提供された行政サービスの費用が、その年度の収入で
賄えているかを示します。民間企業の損益計算書にあたります。

令和元年度末の資産は 3407億円、負債は271億円、純資産は
3136億円となりました。純資産の比率が 92.1％と高い水準にあり、
将来世代へ負担を先送りしない健全な財政構造になっています。また、
資産のうち一般会計の施設の更新・新設に備えた基金は376億円、
負債のうち一般会計の借入金（市債）は132億円となっています。
固定資産のうち建物・工作物やインフラ等の経年の程度を示す有形
固定資産減価償却率は55.6％となり、前年度と比べて1.5ポイント
上昇しました。

行政サービスに要した支出 611 億円に対し、経常
収益や税収等の合計は 666億円で、収支差額は 55
億円となりました。市民 1人当たりに換算すると
41.6 万円のコストがかかり、そのうちの 17.7 万
円が物件費等に、8.3 万円が社会保障給付に、6.4
万円が人件費にかかったことになります。
この計算書では減価償却費など発生主義による非現
金コストを含めた「フル・コスト」で計算しており、
収支差額とその他の要因を合わせて、当期の純資産
は 57億円の増加となりました（貸借対照表の純資
産の増加額と一致します）。

武蔵野市の財務状況 令和元年度
年次財務報告書（速報版）より

〔1〕年次財務報告書

〔2〕財政健全化法に基づく健全化判断比率および
　  資金不足比率

行政コスト計算書および
純資産変動計算書

貸 借 対 照 表

（　）は市民 1人当たりの金額。

＊比率がマイナスの場合は財政が健全なことを、プラスの場合は財政状況が悪化していることを示します。

＜令和元年度純資産変動額＞

差額55億円 ＋ 　　　　　　2億円

＝ 57億円の増加

その他の要因によ
る純資産の増加

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字
比率

地方公共団体の最も主要な会計である「一般会計」
などに生じている赤字の大きさを、その地方公共団
体の財政規模に対する割合で表したものです。

連結実質
赤字比率

全ての特別会計、水道事業会計を含む「地方公共団
体の全会計」に生じている赤字の大きさを、財政規
模に対する割合で表したものです。

実質公債
費比率

地方公共団体の借入金（地方債）の返済額（公債費）
の大きさを、その地方公共団体の財政規模に対する
割合で表したものです（３カ年平均）。

将来負担
比率

地方公共団体の借入金（地方債）など現在抱えてい
る負債の大きさを、その地方公共団体の財政規模に
対する割合で表したものです。

資金不足比率
公営企業の資金不足を、事業規模である
料金収入の規模と比較して指標化し、経
営状態の悪化の度合いを示すものです。

水道事業

下水道事業

収入
（税収含む） 
666億円 

（45.3万円） 

税収等 
566億円 
（38.5万円）

支出 
611億円 
（41.6万円）

億円 
7006005004003002001000

国県等補助金 
73億円 
（5.0万円）

経常収益  
26億円 
（1.8万円）

経常収益  
26億円 
（1.8万円）

物件費等 
260億円 
（17.7万円）

うち 減価償却費 
34億円 
（2.3万円）

社会保障給付  
121億円 
（8.3万円）

人件費 
93億円 
（6.4万円）

補助金等 
70億円 
（4.8万円）

その他 
67億円 
（4.5万円）

差額 
55億円 
（3.7万円）

差額 
55億円 
（3.7万円）

貸借対照表の資産に対して、純資産の比率は92.1％と高い水準であり、借入金
の比率は3.9％と低く、良好な財務状況です。

財務内容の
健全性

行政コスト計算書および純資産変動計算書において、純資産は増加しており、効
率的な行財政運営がなされています。しかし今後も社会保障費などの増加が見
込まれることや、新型コロナウイルス感染症の影響が税収等に及ぶことも考え
られるため、より一層効率的、効果的な行財政運営を行う必要があります。

行財政運営
の効率性 ➡

➡

➡  貸借対照表の資産のうち施設の更新・新設に備えた基金は376億円です。施設の
更新などには多額の費用が必要なため、今後も経常経費の縮減を図るとともに
基金の積立を着実に実行します。

施設更新へ
の備え

ポ
イ
ン
ト

武蔵野市の算定結果
は、全ての比率で基準
を大きく下回ってお
り、健全な財政状況を
維持しています。

ポイント

■財務書類とは
企業会計的な手法で作成される決算書類であり、
現行の地方公共団体の決算書である「歳入歳出
決算書」を補完する目的で作成するものです。

歳入歳出
決算書

予算の適正・確実な執行を図るため、「予
算がどのように使われたか」が分かりやす
い「現金主義会計」を採用し、議会におい
ても十分な審査が行われています。

補完

財務書類
「企業会計的な手法（発生主義会計）」によ
り、「資産・負債」や現金支出を伴わない「減
価償却費、各種引当金」を明示し、現金主
義会計を補完します。

（　）は前年比

貸借対照表～令和元年度末現在～

資産 3407 億円
（40億円増）

負　債  271 億円（17億円減）

純資産3136億円（57億円増）

将来世代が負担する分：7.9％

これまでの世代が負担した分：92.1％

｝
｝

健全な財政状態 悪化した財政状態

健
全
団
体

健
全
団
体

早
期
健
全
化
団
体

経
営
健
全
化

団
体

　
　
　

財
政
再
生
団
体

武蔵野市
－6.70%( 黒字 )

早期健全化基準

経営健全化基準

11.42% 20.00%

16.42% 30.00%

25.0% 35.0%

350.0%

20.0%

20.0%

財政再生基準

武蔵野市
－11.64%( 黒字 )

武蔵野市
－0.4%

武蔵野市
－89.7%

武蔵野市
－49.7%( 黒字 )

武蔵野市
－8.0%( 黒字 )
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掲載のイベントなどは、中止・延期の可能性があります。情報は 10月 8日時点のものです。

子育て中の方が気軽に利用でき
る催しを行っています▶特に表
記のない事業は、市内在住の各
年齢の未就園児と親▶定員のあ
るものは申込順▶費用：無料▶
問： 詳細は主催者（各施設）に
お問い合わせください

　 プレママのひろば・
　　あかちゃんのひろば

●武蔵野赤十字保育園 ☎52-3298
　10月28日（水）午前10時～10時30分
 プ  あ

保育園

プ プレママ：妊娠5カ月以上の健康な方、
出産後の育児をイメージできるよう妊
婦同士、保育士や看護師と一緒に交流
します

あ  あかちゃん：０歳～1歳3カ月児と
親、あかちゃんと親同士で交流します。
ちょっとした疑問や悩みは保育士に相
談できます

　　保育園であそぼう

▶費用：記載のあるもの以外無料▶申
込：電話で各園へ（平日午前10時～午
後4時）
●北町保育園 ☎21-6681
　 見学会▶日時：11月6日（金）時間は
予約時に▶対象：3組
●吉祥寺保育園 ☎51-5206
　 お庭であそびましょう▶日時：月～
金曜（平日のみ）午後1時～3時30分
▶対象：未就学児の親子

●武蔵野赤十字保育園 ☎52-3298
　 オンライン体験保育▶日時：10月
29日（木）午前9時30分～10時▶対

●樫の実幼稚園 ☎22-0788
　 ふれあい動物園▶日時：11月25日
（水）午後1時～2時15分

楽しくありながらも忙しい子育
ての中で、本当に必要な情報を
自分で探し出すのは大変。むさ
しのすくすくナビはそんな保護
者の方をお手伝いする
ツールです▶問：子ど
も政策課☎ 60-1239

もうすぐパパ・ママのためのこう
のとり学級（土曜日クラス）
もく浴実習、赤ちゃんの抱っこ、
母子保健サービスのご案内。
▶日時：11 月 14 日（土）午前
9 時 20 分～ 10 時 15 分、10 時
55 分～ 11 時 50 分（受付 10 分
前から。同内容）▶場所：保健セ
ンター▶対象：初妊婦（受講時
に妊娠 16 ～ 31 週の方）とパー
トナー、20 組（出産予定日が近
い方優先）▶費用：無料▶申込：
10 月 26 日～ 11 月 4
日に電子申請で健康課
へ▶問：健康課☎ 51-
0700

もぐもぐ教室（離乳中期）

離乳食・生活リズム・口の手入れ
の話。2グループ制。試食やグルー
プトークはありません。
▶日時：11月 17日（火）グルー
プＡ…午前９時30分～10時 15
分、グループＢ…11時～11時45
分▶場所：保健センター▶対象：
令和２年3月～5月生まれの子と
親（第１子優先）、21組（申込順）
▶費用：無料▶持ち物：母子健康
手帳・筆記用具▶申込：11月 10
日までに電子申請で健
康課へ▶問：健康課☎
51-0700

子どもの予防接種の接種期間を
延長できます
新型コロナウイルス感染症の拡大
に伴い、令和 2年 3月 19日以降、
やむを得ず対象期間内に接種でき
なかった方は令和 3年 3月 31日
まで接種期間の延長ができます。
ご希望の方、すでに自費で接種さ
れた方は健康課までお問い合わせ
ください。※予防接種の対象期間
は感染症にかかりやすい年齢など
をもとに決められています。まだ
対象期間内の方は早めに接種を済
ませてください▶問：健康課☎ 
51-0700

親と子の広場「リトミックで親子
のスキンシップを深めましょう」
▶日時：11 月 10 日～ 12月 1日
の毎週火曜（全 4回）午前 10時
～ 11 時 30 分▶場所：市民会館
▶対象：市内在住で 11 月 10 日
現在 1 歳 6 カ月～ 2 歳 6 カ月児
と親（全回参加）、16組（初参加
者優先し超えた場合抽選）、対象
児以外の子連れ不可▶講師：安藤
朋子（リトミック国際免許サー
ティフィケイト取得講師）▶費
用：無料▶申込・問：10 月 31
日（必着）までに往復ハガキ（申
込要領参照し、子の氏名［ふりが
な］・生年月日・性別も明記）ま
たは返信用ハガキを
持って直接市民会館☎
51-9144へ。市 HPか
ら申し込み可。

全施設合計　募集人数 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児
266 257 59 88 49 67

窓口受付日時 受付場所
平日 11月２日（月）～10日（火） 午前８時 30分～午後５時 子ども育成課
休日 11月３日（火・祝） 午前９時～午後４時 市役所 412会議室
夜間 11月６日（金） 午後６時～８時 市役所 413会議室

認可保育所・認定こども園
対
象
＊

募集人数（☆）
0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児

認
可
保
育
所

公
立

南 Ａ 3 12 2 2 0 0
境 Ａ 9 6 1 2 0 0
境南 Ａ 9 6 2 2 3 0
吉祥寺 Ａ 9 6 3 2 0 0

　
民
間

武蔵野赤十字 Ａ 12 18 0 0 8 0
西久保 Ａ 9 9 2 1 0 0
精華第一 Ａ 6 6 0 2 0 0
ふじの実 Ｂ 9 4 5 2 3 1
ありんこ Ａ 6 6 0 0 0 0
精華第二 Ａ 3 9 0 11 0 0
千川 Ｂ 3 12 2 2 1 0
北町 Ｂ 12 8 4 0 0 1
桜堤 Ｂ 3 12 2 2 0 0
東 Ｂ 3 2 5 3 1 0
境南第２ Ｂ 6 4 0 3 1 0
まちの保育園吉祥寺 Ａ 6 6 0 0 0 0
ニチイキッズ武蔵野やはた Ａ 6 8 1 0 0 2
武蔵境コスモ Ａ 6 9 1 2 0 0
グローバルキッズ武蔵境園 Ａ 6 4 0 2 0 0
キッズガーデン武蔵野関前 Ａ 9 6 0 4 0 0
境南すみれ Ａ 6 3 0 3 1 0
うぃず吉祥寺第一 Ａ 6 2 2 2 0 0
うぃず吉祥寺第二 Ａ 6 2 2 2 0 2
マミー吉祥寺東 Ａ 6 4 0 1 0 6
ひまわり Ｂ 6 6 3 6 1 2
武蔵野もみじの森 Ａ 9 6 3 4 0 1
このえ武蔵境 Ａ 6 9 0 3 0 0
中町すみれ Ａ 6 3 0 3 0 0
吉祥寺きらめき Ｂ 3 2 5 4 0 ★
まなびの森保育園武蔵境 Ａ 6 4 1 3 0 12
吉祥寺東町すみれ Ａ 6 3 0 4 6 10
ピノキオ幼児舎吉
祥寺 本園・分園 Ａ 9 3 0 4 0 5
むくむくみらい Ｂ 6 4 2 3 12 13
（仮称）ミアヘルサ保育
園ひびき武蔵野西久保 Ａ 6 8 1 4 12 12

認定こども園　境こども園 Ｂ 3 7 0 0 0 0
認可保育所・認定こども園　合計 225 219 49 88 49 67

地域型（家庭的・
小規模・事業所内）

保育事業

対
象
＊

募集人数
（☆）

0歳児 1歳児 2歳児
家
庭
的
保
育

鈴木ママ保育室 Ｄ 0 2 0 
い～ママん家 Ｄ 0 0 1 
家庭的保育室はぐ Ｄ 0 2 0 
家庭的保育室 e-room Ｄ 0 1 0 

　
小
規
模
保
育

吉祥寺南町すみれ保育園 Ｃ 2 2 0 
みらいえ保育園吉祥寺 Ｄ 5 4 0 
エムズナーサリーひ
だまりルーム武蔵境 Ｃ 5 2 0 
みらいえ保育園吉祥寺南 Ｄ 5 0 0 
ひかり保育園武蔵境 Ｄ 5 2 0 
マミーぽぷら保育園 Ｃ 3 5 0 
カルガモ保育室 Ｄ 2 2 0 
カルガモ第２保育室 Ｄ 1 1 0 
チャイルドホーム武蔵境 Ｃ 3 4 0 
とことこ保育室　
みんなのとことこ Ｃ 4 1 3 
どんぐり保育室 Ｄ 2 3 1 
ひまわり保育室みどり Ｄ 0 4 0 
ひまわり保育室さくら Ｄ 0 3 2 
すくすく泉いずみのおうち Ｃ 3 0 1 

事業所内保育事業
ベリールーム Ｅ 1 0 2 
地域型保育事業　合計 41 38 10 

令和３年４月一斉入所　認可保育施設　１次募集人数

☆ 10 月１日現在の入
所状況による募集人数
のため、変更になる場
合があります。０人で
も申し込みができます。
★募集は行いません。

＊対象
　Ａ：生後 57日目～５歳児（就学始期）
　Ｂ：満 3カ月目～５歳児（就学始期）
　Ｃ：生後 57日目～２歳児
　Ｄ：満３カ月～２歳児
　Ｅ：満６カ月～２歳児

令和3年4月認可保育施設入所申込受付

3 年 4月 1日付認可保育所・境こども園（2・3号認定こども）・地域型（家
庭的・小規模・事業所内など）保育事業の入所の申し込みを受け付けます。
▶対象：保護者が就労・病気・介護などの理由で子どもの保育にあたれ
ない世帯。3年 1月 2日～ 2月 3日出生予定児は産休明け保育実施保育
施設のみ申し込み可。障害児保育を希望する方はお問い合わせください
▶必要書類：申込書一式（子ども育成課、各認可保育所・市政センター、
0123吉祥寺、0123はらっぱ、おもちゃのぐるりんで配布）。世帯の状
況により必要書類が異なります。詳細は「令和3年度保育施設のしおり」
参照。出生前児童は母子健康手帳の写しの提出で申し込み可▶そのほか：
申込期間中は保育コンシェルジュへの入所相談ができませんので、申し
込み前月までに事前予約をしてください▶問：子ども育成課☎60-1854

象：1～5歳児（平成26年4月～31年
3月生）
●精華第一保育園 ☎54-3854
　 離乳食講座▶日時：10月24日（土）
午前9時30分～10時30分▶対象：
妊婦・4カ月までの親子
●ふじの実保育園 ☎55-2525
　 芋煮会▶日時：11月6日（金）午前
10時～11時▶対象：４・５歳の親子、
2組

●精華第二保育園 ☎38-7352
　 太鼓であそぼう▶日時：11月5日
（木）午前10時～11時▶対象：満２
歳～未就学児の親子

●武蔵野相愛幼稚園 ☎43-5260
　 たまごの会（親子クラス）▶日時：
11月11日（水）午後1時30分～3時▶
対象：令和3年度年少組入園年齢▶
費用：500円▶申込：☎

●すみれ幼稚園 ☎22-2701
　 園庭開放▶日時：11月25日（水）午
後1時～2時▶対象：入園希望の２・
３歳児、10組▶持ち物：上履き、水
筒など▶申込：☎

●武蔵野中央幼稚園 ☎52-1136
　 わくわく親子園▶日時：11月11日
（水）午後1時30分～2時30分▶対
象：2歳6カ月以上▶申込：不要

●けやき幼稚園 ☎52-2186
　 ミニ見にシアター▶日時：11月18
日（水）午後1時～2時▶対象：２・3
歳児、15組▶費用：1人100円（教材
費・おやつ代）▶申込：☎

●みやま幼稚園 ☎51-6029
　 園庭開放▶日時：11月18日（水）午
後2時～3時▶対象：平成29年4月
2日～30年12月31日生、30組▶申
込：☎

令和 3年度
保育施設のしおり

幼稚園
▶内容：未就園児親子向け事業。各
園月の内、1事業のみを掲載。詳細は
各園HP参照▶持ち物：上履きとある
ものは親子とも▶申込・問：各園へ

▶申込：10月15日から各保育園（平
日10時～午後4時）へ。定員のある園
もあります。
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●申込先の市内施設の住所は、3頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

最新の情報は、各主催者にお問い合わせいただくか、市HPで確認してください。

誕生連絡票」を早めに投函しま
しょう。生後 4 カ月ごろまで
の赤ちゃん全員を助産師・保健
師が家庭訪問（こんにちは赤
ちゃん訪問）し、健康チェック
や相談を行っています。「お誕
生連絡票」のない方は電話で健
康課へ。

● 3 ～ 4カ月児、6・9カ月児、
1歳 6カ月児、3歳児になった
ら
乳幼児健康診査を受けましょ
う。対象者には、個別に通知し
ます。

●子どもの予防接種

標準的な接種期間に合わせて予
診票などを郵送します。市内の
指定医療機関で予防接種を受け
るときは①接種前に冊子「予防
接種と子どもの健康」を読んで
ください②必ず予診票と母子健
康手帳を持参し、お子さんに同
伴してください。予診票をお持
ちでない方は、母子健康手帳を
持って直接健康課へ。

●妊娠したら

妊娠が分かったら保健センター
に届け出てください。①母子健
康手帳・妊婦健康診査受診票な
どを交付します②専任の保健師
などが「ゆりかごむさしの面接」
をし、妊娠中の疑問や不安にお
応えします③妊娠中に「ゆりか
ごむさしの面接」を受けた方に
は、子ども・子育て応援券（こ
ども商品券）を 1 万円分配付
します（※令和 2 年度は、妊
婦の不安軽減と新型コロナウイ
ルス感染症予防のため、2万円
分を上乗せし交付）▶問：母子
健康手帳の交付・面接について
…健康課マタニティ安心コール
☎ 51-0703、子ども・子育て
応援券について…子ども政策課
☎ 60-1239

●出産したら

母子健康手帳に挟んである「お

● 臨時おもちゃ病院～おもちゃドク
ターによるおもちゃの修理～

　 ▶日時：事前預かりのみ▶対象：市
民、1家族1点▶内容：詳細は同施設
HP参照▶申込：10月22日～30日午
前10時～午後4時に☎で

境こども園いこっと
境4-11-6  ☎ 53-2312

休館：日曜、祝日

●ico（1歳）コース
　 ▶日時：11月18日（水）午前10時
～10時45分▶対象：1歳と親▶定
員：5組▶内容：キラキラボトル作
り▶申込：必要▶持ち物：110ml
飲料容器2本
●nico（2歳）コース
　 ▶日時：11月13日（金）午前10時～
10時45分▶対象：2･3歳と親▶定
員：5組▶内容：焼き芋工作を楽し
もう▶申込：必要

おもちゃのぐるりん
緑町2丁目

第3アパート8号棟1階
☎37-2016

休館：日・月曜、祝日

● オンラインで！ファースト・トイ
　～おもちゃや育児について話そう～
　 ▶日時：10月23日（金）午前11時～
11時40分▶対象：妊娠6カ月～生
後12カ月の親子▶定員：10組▶内
容：詳細は同施設HP参照▶申込：
10月22日午後4時まで

子育て支援施設
運営団体：子ども協会☎36-0673
▶対象：市内在住の方。3歳児対象
事業は令和2年4月2日以降に4歳
になった子も対象▶託児：なし▶
申込：10月15日（木）午前9時から
各施設へ＊いこっとは月～金曜午
前9時～午後4時＊ぐるりんは火～
土曜午前10時～午後4時

親子で参加！
こども国際交流クラブ
Zoomで英語を使った歌や遊び。
▶日時：11 月 28 日（土）午前
10時～ 10時 45 分▶場所：オン
ライン▶対象：平成 26 年度生ま
れの子どもと保護者、10 組（申
込順）▶講師：マイケル・ハモン
ド▶費用：無料▶申込・問：11
月 26 日までに国際交流協会☎
36-4511へ。10月 16日以降は
https：//mia.gr.jp/から申し込み可。

むさしの自然観察園

▶場所：吉祥寺北町3-12▶費用：

無料▶主催：武蔵野市▶申込・問：
むさしの自然観察園☎ 55-7109
（午前 10時～午後 5時）
●ドングリコレクション・ウオーク
いろいろなドングリを拾いコレク
ション作り。
▶日時：10 月 24 日（土）午前
10 時～ 11 時 30 分▶対象：5 歳
以上と保護者、8組（申込順）
●美しい海の貝がらの標本箱作り
皆が欲しがる美しい海の貝がらを
並べた標本箱を作って部屋に飾ろ
う。
▶日時：11 月 3 日（火・祝）午
前 10時～正午▶対象：小学 3年
生以上、8名（申込順）

●転入された方へ●
転入された方へは各種お知らせが届かない場合
があります。必ず健康課へご連絡ください。

妊娠したら、出産したら、
切れ目なくサポートします

　 令和３年度学童クラブ入会申請
受付

入会申請書は 10 月 15 日（木）
から児童青少年課、各市政セン
ター・図書館で配布。市内保育園
卒園予定児は、保育園を通じて配
布予定。市HPから印刷可。
▶入会期間：令和３年４月１日～
４年３月31日（日曜、祝日、年
末年始［12月 29日～ 1月 3日］
は休業）▶対象：①②を満たす市
内在住の小学新１～３年生（障害

申
　
込

受付期間 受付時間 受付場所
11月２日（月）～20日（金）
※土・日曜、祝日を除く

午前8時30分～
午後5時 児童青少年課

【夜間受付】11月16日（月）・17日（火） 午後6時～8時 市役所413会議室
【土曜受付】11月14日（土） 午前9時～午後5時 市役所413会議室
11月２日（月）～20日（金）
※日曜・祝日を除く

各クラブから発行され
るクラブだより参照

各クラブ（在籍児童
のみ受け付け）

入会申請書、就労証明書など監護できないことを証明する書類を持って直接受付場
所へ。各市政センター・図書館での受付不可。
または11月2日～13日（必着）に必要書類（「令和3年度学童クラブ入会案内」参照）
を郵送で〒180-8777児童青少年課へ。

児は６年生まで）、①保護者の就労
などで放課後の監護を受けられな
い②集団生活ができる▶そのほか：
入会申請ができるのは、原則とし
て住所地の小学校区にある学童ク
ラブです。書類審査により入会の
可否を決定。定員を超えた場合、
入会要件を満たしていても定員に
空きが出るまで入会
できない場合があり
ます▶問：児童青少
年課☎ 60-1853

※法改正により平成27年度から学童クラブの対象が小学校全学年に広がりましたが、市
では入会希望児童数の増加により希望者全員を受け入れることが困難であるため、当面
の間は小学1～3年生（障害児は6年生まで）を対象とします。放課後を過ごす居場所とし
ては全児童対象の地域こども館あそべえがありますのでご利用ください。

おいしく元気アップ！教室
（全３回）
高齢者のフレイル予防のための栄
養と体操の講座です。
▶日時：11 月 24 日、12月 8日・
22 日（火）午前 10 時～正午▶
場所：保健センター▶対象：65
歳以上の方、15 名（申込順）▶
講師：管理栄養士（講義）、健康
運動指導士（体操）▶費用：無料
▶持ち物：筆記用具、飲み物▶申
込・問：11 月 6 日までに電話ま
たは直接健康課へ。

インボディミニ測定

筋肉量・体脂肪量・基礎代謝量な
どの測定。結果票の見方の説明は
ありません。
▶日時：11 月 13 日（金）午前
10時～正午（15分毎各１名予約
制）▶場所：保健センター▶対
象：60歳以上で過去にインボディ
測定会に参加したことのある方

（ペースメーカー使用者・測定後
1年未満の方は不可）、８名▶申
込・問：11月６日までに電話で健
康づくり支援センターへ。

人間ドック（生活習慣病予防、病
気の早期発見のために）

午前に検査、午後に医師による結
果説明。保健師・管理栄養士によ
る健康相談可。
▶日時：火・木曜▶場所：健康づ
くり事業団▶費用：市内住民登録
の方…2万 1000 円、そのほかの
方…4万 2600 円▶そのほか：オ
プション検査（別途料金）：胸部
ヘリカルＣＴ、頸動脈超音波、腫
瘍マーカーなど。半年先まで予約
可、2週間前までに健康づくり事
業団へ（予約状況は同事業団HP
参照）▶申込・問：健康づくり事
業団

▶問：健康課☎ 51-0700
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掲載のイベントなどは、中止・延期の可能性があります。情報は 10月 8日時点のものです。

ⓒノザワヒロミチ（C
カ プ セ ル オ フ ィ ス

APSULEOFFICE）

①あやめ十八番 「江戸系 宵蛍」
▶日時：11 月 12 日（木）～ 16
日（月）▶場所：吉祥寺シアター
▶費用：一般 4300 円、◯友 4000
円▶作・演出・出演： 堀越涼▶
出演：大森茉利子、北沢洋ほか▶
そのほか：詳細は吉祥寺シアター
HPへ

②岩渕貞太　身体地図
「Gold Experience」
▶日時：11 月 19 日（木）・20
日（金）午後 7時 30分、21日（土）
午後 1時・5時▶場所：吉祥寺シ
アター▶費用：一般 3800 円、◯25
3000 円▶振付・演出・出演： 岩
渕貞太▶出演：入手杏奈、北川結、
涌田悠

③ブルーオーロラ サクソフォン・
カルテット
▶日時：11 月 1 日（日）午後 4
時開演▶場所：市民文化会館大
ホール▶費用：全席指定、一般
2000 円、◯友 1500 円、◯25 1000
円

公会堂：〒180-0003 吉祥寺南町 1-6-22 ☎ 46-5121
吉祥寺美術館：〒180-0004 吉祥寺本町 1-8-16F&F ビル 7階 ☎ 22-0385
吉祥寺シアター：〒180-0004 吉祥寺本町 1-33-22 ☎ 22-0911
かたらいの道 市民スペース： 〒180-0006 中町 1-11-16 武蔵野タワーズ 1 階 

☎ 50-0082
芸能劇場：〒180-0006 中町 1-15-10 ☎ 55-3500　
市民文化会館：〒180-0006 中町 3-9-11 ☎ 54-8822
スイングホール：〒180-0022 境 2-14-1 ☎ 54-1313　
松露庵：〒180-0021 桜堤 1-4-22 ☎ 36-8350

施設
DATA

＊小学生以上に限る＊予約チケットの取り消し・変更はできません。
＊ 午前 10 時より発売。発売日当日：電話・インターネット予約のみの取り扱い。
発売日翌日（休館日を除く）以降：市民文化会館、芸能劇場、公会堂、スイングホー
ル、吉祥寺シアター、各市政センターの窓口でも購入可。

＊ アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可（イ
ンターネットでは不可）。年会費 1000円。

■チケット予約専用電話☎ 54-2011
■文化事業団HP http://www.musashino-culture.or.jp/
■左記公演のチケットは①③発売中②10月31日（土）発売開始

◇  ◇  ◇   公演チケット申込   ◇  ◇  ◇

＊ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、各施設の使用申し込みを郵送受付に変更しま
した。新型コロナウイルス感染予防対策のため、施設のご利用方法やご利用条件を変更し
ていますので、申し込み前に、郵送の際の記載方法と合わせて、文化事業団HP・掲示板な
どで必ずご確認ください。または各施設へお問い合わせください。

施設名 室名 使用期間 郵送締切（必着） 送付先

市民文化会館
大ホール、小ホール 2021年12月・

2022年1月
市報11月15日号

でお知らせ
市民文化会館

展示室、練習室、会議室、
和室、茶室 2021年5月 11月2日（月）

芸能劇場 小劇場、小ホール 2021年5月・
6月 11月2日（月） 芸能劇場

公会堂 ホール、会議室、和室

2021年5月

11月4日（水） 公会堂

スイングホール スイングホール、レイン 
ボーサロン、スカイルーム 11月5日（木） スイングホール

松露庵 茶室 11月10日（火） 市民文化会館

吉祥寺美術館 音楽室 11月2日（月） 吉祥寺美術館

市民スペース 会議室 2021年5月・
6月 11月2日（月） 芸能劇場

吉
祥
寺
シ
ア
タ
ー

舞台芸術上
演

5日以上使用
劇場

2022年4月・
5月 市報11月15日号

でお知らせ

吉祥寺シアター

5日未満使用 2021年12月・
2022年1月

舞台芸術の上演以外使用
劇場 2021年5月

11月2日（月）
けいこ場 2021年5月

舞台芸術以外で使用
劇場 2021年2月

けいこ場 2021年2月 11月2日（月）
＊ 市民文化会館大・小ホール、芸能劇場、公会堂ホールおよびスイングホール（イベントホール）
は毎月第 1木曜～翌週火曜、シアター劇場は奇数月 24日～同月末、非営利の市内アマチュ
ア芸術文化団体の優先期間です。受付開始時に対象団体の申し込みのない場合は一般の申
し込みを受け付けます。

◇  ◇  ◇   施設の使用申込   ◇  ◇  ◇

文化事業団 （割引料金設定）
◯友：アルテ友の会料金
◯25： 25 歳以下料金（枚数限定）

●「武蔵野アール・ブリュット 2020」応募作品を順次紹介！
本年度中止になった公募展で展示を予定していた作品約 120 点をフェ
イスブックで紹介しています。
▶場所：「武蔵野アール・ブリュット実行委員会」フェイ
スブック▶問：吉祥寺美術館内武蔵野アール・ブリュット
2020実行委員会事務局

65歳以上の方のための健康づく
り
▶対象：運動習慣がなく、体力に
自信のない 65 歳以上の市民（要
介護認定を受けていない方、要支
援の方相談可）、初参加者優先▶
そのほか：①②重複申込不可。
①健康づくり応援教室
～ころばぬコース～
転倒予防のための運動などを自宅
で続けるための運動と講座。
▶日時：11月 26日～令和３年２
月 25日の木曜（全 12回）、午前
10時30分～11時30分▶場所：
保健センター▶定員：15 名▶申
込・問：11 月 13 日までに電話
で健康づくり支援センターへ。
②高齢者筋力向上プログラム
～いきいき体づくり教室～
筋力の維持・向上のための運動な
どを自宅で続けるための運動と講
話。
▶日時：火曜クラス…12月１日
～令和３年２月23日、金曜クラ

ス…11月 27 日～令和３年２月
19 日（各全 12 回）、午前 11 時
～正午▶場所：メディカルフィッ
トネスクラブ武蔵境（境南町２-
８-19）▶定員：各12名▶費用：
各2000円▶申込・問：11月８日
までに電話でメディカルフィット
ネスクラブ武蔵境☎33-1005へ。

子宮がん検診の実施期間を延長
します
実施期間を 12 月 28 日（月）ま
で延長します（各医療機関休診日
を除く）。まだ受診していない方
はこの機会に受診してください。
▶場所：市内指定医療機関 15 カ
所▶対象：20 歳以上（令和 3年
3月 31 日時点）で昨年度受診し
ていない方▶費用：無料▶持ち
物：受診票（対象者に５月末に送
付済）▶申込：不要（５月中旬以
降に転入された方、紛失された方
は電話または直接健康課へ）▶問：
健康課

保健センター〒180-0001 吉祥寺北町 4-8-10 
　健康課（1階） ☎ 51-0700
　健康課（マタニティ安心コール） ☎ 51-0703 
　健康づくり事業団（2階） ☎ 51-2828
　健康づくり支援センター（1階） ☎ 51-0793

休日の医療機関
初期救急（入院を要しない急病）○印＝午前 9時～午後 5時◎印＝午前 9時～午後 10時
風邪症状がある方は、必ず事前に連絡してから受診してください。
※ 症状によってほかの病院での受診をお勧めする場合があります。
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です。
　なお、午前 9時～午後 5時の間に 1時間の休憩時間があります。
　詳細については各医療機関に電話でお問い合わせください。
日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

18 日
（日）

○はせがわ内科 内科・小児科（乳幼児不可）境 4-4-1 53-0001
○タワーズ内科クリニック 内科 中町 1-12-10 50-1331
◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町 3-14-4 45-2161

25 日
（日）

○おぎわらこどもクリニック 小児科 中町 3-3-2 60-5177
○長沼整形外科・
内科医院 内科 境 2-13-6 59-1300

◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町 2-1-33 52-3212
二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間 

＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応
吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町 3-14-4 ☎ 45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町 2-1-33 ☎ 52-3212
森本病院 内科 吉祥寺本町 2-2-5 ☎ 22-5161
二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町 1-26-1 ☎ 32-3111
＊同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊
急性の低い方が外来受診した場合、時間外選定療養費（8640 円）の負担あり（15歳未
満は 5400円）▶問：同病院
歯科診療 午前 9時～午後 5時　電話連絡のうえ受診
18日（日）しらかば歯科 境1-5-3　ブルースカイ武蔵野1階 ☎ 38-7657
25 日（日）秋本スマイル歯科 境南町2-10-5　マイシャトームサシノ1階 ☎ 32-3255

10/15（木）～31（土）

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎ 03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎ 03-5285-8181（外国語） 毎日 9-20
https://www.himawari.metro.
tokyo.jp/

東京都小児救急相談
月～金 18-23 ／土日祝年末年始 9-23
＃8000 または☎ 03-5285-8898

東京消防庁救急相談センター
電話相談 ＃7119または☎ 042-521-2323
　

東京版救急受診ガイド 検索

調剤薬局 日曜午前 9時～午後 5時
当番薬局は市薬剤師会ホームページ https://www.musayaku.jp/ 参照
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●申込先の市内施設の住所は、3頁、11頁、見出し部分をご覧ください（市役所内の課へは〒180-8777 で届きます。住所不要）　●市外局番「0422」は省略
●HP＝ホームページ　●講師の方などの敬称略　●受け付け開始日について表記のないものは発行日1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

最新の情報は、各主催者にお問い合わせいただくか、市HPで確認してください。

市民伝言板市民伝言板

  おいでください　市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料

催しもの（団体名） 日時・場所 会費／申込・問
ナカジマ・カオリ　カルテット
アフタヌーン・ジャズコンサート

10月18日（日）開演午後２時
（開場1時30分）／市民文化会
館小ホール

入場無料
中嶋
☎080-6733-8585

吉
東 22日（木）

■コミュニティのつどい「地域の諸問題」▶日時：午後 7時▶
内容：東十一小路・宮本小路交通量調査結果について意見交換
をしましょう▶定員：20 名

本
宿 お知らせ

■ 16 日（金）より予約受付方法を通常に戻します

吉
南

15日（木）～
31日（土）　

■ふるさと歴史館出張パネル展▶内容：「お蚕さまの家」

吉
西

29日（木）
■あるこうかい「等々力渓谷を歩く」▶日時：午前 9時アトレ
吉祥寺はなびの広場集合▶費用：交通費各自負担▶申込：19 日
～ 25日に窓口へ

11月1日（日）
■井ノ頭通り美化活動▶日時：午前 9時 30 分コミセン集合▶
内容：歩道、植え込みの清掃活動をしましょう

吉
北

23日（金）～
25日（日）　

■文化祭（縮小実施）▶日時：午前 10時～午後 4時（最終日 3
時まで）▶内容：個人作品展示、団体活動の紹介

け
や
き

24日（土）
■よみきかせ▶日時：午前 11時▶内容：指あそび・紙しばい・
絵本・折り紙ほか▶定員：5 組（10名）

中
央 28日（水）

■歩こう会「意外と知らない隣町」▶日時：午前 9時コミセン
集合▶定員：10 名▶内容：千川上水～井草八幡宮～善福寺公園
～コミセン▶申込：22 日まで

桜
堤

24日（土）・
25日（日）　

■小さな小さな文化祭▶日時：午前 10時～午後 4時（最終日 2
時まで）▶内容：地域の方の作品展示ほか▶そのほか：両日と
も午後 5時閉館

コミュニティセンター事業案内

吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ☎21-4141
本宿（吉祥寺東町3-25-2） ☎22-0763
吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ☎43-6372
御殿山（御殿山1-5-11） ☎48-9309
本町（吉祥寺本町1-22-2） ☎22-7002
吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ☎55-3297
吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ☎55-3297
吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ☎22-7006
けやき（吉祥寺北町5-6-19） ☎54-8719
中央（中町3-5-17） ☎53-3934

中町集会所（中町1-28-5） ☎53-2251
西久保（西久保1-23-7） ☎54-8990
緑町（緑町3-1-17） ☎53-6954
八幡町（八幡町3-3-16） ☎54-0169
中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ☎56-0055
関前（関前2-26-10） ☎51-0206
関前分館（関前3-16-6） ☎51-0206
西部（境5-6-20） ☎56-2888
境南 8月16日（日）から休館中
桜堤（桜堤3-3-11） ☎53-5311

連　絡　先 電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

10月
▶申込：事前に電話または窓口へ（市報発行日 1日・15日から受け付け［休館日を
除く］）。特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ
※マスク着用、検温、手指の消毒、氏名・連絡先の記帳、身体的距離の確保など、引
き続き新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力ください▶問：各コミセン

市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

令和 2年 4月 1日より申込書を変更しました。必ずご確認ください。新型コロ
ナウイルス感染者の発生状況により、市の判断で急きょ掲載を取りやめることが
あります。あらかじめご了承ください。
▶対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークル
の掲載は 6カ月に 1回▶掲載基準 : 申込書別紙および市HPに掲載▶申込 : 所定の
申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市HPから印刷可）を郵送・ファ
クスまたは直接秘書広報課☎ 60-1804、FAX55-9009へ。電子申請も可。
掲載申込締切：12/1 号…10月 28日、12/15 号…11 月 12 日

掲
載
希
望
の
方
へ

込順）▶費用：無料▶申込・問：
吉祥寺図書館

　ビブリオバトル・ビギナーズ
　＠武蔵野プレイス　参加者募集
本の紹介を通したコミュニケー
ションゲームを学び、体験します。
終了後交流会あり。
▶日時：11 月 21 日（土）午後 2
時～3時15分▶場所：同館スペー
スC▶定員：８名（初めての方
優先し申込順）▶講師：五十嵐孝
浩（BiblioEi8ht 代表）▶申込・
問：電話・Eメール（申込要領参
照し、年齢、バトルで紹介する本、
当講座参加歴の有無も明記）また
は直接武蔵野プレイス図書館担
当 ☎ 30-1900、bibliobattle@
musashino.or.jpへ。Ｅメール
は同館からのメールを受信できる
設定に。

　 　祝日のごみ収集

11 月 3 日（火）・23 日（月）の
ごみ収集は通常通り行います。年
間の祝日（年末年始および土・日
曜の祝日を除く）・振替休日も通
常通り行います▶問：ごみ総合対
策課

●  中央図書館：吉祥寺北町4-8-3　
☎51-5145

●  吉祥寺図書館：吉祥寺本町1-21-
13 ☎20-1011

●  武蔵野プレイス：境南町2-3-18　
☎30-1900
h t t p : / / w w w . l i b r a r y .
musashino.tokyo.jp/
携帯電話版は末尾に m/ を

● ごみ総合対策課：〒180-0012 
　緑町3-1-5 ☎60-1802

　  クリーンセンター係：☎54-1221

●  粗大ごみ受付センター：☎60-1844

危険・有害ごみを
ほかのごみと

混ぜて出さないで
ください

　火災の原因となり
　非常に危険です

家電製品などの電池や充電池は必
ず取り外してください。取り外し
たことが分かるように（ふたを開
けたままにするなど）してお出し
ください。電池の取り外せない小
型家電は、本体のみ（部品や付属
品は除く）危険・有害ごみでお出
しください▶問： ごみ総合対策課

危険・有害ごみ袋（配布：市役所案内、
ごみ総合対策課、各市政センター・コミ
セン）か「危険・有害ごみ」と書いた透
明または半透明の袋に入れて指定の収集
日に出してください。

　ティーン限定★図書館ツアー

普段はのぞけない、司書の仕事を
体験してみませんか？
▶日時：11 月 1 日・15 日・29
日（日）午後１時～３時▶場所：
吉祥寺図書館まなびとつどいのへ
や▶対象：中・高生、各日２名（申

令和３年春入校陸上自衛隊高等
工科学校生徒募集
応募資格：男子で中学校卒業（見
込含む）17歳未満の
者▶申込・問：自衛
隊西東京地域事務所
☎ 042-463-1981

　 TOKYOウオーク 2020
　アプリウオーク
東京の名所を巡り、魅力を体験。
アプリを使用し、期間内に各自で
ウオーキングを行う形式。
▶日時：10 月 31日（土）～11
月 30日（月）▶場所：武蔵野の
森よくばりコース（武蔵野市・三
鷹市・調布市）ほか2コース▶費
用：無料▶申込：10月 16日～11
月 21日に同イベントHP https://

www.tokyo-walk.jp/から▶問：
東京都オリンピック・パラリンピッ
ク準備局事業推進課☎ 03-5320-
7098

　 「社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」を発行

国民年金保険料は確定申告や年末
調整の社会保険料の控除対象とな
ります。11 月上旬に、9 月まで
に納付した保険料額を証明する控
除証明書を送付します。確定申告・
年末調整の際には必ずこの証明書
（または領収証書）を添付してく
ださい▶問：武蔵野年金事務所☎
56-1411、ねんきん加入者ダイ
ヤル☎ 0570-003-004（ナビダ
イヤル）、050 から始まる電話で
かける場合☎ 03-6630-2525

官公署だより

▶問：防災課☎ 60-1821
◎在宅避難
自身の安全が確保できる場合は、
在宅での避難生活が基本。
日ごろから浸水ハザードマッ
プ・建物の耐震化の確認、家庭
内備蓄（食品、飲料水、簡易ト
イレなど７日分程度）などの対
策を。

◎分散避難
親戚や知人宅への避難を検討。
◎避難所避難が必要になったら
可能な限りマスク、体温計、手
指消毒液、スリッパなどの室内
履き、常用薬を持参。咳エチケッ
トや手指消毒を徹底。体調に異
変を感じたら申し出る。

新型コロナウイルス感染症流行時に
災害が発生した場合の
避難行動についてのお願い
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　1月～ 10 月の市内の被害件数は 46 件、被害額は約 6760
万円で、被害件数は都内で 6位です（令和 2年 10月 5日時点）。
「自分はだまされない」と思っていませんか。市内でも被害の
多い特殊詐欺の手口を紹介します。手口を知って、対策を考え
ましょう。怪しいと思ったら、すぐに警察へ連絡しましょう▶
問：武蔵野警察署☎ 55-0110、市安全対策課☎ 60-1916

上記のフクロウ、ミーアキャット、ツシマヤマネコのポスター
は、武蔵野警察署、武蔵野防犯協会が作成したものです。

電気・ガス・水道の検針員を装い、被害者宅を訪れ、
被害者に対し「金を出せ」などと脅迫し、被害者
に暴行を加えるなどの事件が多発しています。
【犯人の特徴】
　●上下作業着の２人組の男で、マスクをしています。
　● 事前に自宅に資産状況を確認するアポ電がある場合もあり

ます。
【対策として】
　● 電気・ガス・水道の検針員を名乗る者が突然自宅に訪れた

際には、身分証などで所属と氏名を確認し、安易に自宅に
入れることなく、各会社に確認を取ってから対応するよう
にしましょう。

　●玄関や窓の戸締りをしっかりとしてください。
　● アポ電で資産状況を伝えてしまった場合は、110 番通報

しましょう。

「電気・ガス・水道などの検針員を
装った強盗」が急増！

詐欺被害防止の一番の対策は、犯人からの電話に出ないことです。
留守番電話のメッセージを確認してから折り返す習慣をつけましょう。

１在宅・外出を問わず、
 留守番電話に設定しましょう

相手を確認後に応答できます。
電話機本体にいろいろな防犯機能が備わっている迷惑防止機能付電話機
（電器店、家電量販店などで販売しています）で、被害を防ぐことができます。

３迷惑防止機能付電話機を活用しましょう

被害額

約2600万円 警察官や銀行協
会員があなたの
カードを受け取
りに来たり、暗
証番号を聞いた
りすることは絶
対にありません。

ポイント

被害全体の約 50％を占めます。
市内の被害件数 26件

警察官や銀行協会員などになりすました犯人
が「あなたのカードが不正に使われている」、
「詐欺の犯人を捕まえたら、犯人が持ってい
た名簿にあなたの名前が載っていた」などと
言ってカードをだまし取ろうとします。

手口

被害額

約1350万円

ATM でお金
が戻ってくる
ことは絶対に
ありません。

ポイント

被害全体の約 25％を占めます。
市内の被害件数 15件

市役所職員などを装い「医療費の
還付金があります」、「封書は届い
ていますか」と言って、その後
ATMでの操作を指示します。

手口

被害額

約390万円

子どもや孫、家族の
名前を名乗っても、
お金に関わる怪しい
電話は一旦切って、
前から知っている電
話番号にかけ直して
確認してください。

ポイント
被害全体の約 17％を占めます。
市内の被害件数 3件

家族だと名乗り「携帯電話の番号を変
えたよ」、「会社のお金を使いこんでし
まった」、「小切手を入れたカバンを無
くしてしまった」と連絡してきます。

手口

警告メッセージが流れ、録音されることを嫌がる犯人
が通話を断念し、被害を防ぎます。工事不要。
▶対象：市内在住で 65歳以上の方（要本人確認）
　　　　※台数に限りがあります
▶問：安全対策課☎60-1916

２自動通話録音機を無償で貸し出します

特殊詐欺防止対策


