
ルーマニア・パラ卓球選手！ 

ガブリエラ・コンスタンティン選手 

障がいがあったとしても、誰にでも

スポーツはできる！ということを見

せたいです！ 

2017 年より実施しているルーマニア パラアスリート

募金により集まった資金を原資に、３人のルーマニアパ

ラ選手とコーチ２名、ルーマニアパラリンピック組織委

員会の副会長の６名を武蔵野市に迎えることが決まりま

した！皆様のご協力、どうもありがとうございました。 

そこで、皆さんに今回来日する３人の選手についてご

紹介します。ぜひ、３人の選手に会いに、１月 20日（日）

ホストタウン交流フェス Sports for All ルーマニア・パラ

にお越しください。 

２人目はパラ卓球

選手のガブリエラ・コ

ンスタンティン選手

（通称ガビタ）37 歳

です。ガビタ選手のこ

とをもっと皆さんに

知っていただくため

に、卓球のことや普段

の生活のこと、今回の

来日への想いを聞い

てみました。 

 

 

―卓球を始めたきっかけは？ 

19歳の時から卓球を始めました。他の町の出身で両

手に障害がありながら卓球をプレーしている女の子に

出会ったのがきっかけでした。彼女が「私に卓球がで

きるならあなたにもできるわよ！」と言って、私の手

にラケットを持たせてくれた時以来、ずっと続けてい

ます。 

 

―得意技は？ 

左右のコーナーを攻めて、フォアハンドアタックで

ラリーを終わらせる。 

 

―普段はどれくらい練習しているのですか？ 

 週５～６日、２～３時間練習しています。 

 

―普段のお仕事は何をしていますか？ 

 ＮＧＯ団体で秘書をしています。 

 

―卓球以外で好きなことは？ 

 旅行と、映画を観に行くのが好きです。 

 

―日本の印象は？ 

日本の印象はとてもいいです。人々が礼儀正しく尊

敬の念を持っていて、温かくて友好的なイメージです。

素晴らしい文化を持つ

美しい国だと思います。 

 

―日本でやってみたい

ことは？ 

新しい友達を作ったり、

新しい場所へ行ったり

してみたいです。 

 

―最後に、武蔵野市の

サポーターに向けて一

言お願いします。 

今回ルーマニア・パ

ラアスリートの一員と

して伺えることを、大変うれしく光栄に思います。武

蔵野市にご招待いただきどうもありがとうございます。

みなさんにお会いできるのを楽しみにしています。 

ホストタウン交流フェス  

Sports for All ルーマニア・パラ 

2019 年１月20 日（日）10:00～13:00 

武蔵野総合体育館 １Ｆメインアリーナ 

参加無料・事前申込不要 ※室内履きをご持参下さい 

オリジナルイースターエッグ作り等のルーマニア文化

体験ワークショップやパラスポーツサーキットなど、

ルーマニア＆パラリンピックを目一杯感じていただけ

るイベントです。３人の選手を応援しに、ぜひ皆様お

越しください！ 

ルーマニア パラアスリート募金、引続き受付中です！ 

皆様のご協力をお願い致します。 


