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人口と世帯 《平成28年6月1日現在、（　）は前月比》 むさしの-FM（78.2MHｚ）「マイシティむさしの」 ケーブルテレビ（11ch） 
月～金

日
土 ＊2月5日（日）は放送時間が変わります

毎 日
「むさしのシティニュース」
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11 : 459 : 30
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人口と世帯 《平成29年1月1日現在、（　）は前月比》
人口 14万3964人（18人減）　世帯数 7万5240世帯（30減）
●男 6万9047人（1人減） ●女 7万4917人（17人減）
〈うち外国人住民数〉2817人（18人減）
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市議会からのお知らせ　

今
年
の
正
月
も
例
年
の
よ
う
に「
吉
祥
七
福
神

め
ぐ
り
」に
行
っ
て
き
ま
し
た
。持
っ
て
歩
く
朱
印

の
色
紙
の
入
っ
た
紙
袋
が
、行
き
交
う
人
と
あ
い

さ
つ
を
す
る
き
っ
か
け
と
な
り
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

と
は
ち
ょ
っ
と
し
た
共
通
点
で
深
ま
る
地
域
の
連

帯
感
で
は
な
い
か
と
感
じ
た
次
第
で
す
。

　

本
市
は
、市
内
全
体
で
は
町
会
や
自
治
会
活
動

は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
を
拠
点
と
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
が
盛

ん
で
す
。ま
た
、防
災
、福
祉
、青
少
年
の
健
全
育
成

と
い
っ
た
テ
ー
マ
を
持
っ
た
地
域
活
動
を
通
じ

て
、地
域
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
も
育
ま
れ

て
い
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
範
囲
は
必
ず
し
も

一
致
し
て
い
ま
せ
ん
が
、微
妙
に
範
囲
が
ず
れ
て

い
る
こ
と
が
、逆
に
隣
接
す
る
地
区
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
つ
な
げ
る
要
因
に
も
な
っ
て
い
る
よ
う
で

す
。地
域
の
組
織
が
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
型
の
明
確
な
構

造
で
は
な
く
、多
く
の
テ
ー
マ
別
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

が
重
な
り
広
が
っ
て
い
る
の
が
本
市
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
構
造
だ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

近
年
、地
域
の
多
く
の
団
体
の
担
い
手
不
足
や

固
定
化
、高
齢
化
と
い
っ
た
点
が
課
題
と
し
て
指

摘
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。住
民
の
皆
さ
ん
が

地
域
に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
を
活
性
化
し
て
い
く
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
研
究
連
絡
会
と
と
も
に

検
討
を
進
め
て
き
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
未
来
塾
む
さ
し
の
」で
も
、今
後
、地
域
を
つ

な
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座
な
ど
を
、開

講
し
て
ま
い
り
ま
す
。ご
注
目
く
だ
さ
い
。

　

今
年
は
、ち
ょ
っ
と
地
域
の
活
動
を
の
ぞ
い
て

み
て
、自
ら
も
活
動
に
加
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

武
蔵
野
市
長　

邑む
ら
か
み
も
り
ま
さ

上
守
正

地
域
活
動
と

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り市ホームページに邑上市長の活動日誌を掲載しています。
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　すべての子育て家庭が安心して子どもを育てられるように、市ではさまざまな子育て支援事業を推進しています。事業は行政だけでなく、地
域団体、子育てサークル、NPO法人、民間企業などさまざまな主体によって実施されています。今回は、その中でも特徴的なものをいくつか紹介
します／問 子ども政策課☎60-1239

みんなで支える地域の子育て

●貸出時間　午前10時～午後６時
●料　　金　無料
●対　　象　Ａ型：0歳1カ月～4歳0カ月
　　　　　　Ｂ型：0歳7カ月～3歳0カ月
●利用範囲　吉祥寺駅周辺
＊ 利用にあたっては当日の連絡先をお聞きします。
＊事前予約はできません。

　地域社会全体で子育て家庭を支えていく気運を醸成し、子育
て家庭が心地よく過ごせるように、地域の商店や団体と行政な
どが協働しながら、まちぐるみで子育てを応援しています。

　平成28年4月から吉祥寺で実施しているベビーカー貸出し
サービス（愛称「ベビ吉」）は、従来の各施設ごとのサービスと異
なり、ベビーカーを施設外でも使用でき、親子でのんびり吉祥寺
のまち歩きを楽しめるのが特徴です。
　各事業者の協力のもと、順次貸出場所を増設し、現在5カ所
で、計17台のベビーカーが稼働しています。「子育てに優しいま
ち吉祥寺」をサポートする「ベビ吉」をぜひご利用ください。

　市内12カ所のコミセンでは、未就学の子どもと
自由に遊びながら、保護者同士のおしゃべりや、ス
タッフへのちょっとした相談もできる「子育てひろ
ば」を開催しています。そのうち、地域住民の方や
NPO法人、コミュニティ協議会などさまざまな地
域の方によって運営されるのが「c

こ ら ぼ の
ollabonoコミセ

ン親子ひろば」です。初めての方でも安心して参加できます。地域の人たちが
子育てのサポーターになってくれます。お気軽にご相談ください。

　右記の日
程で、定例会
閉会中の委
員会を開催
します。
　平成29年
第1回定例
会は2月22
日（水）開会予定です。今定例会で審議する
請願・陳情の提出期限は、2月16日（木）で
す。所定の用紙（議会事務局で配布、市議会
ホームページhttp：//www.city.musashi
no.lg.jp/shigikai/から印刷可）での提出が
必要です／問 議会事務局☎60-1883

■期日・内容
　開会時間（予定）：午前10時
　　☆は午後2時
期日 会議名
2/1（水）総務委員会
2/3（金）文教委員会
2/6（月）厚生委員会
2/7（火）建設委員会
2/8（水）外環道路特別委員会
2/17（金）議会運営委員会☆

地域の力で子育てを応援地域の力で子育てを応援「「cc
こ ら ぼ のこ ら ぼ の

ollabonoollabonoコミセン親子ひろば」コミセン親子ひろば」

まちぐるみ子育て応援事業まちぐるみ子育て応援事業

ベビ吉はこ
こで

借りられま
す♪

コミセン 運営団体 開催日
吉祥寺南町 吉祥寺南町コミュニティ協議会 第1・3金曜
吉祥寺北 サニーママ武蔵野 第2火曜・第4金曜
中町集会所 NPO法人 いずみの会 第1金曜・第4月曜
西久保 西久保コミセンひろばピノキオ 第1・4月曜
八幡町 はちコミほんわか隊 第1土曜・第3水曜
西部 境おやこひろば 第2・4火曜
※今月の開催日時は、10頁をご覧ください。
※開催日は変更になることがあります。最新情報は市報、市ホームページでご確認ください。

ベビーカー貸出しサービスベビーカー貸出しサービス「ベビ吉」「ベビ吉」

☆ 1月から新たに本宿コミセンも「c
こ ら ぼ の
ollabono」としてスタート

場　所  本宿コミセン
開催日時  原則月曜（月2回）午前10時～11時30分
運営団体  さんりんしゃの会
☆ 以下のコミセンでも「c

こ ら ぼ の
ollabonoコミセン親子ひろば」を実施しています

●知る・つながる「まちカフェ」開催中
　運営団体：HBB（Happy and Boon Buddy）
　親子のためのまちカフェ「ローズカフェ」を月
1回程度開催しています。ゲストのまちの達人の
話やまち散策なども行っています。市報や市ホー
ムページに随時掲載（8頁参照）。詳細はhttps：//
musashino.localinfo.jp/参照。

コピス吉祥寺B館1階
インフォメーション
3台（A型1台、B型2台）

吉祥寺パーキングプラザ
公共自転車駐車場
6台（A型1台、B型5台）

アトレ吉祥寺店１階
インフォメーション
3台（A型1台、B型2台）

キラリナ京王吉祥寺２階
インフォメーション
3台（A型1台、B型2台）

吉祥寺パルコ１階
インフォメーション
2台（A型1台、B型1台）
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■�「市報むさしの」は、全戸配布のほか、市の施設、JR3駅な
どに置いてあります。視覚障害の方のために、音声版「声
の市報」も作成しています／問�秘書広報課☎60-1804

市政センター

▽吉祥寺� 〒180-000₄�吉祥寺本町1-10-7商工会館2階� ☎22-1821

▽中央� 〒180-000₆�中町1-2-8� ☎56-3800

▽武蔵境� 〒180-0022�境2-10-27� ☎53-2200

「残さずに　おいしく食べて　ゴミへらす」　小出祥大さん（井之頭小4年）
セカンドステージ！武蔵野ごみチャレンジ600グラム宣言中

会議名 日時 会場 傍聴・議題など 申·問

教育委員会定例
会

2月1日（水）
午前9時30分

市役所
教育委員会室

20名（先着順） 当日、教育企画課
☎60-1894へ

障害者福祉サー
ビスあり方検討
有識者会議

2月7日（火）
午後6時30分

かたらいの道
市民スペース

10名程度（申込順）／障
害者福祉サービスのあり
方について

前日までに
障害者福祉課
☎60-1904へ

男女共同参画推
進委員会

2月9日(木)
午後7時

武蔵野
プレイス
フォーラムＡ

5名程度（先着順）／平成
27年度第三次男女共同参
画計画進捗状況について

当日、直接会場へ
男女共同参画推進セ
ンター☎38-4825

市民活動推進委
員会

2月13日（月）
午後3時〜5時

市役所
812会議室

10名程度（先着順）／改
定計画最終案についてほ
か

当日、直接会場へ
市民活動推進課
☎60-1830

自治基本条例
（仮称）に関する
懇談会

2月21日（火）
午後7時

市役所
412会議室

20名程度（先着順） 当日、直接会場へ
企画調整課
☎60‐1801

会議などの開催と傍聴 ＊いずれの会議も傍聴できます

お知らせ 文中の敬称略

クリーンセンター☎54-1221、粗大ごみ受付センター☎60-1844
ごみ総合対策課☎60-1802（〒180-0012緑町3-1-5）

ごみとリサイクル

申
告
受
付
会
場

と
日
程

本会場 2月16日（木）〜3月15日（水）
（土・日曜除く） 午前9時30分〜午後4時30分 市役所802会議室

出張受付
会場 2月21日（火）・22日（水） 午前9時30分〜午後4時 スイング

スカイルーム

所得を明らかにする資料 平成28年分給与所得・公的年金等の源泉徴収票など
生命保険料・地震保険料
控除

生命保険料、地震保険料、18年12月31日までに締結した長期
損害保険契約などの控除証明書

社会保険料控除
国民年金：社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料など：領収
書など28年中に支払った社会保険料が確認できるもの

医療費控除 領収書とその明細表（治療を受けた方の氏名、日付、支払額、医
療機関名などを自分でまとめたもの）

障害者控除
身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳・愛の手帳（療育手
帳）・戦傷病者手帳をお持ちの方：各手帳
上記手帳をお持ちでない高齢者：障害者控除対象者認定書

�マイナンバー制度の
導入について

申告書をご提出いただく際に、マイナンバー（個人番号）の記載・確認
が必要となりました。申告者本人の①マイナンバーを確認できる書類
②身元を確認できる書類（運転免許証、保険証など）をお持ちくださ
い（郵送の場合は、①②の写しを同封）。配偶者・扶養親族を申告する場
合、各対象者のマイナンバーの記載も必要です（確認書類は不要）

給与所得控除の見直
し

給与所得控除の上限額が245万円（給与収入1500万円以下）から、
230万円（給与収入1200万円以下）に下がりました

日本国外に居住する
親族に係る扶養控除
等の書類の添付など
義務化

国外居住親族に係る扶養親族等（16歳未満の扶養親族含む）の適用を
受ける方は、親族関係書類および送金関係書類の添付または提示が義
務となりました。添付または提示のない場合、申告書に記載があっても
控除は適用されません。
※�給与等受給者や公的年金等受給者が、国外居住親族（16歳未満の扶
養親族含む）に係る「親族関係書類及び送金関係書類」を扶養控除等
申告書に添付または給与等支払者に提示している場合を除く

金融所得課税の一体
化について

税負担に左右されず金融商品を選択できるよう、異なる税率などの課
税方式の均衡化を進める観点から、公社債等の課税方式を株式などの
課税方式と同一化することとされました。また、特定公社債等の利子お
よび譲渡損益並びに上場株式などの金融商品間の損益通算範囲を拡
大し、3年間の繰越控除ができることとされました（個人住民税は29年
度から適用）

■�2カ月に1回、家庭から出る
　廃食用油、土を回収しています
　2月15日（水）午前11時〜午後3
時／荒天中止／市役所駐車場、吉
祥寺南町・吉祥寺北・西部・境南コ
ミセン／土は1回100リットルまで
／植物の根や石、砂など土以外の
ものは不可／問 ごみ総合対策課

■古着の出し方に注意してください
　古着は水分を含んでしまうとカ
ビが発生し再利用できません。な
るべく雨の日は避け、透明・半透明
袋に入れて出してください。古着
として出せるものは、汚れや破損
がないものです。ボタンなどは取
らずに出してください。なお、まだ

■2月の燃やさないごみの収集日
町（丁目）名 収集日

御殿山、吉祥寺本町2・3・
4丁目、吉祥寺北町、中町 第1・3水曜 1日・15日

吉祥寺東町
吉祥寺本町1丁目 第1・3金曜 3日・17日

吉祥寺南町 第1・3火曜 7日・21日
西久保、関前、境1・
3丁目、境南町 第2・4水曜 8日・22日

境2・4・5丁目、桜堤 第2・4木曜 9日・23日
緑町、八幡町 第2・4月曜 13日・27日

問 ごみ総合対策課

●市民税・都民税（個人住民税）の申告� 問�市民税課☎60-1823

◎申告に必要な書類：不明な点は市民税課へお問い合わせください。

◎高齢者に係る障害者控除対象者認定書の発行：身体障害者手帳・愛の手
帳所持者と同等の障害があり、これらの手帳を持たない65歳以上の方に
障害者控除対象者認定書を交付します（審査あり。発行に1週間程度必
要）。認定書の申請は毎年、申告ごとに必要です。申·問 28年12月31日時
点の医師の診断書（市の要介護認定を受けている方は不要）を持って高齢
者支援課☎60-1925へ。
◎平成29年度個人住民税の主な改正点

■2月16日から税の申告が始まります

●所得税などの確定申告について� 問 武蔵野税務署☎53-1311

着られるものでも、下着類、靴下、
手袋、ネクタイ、帽子、古くなった
タオルやシーツ（ボロ布）、着物、浴
衣などは資源になりません。燃や
すごみの日に出してください／
問 ごみ総合対策課

■�テロ対策合同訓練（国民保護訓練）を
　実施します
　市、警察、消防、関東バスなどが実施／2
月9日（木）／市役所／警察による研修会：
午後2時〜、802会議室。訓練：午後2時45
分〜、北玄関前ロータリー／荒天中止／
見学自由／問 安全対策課☎60-1916

◎確定申告書受付：2月16日（木）〜3月15日（水）（土・日曜を除く）、2月19
日（日）・26日（日）／午前8時30分〜（相談は9時〜）／同税務署（吉祥寺本
町3-27-1）／還付申告は1月から提出可／3月15日まで車での来署不可。

◎確定申告書など作成アドバイス：2月13日（月）〜3月15日（水）（土・日
曜を除く）、2月19日（日）・26日（日）／同税務署／申告書作成アドバイス、
受付、用紙の交付／日曜は電話による相談、国税の領収および納税証明書
の発行は行いません／2月12日までは申告書作成会場はありません。

◎公的年金等を受給されている方
　公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下で、かつ、公的年金等に
係る雑所得以外の所得金額が20万円以下である場合には、税務署への確
定申告の必要はありません（源泉徴収の対象とならない公的年金等の支
給を受ける方は除く）。この場合であっても、所得税および復興特別所得
税の還付を受けるために申告書を提出することはできます。また、確定申
告が不要な場合でも、医療費控除、各種保険料控除などを追加すること
で、個人住民税が減額となる場合があります。この場合、個人住民税の申
告が必要となります／問 市民税課☎60-1823
◎「住民税に関する事項」の記載
　該当する方は、確定申告書第二表「住民税に関する事項」（16歳未満扶
養親族、配当割額控除、寄附金税額控除など）への記載を必ずお願いしま
す。記載が漏れている場合、控除が適用されないなど個人住民税が正しく
計算されない場合があります。

2月1日（水） 午前9時30分〜正午、午後1時〜4時（受付時間：午
前は11時まで、午後は3時まで） スイングスカイルーム

小規模納税者の「所得税及び復興特別所得税」・「消費税」、年金受給者および給与所得者
の「所得税及び復興特別所得税」（土地・建物および株式などの譲渡所得のある場合を除
く）申告の無料相談／必要書類、電卓、筆記用具、印鑑およびマイナンバーに係る本人確
認書類（①マイナンバーカードまたは②番号確認書類および身元確認書類）の写しなど
を持参／混雑時は受付を早めに締め切ることがあります

◎税理士による小規模納税者などのための無料申告相談

●税務署からのお知らせ
◎「所得税及び復興特別所得税」・「贈与税」の確定申告書の提出および納
付期限：3月15日（水）／「個人事業者の消費税及び地方消費税」の確定申
告書の提出および納付期限：3月31日（金）
◎国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で計算誤りのない確
定申告書が作成・印刷できます。郵送などで税務署に提出することもでき
ます（申告書などの様式は同ホームページから印刷可）。
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 むさしの防災・安全メール  台風・地震などの災害・防災情報、事件・不審者・
環境などの安全情報ほか／配信不定期／利用方法：パソコンや携帯電話など
から登録ページにアクセス。http://mobile.city.musashino.lg.jp/index.
cgi?page=4／問 秘書広報課☎60-1804

ツイッターとフェイスブックで市政情報を発信しています
　ツイッター：https://twitter.com/musashino_hope
　フェイスブック：https：//www.facebook.com/musashinocity
問 秘書広報課☎60-1804

吉祥寺美術館観覧料
現行 改定後

常設展・企画展
・常設展および企画展あわせて100円
・�小学生以下、65歳以上および障害者手帳をお持
ちの方は無料

常設展 100円 ・企画展料金には常設展を含む
・�小学生以下、65歳以上および障害者手帳をお持
ちの方は無料

企画展（一般） 300円
企画展（中高生） 100円

（単位：円）

そのほかの使用料・手数料など 現行 改定後
住民基本台帳閲覧手数料　問 市民課☎60-1838 300/30分 600/30分

学童クラブ育成料　
問 児童青少年課☎60-1853

7,000/月 8,000/月
＊�同一世帯で2人以上
の場合2人目以降
5,000/月 6,000/月

公園占用料　問 緑のまち推進課☎60-1863

種
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
別

電柱／本柱、支柱または支線／1本につき1月当たり 859 962
標識／1本につき1月当たり 613 687
水道管、下水道
管またはガス管
／1メートルに
つき1月当たり

外径が40センチメートル未満のもの 153 171
外径が40センチメートル以上1メートル未満
のもの 383 429
外径が1メートル以上のもの 767 859

電線／1メート
ルにつき1月当
たり

電線 76 85

地下
電線

外径が40センチメートル未満のもの 153 171
外径が40センチメートル以上1メート
ル未満のもの 383 429
外径が1メートル以上のもの 767 859

鉄塔／1平方メートルにつき1月当たり 767 859
変圧塔またはマンホールの類／1カ所につき1月当たり 767 859
郵便差出箱または信書便差出箱／1カ所につき1月当たり 306 343
公衆電話所／1カ所につき1月当たり 767 859
地下の占用物件／1平方メートルにつき1月
当たり

地上露出部分 767 859
地下部分 383 429

高架の占用物件／1平方メートルにつき1月当たり 383 429
天体、気象または土地の観測施設／1平方メートルにつき1月
当たり 767 859
写真撮影のための常時の占用／撮影機1台につき1月当たり 6,136 6,872
写真撮影などのための臨時
的な占用／1時間当たり

写真撮影 100 100
映画、テレビまたはビデオの撮影 9,500 10,700

そのほかの占用／1平方メートルにつき1日
当たり

興行など 51 57
そのほかの場合 25 28

2月のお知らせ
■ 2月期児童手当・特例給付の振り込み
　2月10日（金）に平成28年10月分〜
29年1月分の手当を指定の口座に振り
込みます／問 子ども家庭支援セン
ター☎60-1852
■ シルバー人材センター
◎入会説明会：2月14日
（火）午後1時、同センター
会議室。市内在住60歳以
上の健康で働く意欲のあ
る方。就業内容：家事・子育
て援助、庭木の手入れ、除草、障子・襖の
張り替え、駐輪場の管理、広報紙の配
布、清掃、施設管理など。年度会費2000
円、ゆうちょ銀行の通帳持参。申·問 前

日までに同センター☎55-1231へ。◎
リサイクルセンター営業日：平日午前9
時〜午後3時。第4土曜（2月25日）午前
10時〜午後4時。再生家具などを販売。
問 同センター☎51-3448
■ 市民会館4月分使用申込
　仮申請：2月1日（水）
〜15日（水）／公開抽
選：2月17日（金）午後1
時30分／仮申請が重
なった場合利用団体な
どによる公開抽選／本申請：2月20日
（月）〜28日（火）午前9時〜午後8時／
空き室は使用当日まで申込可／問 同
館☎51-9144

（単位：円）

市民施設
問 市民活動推進課☎60-1831
問 商工会館：生活経済課☎60-1832

区分 市民
市民以外 ホール・劇場などで入場料を徴収

する催事を開催する場合は左記使
用料に割増加算となります（市民・
市民以外共通）

午前 午後 夜間 全日
現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後

公会堂

ホール 平日

改定なし
（料金は右
記現行の
とおり）

11,800 14,100 20,000 24,000 28,000 33,600 52,000 62,400 入場料3,001円以上：3割増
入場料5,001円以上：5割増土日休 18,700 22,400 30,000 36,000 37,500 45,000 75,000 90,000

会議室（第1、第2） − 2,300 2,700 3,300 3,900 4,300 5,100 8,500 10,200
会議室（第1・第2合同） − 4,600 5,400 6,600 7,800 8,600 10,200 17,000 20,400
会議室（第3、第4） − 2,300 2,700 3,300 3,900 4,300 5,100 8,500 10,200
会議室（第5） − 1,200 1,400 2,000 2,400 2,900 3,400 5,400 6,400
会議室（第6） − 2,300 2,700 3,000 3,600 3,800 4,500 8,000 9,600
和室（第1、第2） − 1,800 2,100 2,500 3,000 3,200 3,800 6,500 7,800

市民文化会館

大ホール 平日 50,000 60,000 108,000 129,600 134,000 160,800 270,000 324,000
　�入場料3,001円以上：3割増
　�入場料5,001円以上：5割増

土日休 60,000 72,000 129,600 155,500 160,800 192,900 324,000 388,800

小ホール 平日 18,800 22,500 40,000 48,000 49,400 59,200 100,000 120,000
土日休 22,500 27,000 48,000 57,600 59,200 71,000 120,000 144,000

展示室
展覧会 − − − − − − 25,200 30,200
楽屋 10,100 12,100 10,100 12,100 10,100 12,100 25,200 30,200
そのほか 10,100 12,100 14,500 17,400 17,600 21,100 36,000 43,200

第1リハーサル室 − 1,800 2,100 1,800 2,100 1,800 2,100 5,400 6,300
第2リハーサル室 − 3,200 3,800 3,200 3,800 3,200 3,800 9,600 11,400
第1会議室 − 3,100 3,700 4,100 4,900 5,100 6,100 11,000 13,200
第2会議室 − 1,700 2,000 2,400 2,800 3,000 3,600 6,300 7,500
和室（第1、第2） − 1,100 1,300 1,600 1,900 1,800 2,100 3,800 4,500
茶室 − 1,600 1,900 2,400 2,800 2,600 3,100 5,600 6,700
練習室（第1、第3） − 1,000 1,200 1,500 1,800 2,000 2,400 3,800 4,500
練習室（第2） − 500 600 700 800 1,000 1,200 1,800 2,100

芸能劇場 小劇場 平日 5,600 6,700 16,800 20,100 26,600 31,900 45,000 54,000 　�入場料5,001円以上：5割増土日休 6,720 8,000 20,160 24,100 31,920 38,200 54,000 64,800
小ホール − 2,700 3,200 5,600 6,700 8,400 10,000 15,600 18,700

スイング
ホール

イベントホール
（スイングホール）

平日 10,500 12,600 19,000 22,800 22,000 26,400 47,000 56,400 　�入場料5,001円以上：5割増土日休 12,000 14,400 22,000 26,400 26,000 31,200 55,000 66,000

会議室（スカイルーム） 区分使用 3,000 3,600 4,500 5,400 6,000 7,200 12,000 14,400
全部 9,000 10,800 13,500 16,200 18,000 21,600 36,000 43,200

レセプションルーム
（レインボーサロン）

A 6,000 7,200 10,000 12,000 13,000 15,600 27,000 32,400
B 9,000 10,800 15,000 18,000 20,000 24,000 40,000 48,000
全部 15,000 18,000 25,000 30,000 33,000 39,600 67,000 80,400

吉祥寺
シアター

劇場 平日 16,000 19,200 32,000 38,400 40,000 48,000 80,000 96,000 　�入場料が5,001円以上：5割増土日休 20,000 24,000 40,000 48,000 50,000 60,000 100,000 120,000
けい古場 − 2,400 2,800 4,800 5,700 6,000 7,200 12,000 14,400

かたらいの道
市民スペース 第1、第2

区分使用 1,500 1,800 2,200 2,600 3,000 3,600 6,000 7,200
全部 3,000 3,600 4,400 5,200 6,000 7,200 12,000 14,400

商工会館 市民会議室 − 9,000 10,800 15,000 18,000 20,000 24,000 40,000 48,000

吉祥寺美術館 企画展示室
全室 − − − − − − 20,000 24,000
1/2 − − − − − − 10,000 12,000

音楽室 − 3,800 4,500 5,600 6,700 7,500 9,000 15,000 18,000

2時間まで 1000円
4時間まで 2000円
6時間まで 3000円
8時間まで 4000円
給食代 300円
新規登録料（登録時のみ） 500円

■ 4月から公共施設などの使用料・手数料を改定します
　市では、各種使用料・手数料について4年ごとに全面的な見直しを行
い、料金の適正化を行っています。サービスを利用している方としていな

い方との負担の公平性や他自治体との均衡などを考慮して、昨年12月に
市議会（第4回定例会）に提案し、可決されました。4月1日から改定します
／問 財政課☎60-1803

■ 4月から保育園の一時保育利用料と予約開始日を変更します
　変更する保育園：南、
桜堤、境南第2、北町／
予約開始日：利用日の
前月5日から（土・日曜、
祝日の場合は翌開所
日）／申 電話で各保育
園へ／問 子ども育成課☎60-1854
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●商工会館〒₁₈₀-₀₀₀₄吉祥寺本町1-10-7：観光機構（1階）／消費生活センター（3階）●市民社協・ボランティアセンター武蔵野／福祉公社〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町1-9-1●障害者総合セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-11-16●福祉作業所〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町4-12-20●総合体育館〒₁₈₀-₀₀₀₁吉祥寺北町5-11-20：野外活動センター・市体育協会（3階）●シルバー人材セン
ター〒₁₈₀-₀₀₀₆中町3-5-16●高齢者総合センター〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-4-1●みどりのこども館〒₁₈₀-₀₀₁₂緑町2-6-8●障害者福祉センター〒₁₈₀-₀₀₁₁八幡町4-28-13●国際交流協会〒₁₈₀-
₀₀₂₂境2-14-1スイング9階●市民会館／男女共同参画推進センター〒₁₈₀-₀₀₂₂境2-3-7●武蔵野プレイス〒₁₈₀-₀₀₂₃境南町2-3-18●武蔵野ふるさと歴史館〒₁₈₀-₀₀₂₂境5-15-5

市関連
施　設

●配布時期の目安
配布希望時期 申込締切（必着）

3月中旬 2月20日
6月中旬 5月20日
9月中旬 8月20日
12月中旬 11月20日

共済期間 4月1日〜30年3月31日

対象
市内在住で市内に住民登録の
ある方。就学のために都内市
町村外に在住で会員と同一生
計の方

2コース制
Aコース：年額1000円の会費
で最高300万円の見舞金
Bコース：年額500円の会費で
最高150万円の見舞金

申し込み 交通対策課、各市政センター、
市内金融機関（一部を除く）

SMS（＊）を使った架空請求が
多発しています

消費生活センター
相談の窓口から

　携帯電話やスマートフォンのSMS機能を使ったメールで「有料動画の閲覧履歴が
あり未納料金が発生している。本日中に連絡がなければ身辺調査および法的措置に
出る」などの内容が送られてきたという相談が増えています。
・大手動画配信会社の名前だったので信用して電話してしまった。
・覚えがないと電話で主張したが認めてくれず、顧客照会のためと言われ、つい個人
情報を教えてしまった。
・高額で「払えない」と言うと払える金額で和解を求められた。
などの事例も聞きます。
　その後、相手業者は近くのコンビニに誘導し、ギフトカードを購入させたり、レジ
で支払番号を告げる方法で他人の通販購入代金を支払わせようとしたりします。
　身に覚えのない知らせや根拠のない請求は無視し、絶対に連絡しないでください。
不安な時は消費生活センターにご相談ください。
（＊）SMS：ショートメッセージサービスの略。携帯電話番号を宛先にして送受信で
きるメッセージサービスのこと。
　消費生活センターでは、消費生活に関するさまざまな相談をお受けしています。
相談専用電話は☎21-2971／相談時間：平日午前9時〜午後4時。市内在住・在勤・在
学の方が対象／相談無料 問  消費生活センター☎21-2972

（五十音順）
大沢武弘 市立小中学校長会
大谷紗知子 公募委員（吉祥寺北町在住）
小澤里美 水の学校サポーター
上吉川航人 公募委員（桜堤在住）
木村文 第四期新武蔵野クリーンセン

ター（仮称）施設・周辺整備協議会
郡護 市環境部長
小澤紀美子 東京学芸大学名誉教授
塩澤誠一郎 第四期新武蔵野クリーンセンター（仮称）施設・周辺整備協議会
志賀和男 クリーンむさしのを推進する会
新立利也 ㈱イトーヨーカ堂CSR推進部兼

お客様相談部総括マネジャー
鈴木圭子 一般社団法人グリーンボード
鈴木雅和 筑波大学芸術系教授
田中稔 NPO法人太陽光発電所ネット

ワーク
長島剛 多摩信用金庫価値創造事業部長
村井寿夫 第四期新武蔵野クリーンセン

ター（仮称）施設・周辺整備協議会

氏　名 ☎ 担当地区
矢島　栄 54-6845 境4丁目1〜13

髙橋　淳子 37-1877
主任児童委員（第3地区）
関前の一部と八幡町、
境、境南町、桜堤全域

子育て・教育

施設名（仮称）カルガモ第2保育室
所在地 桜堤1-2サンヴァリエ桜堤

定員 10名（0〜2歳）
※平成29年度は0・1歳のみ

開設日 29年4月
※詳細は市ホームページ参照。

文教部講演会

■ 分譲マンション管理無料相談会
　2月25日（土）午前10時〜午後0
時10分（1組40分）／武蔵野プレイ
ススペースC／分譲マンション管
理組合理事・居住者／9組（申込順）
／管理組合の運営、大規模修繕計
画、建物診断など／マンション管
理士、一級建築士／申·問 2月22日
までに住宅対策課☎60-1905へ。

■ 生活困窮者支援の総合相談
　生活保護に至らないものの、経
済的に困窮している方に対して自
立に向けた支援を無料で実施して
います／◎自立相談支援事業：生
活費などの困り事や不安を抱えて
いる方。福祉公社の相談支援員が
相談者と一緒に支援内容を考え、
具体的なプランを作成し、支援。 
◎住居確保給付金：65歳未満で、
離職後2年を経過しておらず、住

■ 平成29年度
　「ちょこっと共済」加入申込開始

　詳細は全戸
配布するパン
フレットまた
は http://ww 
w.ctv-tokyo.
or.jp/kotu/
chokotto/ 参
照／問 同課☎60‐1859

■ 新築記念樹のプレゼント
　減少傾向にある民間の緑を育み、
緑豊かな都市環境の創出を目指し、
「未来へ育て！苗木すくすく大木計
画」を進めています。市内に住宅を
建築する（した）方に建築計画に合
わせて新築記念樹の苗木を差し上
げます／樹種：ハナミズキ、シマト
ネリコ、ヒメシャラ、モミジ、コブシ
／申·問 専用申込ハガキ（建築確認
申請の手続き時に緑のまち推進課
で配布）を同課☎60-1863へ。

■高齢期を心豊かに　老人クラブ会員募集
　老人クラブは仲間づくりを進めながら、趣味・ス
ポーツ・社会奉仕などの活動を一緒に行うことで、
心身ともに健やかに過ごすことを目的としていま
す。地域ごとに組織し（市内に29クラブ）、スポーツ
大会、芸能文化祭、カラオケ発表会、ボウリング大
会、パソコン教室、ウオーキング、清掃奉仕活動、会員の誕生会など多彩な活
動を行っています。各クラブごとにそれぞれ特色ある活動を行っています
ので、きっとやりたいことが見つかるはずです。
　市内在住で60歳以上の方はどなたでも入会できます。仲間を増やし、一
緒に心豊かな高齢期を過ごしましょう／申 市民社協☎23-0701／問 同
社協、高齢者支援課☎60-1940

■ 介護職員・看護職員等実態調査
にご協力ください
　平成29年度に予定している高
齢者福祉計画および第7期介護保
険事業計画の策定に向けた基礎資
料とする／対象：市内でサービス
提供をしている事業所の介護・看
護職員など／調査票は2月上旬に
事業所宛に郵送予定／問 高齢者
支援課☎60-1925

■ 一部地域の民生委員・児童委員
が決定しました
　2月1日から下記2地区の同委員
が新たに決まりました。相談に応じ
て適切な関係機関への橋渡しを行
います／問 地域支援課☎60-1941

■ エコプラザ（仮称）検討市民会議
委員決定
　環境啓発施設「エコプラザ（仮
称）」の開設を目指し、施設の具体的
なあり方などを検討する市民会議
の委員が決定しました／会議の開
催は市ホームページなどに掲載。

／問 環境政策課☎60-1841

■ 平成29年4月1日付保育所など
の入所第2次申込受付

　対象：保護者が就労・病気・介護
などの理由で保育を必要とする世
帯（育児休業中の場合は5月1日ま
でに復職すること）／受付期間：2
月16日（木）〜22日（水）（土・日曜除

■ 保育施設の開設予定について
　市では、待機児童の解消へ向け
て、新しい保育施設の開設を進め
ています。入所申込受付は、平成
29年4月1日付保育所などの入所
第2次申込受付（左記）で行います
／問 子ども育成課☎60-1854、
（株）カルガモ保育室☎52-6555

■ まちづくり委員会市民委員の募集
　まちづくり委員会は、「まちづく
り条例」に基づき、市長が諮問する
市のまちづくりに関する事項につ
いて、客観的な意見を述べる第三
者機関です／市内在住・在勤・在学

で20歳以上の方／3名以内／任
期：4月1日〜平成31年3月31日／
課題作文「地域のまちづくり（街並
み、景観、市民参加）における課題
と私の考えについて」1000字以内
（様式自由。返却不可）／申·問 2月
28日（必着）までに郵送・Eメール
（住所、氏名、電話番号、在勤・在学
者は勤務先・学校名も明記）で
〒180-8777まちづくり推進課☎
60-1870、sec-machidukuri@
city.musashino.lg.jpへ。

宅喪失またはそのおそれがある方
（収入要件などあり）。3カ月を原
則として、家賃相当額を支給（上限
あり）。◎就労準備支援事業：1年
以内。65歳未満で長期間就労をし
ていないなど、すぐに就労が困難
な方。社会的能力の習得、事業所で
の就労体験の場の提供、就職活動
に向けた知識の取得などの支援。
就職後のアフターフォロー。収入・
資産要件あり／問 生活福祉課☎
60-1254

■ ひとり親家庭の小学校新入学児
に入学祝金を支給します

　対象：◯親ひとり親家庭医療費助
成制度の対象者で、平成29年4月
に小学校へ入学する子どものいる
世帯／支給金額：児童1名につき2
万円（予定）／申·問 3月10日（消印
有効）までに◯親医療証の写し（余白
に連絡先と児童名のふりがなを記
入）と世帯主・新入学児童の記載さ
れた住民票（直近1カ月以内のも
の）の写しを同封し、郵送または直
接市民社協☎23-0701へ。

く）／申·問 申込書に必要書類を添
えて直接子ども育成課☎60-1854
へ／＊利用調整の結果、入所でき
ないこともあります。＊第2次利用
調整の空き状況は2月15日（水）に
市ホームページに掲載予定。

■ 外環本線東名JCT（仮称）からの
　シールドトンネル掘進の工事説明会
　2月5日（日）午後1時30分〜3
時。2月6日（月）午後6時30分〜8
時／本宿小体育館（吉祥寺東町
4-1-9）／問 NEXCO中日本東京
工事事務所☎0120-016-285、同
東日本東京外環工事事務所☎
0120-861-305、まちづくり推進
課☎60-1872
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ゆとりえ在宅介護・地域包括支援センター：吉祥寺南町4-25-5／吉祥寺ナーシングホーム在宅介護・地域包括支援センター：吉祥寺北町2-9-2／教育支援センター：大野田小地下1階（吉
祥寺北町4-11-37）／帰国･外国人教育相談室：四中学習センター3階（吉祥寺北町5-11-41）／ハビット：緑町2-6-8みどりのこども館内／協同ネット：三鷹市下連雀1-14-3／市民ここ
ろの健康相談室：西久保1-6-25西川ビル402／武蔵野三鷹地域センター：西久保3-1-22

2月の相談ごと（無料） 指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予予約制　健康相談は、11頁に掲載

相 談 名 日 時 相談場所 問

こ
こ
ろ
の
健
康

ひきこもり相談 月・火・水・金・土曜 10時〜5時 協同ネット☎70-5067

こころの
健康相談

来所� 予木曜 1時〜4時 市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 木曜 10時〜正午、1時〜4時

第2・4土曜 10時〜正午、1時〜4時
心の医療相談� 予

お問い合わせください
武蔵野
三鷹地域
センター

多摩府中保健所
☎042-362-
2334

アルコール相談� 予
思春期相談� 予

子
ど
も・女
性

教育相談� 予月〜金曜 9時〜5時 教育支援センター☎60-1899
帰国・外国人教育相談 月〜金曜 10時〜5時 帰国外国人教育相談室☎54-8626
子育てに関す
る総合相談

来所・訪問月〜金曜 8時30分〜5時 子ども家庭支援センター
☎55-9002 0120-839-002電話 月〜土曜 8時30分〜夜10時

発達に関する相談� 予月〜金曜 9時〜5時 ハビット☎55-8510

ひとり親家庭・女性相談 月〜金曜 9時〜5時 母子・父子自立支援員・婦人
相談員☎60-1850

外
国
人

外国人
相談

英語・日本語 火〜土曜 9時〜5時

国際交流協会☎56-2922
中国語 水・金・土曜 10時〜4時

第3木曜 2時〜4時
ヒンディ・タミル･ドイツ・ロシア・
ノルウェー・スペイン語 お問い合わせください

外国人・法律・心理相談�予第4土曜 1時〜4時

そ
の
他

ボランティア相談 月〜土曜 9時〜5時 ボランティアセンター武蔵野☎23-1170
創業支援� 予水曜 10時〜4時 生活経済課☎60-1832
経営相談（創業含む） 月〜金曜 9時〜5時 商工会議所☎22-3631
スポーツの痛み相談� 予第2・4土曜 10時〜11時30分 総合体育館☎56-2200
野外活動相談 15日を除く毎日 9時〜5時 野外活動センター☎54-4540

相 談 名 日 時 相談場所 問

一
　
般

一般相談 月〜金曜 9時〜5時 市民活動推進課
☎�60-1921（予約専用）
問�60-1829
★事前受付分は2週間前から予
約受付。当日予約分は午前8
時30分から市役所西棟7階
窓口（抽選の場合あり）、9時
以降は電話で受付（申込順）
○予約は前日まで
◎市役所ロビーで開催。当日、
直接会場へ

法律相談★� 予 月･水･金曜 10時〜4時
人権相談○� 予 9日（木） 1時〜4時行政相談� 予 9日（木）
交通事故相談� 予 2日・16日（木）1時〜3時30分
税務相談� 予 水曜 1時30分〜4時30分年金・社会保険・労務相談� ◎ 13日（月）�

女性総合相談
（電話相談も可）� 予

9日（木） 10時〜11時50分
28日（火） 1時〜3時50分
4日（土） 1時〜3時50分 男女共同参画推進センター

☎37-341020日（月） 夜7時〜9時50分

障
害
者

法律相談（電話相談も可）�予 21日（火） 10時〜4時 市民活動推進課☎60-1921

住宅改造相談 月〜金曜 9時〜5時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 予 17日（金） 1時〜4時 保健センター

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 365日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談＊来所相談
（電話相談はありません）

1日（水）� 予 10時〜正午、
1時〜3時

ゆとりえ 高齢者支援課
☎60-18469日（木）� 予 市役所

15日（水）� 予 吉祥寺ナーシングホーム
総合相談� 来所�予 月〜金曜 9時〜5時 福祉公社☎23-1165

（電話相談は随時）法律相談� 予 第4水曜 1時〜4時

く
ら
し

消費生活相談 月〜金曜 9時〜4時 消費生活センター☎21-2971
生活困窮に関する相談 月〜金曜 8時30分〜5時 生活福祉課☎60-1254
建築物耐震性相談� 予 水曜 9時〜4時

住宅対策課☎60-1905住まいのよろず相談� 予 第3火曜 2時〜4時
高齢者等入居支援相談�予 第3木曜 2時〜4時

募　集

市民農園名（農園所在地） 区画数 1区画面積
※区画枠内訳

特別枠 普通枠 管理
協力員枠

関前第2（関前2-11・3-18） 180 12㎡ 89 89 2
関前ふれあい（関前3-17） 68 9㎡ 33 34 1
北町（吉祥寺北町3-15） 54 9㎡ 27 26 1
境南（境南町4-6） ※85 12㎡ 42 42 1
※境南市民農園は、用地を拡張し、区画数を増設しました。
特別枠
（抽選優先）

平成27年4月以降市民農園を使用していない世帯の方。普通枠の抽選に先立
ち特別枠のみで抽選。落選者は再度普通枠で抽選

管理
協力員枠

週3回以上通える方で、農園の管理運営の補助（状況点検と報告）ができる
方。普通枠の抽選に先立ち管理協力員枠のみで抽選。落選者は再度普通枠で
抽選

普通枠 特別枠、管理協力員枠に該当しない方

使用期間 4月1日〜31年1月31日（1年10カ月）
使用料 関前第2・境南:各年度8000円／北町・関前ふれあい:各年度6000円

使用条件
1世帯1区画。野菜や草花など単年度栽培のものに限る。車での来園不可。区
画内整備および周辺通路の除草など市民農園使用者心得を順守できる方。違
反の場合は使用取消

応募条件

市内に住民登録があり耕作可能な土地を持たない世帯／ほかの市民農園を
使用中の世帯は不可／1世帯１区画のみ

申込無効
複数農園の申し込み／同一世帯で複数の申し込み／他人名義での
申し込み／事実と違う申し込み／申込期限経過後の申し込み／記
入の不備

選考方法 申込資格を審査し、多数の場合は公開抽選。補欠登録も決定
公開抽選会 3月1日（水）午前10時／市役所812会議室／2月末までに抽選番号を通知

使用取消 長期間の耕作放棄／転出／著しく管理が悪い／市民農園使用者心得（使用承
認時に配布）に違反

期間
4月1日（3月18日開講式）〜平成30年1月31日（10カ
月）／全20回で月2回程度の講習／講習日以外は適宜
各自で作業／A：金曜午前10時〜、25区画／B：土曜午前
10時〜、30区画／C：土曜午後2時〜、25区画／各コース定員を超えた場合抽選

条件

市内在住で農業体験教室へ参加できる世帯（1世帯1区画）／カリキュラムに
沿った野菜作り（自由に栽培することはできません）

申込無効 既受講世帯／複数区画／同一世帯で複数の申し込み／他人名義での
申し込み／事実と違う申し込み／申込期限経過後の申し込み

費用 5000円（500円×10カ月、4月に一括納付。納付後の返還不可）。野菜の種・苗
代、肥料などは共同購入により実費負担（1万2000円程度）

使用取消 長期間の耕作放棄／教室への不参加／著しく管理が悪い／係員の指示に従わ
ない／使用料の未納

申込要領 ●�ほかに記入事項のある場合は、記事に明示します
●��特に記載のない場合、1行事（コース）につき本人1
回（家族対象のものは1家族1回）の申し込みです
●�往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入
●��申込先の市内施設の住所は、見出し部分や頁下の
欄外、最終頁をご覧ください（市役所内の課へは
〒180-8777で届きます。住所不要）
●�受け付け開始日について表記のないものは発行日
1日・15日各施設の開館時間より受け付けます

ハガキ・ファクス・
Ｅメールの記入例
①�行事名（コース）
②�住所
③�氏名（ふりがな）
④�電話番号

トピックス �「食育のしおり」を配布しています
　市では、健康推進計画の重点的取り組みの一つと
して、食育を推進しています。各課が行っている食育
の取り組みを、妊産婦・乳幼児から小・中学生、成人な
どライフステージごとにまとめ、一つの冊子に見や
すく表した「食育のしおり」を作成しました。表紙の
デザインは、今年度の食育月間ポスター優秀作品（武
蔵野美術学園）です。保健センター、各市政センター・
図書館・コミセンなどの市内公共施設で配布してい
ます。
　また、レシピサイト・クックパッドに、武蔵野市公式キッチンを開設していま
す。離乳食、保育園のおやつ、学校給食の人気メニューなどのレシピのほか、食育
の取り組みに関係する市のイベントや、季節の旬の野菜についても、ブログ形式
で掲載しています。毎月19日の「食育の日」ごとにレシピを新しく掲載していま
すので、ぜひご覧ください／問�健康課☎51-0700

■市民農園（北町・関前第2・関前ふれあい・境南）使用者を募集
　4カ所387区画を募集します／申·問�2月9日午後5時までに申込用紙
（市ホームページから印刷可）をファクス・Eメール（申込要領参照し、希
望農園名、特別枠・普通枠・管理協力員枠の枠名、FAX番号も明記）または
返信用ハガキを持って本人が直接生活経済課☎60‐1833、FAX51‐
9408、sec-seikei@city.musashino.lg.jpへ。

■都営住宅入居者募集
　応募資格:申込者本人が都内に引き続き3年以上居住していること／①ポ
イント方式による家族向け②抽選方式による単身者向け・単身者用車いす
使用者向け・シルバーピア。詳細は応募案内参照／案内配布:2月1日（水）〜
9日（木）市役所案内・住宅対策課、各市政センター・図書館、都庁、東京都住
宅供給公社募集センターほか／期間中はhttp://www.to-kousya.or.jp/
から印刷可／問�同募集センター☎03-3498-8894、同課☎60-1905

■農業ふれあい公園「農業体験教室」講習生を募集
　指導員の指導の下、講座・実習を通して約20種類の
野菜を育てます。食材セミナーや収穫祭なども実施。

申·問�2月15日（消印有効）までにハガキ（申込要領参照し、希望コースＡ
〜Ｃ、Eメールアドレス、世帯・参加者全員の氏名、住所、年齢も明記）で
〒180-8777緑のまち推進課☎60-1863へ。
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募
集

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

歴史公文書
専門員
１名

歴史公文書などの調査・管
理、歴史館の企画・運営／
公文書館などでの公文書
管理の実務経験者／PC

4月1日～30年3月31日まで。更新
の可能性あり。最長2年／週5日（土
～木曜）午前9時～午後5時／月額
31万100円／交

1次書類審査、
2次筆記試験、
面接：
2月24日（金）

申·問 2月19日（日・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、志望動機（200字以内）、研究業績、
実務経験など一覧（A4書式任意）を郵送または直接ふるさと歴史館☎53-1811（〒180-0022境
5-15-5）へ

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

心理専門支援
員
１名

子どもと家庭の総合相談、児童虐待・養育困
難家庭への支援、特に心理的側面からのケ
ア／相談業務経験があり臨床心理士、臨床
発達心理士の資格保有、大学・大学院で心理
学を専攻・卒業／自転車での移動／PC

週5日（月～金曜）
午前9時～午後5時
／月額28万700円
／交

書類審査（職務
経験を重視）、
小論文
面接:
2月27日（月）

申·問 2月10日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、資格証明書の写し、小論文（「子ども
家庭支援センターにおける心理職の役割について」800字以内）を郵送または直接〒180-8777
子ども家庭支援センター☎60-1850へ。面接の実施有無などは2月21日までに通知（届かない
場合要連絡）

子
ど
も
育
成
課

保育士
①弾力化対応
若干名
②延長・夕方
1名

保育業務／保
育士資格を有
する方

4月1日～30年3月31日まで。更新の可能性あ
り／週5日（月～金曜）／①午前9時～午後5時の
7時間※多少前後あり②午後1時30分～7時30
分の6時間／①公立4園②境南保育園／①月額
22万5300円②月額20万3900円／交

書類審査、
面接：
2月14日（火）

申·問 2月7日(火・必着）までに、市販の履歴書（写真貼付）、保育士証の写しを郵送または直接
〒180-8777子ども育成課☎60-1854へ

■臨時職員の募集

■関係団体の嘱託職員の募集

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

健
康
課

①保健師
1名

乳幼児健診や健康に関す
る相談など／保健師の有
資格者、経験者なお可／
PC

4月1日～9月30日／週4日（月～金
曜）午前9時～午後5時／時給1970円
／交

書類審査、
面接:
2月中旬

②一般事務
１名

事務補助（特定健康診査事
務における受診票の封入・
仕分作業、封入物の印刷・
作成・裁断・運搬など）

4月1日～5月31日／週4日（月～金
曜）午前9時～午後4時／時給950円
／交

書類審査、
面接：
2月中旬

申·問 ①2月10日（金・必着）②2月14日（火・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）と、①は免許証
の写しを郵送または直接健康課☎51-0700（〒180-0001吉祥寺北町4-8-10保健センター内）へ

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

給
食・食
育
振
興
財
団

調理業務
若干名

学校給食の調理作業、洗浄
作業など

4月1日～30年3月31日まで。更新の
可能性あり／週5日（月～金曜）午前
8時～午後4時または午前8時15分～
午後4時15分／北町または桜堤調理
場および市立小学校給食施設／月額
21万1300円／８月は勤務、報酬なし
／交通費実費

書類審査、
面接・実技：
2月22日（水）

運転手
若干名

学校給食の配送作業（運
転）など／中型自動車運転
免許または普通自動車運
転免許（3t車の運転ができ
る方）所持で、2t車（マニュ
アル）の運転経験がある方

4月1日～30年3月31日まで。更新の
可能性あり／週5日（月～金曜）午前9
時～午後4時／北町または桜堤調理
場／月額17万1200円／8月は勤務、
報酬なし／交通費実費

書類審査、
面接・実技：
2月21日（火）
＊免許証を持参

学校給食配
置員
若干名

小・中学校における学校給
食の配膳など

4月1日～30年3月31日まで。更新の
可能性あり。／週5日（月～金曜）午前
９時30分～午後３時15分または午
前10時～午後３時45分／北町調理
場または桜堤調理場、市立小・中学校
／月額17万1700円／8月は勤務、報
酬なし／交通費実費

書類審査、
面接：
2月23日（木）

申·問 2月13日（月・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接給食・食育振興財団
北町調理場☎54-2090(〒180-0001吉祥寺北町4-11-30)へ

特に記載のないものは4月1日～平成30年3月31日まで（更新の可能性あり。最長5年）／PC  パソ
コン（ワード、エクセル）操作のできる方／普免 要普通自動車免許／交 交通費あり（上限あり）／面
接前日までに通知（届かない場合要連絡）、提出書類の返却不可、結果は合否にかかわらず通知

■嘱託職員などの募集

選考 書類審査あり／面接日：2月21日（火）

申込書
市指定の申込書兼履歴書を使用（市役所案内・人事課、各市政セ
ンター・図書館、総合体育館、市民会館、スイング、吉祥寺シア
ターで配布。市ホームページから印刷可）

申

2業務まで申込可。必ず市指定の申込書兼履歴書（写真貼付・希
望業務番号明記・障害者雇用希望の方は障害者手帳の写しなど
添付）を2月7日（火・消印有効）までに郵送、または同日午後5時
までに直接〒180-8777人事課☎60-1810へ
※履歴書の返却不可。結果は全員に3月上旬までに郵送で通知

対象
4月1日現在市内に住民登録があり、申込時に市内居住の方。障害のある方も業務に支障が無けれ
ば応募できます。武蔵野市東日本大震災避難者台帳記載済票を所持または東日本大震災に伴う失
業者・休業者にも応募資格あり（履歴書にその旨明記）

技能 PC  パソコン（ワード、エクセル）操作のできる方／普免 要普通自動車免許

内容
特に記載のないものは4月1日～平成30年3月31日（更新の可能性あり）最長5年／勤務：週5日
（月～金曜）午前9時～午後5時（実働7時間）／勤務場所：市役所／月額21万400円／雇用保険・社
会保険加入あり／業務によっては所定外労働・休日勤務あり／交通費あり（上限あり）
※業務内容は各所属課にお問い合わせください

市民雇用
創出事業

嘱託職員募集
（平成29年4月採用）

　市内在住の方を対象とした市民雇用創出事業です。仕事の内容は窓口業務や事務補助など
が中心です。経験を生かして市役所で働いてみませんか。

番号 所属課 業務名／募集人数 業務／応募資格／任用区分

1 納税課☎60-1827 市税収納関係業務／1名 市税収納関係事務補助、窓口および電話対応／PC

2 市民活動推進課
☎60-1830 文化施設管理事務／1名 文化施設管理業務および係庶務業務／PC、経理事務経験者なお可

3 交流事業課☎60-1806 ホストタウン事業の推進業務／1名 交流事業に関する事務・事業／最長4年／PC、普免

4
保険課

☎60-1834 国民健康保険・国民年金業務／1名 国民健康保険・国民年金業務の窓口、そのほか事務補助／PC

5 ☎60-1913 後期高齢者医療制度に関する事務／2名 後期高齢者医療制度に関する事務、窓口業務、電話対応／PC

6

市民課
☎60-1838

フロアマネージャー等業務／2名 窓口来庁者に対する手続き案内、関連部署・業務の案内、窓口業務など／PC

7 住居表示管理等業務／1名 住居表示新築届の受付・審査、現地調査、街区表示板の交換作業など／PC、普免

8 ☎60-1961 マイナンバー臨時窓口業務／1名 窓口受付および処理、電話対応・書類整理・データ入力作業など／PC

9 市政センター☎56-3800 市政センター窓口業務／3名 平日・夜間・休日窓口受付、各種証明書発行、データ入力、一般事務補助など／週5日（日～金曜）／午前9時～
午後5時（平日・日曜）または午後0時15分～8時15分（夜間）／各市政センター／月額22万1400円／PC

10 防災課☎60-1820 消防関係事務／1名 消防団関係庶務事務、契約事務、訓練準備、出初式準備など／PC、事務仕事経験者なお可

11 ごみ総合対策課☎60-1802 廃棄物および街の美化関連業務／1名 剪定枝木処理業務、物品管理業務、イベント関連業務、電話対応など／午前9時～午後4時（6時間）／月額18
万300円／普免（2トンパッカーマニュアル車の運転あり）

12 生活福祉課☎60-1848 債権管理補助事務／1名 生活保護費に係る債権について台帳管理、債務者などの居所確認などの調査補助、課内庶務事務補助／午前
9時～午後4時（6時間）／月額18万300円／PC

13 高齢者支援課☎60-1940 高齢者福祉に関する業務／1名 経理、データ入力、書類作成、窓口・電話対応などの高齢者福祉に関する業務／PC

14 子ども育成課☎60-1854 市立保育園臨時職員管理等業務／1名 市立保育園のアルバイト等管理業務、保育施設運営費支払事務など／PC

15 会計課☎60-1881 伝票審査事務／1名 各部署が作成した支出伝票などの受付、整理および内容審査／PC

16 生涯学習スポーツ課市民会館☎51-9144 窓口受付などの管理業務／1名
市民会館の施設貸出などの申請受付・管理業務／A：木曜を除く平日、土・日曜、祝日で週2～3日、B：日曜、祝
日で月1～2日／A：午後4時30分～10時10分（4時間40分）、B：午前8時30分～午後5時（7時間30分）／A：
日額6200円、B：日額9900円／社会保険・雇用保険加入なし／市民会館／窓口業務の経験者なお可

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

下
水
道
課

①一般技術
1名

工事監督業務・維持管理業務／ PC／普免
／建設業務経験のある方

週5日（月～金曜）
午前8時30分～午
後4時30分／月額
28万700円／交

書類審査、
面接：
2月21日（火）

②雨水浸透施
設のPR業務
1名

雨水浸透施設設置促進のためのPR業務(戸
別訪問、調査、資料作成）、各種申請受付業務
など／PC／普免／排水設備工事責任技術
者および経験者はなお可

週3日(月～金曜）
午前9時～午後5時
／月額16万8400
円／交

書類審査、
面接：
2月20日（月）

申·問 2月10日（金・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接〒180-8777下水道
課☎60-1914へ
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講
座
・
講
習

分
野 講座名 定員

（名） 実施曜日 時間 実費負担

体
操
講
座（
半
年
）

パワーアップ体操
（有酸素運動など） 50 第1～4月曜 午前10時～11時30分

レッツトレーニング（筋力、
体幹トレーニングなど） 60 第1～4水曜 午前10時～11時30分

足から全身ストレッチ
（ストレッチなど） 60 第1～4金曜 午後1時30分～3時

ときめき転倒予防体操
（筋力トレーニングな
ど）

① 45 第1～4月曜 午後1時15分～２時15分
② 45 第1～4月曜 午後２時30分～３時30分

気楽にイス体操
（座位による体操）

① 50 第1～4火曜 午後1時15分～２時15分
② 50 第1～4火曜 午後２時30分～３時30分

一
般
講
座（
半
年
）

フラダンス<男性可>★ 30 第1・3月曜 午前10時～11時30分
ジャズダンス★ 60 第1～4水曜 午後1時30分～3時
社交ダンス★ 30 第1・3火曜 午後1時30分～3時
ラージボール卓球★ 30 第1～4水曜 午後1時30分～3時
太極拳★ 60 第1～4月曜 午後1時30分～3時

ヨガ★ ① 60 第1～4火曜 午前9時20分～10時20分
② 60 第1～4火曜 午前10時40分～11時40分

ボーカル入門（ポピュラー）80 第2・4火曜 午後1時30分～3時
やさしいシャンソン 80 第1・3木曜 午後1時30分～3時
世界の歌 80 第2・4木曜 午前10時～11時30分
楽しく歌おう日本の歌 80 第2・4金曜 午前10時～11時30分

コーラス ① 60 第1・3金曜 午前10時～11時30分
② 60 第1・3金曜 午後1時30分～3時

ミュージカル体験 50 第2・4木曜 午後1時30分～3時

季節の折り紙 40 第2・4月曜 午前10時～11時30分 1500円（折り紙代）

墨で遊ぶ創作書道 20 第1・3火曜 午前10時～11時30分 300円（色紙代など）
水墨画 20 第2・4火曜 午前10時～11時30分
実用書道（小筆楷書） 30 第2・4木曜 午後1時30分～3時
囲碁入門（9路盤での指導）26 第1～4木曜 午前10時～11時30分 1500円（資料代）

陶芸（益子焼）
① 26 第1・3木曜 午後1時30分～3時 1700円（用具）・粘

土（1㎏、600円釉
薬代金含む）② 26 第2・4木曜 午後1時30分～3時

一
般
講
座（
年
間
）

ガーデニング 20
第2月曜（祝
日は第4月
曜）

午前10時～11時30分 約3000円（材料費など）

茶道（表千家） 20 第2・4木曜 午前10時～正午 月700円（水屋料）
半期毎に4200円

書道 40 第2・4水曜 午前10時～11時30分
川柳 20 第4水曜 午前10時～11時30分

デッサン・水彩 20 第1～4水曜 午前10時～11時30分 5000円（道具代）画用紙代（1枚10円）
パステル画 20 第1～4水曜 午後1時30分～3時 7000円（道具代）
油絵 20 第1～4火曜 午後1時30分～3時 5500円（道具代）
マジック 30 第2・4金曜 午後1時30分～3時

ギター入門 25 第2・4火曜 午前10時～11時30分 約2000円（テキスト代）
初心者バイオリン 50 第1～4金曜 午前10時～11時30分

日程 テーマ
2月21日 子育て中の今の私、今の気持ち

2月28日 ライフキャリアプランを考え
よう

3月7日 「自分らしい」未来のために…
今できること

講 座・講 習 講師の方などの敬称略

講座の様子

■高齢者総合センター各種講座受講者募集
　各講座4月から／市内在住で4月1日現在60歳
以上の原則自力で参加できる方。体操、★は要支
援1程度の方まで／教材費実費負担／①②同内
容／申·問 2月28日（必着）までに往復ハガキ（5
頁の申込要領参照し、生年月日、性別、①②の別も明記）で郵送または通常
ハガキを持って直接同センター☎51-1975（日曜、祝日除く）へ。
【応募要領】上限3講座（うち体操講座は1講座まで）同一日時開催の講座
は申込不可。ハガキは1講座1枚／応募状況は3月6日（月）同センター事務
室前に掲示／定員を超えた場合初参加者優先し抽選（3月6日〈月〉午前10
時。4階工作室。立会い可）。過半数に満たない講座は中止の場合あり。

■地域と、暮らしと、
　ハタラクカイギ2017
　3月5日（日）午前10時30分〜正
午／武蔵野プレイスフォーラム／
60名（申込順、当日受付も可）子ど
も同伴可／家庭と仕事、夫婦の役
割分担、地域との関わり、出産・子
育てとキャリアなど、実体験を聞
きながらこれからの「はたらく」に
ついて考える／北池智一郎（〈株〉
タウンキッチン代表取締役）、小崎
奈央子（けやき出版代表取締役）、
中田よしこ（パンイチ！中田ベー
カリー店主）、吉田麻理子（くらし
の表現家）／無料／託児：市内在住
者のみ、6カ月〜未就学児、5名（超
えた場合抽選、無料）／申·問 市
ホームページからまたは電話・E
メール・ファクス（5頁の申込要領
参照〈②住所は不要〉し、託児希望
は2月17日までに住所、子どもの
氏名〈ふりがな〉、生年月日、性別も
明記）で〒180-8777子ども政策課
☎ 60-1851、FAX51-9417、sec-
kodomoseisaku@city.musashi
no.lg.jpへ。

■�小さい子どもを持つお母さんの
ための講座

各火曜／午前10時〜正午／男女
共同参画推進センター会議室／乳
幼児をもつ母親／20名（申込順）／
荻野佳代子（神奈川大学教授）／託
児:6カ月〜未就学児、20名（申込
順）／申·問 ファクス・Eメール（5
頁の申込要領参照し、応募動機
〈200〜400字程度〉、託児希望は子
の氏名、生年月日も明記）で同セン
ター☎37-3410、FAX38-6239、
danjo@city.musashino.lg.jpへ。
市ホームページから申込可。

■�子育て講演会「世界の子育てから学ぶ
0〜3歳子どもの発達と遊びの関係」

　3月3日(金)午
前10時〜正午／
市役所811会議室
／0〜3歳の保護
者／70名(超えた
場合抽選)／子ど
もの発達に好影響を及ぼす“遊び”
について、海外の子育てを例に幼
児教育専門家から学ぶ／上垣内伸
子（＝写真。十文字学園女子大学教
授）／託児：6カ月〜未就学児、45
名（6カ月未満は同伴。市内在住の
方、超えた場合抽選、無料)／
申·問 2月13日（必着）までにハガ
キ・ファクス（5頁の申込要領参照
し、子の生年月日、託児希望は子ど
もの氏名〈ふりがな〉、生年月日、性
別、託児落選時の大人参加の有無
または同伴聴講〈10名程度〉希望
の有無も明記。電話申込不可）で
〒180-8777子ども政策課☎60-
1239、FAX51-9417へ。市ホーム
ページから電子申請可。

■「何となくでは続かない　NPO法人
　になる前に押さえておくポイント」
　3月 12日（日）
午後2時〜4時30
分／武蔵野プレ
イススペースC
／関心がある方
／30名（申込順）
／法人化に迷う際に気をつける点
や要件などの基礎知識と団体運営
のコツを学ぶ市民活動マネジメン
ト講座／森玲子（＝写真。東京ボラ
ンティア・市民活動センター）／
1000円／申·問 2月2日から直接
または電話、Eメール（5頁の申込要
領参照）で同館市民活動担当☎30-
1903、gr-shikatu@musashino.
or.jpへ。

■ベランダ発電工作セミナー
　3月4日（土）午後1時30分〜4時
30分／武蔵野プレイスギャラ
リー／10名（申込順）／ソーラー
パネルキットを組み立て、エネル
ギーの地産地消や再生可能エネル
ギーについて学ぶ。市民活動団体
企画講座／むさしの市民エネル
ギー／材料費2万8000円（事前振
込）／申·問 Ｅメール（5頁の申込
要領参照）または直接同館市民活
動担当☎30-1903、gr-shikatu@
musashino.or.jpへ。

■市民講座「私の良寛さん」
　〜その詩歌をたのしむ
　3月3日・10日・17日／全3回（各
金曜）／午後6時〜8時／市民会館
集会室／市内在住・在勤・在学で全
回出席できる方／90名（超えた場
合抽選）／斎藤陽一（美術史研究
家）／無料／申·問 2月15日（必着）
までに往復ハガキ（5頁の申込要
領参照）または返信用ハガキを
持って直接同館☎51-9144へ。

■消費者スクール受講生募集「“食の安全”について学ぶ」
　4月〜平成30年3月の第2木曜（8・11月除く）
／午前10時〜11時30分（見学会は終日）／消費
生活センターほか／市内在住で20歳以上の方
／20名（超えた場合抽選）／輸入食品の現状〜
バス見学会（横浜）、食品工場見学、食品表示・添
加物について、実習（ソーセージ作り）、市内農家見学など（変更あり）／託
児：1歳〜未就学児、5名（超えた場合抽選。見学会除く）／申·問 2月15日
（必着）までにハガキ・ファクス・Ｅメール（5頁の申込要領参照し、年齢、託
児希望は子どもの氏名〈ふりがな〉、生年月日、性別も明記）で同センター☎
21-2972、FAX51‐5535、cnt-syohisya@city.musashino.lg.jpへ。

■男性のための料理講習会
　「料理の基礎を学びましょう」
　2月27日、3月6日・13日／各月
曜（全3回）／午前10時〜午後1時
／八幡町コミセン／市内在住で
60歳以上の男性／8名（初参加者
優先し超えた場合抽選）／市協力
栄養士（高齢者食事学研究会）／
1800円（3回分材料費）／申·問 2
月17日までに高齢者支援課☎60-
1846へ。
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●各事業への申込方法　申し込
みの際は、必ず行事名、住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を明記
してください。●市の主催事業
ではありませんので、申し込み
や問い合わせは各記事の主催者
へ。●講師の方などの敬称略

◆ 講座・講習・イベント ◆

■シルバー人材センター
◎会員製作手芸品・小物の展示販
売：第1・3木曜（2月2日・16日）／
午前10時〜午後3時／雨天・強風
時は第2・4木曜／市役所正面玄
関前／問 同センター☎55-1231
■就業支援セミナー
①ミドル世代の就職活動シリー
ズ：2月7日（火）。30〜54歳②採用
への近道：2月8日・15日（水）。34
歳以下③就活エクスプレス：2月
14日（火）〜20日（月）。30〜44歳
非正規雇用者④シニアの再就職
対策講座シリーズ：2月16日（木）。
55歳以上⑤合同就職面接会：2月
23日（木）。全年齢⑥プラスワンプ
レミアムセミナー：2月25日（土）。
全年齢／東京しごとセンター多
摩（国分寺市南町3-22-10）／①
②④⑥予約制・申込順、③資格要
件、選考あり（要問い合わせ）／詳
細はhttp：//www.tokyoshigoto. 
jp/tama/を参照／申·問 同セン
ター☎042-329-4524
■初心者カラオケ講習会
2月9日（木）午後1時30分〜3時30

分／高齢者総合センターホール
／市内在住で60歳以上の方／浜
より子／「宇奈月の雨」ほか／無
料／申 当日、直接会場へ／問 同
センター☎51-1975（日曜除く）
■老いじたく講座
2月10日（金）午後1時30分〜3
時／福祉公社会議室／10名（申
込順）／エンディングノートを
書いてみよう／無料／申·問 同
公社☎23-1165
■マミー吉祥寺北保育園
　入園説明会
平成29年4月開設予定グループ
保育室／①2月10日（金）午後7
時〜8時。商工会館市民会議室。
80名②2月11日（祝）午前11時
〜正午。本町コミセン。40名／①
②同内容／4月入園を検討の方
／申込順／詳細はhttp：//www.
mamytokyo.com/nursery.html
参照／申·問 2月7日までに（株）ナ
チュラル☎37-1312へ。
■テンミリオンハウスくるみの木
◎介護家族のひろば：2月11日
（祝）午前10時〜11時30分。20
名。一緒に在宅介護を考えません
か。酒井陽子（三鷹武蔵野社会福
祉士会）。◎アロマハンドトリー
トメント：2月15日（水）午後1時
30分・2時・2時30分。各1名。精油
でひじから指先まで優しくト
リートメント。施術：平奈津子
（EAJ認定アロマインストラク
ター）。700円（ハーブティー付き）
／【共通】申込順／申·問 くるみ
の木☎38-7552（中町3-25-17）

■お父さんお帰りなさいサロン
　「コーヒーの淹れ方」
2月11日（祝）午後2時〜4時／吉
祥寺西コミセン分館／シニア世
代の男女／16名（申込順）／おい
しいコーヒーの淹れ方を学びな
がら地域デビュー／1000円／
申·問 ボランティアセンター武
蔵野☎23-1170、FAX23-1180、
vcm@shakyou.or.jp
■聴覚障害者協会講演会
2月12日（日）「障害者差別解消
法（私が受けた差別）」・26日（日）
「ろう運動（たましろの郷建設、
車の免許取得）」／午後2時〜4時
／西久保コミセン／聴覚障害
者、手話に関心のある方／田原
直幸（東京都聴覚障害者連盟副
会長）／手話通訳、要約筆記付き
／無料／申 当日、直接会場へ／
問 同協会・千葉FAX90-6167
■0・1・2歳親子ひろば
　さくらんぼ
2月14日（火）午前10時〜正午／
千川さくらんぼクラブ（八幡町
2-5-3）／市内在住の0〜2歳と
保護者／20組（申込順）／簡単手
作りおやつと手遊び・身体遊び
／尾久奈加（おやつ作り講師）、
石川くに子（おもちゃコンサル
タントマスター）／無料／
申·問 2月13日までに千川福祉
会☎30-0022へ。
■まちぐるみ子育て応援事業
　「ローズカフェ」
2月14日（火）午前11時30分〜午
後1時／あたたかなお皿（御殿山

1-5-5N’s吉祥寺1F）／乳幼児親
子、関心のある方／10組（申込順）
／子育て・くらしを楽しむ心理学
のお話とランチ／木村たき子（大
学講師）／1000円／申·問 HBB
（Happy and Boon Buddy）・古
川hbb925@nifty.com、☎ 090-
6042-4917（午前9時〜）
■テンミリオンハウス花時計
◎ほっとタイムいつの時代も生
き活きと「高齢者サギ・トラブル
予防はあなたが主役」：2月16日
（木）午後1時30分〜3時。講師：
武蔵野赤十字在宅介護・地域包
括支援センター。◎「赤とんぼ合
唱コンサート」：2月23日（木）午
後1時30分〜2時30分。日本獣医
生命科学大学合唱サークル「赤
とんぼ」／【共通】20名（申込順）
無料／申·問 花時計☎32-8323
（境南町2-25-3）
■エネルギーでしなやかな
　街づくり
2月16日（木）午後7時〜9時／ス
イングレインボーサロン／160
名／藻谷浩介（日本総研主席研
究員）／無料／申·問 むさしの市
民エネルギー・西園寺☎090-
6015-8706、FAX36-3767、
musolar2013@gmail.com
■武蔵野大学仏教文化研究所
　シンポジウム
2月18日（土）午後1時30分〜4時
30分／同大学5号館グリーン
ホール（西東京市新町1-1-20）／
「私たちの親鸞―東京大学印度
哲学科で共に学んで、あれから

40年」パネリスト：竹村牧男（東
洋大学学長）、丘山新（浄土真宗
本願寺派教学センター所長）、田
中教照（武蔵野大学学院長）、田
中ケネス（同研究所所長）／無料
／申 当日、直接会場へ／問 同研
究所☎042-468-3145
■�絶対に損をしない知って得する速読術
2月22日（水）午後5時30分〜7時／
商工会館市民会議室／90名（申込
順）／中村成博（〈株〉Gentle 代 表
取締役）／無料／申·問 2月17日ま
でに商工会議所☎22-3631へ。
■若者・中小企業交流会
2月22日（水）午後0時30分〜4
時30分（受付午後0時〜3時30
分）／三鷹産業プラザ（三鷹市下
連雀3-38-4）／学生および29歳
以下の求職者／多摩地域の中小
企業の魅力発見のため、企業経
営者や人事担当者との交流を行
います。4企業が参加予定／予約
制・申込順／筆記用具持参／
申·問 東京しごとセンター多摩
☎042-329-4510
■市老人クラブ連合会
　日帰りバス研修
2月24日（金）三鷹駅北口午前7時
45分集合（8時出発）／市内在住
で60歳以上の方／10名（超えた
場合抽選）／小田原城跡公園（天
守閣および梅まつり見学）と湯本
富士屋ホテル昼食／4000円（昼
食代など）／申·問 2月10日（必
着）までに往復ハガキで同連合
会事務局☎23-0701（市民社協
内）へ。

対象 18歳以上で市内在住・在勤・在学の方および武蔵野地域自由大学学生
定員 各大学50名（超えた場合抽選） 費用 5000円（資料代）

申·問
2月13日（必着）までに往復ハガキ（5頁の申込要領参照し、希望大学、生年月日、性
別、在勤・在学者は勤務先・学校名も明記）または返信用ハガキを持って直接武蔵野
プレイス自由大学事務局☎30-1904へ。http：//www.musashino.or.jp/から申
込・当落確認（2月20日〜各大学開講日）可。自由大学学生は電話申込可

必要
書類

受講決定後①健康診断書（平成28年2月1日以降に受診した胸部レントゲン検査結
果、医師の総合所見のあるもの、コピー可）②証明写真③受講同意書

＊ 市の寄付による特設講座＊自由大学履修対象講座（4分の3以上の出席で1ポイント）

■�「待機児童問題」から“女性の貧困”を考える
　2月25日（土）午後3時〜5時／商工会館市民会議室／60名（申込順）／働
く母親が安心して暮らせる社会について、保育園問題の専門家と考える／
猪熊弘子（ジャーナリスト）／託児：5名（2月14日までに申し込み、市内在住
者優先し超えた場合抽選）／申·問 電話・ファクス・Eメール（5頁の申込要領
参照し、託児希望は子の氏名、生年月日も明記）で男女共同参画推進セン
ター☎37-3410、FAX38-6239、danjo@city.musashino.lg.jpへ。市ホー
ムページから申込可。

■�武蔵野地域自由大学　平成29年度大学正規科目履修登録の受付開始
　亜細亜・成蹊・日本獣医生命科学・武蔵野の4大学（東京女子大学は受付
なし）では、武蔵野地域自由大学学生に、文系・理系問わず一般学生が受講
する正規科目の一部、約1400科目を開放しています。受付は年1回です／
受付期間：2月24日（金）〜27日（月）午前10時〜午後6時（正午〜午後1時除
く）／武蔵野プレイスフォーラム／自由大学学生／聴講料：各大学共通で
1科目につき通年科目は3万円、半期科目は1万5000円／聴講料補助制度：
市内在住の方対象。1大学1万円、2大学まで。聴講料納付後、別途手続きが
必要／科目数：1大学につき、通年科目は3科目、半期科目は6科目（成蹊大
学文学部は通年2科目、半期4科目）4大学合わせて通年12科目、半期24科
目まで／申込時の必要書類：①自由大学学生証②健康診断書（希望する大
学分の枚数。平成28年2月1日以降に受診した胸部レントゲン検査結果と
医師の総合所見のあるもの。コピー可※事務局でのコピーは不可）③証明
写真（希望する大学分の枚数。縦4cm×横3cm〈亜細亜大学は縦3cm×横
2.4cm〉、背景1色・脱帽・正面から撮った証明写真。スナップ写真・コピー不
可。6カ月以内撮影）／問 同館武蔵野地域自由大学事務局☎30-1904

◎武蔵野地域自由大学：市と地域の五大学（亜細亜・成蹊・東京女子・日本獣医生命
科学・武蔵野）が連携して提供している生涯学習の場。入学試験も卒業期限もなく、
さまざまなカリキュラムを自分のペースで学習できます。①入学金・年会費無料②
一般の大学生と一緒に大学の授業を聴講（有料）③自由大学講座受講（無料）④修
了講座数により独自の称号（学位）記を授与⑤自由大学通信を年4回送付（無料）
◎自由大学入学受付：随時、自由大学事務局へ／入学要件：18歳以上（高校・大学
生を除く）で市内在住・在勤の方、西東京市・杉並区在住の方／申込時の必要書
類：①入学願書（自由大学事務局で配布、http：//www.jiyu-musashino.org/か
ら印刷可）②健康保険証、運転免許証など住民登録がわかるものの提示③市内在
勤の方は所在地が確認できる社員証など（提示）または所定の在勤証明に記入・
捺印＊入学手続後に、正規科目の履修受付可

回 月日 テーマ
1 4/11 導入
2 4/18 言葉と社会――社会言語学

3 4/25 地域方言
――デフォルト設定の英語（1）

4 5/2 社会方言
――デフォルト設定の英語（2）

5 5/9 性的方言
――デフォルト設定の英語（3）

6 5/16 民族的方言
――デフォルト設定の英語（4）

7 5/23 年齢方言
――デフォルト設定の英語（5）

回 月日 テーマ 講師

1 4/11 獣医学概論の概要説
明、犬の妊娠と出産

河上栄一（獣医
学科教授）

2 4/18 獣医学の隣接科学 小山秀一（獣医
学科教授）

3 4/25 社会における獣医師
の役割

村中志朗（同大
学非常勤講師）

4 5/9 地方公務員獣医師の
役割 未定

5 5/16 獣医学教育における
魚病学

和田新平（獣医
学科教授）

6 5/23 獣医学と公衆衛生の
関係

植田富貴子（獣
医学科教授）

7 5/30 動物の行動を決める
脳の機能

横須賀誠（獣医
学科教授）

8 6/6 産業動物の臨床現場 山田裕（獣医学
科特任教授）

■前期武蔵野市寄付講座
◎東京女子大学「英語学基礎論（ことばと社会）」／4月11日〜7月11日の
火曜（全14回）／午後2時55分〜4時25分／同大学（杉並区善福寺2-6-1）
／野村恵造（現代教養学部教授）

◎日本獣医生命科学大学「自然科学概論」／コーディネーター：山本一郎
(獣医学部准教授)／4月11日〜7月25日の火曜（全15回）／午後2時20分
〜3時50分／同大学（境南町1-7-1）

回 月日 テーマ

8 5/30 言語の機能と呼称表現
――英語をカスタマイズする（1）

9 6/6 アコモデーション
――英語をカスタマイズする（2）

10 6/13 ポライトネス
――英語をカスタマイズする（3）

11 6/20 ポリティカル・コレクトネス
――英語をカスタマイズする（4）

12 6/27 フォーマリティー
――英語をカスタマイズする（5）

13 7/4 バイリンガル――ダイグロッシアと
コードスイッチング

14 7/11 ミクロとマクロの社会言語学・まとめ

回 月日 テーマ 講師

9 6/13 ガンに罹患した動物
の終末獣医療

藤田道郎（獣医
学科教授）

10 6/20 野生動物と獣医療 羽山伸一（獣医
学科教授）

11 6/27 肉牛と肝臓奇病 高橋公正（獣医
学科教授）

12 7/4
獣医学教育の国際化・
クインズランド大学
との連携

尼﨑肇（獣医学
科教授）

13 7/11 小動物獣医療におけ
る倫理 未定

14 7/18 食の安全と獣医師の
役割

栗本まさ子（同
大学客員教授）

15 7/25 災害獣医学
田中亜紀（同大
学ポストドク
ター）
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■国際交流協会（MIA）
◎ボリスさんのロシア家庭料理
教室：2月25日（土）午前10時〜
午後1時／市民会館料理室／18
歳以上の方／18名（申込順）／茸
とチーズ入りハンバーグ・根菜
とピクルスのマヨサラダ／ボリ
ス・クジメンコ（ロシア出身）／
2000円（同協会会員1000円）。
前日・当日キャンセルは参加費
全額／エプロンと筆記用具持参
／申·問 2月23日までに同協会
☎36-4511へ。http：//www.
mia.gr.jp/から申込可。
■話し合いDEもめごと解決
　民事調停の利用相談会
2月27日（月）正午〜午後3時／市
役所ロビー／土地建物、近隣関
係、借地借家、金銭問題、交通事故
などの民事調停の手続き、利用方
法など／裁判所の調停委員（弁護
士も含む）／秘密厳守／無料／
申 当日、直接会場へ／問 オオノ・
キド法律事務所☎26-8177（月〜
金曜、午前10時〜午後5時）
■成年後見申立のための書類作成体験会
3月8日（水）午前10時〜正午／市
役所412会議室／市民／20名（申
込順）／浮田哲郎（浮田司法書士
事務所）／申·問 2月15日（必着）
までにハガキ・Eメール・ファクス
でむさしの成年後見サポートセ
ンターこだまネット☎50-0877、
FAX50-0878、musashino.koda
manet@gmail.com（〒180-0006
中町2-6-2）へ。受講決定の方には
受講票を送付。

◆ スポーツ ◆

■ソシアルダンスの集い
2月12日（日）午後1時〜5時10
分／総合体育館ダンス室／ミキ
シング、武蔵野サンバほか／
500円／申·問  ソシアルダンス
連合会・島森☎080-6555-2144
■ジュニア剣道土曜教室
2月18日〜3月18日の毎週土曜
（全5回）／午前9時〜10時／総
合体育館剣道場・柔道場／小学
生／未経験者歓迎／2500円（保
険料含む）／防具貸出あり／
申 直接同館受付へ／問 剣道連
盟・海貝☎36-0383
■下期卓球リーグ戦
3月5日（日）午前9時／総合体育
館サブアリーナ／市内在住・在
勤・在学の編成チーム／4単1複
で男女各3名以上／1チーム
6000円（卓球連盟登録チーム
3000円）／代議員会：2月25日
（土）午後7時、中央コミセン／
申 申込用紙（同連盟理事・体育協
会で配布）を代議員会へ／問 同
連盟・井谷☎50-2486
■ファミリーデイスキー教室
3月11日（土）午前6時30分市役
所発〜午後7時解散／富士見パ
ノラマスキー場（長野県）／貸切
バス使用／小学生以上（小学生
は保護者同伴）／40名（申込順）
／親子別で指導員とスキー体験
／1万4500円（中・高生1万2000
円、小学生9000円。講師料・リフ
ト代・保険料含む）／申 2月21日

（15日除く）までに体育協会（実
施要項・申込書配布）へ／問 ス
キー連盟・川島☎54-1976
■水泳教室
◎中級水泳：4月11日〜6月6日
の火曜。午後1時〜2時30分。温
水プール。30名。5400円。◎火曜
日夜間水泳：4月11日〜6月6日。
午後7時〜8時30分。四中プー
ル。20名。4800円／【共通】全9
回／市内在住・在勤で18歳以上
の方／定員を超えた場合抽選／
保険料含む／申 2月14日（必着）
までに往復ハガキ（性別、生年月
日も明記）またはハガキを持っ
て直接体育協会へ／問 水泳連
盟・佐藤☎080-8479-1573

◆ お知らせ ◆

■�にせ税理士・にせ税理士法人に
ご注意を
税理士資格の無い者が税務相
談、税務書類の作成、税務代理は
法律で禁じられています。依頼
者（納税者）が不測の損害を被る
おそれもありますので税理士証
票と税理士バッジを確認してく
ださい／http://www.tokyoze
irishikai.or.jp/参照／問 東京税
理士会事務局☎03-3356-4476
■�司法書士・土地家屋調査士に
よる登記相談会
2月16日（木）午前10時〜午後3
時／市役所ロビー／相続・遺言、
売買、贈与、空家問題など／無料
／申 当日、直接会場へ／問 東京
司法書士会武蔵野支部・勅使☎

27-6761、東京土地家屋調査士
会武蔵野支部・三浦☎33-9844
■商工会議所税務相談会
2月16日（木）午後1時〜6時・22日
（水）午前10時30分〜午後4時30
分／市内在住・所在の個人事業主
／決算・申告について／帳簿、昨
年の決算書など持参／無料／予
約可／申·問 同会議所☎22-3631
■�藤村女子中学・高等学校内で
保育運営が始まります
内閣府の制度である企業主導型
保育事業です。従業員以外の地
域枠があります。利用申し込み
など詳細はお問い合わせくださ
い／問 同校開設準備室☎080-
3369-1269
■�平成29年度武蔵野プレイス・
ワーキングデスク年間会員募集
1カ月に8コマまで会員料金で利
用可（通常利用は1コマ400円）
／同館利用登録をしている個人
で市立図書館カードの交付要件
を満たす方（中学生以上）／120
名（申込順）／年額2万4000円
（申込後一括払い）／申 2月16日
から同館施設使用申請書および
ワーキングデスク年間会員確認
書（同館市民活動カウンターで
配布または同館ホームページか
ら印刷可）を同カウンターへ／
問 同館市民活動担当☎30-1903
■�成蹊アカデミア（履修証明プ
ログラム）受講申込

大学の授業を利用して「テーマ学
習」の機会を提供／「環境問題」「科
学リテラシー」「日本文学への招

待」「現代社会と福祉」「市民社会と
法」など11コース／半期週1回科
目2万円、半期週2回・通年週1回科
目4万円／申·問 2月15日〜21日に
直接成蹊大学教務部6号館1階☎
37-3553（吉祥寺北町3-3-1）へ。
■レモンキャブ運行協力員募集
福祉型軽乗用車（レモンキャブ）
で、公共交通機関の単独利用が困
難な高齢者や障害者を病院や施
設などへ送迎する有償ボラン
ティア／4月初旬〜（予定）／①〜
⑤すべて満たす方。①過去3年間
無事故・無違反②満65歳以下、心
身ともに健康③市内在住④1週
間に1日〜数日従事できる⑤3月
後半の事前研修（1・2日間）を受
講可。選考あり（書類・面接）／若
干名／月〜土曜の午前8時〜午
後6時／30分以内1件につき800
円／詳細は募集要領（市民社協、
高齢者支援課、各コミセンで配
布）参照／申·問 2月15日までに
市販の履歴書、運転免許証を持っ
て直接市民社協☎23-0701へ。
■予備自衛官補（一般・技能）公募
一般：18歳以上34歳未満の方、
技能：18歳以上53〜55歳未満の
方／試験：4月14日〜18日の指
定する1日／申 4月7日まで／
問 自衛隊西東京地域事務所☎
042-463-1981
■むさしのFM放送番組審議会
12月7日（水）午後4時から商工
会館で開催しました。詳細はむ
さしのFMホームページ参照／
問 エフエムむさしの☎23-0782

■�読み聞かせ講座　子どもの心を
育てる絵本のチカラ
　3月7日（火）午前10時〜正午／
武蔵野プレイスフォーラムＡ／小
学3年生以下の子を持つ親／30名
（超えた場合市内在住・在勤者優先
し抽選）／子どものお気に入りの
絵本を持参し、紹介し合う時間あ
り／岡田清香（JPIC読書アドバイ
ザー）／500円／託児：未就学児、
10名（別途2750円）／申·問 2月

■認知症を正しく理解
　「認知症サポーター養成講座」
　2月14日（火）午後2時〜3時30
分／武蔵野プレイススペースC／
市内在住・在勤・在学の方／30名
程度（申込順）／認知症の基本的
な知識、認知症の方への接し方、
市の現状など。受講者にはサポー
ターの証であるオレンジリング
を進呈／担当：武蔵野赤十字在宅
介護・地域包括支援センター／無
料／申·問 2月10日までに高齢者
支援課☎60-1846へ。

■�緑の市民講座
　「プランターでバラを育てよう」
　2月22日(水)午後1時30分〜4
時／市役所811会議室／市内在
住・在勤・在学の方／30名（超えた
場合抽選）／有島薫（ローズアドバ
イザー）／材料費3000円（持ち帰
り用バラ苗代）／申·問 2月13日
（必着）までに往復ハガキ（5頁の
申込要領参照し、在勤・在学者は勤
務先・学校名も明記）を〒180-8777
緑のまち推進課☎60-1863へ。

■�老壮シニア講座「シルクロードそ
の悠久のロマンと歴史の真実」
　2月15日（水）午後1時30分〜3時
30分（開場1時）／スイングホール
／180名（申込順）／野口信彦（日
本シルクロード文化センター代
表）／無料／申 当日、直接会場へ／
問 武蔵野プレイス☎30-1901、老
壮連合会・朝倉☎34-0178

■引きこもりサポート事業
　「それいゆ」家族セミナー
　2月18日(土）午後2時〜4時30
分／総合体育館大会議室／不登
校・引きこもりなどの悩みをもつ
家族など／若者が「一歩」を踏み
出す時／文化学習協同ネット
ワーク若者支援事業部スタッフ
／無料／主催：武蔵野市／申 当
日、直接会場へ／問 同ネットワー
ク☎70‐5067

16日（必着）までに往復ハガキ（5
頁の申込要領参照し、性別、生年月
日、子どもの年齢、在勤者は勤務
先、託児希望は子どもの名前〈ふり
がな〉、生年月日も明記）または返
信用ハガキを持って直接同館生涯
学習担当☎30-1901へ。http://
www.musashino.or.jp/から申
込・当落確認(2月25日〜3月7日）
可。

スポーツ関連のお知らせ
○2月の市民スポーツデー
　19日（日）午後1時〜4時／市立小学校の校庭・体育館を一般開放／開放する小学
校：第四・境南・千川・井之頭・関前南・桜野／特別イベント…第四：ミニテニス（午後1
時30分〜3時30分）／問 生涯学習スポーツ課☎60-1903
○武蔵野中央公園スポーツ広場使用中止日のご案内（3月）
　午前9時〜午後5時：6日（月）〜10日（金）・12日・19日・26日（日）、午後1時〜5時：4
日（土）・5日（日）／問 総合体育館☎56-2200

◎スノーキャンプ〜新潟県豪雪地域でスキーと田舎体験
3月26日（日）午前7時市役所駐車場出発〜29日（水）午後7時解散／キューピットバレイス
キー場（新潟県上越市）／貸切バス使用（添乗員同行）／久比岐野宿泊／市内在住・在学の
小学6年生〜18歳／60名（超えた場合抽選）／最少催行20名／スキー・田舎体験・キャンプ
ファイヤーなど／2万9000円（レンタルスキー代含む）／1日目の昼食持参／申·問 2月28
日（必着）までにハガキ・ファクス（5頁の申込要領参照し、参加者全員の生年月日、学校名・学
年も明記。FAXは要受信確認。電話申込不可）または直接同センターへ。ホームページから申
込可
◎鎌倉アルプス〜ガイドと一緒に古都と稜線歩き
3月10日（金）午前8時三鷹駅北口出発・午後6時解散／神奈川県鎌倉市／貸切バス使用（添
乗員同行）／市内在住・在勤・在学の16歳以上の方／30名（超えた場合抽選）／最少催行
10名／初級者向け／累積標高約346m、歩行7.8km・3時間30分／4700円／昼食持参／
申·問 2月14日（必着）までにハガキ・ファクス（5頁の申込要領参照し、生年月日、在勤・在学
者は勤務先・学校名も明記。FAXの場合は要受信確認。電話申込不可）または直接同センター
へ。ホームページから申込可
＊旅行条件説明書はホームページまたはDo Sportsをご覧ください

（公財）武蔵野生涯学習振興事業団　野外活動センター（東京都知事登録旅行業第2-6513号
一般社団法人全国旅行業協会正会員）吉祥寺北町5-11-20

■�野外活動センター☎54-4540、FAX51-9810、http://www.musashino.or.jp/

スポーツ
■�ボルダリング（クライミングウォール）体験教室
　2月21日・28日、3月7日／各火曜（全3回）／午前10時〜午後0時45分／
武蔵野プレイスオープンスタジオ（送迎なし）／市内在住・15歳以上で障
害者手帳を持ち、階段昇降ができ身体を支えられる方／8名（初参加者優
先し超えた場合抽選）／小さな突起物をつかんで人工壁を移動するス
ポーツ／モンキーマジック／無料／動きやすい服装、底が薄いひも付き
運動靴で、汗拭きタオル、飲み物持参／主催：武蔵野市／申·問 2月10日
（必着）までにハガキ・ファクス（5頁の申込要領参照し、年齢、FAX番号、
障害の種別・等級も明記）または電話で障害者福祉センター内市民社協講
習会担当☎55-3544、FAX51-9951へ。
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【保育園】 ●南…吉祥寺南町3-6-15☎48-1501　 ●吉祥寺…吉祥寺北町5-11-51☎51-5206　 ●境…境4-11-3☎53-1783　 ●境南…境南町5-1-1☎32-2443　 ●東…吉祥寺東町
3-28-3☎21-2495　 ●北町… 吉祥寺北町1-23-17☎21-6681　 ●千川…八幡町1-4-13☎51-8478　 ●境南第2…境南町2-20-17☎32-8167　 ●桜堤…桜堤2-1-27☎52-4671

●武蔵野赤十字…中町3-25-7☎52-3298　 ●まちの保育園…吉祥寺本町3-27-13☎38-8260　 ●ありんこ…西久保1-11-10☎54-1356　 ●精華…西久保1-37-9☎54-3854　

●精華第二…西久保2-15-3☎38-7352　 ●西久保…西久保2-18-6☎51-5307　 ●ふじの実…緑町３-４-３☎55-2525　　【その他の施設】 ●境こども園…境4-11-6☎53-2312　

●桜堤児童館…桜堤2-1-29☎53-2206　

子 育 て
施 設

卓球教室 2/1（水）午後3時〜4時／小・中学生と保護者／指導：スポーツ指導員
トランポリンの日 2/2・9・16・23（木）午前11時30分〜正午／乳幼児と保護者
ちびっこ
ランドオー

2/3（金）午前10時30分〜11時30分／1歳未満と保護者／わらべうた
でスキンシップ、おしゃべりタイム

ちびっこ
ランドワン

2/10（金）午前10時30分〜11時30分／1歳と保護者／身体を動かし
て遊ぼう

ちびっこ
ランドニャン・3

2/17（金）午前10時・11時／2・3歳と保護者／各17名（市内在住者優
先し申込順）／親子でリトミック／荻原めぐみ（天野式リトミック講
師）／申 2/16までに電話または直接

おはなし玉手箱 2/20（月）午後3時30分〜4時／乳幼児と保護者、小・中学生／素話「て
ぶくろ」ほか／語り：メルヘンの会

桜堤児童館 未就学児は保護者同伴／申 特に記載のないものは当日、直接会
場へ／問 同館☎53-2206（月〜土曜午前9時30分〜午後5時）

乳幼児と保護者、小・中学生とも午前9時30分〜午後5時／1階ホールは午後4時〜5時、小学生のみ
利用／2階育成室は終日、乳幼児と保護者のみ利用

保育園 申 2月1日から各保育園へ（月〜金曜午前10時〜午後4時）
定員のある園もあります

保育園であそぼう 保育園に通っていない未就学児の親子／無料／申 電話で各園へ（月〜
金曜午前10時〜午後4時）

保育園 事業名 日程 時間・費用 対象 申
境南 ほっとタイム 2/7(火) 午後1時15分〜2時15分 0歳〜 ◎
境南第2 誕生会 2/7（火） 午前9時30分〜10時 0歳〜 ◎
境 ほっとタイム 2/14（火）午後2時30分〜3時30分 0歳児 ◎
北町 見学会 2/14(火) 予約時にお伝えします 5組 ◎
桜堤 ベビーマッサージ 2/14(火) 午前9時45分〜11時15分 7カ月未満児 ◎

東 誕生会 2/16(木) 午前9時45分〜終了後園庭遊びをどうぞ 0歳〜 ◎

千川 誕生会 2/16(木) 午前10時30分〜11時 0歳〜 ー
南 誕生会 2/17(金) 午前10時30分〜11時 0歳〜 ◎

プレママのひろ
ば・あかちゃん
のひろば

＊プレママ：妊娠5カ月以上の健康な方、出産後の育児をイメージできる
よう妊婦同士、保育士や看護師と一緒に交流します
＊あかちゃん：0歳〜1歳3カ月児と親、あかちゃんと親同士で交流しま
す。ちょっとした疑問や悩みは保育士に相談できます

会場 日程 時間 プレママ 申 あかちゃん 申
境南保育園 2/9(木) 午前10時〜11時 ◎ ◎
境保育園 2/17(金) 午前10時〜11時 ◎ ◎
千川保育園 2/17（金）午前10時〜11時 ◎ ◎

運営団体：子ども協会☎36-0671子育て支援施設
吉祥寺：0123吉祥寺  吉祥寺東町2-29-12 ･････････････････☎20-3210  休館 日・月曜
はらっぱ：0123はらっぱ  八幡町1-3-24 ･･･････････････････････ ☎56-3210  休館 金・土曜
いこっと：境こども園いこっと  境4-11-6 ･･･････････････････････････ ☎53-2312  休館 日曜
ぐるりん：おもちゃのぐるりん  緑町2丁目第3アパート1階 ･･････････☎37-2016  休館 日・月曜

市内在住の方／3歳児対象事業は平成28年4月2日以降に4歳になった子も対象／� 託
児：生後5カ月以上の希望者（兄弟姉妹の託児は3日前までに予約）／申 ◎1日（水）午前9時
から電話または直接各施設へ＊いこっとは月〜金曜午前9時〜午後4時
事業名 日程・対象・内容 申 託児

初めての
利用者説明会

吉祥寺：①2月8日（水）②23日（木）
はらっぱ：①2月7日（火）②12日（日）
①午前10時15分〜10時45分②午後2時〜2時30分／①②同内容
／市内在住の0〜3歳児と親／初めて「0123施設」を利用する方／
お子さんの名前と住所が確認できるものを持参

− −

先輩ママと
語ろう

吉祥寺：どうしたらいいの？オムツはずし／2月28日（火）午前10時
〜11時30分／1〜3歳児の親／15名 ◎ �

食事講座 吉祥寺：好き嫌いの多い子・食べムラのある子／3月3日（金）午前10
時〜11時30分／1〜3歳児の親／20名／中村美穂（管理栄養士） ◎ �

乳幼児救急法
講習会

はらっぱ：2月27日（月）午前10時〜正午／0〜3歳児の親／20名
（初参加者優先）／けがの応急手当の仕方と人工呼吸・心臓マッサー
ジ・AEDの実技講習／武蔵野消防署員／動きやすい服装

◎ �

ボランティア
によるフォト
講座

はらっぱ：子どもの写真を撮ろう／3月5日（日）午前10時〜正午／0
〜3歳児と親／15組（初参加者優先）／講義（カメラの基本操作・構
図・背景）と実践、アドバイス／阿部修二（写真家）

◎ −

手作り
おもちゃの会

ぐるりん：さかさ万華鏡を作ろう／2月14日（火）〜18日（土）／受付
午後3時30分まで／牛乳パックを使った万華鏡作り／1リットルの
牛乳パック（切り開いていないもの）1本持参

− −

離乳食講座
 いこっと：ゴックン〜モグモグ期の離乳食（お話と試食）／2月21日
（火）午後1時30分〜2時30分／4〜7カ月と親／5組／境こども園
栄養士

◎ −

＊左記以外でもご案内します

公会堂…………………吉祥寺南町1-6-22  …………… ☎46-5121
吉祥寺美術館…………吉祥寺本町1-8-16F&Fビル7階 … ☎22-0385
吉祥寺シアター………吉祥寺本町1-33-22 …………… ☎22-0911
かたらいの道 市民スペース …中町1-11-16武蔵野タワーズ1階 … ☎50-0082

芸能劇場…………中町1-15-10 …☎55-3500
市民文化会館（休館中）中町3-9-11 …☎54-8822
スイングホール…境2-14-1  ……☎54-1313
松露庵……………桜堤1-4-22  …☎36-8350

事務局（市役所801会議室☎54-8822）
◯友  ：「アルテ友の会」会員割引料金文化事業団

＊ 市民文化会館は改修工事のため休館しています。事務室は、市役所801会議室。抽選終了後の施
設予約のみ受け付け。電話番号は変更ありません。

チケット予約専用電話☎54-2011
ホームページ www.musashino-culture.or.jp

＊ 小学生以上に限る（「ウィーン少年合唱団」を
除く）
＊予約チケットの取り消し・変更はできません

公演名 発売日
「ヴィクトル・ブーニン」「ハインツ・ホリガー」「ドレスデン・フィルハーモ
ニー管弦楽団」「シマロン」 2月4日（土）
「ウィーン少年合唱団」 2月11日（祝）
＊ 午前10時より発売。発売日当日：電話・インターネット予約のみの取り扱い。発売日翌日
（休館日を除く）以降：市民文化会館仮事務室（市役所801会議室）、芸能劇場、公会堂、ス
イングホール、吉祥寺シアター、各市政センターの窓口でも購入可

＊ アルテ友の会には、電話予約時またはチケット取り扱いの各窓口で同時入会可（イン
ターネットでは不可）。年会費1000円

アルテ友の会感謝コンサート
ウィーン少年合唱団
　5月9日（火）午後
7時開演／市民文
化会館大ホール／
美しく青きドナウ、アメージング・
グレイスほか／全席指定5000円、
市民・友  3500円※5歳以上入場可
（要チケット1人1枚）
ヴィクトル・ブーニン
ピアノ・リサイタル
　5月29日（月）午後7時開演／市
民文化会館小ホール／チャイコフ
スキー：四季ほか／全席指定2000
円、友  1500円
ハインツ・ホリガー
オーボエ・トリオ
　6月6日（火）午後7時開演／市民
文化会館小ホール／ベートーベ
ン：オーボエ三重奏曲、武満徹：
ディスタンスほか／全席指定
5500円、友  4800円

ドレスデン・フィルハーモニー
管弦楽団
　6月26日（月）午後7時開演／市
民文化会館大ホール／指揮：ミ
ヒャエル・ザンデルリンク（音楽監
督）、ピアノ：フランソワ＝フレデ
リック・ギィ／ベートーべン：ピア
ノ協奏曲第5番「皇帝」、ショスタ
コーヴィチ：交響曲第5番「革命」
／全席指定S席7800円、A席6800
円、友  S席6800円、A席5800円
シマロン 〜情熱のラテン音楽
　7月1日
（土）午後
2時開演
／市民文
化会館小ホール／出演：アナ・ベイ
ド（リード・ボーカル）、カルロス・ロ
ハス（ハープ）、オリベル・オイカタ
（クアトロ、ダンス）、デイネル・オイ
カタ（バンドーラ、ティプレ）ほか／
全席指定3500円、友  3150円

子 ど も 講師の方などの敬称略

子育て中の方が気軽に利用できる催しを行っています／特に表記の
ない事業は、市内在住の各年齢の未就園児と親／定員のあるものは申
込順／無料／申 市報発行日1日・15日各施設の開始時間から受け付
け。☎は事前に電話。◎印は事前に電話または直接各施設へ。 は各
ホームページなどから申し込み／問 詳細は主催者（各施設）にお問い
合わせください

子育て
支援事業

コミセン 日程
本宿＊1 2/6・27(月）
吉祥寺南町＊2 2/3★・17（金）
吉祥寺西 2/28(火)
吉祥寺北＊3 2/14(火)・24(金)
けやき 2/2(木)
中町集会所＊4 2/3(金)・27(月)
西久保＊5 2/6・27(月)
緑町 コミセン工事のため休館
八幡町＊6 2/4(土)・15（水）
関前 コミセン工事のため休館
西部＊7 2/14・28(火)
境南 コミセン工事のため中止

親子ひろば
　午前10時〜11時30分（西部は10時30分〜午
後0時30分）／中止は当日午前9時30分までに市
フェイスブックでお知らせ／0歳〜未就学児と保
護者／スタッフや地域の方たちと情報交換やお
しゃべりをしながら自由に遊べるひろば。
＊cこ ら ぼ のollabonoコミセン親子ひろば（共助による子
育てひろば事業）
【運営団体】＊1さんりんしゃの会＊2吉祥寺南町コ
ミュニティ協議会＊3サニーママ武蔵野＊4NPO
法人いずみの会＊5西久保コミセンひろばピノキ
オ＊6はちコミほんわか隊＊7境おやこひろば／
★出張おもちゃのぐるりん／申 当日、直接会場へ
／問 子ども政策課☎60-1239

コミセン

■こども国際交流クラブ
　料理コース
　2月25日（土）午後2時〜5時／
市民会館料理室／5歳〜小学生と
保護者（10歳以上は子どものみ
可）／18名（申込順）／韓国式のり
まきほか／ムン・ミンジョン（韓国
出身）／子どもと大人各1名2000
円（国際交流協会会員1000円）子
ども1名の追加500円。前日・当日
キャンセルは参加費全額／エプロ
ン、子ども用上履き、筆記用具持参
／申·問 2月23日までに同協会☎
36-4511へ。http：//www.mia.
gr.jp/から申込可。

■親と子の広場
　「親子で表現あそび」
　3月3日〜24日の毎
週金曜（全4回）／午前
10時〜11時30分／市
民会館／市内在住で3
月3日現在1歳6カ月〜2歳6カ月児
と親（全回参加）／16組（初参加者
優先し超えた場合抽選）／須貝京
子（アフタフ・バーバン）／無料／
申·問 2月15日（必着）までに往復
ハガキ（5頁の申込要領参照し、子
どもの氏名〈ふりがな〉・生年月日・
性別も明記）または返信用ハガキ
を持って直接同館☎51-9144へ。
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保健センター〒180-0001吉祥寺北町4-8-10　　健康課（1階）☎51-0700
　健康づくり事業団（2階）☎51-2828／健康づくり支援センター（1階）☎51-0793

特に表記のない限り、場所は保健センター、対象は市内に住民登録のある
方、無料。ハガキなどでの申し込みは5頁の申込要領参照

健　康

母子保健

健康づくり事業団
◎体験型セミナー「スマート飲酒ライフ～健康を守って飲むコツ」
　2月23日(木)午後7時～8時20分／武蔵野プレイスギャラリー／市内在住の20歳以上
／20名（申込順）／健康な生活を送るための適正な飲酒について／講師：同事業団保健師
など／ノンアルコール飲料などの試飲食あり／無料／申·問 電話または直接同事業団へ
健康づくり支援センター
◎インボディ測定会
　2月20日（月）①午前9時30分②午前10時15分／各2時間程度／①おおむね50歳代ま
で②60歳代以上。ペースメーカー使用者・妊娠中・測定後1年未満の方不可／各10名（申込
順）／筋肉量、体脂肪率、基礎代謝量などの測定、結果説明（健康運動指導士）、自分の食目標
を決める講座（管理栄養士）。はだしで測定／講師：健康づくり人材バンク／①のみ託児：4
カ月以上3歳未満、9名（申込順、無料）／申·問 電話または直接同センターへ
◎腰痛予防背骨コンディショニング教室
　2月20日・27日、3月6日／各月曜（全3回）／午前10時～正午／市内在住の20歳以上で
うつ伏せになることが可能（運動制限のある方、腰痛急性期の方、日常生活で介助を要する
方などは不可）で全回出席できる方／30名（申込順）／腰痛予防や緩和の講義と実技、自宅
でもできる運動方法の紹介／講師：背骨コンディショニング協会理事／水分補給飲料、タ
オル、動きやすい服装／申·問 2月17日までに電話または直接同センターへ

2月申込の健診・検診 経過観察中・自覚症状のある方は医療機関で受診をしてくだ
さい／問 健康課

種　類 対象者・内容・受診日・会場など 申し込み

胃がん
検診

3月1日（水）・3日（金）・6日（月）・8日（水）／午前8時
45分～11時／平成29年3月1日現在35歳以上の方
／過去1年以内に受診歴のある方、妊娠中または可
能性のある方、ほかに検診機会のある方は対象外／
64名（申込順）／胃エックス線撮影（バリウム検査）

ハガキ・封書（第3希望日ま
で、生年月日も明記。時間指
定不可）または直接健康課
へ。市ホームページから電子
申請可

肺がん
検診

3月13日（月）午後1時30分～2時45分／29年3月
31日現在40歳以上の方（3カ月以内に市の健康診
査を受けた方、妊娠中または可能性のある方、ほか
で胸部エックス線を受ける方、血痰の出ている方
は対象外）／50名／胸部エックス線撮影、喀痰細
胞診検査（必要な方）／注意：最近6カ月以内に血痰
の症状があった方は、肺がん検診ではなく、直接医
療機関で検査を受けてください

ハガキ・封書（生年月日、①た
ばこを喫煙中〈過去に喫煙〉
の方は１日の本数と喫煙年
数②過去６カ月以内に痰に
血が混じったことがある方
は「血痰あり」①②ない方は
「なし」と記入）または直接健
康課へ。市ホームページから
電子申請可

若年層
胸部検診

3月13日（月）午後1時15分～1時30分／29年3月
31日現在15歳以上40歳未満の方／30名（申込順）
／胸部エックス線撮影

ハガキ・封書（生年月日も明
記）または直接健康課へ。市
ホームページから電子申請
可

肝炎
ウイルス
検診

ほかに検診機会のない方で①29年3月31日現在
40歳の方②29年3月31日現在41歳以上の方で、
受診歴がない方（市国保、後期高齢者医療制度加入
者は健診時に受診）／血液検査

電話または直接
健康づくり事業団へ

妊婦歯科
健診

妊娠中の方／歯科健診／市内指定医療機関／受
診票は母子健康手帳とともに交付（母と子の保健
バッグに同封）

転入の方は健康課へ

2月の健康相談　＊今月実施しない相談は、次回の予定を掲載。
相　談　名 日　　　時 場　所 問

健康なんでも相談・妊婦相談 月～金曜 午前9時～午後5時 保健
センター

健康課
☎51-0700

赤ちゃん
相談室

1カ月健診終了
後～1歳未満の
乳児

10日（金）

受付時間午後1時30分～
2時（事前予約不要・直接
会場へ）

24日（金） 市民会館
次回3月24日（金） 公会堂

体重
測定会

1歳～6歳の
幼児（未就学児）次回3月9日（木） 保健

センター
健康相談（予約制） 16日（木）・28日（火）午後1時15分～2時30分
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局

図 書 館

●中央図書館………吉祥寺北町4-8-3☎51-5145

●吉祥寺図書館…吉祥寺本町1-21-13☎20-1011

●武蔵野プレイス……境南町2-3-18☎30-1900

http://www.library.musashino.
tokyo.jp/
携帯電話版は末尾に m/ を

■もぐもぐ教室
　（7～8カ月ごろの離乳食）
　3月14日（火）午前10時15分〜11
時30分／平成28年6月〜8月生ま
れの第一子と親／36組（申込順）／
離乳食（2回食）の話（簡単な試食あ
り）、歯のお手入れの話／母子健康
手帳を持参／申·問 3月7日までに
電話または直接健康課へ。

■ もうすぐパパ・ママのためのこう
のとり学級（平日クラス全2回）
　①3月6日（月）妊娠中の過ごし
方、食育講座②3月13日（月）母と
子の歯の健康、産後の生活、赤ちゃ
んとの関わり／午後1時15分〜4
時／初妊婦（受講時に妊娠16〜31
週の方）／24名（申込順）／母子健
康手帳、筆記用具、②は歯ブラシ、
手鏡持参。①は動きやすい服装／

初期救急（入院を要しない急病）� ○印＝午前9時～午後5時　◎印＝午前9時～午後10時
※症状によってほかの病院での受診をお勧めする場合があります
　内科に小児、小児科に成人が受診する場合は事前に電話連絡が必要です

日 医療機関名 診療科目 住　　所 ☎

5日(日)
○武蔵境病院 内科 境1-18-6 51-0301
○おぎわらこどもクリニック 小児科 中町3-3-2 60-5177
◎森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 22-5161

11日(祝)
○内科いしだクリニック 内科 中町1-17-2 53-1115
○いるかこどもクリニック 小児科・内科 桜堤2-7-27 52-1650
◎吉祥寺南病院 内科 吉祥寺南町3‐14‐4 45-2161

12日(日)
○長沼整形外科・内科医院 内科 境2-13-6 59-1300
○長谷川小児科医院 小児科 吉祥寺北町2-8-5 22-6804
◎武蔵野陽和会病院 内科 緑町2‐1‐33 52-3212

調剤薬局 日曜午前9時～午後5時　市薬剤師会武蔵野管理センター
武蔵野管理センター薬局 中町3-7-1武蔵野コーポラス105 ☎55-6710

二次救急・三次救急（二次救急では対応できない救命・救急）
武蔵野赤十字病院 境南町1-26-1 ☎32-3111
＊ 同病院では、初診時に紹介状と予約が必要。まずはかかりつけ医へ。休日・夜間に緊急性の低い方
が外来受診した場合、時間外選定療養費(8640円)の負担あり(15歳未満は5400円)／問 同病院

二次救急（入院を要する救急）平日夜間、休日24時間� ＊小児科は武蔵野赤十字病院で対応
吉祥寺南病院 内科・外科 吉祥寺南町3-14-4 ☎45-2161
武蔵野陽和会病院 内科・外科 緑町2-1-33 ☎52-3212
森本病院 内科 吉祥寺本町2-2-5 ☎22-5161

東京都医療機関案内「ひまわり」
☎03-5272-0303（自動応答）
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け）
☎03-5285-8181（外国語）  毎日9-20
 HPhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/

歯科診療 午前9時～午後5時　電話連絡のうえ受診
5日（日）秋本歯科医院 境1-2-26 第6秋本ビル3階 ☎55-4168
11日（祝）秋本スマイル歯科 境南町2-10-5 マイシャトームサシノ1階 ☎32-3255
12日（日）しらかば歯科 境1-5-3 ブルースカイ武蔵野1階 ☎38-7657

休日の医療機関  2/1（水）〜14（火）

東京消防庁救急相談センター
電話相談 ＃ 7 1 1 9   または☎042-521-2323

東京版救急受診ガイド

東京都小児救急相談　 月～金18-23／土日祝年末年始9-23
＃ 8 0 0 0  または☎03-5285-8898

官公署だより
■国民年金保険料の納付についてのお知らせ
◎口座振替で：2年分（4月〜翌々年3月）、1年分（4月〜翌年3月）、半年分（4月〜9月、
10月〜翌年3月）の前納で割引され、口座振替でさらに割引されます。当月末の口座
振替で月の保険料が50円割引となる早割制度もあります。4月分からの口座振替開
始は、申出書を2月中に金融機関の窓口または年金事務所へ提出してください。◎現
金・クレジットカード納付による2年前納が始まります：4月から、口座振替に加えて
現金・クレジットカード納付も割引額の大きな2年前納が可能になります／問 武蔵
野年金事務所☎56-1411

２
月
の
休
館

○�中央、吉祥寺：1日（水・館内整理日）・3日・10日・17日・24日（金）
○�武蔵野プレイス：1日・8日・15日・22日（水）

■ どっきんどようび
　2月11日（祝）午後2時30分（開
場2時15分）／中央図書館視聴覚
ホール／幼児・小学生およびその
保護者／70名（先着順）／人形劇
『赤ずきんちゃん』ほか（55分）／
オフィスやまいも／無料／申 当
日、直接会場へ／問 同館

■ 黄昏時の映画会
　2月9日（木）午後5時15分（開場5
時）／吉祥寺図書館集会室／中学生
以上／40名（先着順）／「BBC earth
小さな世界はワンダーランドVol.1」
（2014年、イギリス、98分、カラー、製
作総指揮：マイケル・ガントン）／無
料／申 当日、直接会場へ／問 同館

●武蔵野警察署　☎55-0110
　依然として特殊詐欺（振り込め・還付
金・架空請求、融資保証金詐欺）の被害
が発生しています。息子からの電話で
駅や喫茶店で「会社のお金や小切手を
忘れた」というだましの手口が増えて
います。決して面識のない人に現金を
手渡してはいけません。「怪しい」と思っ
たら110番！◎市内被害件数（平成28
年12月22日現在）：17件、約6100万円。

市内の地域安全情報　（12月の災害発生件数）

●武蔵野消防署　☎51-0119
　毎年ストーブによる住宅火災が多発
しており、死者も発生しています。原因
の多くは、布団や座布団、衣類などの可
燃物がストーブに接触することです。ス
トーブのうち、出火原因として最も多い
のは「電気ストーブ」です。適切な管理
のもと、安全に正しく使用しましょう。

災害発生件数 火災・救助など 38件
救　急 847件

申·問 2月27日までに電話または
直接健康課へ。
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対象：市民または市民サークルによる市内での活動・催し。同一人・サークルの掲載は6カ
月に1回／掲載基準：申込書裏面および市ホームページに掲載。必ずご確認ください／申
し込み：所定の申込用紙（秘書広報課、各市政センターで配布、市ホームページから印刷
可）を郵送・ファクスまたは直接窓口へ。電子申請も可／申·問 秘書広報課☎60-1804、
FAX55-9009　掲載申込締切　3/15号…2月15日、4/1号…3月3日

掲
載
希
望
の
方
へ

  おいでください　 市民が市内で主催する催しなど。特に表記のないものは無料
催しもの（団体名） 日時・場所 会費／ 申·問 備考

知っておきたい！ペット防災
〜大切な家族を守るために
（TEAM299〈チームにくきゅう〉）

2月4日（土）午後1時〜／御殿山コミセ
ン第2会議室／内容：災害時を想定し
たペット防災のお話とワークショップ

高橋22-6932 講師：高木優治
（アナイス理事・講
師）

カンツォーネコンサート
（カンツォーネの会）

2月26日（日）午後1時30分〜
3時／吉祥寺南町コミセン地
下ホール

500円
山田20-1330
080-5455-7157

聴き慣れたカン
ツォーネを会員と講
師坂爪先生が演奏

市民伝言板市民伝言板

市民の市内での活動の情報交換や仲間づくりをお手伝いするため
のコーナーです。講師の方などの敬称略。掲載内容の責任は主催
者にあります。詳細は、各催しの問の方にお問い合わせください。

◦吉祥寺東（吉祥寺東町1-12-6） ･･･････ ☎21-4141
◦本宿（吉祥寺東町3-25-2） ･･･････････ ☎22-0763

◦吉祥寺南町（吉祥寺南町3-13-1） ･････ ☎43-6372
◦御殿山（御殿山1-5-11） ･････････････ ☎48-9309
◦本町（吉祥寺本町1-22-2） ･･･････････ ☎22-7002
◦吉祥寺西（吉祥寺本町3-20-17） ･･････ ☎55-3297
◦吉祥寺西分館（吉祥寺本町4-10-7） ･･･ ☎55-3297
◦吉祥寺北（吉祥寺北町1-22-10） ･･････ ☎22-7006

◦けやき（吉祥寺北町5-6-19） ･････････ ☎54-8719
◦中央（中町3-5-17）･･････････････････ ☎53-3934
◦中町集会所（中町1-28-5） ･･･････････ ☎53-2251
◦西久保（西久保1-23-7） ･････････････ ☎54-8990
◦緑町（緑町3-1-17）･･････････････････ ☎53-6954
◦八幡町（八幡町3-3-16） ･････････････ ☎54-0169

◦中央公園北ホール（八幡町2-5-3） ････ ☎56-0055
◦関前（関前2-26-10） ････････････････ ☎51-0206
◦関前分館（関前3-16-6） ･････････････ ☎51-0206
◦西部（境5-6-20） ････････････････････ ☎56-2888
◦境南（境南町3-22-9） ････････････････ ☎32-8565
◦桜堤（桜堤3-3-11） ･･････････････････ ☎53-5311

コミセンの連絡先
◎電話をかける際はお間違いのないようご注意ください

市民が市内で活動しているサークルなど
入 は入会金。特に表記のないものは無料

団体名（活動内容） 活動時間・場所 会費／ 申·問 備考
むさしのソシアルダ
ンスの会
（基本を楽しく）

木曜／午後1時〜3時／総
合体育館、四中

1回700円
髙橋54-0410

入 1000円
多少経験の有る男性女
性歓迎／体験無料

絵手紙れもんの会 毎月第1・3金曜／午前9時
45分〜正午／市民会館

半年1万円
成内56-2671

入 1000円
体験無料／常時入会可
（月謝月割り）

仲間あつまれ

問い合わせは各コミセン（頁下欄外を参照）へ
● 申  事前に電話または窓口へ（市報発行日1日・15日から受け付け〈休館日を除く〉）
　特に表記のないものは、会場は各コミセン、申込順、無料、当日直接会場へ

月
事業案内2
コミュニティセンター 講師の方の敬称略

■生活習慣病予防
　料理講習会

午前10時30分／市内在住で50歳以上／指導：市協力栄養士
／600円（キャンセルの場合、実費負担の可能性あり）／エプロン、三角巾を持参

　 

担当：市民活動推進課

吉　南 10日（金）
■ゆとりえ親子広場　午前10時30分〜11時30分／ゆとりえ
（吉祥寺南町4-25-5）／0歳〜未就学児の親子／音楽を通して親
子で楽しめるひろば。高齢者の方々とのふれあいも。終了後、休
憩室の利用可／共催：ゆとりえ

御殿山 16日（木） ■みんなでカフェ　午後2時〜4時／午後のひとときをお菓子と
いれたてのコーヒーで／100円

本　町 5日（日） ■まちをきれいに　午前9時コミセン前集合／地域をきれいに
する活動です。皆さんご参加ください

吉　西
5日（日）・
18日（土）

■井ノ頭通り美化活動　午前9時30分〜11時／コミセン集合／
井ノ頭通りをきれいにしましょう

11日（祝） ■利用者懇談会　午後2時／ご意見ご要望をお聞かせください

吉　北 4日（土）
■子ども映画会　午後2時／「ムーミン“スナフキンが帰ってき
た”」「シートン動物記“ぎざ耳うさぎ”」

14日（火） ■赤ちゃんの離乳食について　午前11時

けやき

7日・21日（火）■ナイトウオーク　午後8時コミセン集合／地域をウオーキングしながらパトロール
10日（金） ■生活習慣病予防料理講習会「体をあたためる料理」　8名／申
12日（日） ■けやき囲碁のつどい　午後1時〜4時／自由対局
14日（火） ■風と歩こう　午前9時30分コミセン前集合／季節を感じなが

らの散策

17日（金）
■からだほぐしとお食事の会　午前11時30分〜午後2時30分
／30名／玄米ダンベル体操、季節のお食事、ゲームで楽しく・室
内で楽しいゲーム大会／500円／申

3/5（日）
■けやき春の文化企画「フォルクローレコンサート（民族音楽）」
午後2時／50名／ラス・フローレス／曲目：「風とケーナのロマン
ス」「コンドルは飛んで行く」ほか／500円／申 

中　央

11日（祝） ■プラバンで小物を作ろう　午前10時〜正午／20名／子ども
（親子可）／申 1日午前10時〜

12日（日）
■フォークジャンボリー・イン・中央コミセン　午後2時〜4時／
60名／60年代フォークからニューミュージックまでのコンサー
ト。オトボシ・ラブリーズ・ダンディーズほかアマチュア熟年
フォークバンドが出演

西久保 26日（日）
■西久保を語る会　午後1時30分〜3時／武蔵野地域の江戸時
代（西久保村を中心に）／米崎清実（ふるさと歴史館学芸員）／共
催：西久保福祉の会、西久保一丁目町会

八幡町
8日（水） ■夜間防犯パトロール「住んでいる町を安全な街にしよう」　午

後7時コミセン集合

18日（土）
■kidsクッキング「オムライスを作ろう」　午前10時〜正午／
小学生／10名／350円／申 16日までに保護者が窓口へ（食材に
ついては窓口でご確認ください）

西　部
5日（日） ■利用者懇談会　午前10時30分〜正午
19日（日） ■バドミントンを楽しむ会　午前10時〜午後0時30分／小学生

の部、大人の部／体育館履き持参／申 14日まで

桜　堤 3日（金）
■天体観望会　午後7時／けんちん汁の用意あり／遠藤勇夫・岩
下由美（国立天文台・天文情報センター）／荒天の場合はコミセ
ンにお問い合わせください

12日・26日（日）■囲碁の日　午後1時〜5時／自由対局

「けやき茶社」やってまーす
けやきコミュニティ協議会コミュニティ・

レポート

　けやき茶社は月に1回、第3土曜日の午後2時から2時
間だけオープンするコーヒーサロンです。コミュニ
ティルームは即席の喫茶店に早変わりし、コーヒーや
中国茶を楽しむ人たちで賑やかになります。傍らで
ゲームを楽しむ子どもたちにスイーツのおすそわけが
あることも。大きなテーブルをシェアすると、知らない
人とでも自然に話が始まります。小さい館ならではの
光景ですが、静かにゆっくりお茶を楽しみたい人は2
時台がおすすめです。館内の出前もしています。
　中国では「茶社」がコミュニティセンター的な役割であると聞き、この
店名にしました。コミセンの中にコミセンがある感じです。先日お手伝い
に来てくれた中国からの留学生たちも、とても気に入ってくれました。ぜ
ひ一度茶社をのぞいてみてください。（1杯150円〈お菓子付き〉）

茶社のシンボル
“コーヒーミル”

■ みんなでレモン湯に行こう
　2月5日（日）／よろづ湯（吉祥寺本町1-18-9）、弁天湯
（吉祥寺本町2-27-13）、三谷湯（西久保2-27-15）、境南浴
場（境南町3-11-8）／小学生以下無料（大人460円）／
問 生活経済課☎60-1832

■ 武蔵野市特産うどの品評会と
　展示即売
　2月14日（火）／販売：午前11時
45分〜午後0時45分（数量限定）。
展示：正午〜午後1時。JA東京むさ
し武蔵野支店（西久保1-18-10）／

■ 特別支援学級紹介・作品展
　2月10日（金）（土・日曜を除く）
まで／午前8時30分〜午後5時
（10日は3時まで）／市役所ロビー
／特別支援学級設置校9校13学級
の紹介と児童・生徒の作品展（絵
画、工作、手芸など）／問 教育支援
課☎60-1908

■ 武蔵境JAZZ SESSION
　2月25日（土）午後1時30分〜7時（開場1時）／
スイングホール／◎昼の部：午後1時30分〜4時。
聖徳学園、亜細亜大学、成蹊大学の学生・OB・
OG。入場自由。申 当日、直接会場へ。◎夜の部：午
後6時〜7時。Saigenji（＝写真。ブラジルなど南米
音楽を中心にsoulやjazzなどのあらゆる音楽を
吸収し、演奏するミュージシャン）。申 午後4時30
分から会場で整理券配布。180名（先着順）／無料
／主催：観光機構、武蔵境商店会連合会／問 同機構☎23-5900

■ 市立小・中学校美術展
　2月3日（金）〜5日（日）／午前10
時〜午後4時30分／スイングスカ
イルーム／問 指導課☎60-1897

　市民と市長が、地域の課題や市政全般について意見交換を行う会です。
皆さんの意見に沿って話し合います。どなたでも参加できます。当日、直接
会場へお越しください／問 市民活動推進課☎60-1829

テーマ：「コミュニティの未来を考える」
2月19日（日）午後2時〜4時
場所：御殿山コミセン／共催：御殿山コミュニティ協議会

主役は市民。あなたの意見を聞かせてください
市民と市長のタウンミーティング
第67回

地域
別

■ むさしの自然観察園「ガラスのポット
でおしゃれに多肉植物を育てよう」
　2月25日（土）
午前10時〜正
午／小学3年生
以上。大人も可
／ 15 名（申 込
順）／テラリウ
ム（ガラス容器で植物を育てるこ
と）で多肉植物を育てる／主催：武
蔵野市／申·問 同園☎55-7109
（吉祥寺北町3-12、午前10時〜午
後5時）

シャキシャキした歯ごたえでサラ
ダや酢の物などでもおいしい「う
ど」、食物繊維も豊富です／主催：武
蔵野市東京うど組合／問 JA東京
むさし武蔵野新鮮館☎54-7150、
生活経済課☎60-1833
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