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垃圾分类手册

武藏野市

发布日期:2024年

垃圾丢弃方法

可燃垃圾

不可燃垃圾

可回收纸类

可回收旧衣物/可回收塑料容器及塑料包装

PET塑料瓶/瓶子/罐子

有害垃圾

大件垃圾/商业垃圾

不可回收物品

1

2

3

4

5

6

7

8

9

垃圾相关事宜请联系我们

武藏野市垃圾综合对策课
地址:东京都武藏野市绿町3-1-5（邮编:180-0012）
 联系电话:0422-60-1802
（办公时间:周一至周五、上午8:30-下午5:15）
邮箱地址:SEC-GOMITAISAKU@city.musashino.lg.jp
休息日:周末、法定节假日、12月29日-1月3日

环保手册



武藏野市实行户到户垃圾收集

如您搬至独栋住宅或变更垃圾放置点、需提交"垃圾
收集申报单"。
"垃圾收集申报单"可在市政府官网下载、亦可在垃圾
综合对策课或市政办事处领取。
信息填写完毕后、请将表格递交至垃圾综合对策课、
或通过邮件、传真寄送。

野市　指定

一套800日元

40

武蔵 ごみ袋

武蔵野市

いま
捨てようとしている
　　　　のは

一套400日元

20

武蔵野
市　指定ごみ袋

武蔵野市

いま
捨てようとしている
　　　　のは

一套200日元

10

武蔵野
市　指定ごみ袋

武蔵野市

いま
捨てようとしている
　　　　のは

一套100日元

5

武蔵野
市　指定ごみ袋

武蔵野市

いま
捨てようとしている
　　　　のは

容量20升→一套1100日元
容量45升→一套2500日元 

容量30升→一套300日元 

生活垃圾处理袋

此垃圾袋可用于可燃垃圾及不可燃垃圾。请将垃圾分类装袋后于指定日期丢弃。每套有10个垃圾袋。

商业垃圾处理袋

此垃圾袋为商户专用。

有料ごみ処理袋

武 蔵 野 市
MUSASHINO CITY

MUSASHINO

武蔵野市

＜事業系　可燃・不燃用ごみ袋＞

事業所名

ごみ減量にご協力下さい

ごみを出す時には、次のルールをお守りください。
・この袋は、1日へいきん10kg以下の事業系ごみの排出にご利用ください。
・袋には事業者の屋号や事業所名を、必ず記名して下さい。
・決められた分別をお守りください。
・決められた日時、場所に出して下さい。
・資源物を排出する場合は、資源専用の有料袋をご利用ください。

有料ごみ処理袋

武 蔵 野 市
MUSASHINO CITY

MUSASHINO

武蔵野市

30L相当

＜事業系　資源物専用　ごみ袋＞

事業所名

ごみ減量にご協力下さい

ごみを出す時には、次のルールをお守りください。
・この袋は、1日へいきん10kg以下の事業系ごみの排出にご利用ください。
・袋には事業者の屋号や事業所名を、必ず記名して下さい。
・決められた分別をお守りください。
・決められた日時、場所に出して下さい。
・可燃/不燃ごみを排出する場合は、可燃/不燃ごみ専用の有料袋をご利用ください。

志愿者用处理袋

此垃圾袋为街道清洁
志愿者专用。
可燃垃圾与不可燃垃圾
请分类后装袋丢弃。

有害垃圾处理袋

可于垃圾综合对策课、市政厅
咨询处、市政分支办事处及社
区中心领用。

垃圾丢弃方法

垃圾收集申报单

武 蔵 野 市
MUSASHINO CITY

武蔵野市

公寓楼
请将垃圾及可回收垃圾置于公寓楼指定地点。

独栋住宅
请将垃圾及可回收垃圾置于屋前街道旁。

危険・有害ごみ
乾電池・体温計
スプレー缶・
ライター　　等

～袋がいっぱいになってから出してください～

武蔵野市ごみ総合対策課

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点

1

垃
圾
丢
弃
方
法

1



可燃垃圾

（将垃圾装入指定垃圾处理袋、被包裹部分需达长
度的一半以上。）

（脏污的PET塑料瓶、塑料容器、旧衣物、纸盘、纸杯、洗涤剂盒、照片。）

キガ
ミハ

婴儿及老人用过的尿布可于可燃垃圾日免费收集处理。
首先、在卫生间将尿布上的排泄物冲洗干净、而后将垃圾装入
透明或半透明垃圾处理袋、并在袋身注明"尿布"。

おむつ

40

武蔵野
市　指定ごみ袋

武蔵野市

いま
捨てようとしている
　　　　のは将垃圾装入指定垃圾处理袋、并将开口系紧。

树枝

尿布

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点

2

可
燃
垃
圾

2

厨余垃圾 塑料制品

皮革制品 橡胶制品 宠物用尿布、尿垫、吸尿砂

木制或塑料制棍状物体

木制品 保鲜膜及铝箔

不可回收垃圾

将树枝装入45升或容量更小的透明或半透明垃圾处理袋、
或按规定大小将其捆绑后丢弃。（详情请致电垃圾综合对策课）

以下垃圾可归为生活垃圾、处理无需收费。



不可燃垃圾

将垃圾装入指定垃圾处理袋、袋子
需能够覆盖其长度的一半以上。
如：雨伞、高尔夫球杆、金属球棒。
※每袋不得超过5件

40

武蔵野
市　指定ごみ袋

武蔵野市

いま
捨てようとしている
　　　　のは将垃圾装入指定垃圾处理袋、并将开口系紧。

取出电池或充电电池后、必须将其作为"有害垃圾"进行处理。
取出电池或充电电池后、需将机身盖子打开再丢弃。

※荧光灯管及灯泡为有害垃圾

ホワイト
ガソリン ペンキ

厨房用刀

锅
管

炒锅

汽油桶

数码相机

U盘、SD卡 收放机

雨伞装袋示例 高尔夫球杆装袋示例

电话机

游戏机

油漆罐

勺子及叉子

奶油

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点

3

不
可
燃
垃
圾

3

注意

金属制品 陶器

玻璃器皿

脏污的罐子 脏污的瓶子 灯泡
（包括LED灯泡）

小型家电及其他



可回收纸类
将其分类后用绳子捆起、或将其装入透明或半透明垃圾处理袋后
（袋子容量不超过45升）丢弃。
请勿使用胶带。

丢弃方法

包装纸

纸袋 零食包装盒

硬纸板 便利贴及复印纸 纸浆模塑

筷子袋

纸巾盒

○
○

○
様
○ 市

野
蔵
武

周日 周一 周二 周三 周四 周五   周六

月1
 1    2   3   4   5   6   7
 8    9    10    11   12  13  14
15   16    17    18   19  20  21
22   23    24    25   26  27  28
29   30    31

20XX年日历

日历

保鲜膜或铝箔卷筒
厕纸卷筒 明信片及信封

报纸及传单 纸板箱 碎纸

其他可回收纸类杂志

书

笔记本

ざつがみ ざつがみ

防水纸、铝加工纸、蜡纸、热敏纸

纸盘及纸杯

方便面纸盖 酸奶盒

收据

牛奶盒
有香味纸类

洗涤剂盒

脏污纸类及和纸

脏污纸类 和纸

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点
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可
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其他可回收纸类

以下为"可燃垃圾"



可
回
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旧
衣
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可
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塑
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装

5

可回收旧衣物
将垃圾装入透明或半透明垃圾处理袋（袋子容量不超过45升）
后丢弃。

· 含干净旧衣物。
· 如衣物上含纽扣、请保留。

洗净并干燥
装入袋中

手套

帽子

围巾

领带

旧内衣裤及袜子

和服及夏季
棉质和服

脏污的衣物
毛巾、
床单等亚麻织物

简单冲洗后、将其装入透明或半透明垃圾处理袋（袋子
容量不超过45升）丢弃。

塑料袋、零食包装袋、塑料托盘 洗发水、洗涤剂容器、补充装包装袋

泡沫塑料

干洗塑料袋 塑料桶及塑料玩具

家用食品保鲜膜 塑料衣架

可回收塑料容器及塑料包装

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点

带有标志物品

5

丢弃方法

丢弃方法

以下为"可燃垃圾"

以下为"可燃垃圾"
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PET塑料瓶
含饮料瓶、酒瓶、酱油瓶等。

带有标志物品

曲奇
饼干

酢

将其装入透明或半透明垃圾处理袋
（袋子容量不超过45升）。

用水冲洗。
将瓶子压平。

除去瓶盖及标签。
将瓶盖及标签作为塑料容器
及塑料包装丢弃。

瓶子

将其装入透明或半透明垃圾处理袋
（袋子容量不超过45升）。

用水冲洗。
空瓶方可收集。

除去瓶盖及瓶塞。
金属瓶盖属于"不可燃垃圾"。
软木塞属于"可燃垃圾"。
塑料瓶盖属于"塑料容器及塑料包装"。

罐子

不可清洁的罐子为"不可燃垃圾"。

脏污的瓶子及化妆品瓶子属于"不可燃垃圾"。

将其装入透明或半透明垃圾处理袋
（袋子容量不超过45升）。　

用水冲洗。
空罐方可收集。

空罐方可丢弃。

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点

带有标志物品

6



有
害
垃
圾

7

有害垃圾
将其装入透明或半透明垃圾处理袋、并在袋身注明"有害垃圾"。

电池及充电电池 荧光灯管及荧光灯泡

气罐、喷雾罐、打火机

水银血压计及温度计

电子烟

小型充电式家电

危険・有害ごみ
未完全使用

换新时、将其装入任意纸盒中
丢弃。
如其碎裂、则为"不可燃垃圾"。

完全使用后方可丢弃。
如未完全使用、请在袋身注明
"未完全使用"再丢弃。

否

是

确保电池或充电电池已取出。

可装入容量40
升的垃圾袋中、
且开口可系紧。

否

是其是否使用电池
或充电电池？

否

是其电池或充电电
池是否可拆卸？

电池、充电电池为
"有害垃圾"。
　家电本身为
"不可燃垃圾"。

大件垃圾 联系电话:0422-60-1844
亦可网上预约 不可燃垃圾

与家电一同归为"有害垃圾"
在袋身注明"电池无法拆卸"等。 

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点

7

小型家电分拣流程图
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大件垃圾
什么是大件垃圾？

商业垃圾
（商店或公司产生）

满足以下三种情况的垃圾、方可本市收集:
递交垃圾收集申报单。

如有任何变动或需要取消
　 请在收集日期前致电大件垃圾受理中心。
请在上午9点前将大件垃圾丢弃至指定位置。
大件垃圾处理需收费。（最低为1000日元）
商业大件垃圾无法收集。

①上午9点前丢弃垃圾
②每日垃圾平均重量不超过10kg
③该场所有足够空间放置垃圾

预约： 大件垃圾受理中心
（可用英文沟通）

   
　　　　　
　　　　　联系电话:0422-60-1844
　　　　　工作时间:8:30至19:00

工作日： 周一至周五、周六及法定节假日
（周日休息）　　　　　　

有害垃圾

在处理大件垃圾前，请进行预约。

▶

▶▶

如未满足以上条件、或需要临时处理大量垃圾、请联系垃圾收集工作人员。

需使用指定的黄色垃圾
处理袋 ▶

可回收垃圾

需使用指定的透明垃圾处
理袋

▶需装入透明或半透明垃圾处
理袋

有害垃圾
（电池、充电电池、喷雾罐、荧光灯管等）（瓶子、罐子、纸类、旧衣物、PET塑料瓶、

　塑料制品）

体积过大、40升垃圾处理袋无法完全包裹的垃圾。

　
床（单人床、半双人床、双人床、特大号床、大号床）、桌椅、
电风扇、吸尘器、自行车、衣柜、彩漆架、橱柜、铁哑铃、杠铃、
哑铃、燃油炉、保健用具

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点

联系大件垃圾受理中心。
告知工作人员垃圾尺寸（高、
宽、深）及数量,而后工作人
员会告知您收集日期及费用。

第一步

在武藏野市内任意(指定)
超市或便利店购买大件垃
圾回收券。

将件垃圾回收券贴在大
件垃圾显眼位置。
在上午9点前将其丢弃
至指定位置。

垃圾收集工作
人员信息

8

例

大件垃圾收集步骤

第ニ步 第三步

可燃垃圾及不可燃垃圾

有料ごみ処理袋

武 蔵 野 市
MUSASHINO CITY

MUSASHINO

武蔵野市

＜事業系　可燃・不燃用ごみ袋＞

事業所名

ごみ減量にご協力下さい

ごみを出す時には、次のルールをお守りください。
・この袋は、1日へいきん10kg以下の事業系ごみの排出にご利用ください。
・袋には事業者の屋号や事業所名を、必ず記名して下さい。
・決められた分別をお守りください。
・決められた日時、場所に出して下さい。
・資源物を排出する場合は、資源専用の有料袋をご利用ください。

有料ごみ処理袋

武 蔵 野 市
MUSASHINO CITY

MUSASHINO

武蔵野市

30L相当

＜事業系　資源物専用　ごみ袋＞

事業所名

ごみ減量にご協力下さい

ごみを出す時には、次のルールをお守りください。
・この袋は、1日へいきん10kg以下の事業系ごみの排出にご利用ください。
・袋には事業者の屋号や事業所名を、必ず記名して下さい。
・決められた分別をお守りください。
・決められた日時、場所に出して下さい。
・可燃/不燃ごみを排出する場合は、可燃/不燃ごみ専用の有料袋をご利用ください。
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不可回收物品

• 联系厂家或购买商店。
• 联系Renet.jp recycle株式会社。

0570-085-800
https://entry.renet.jp/index.html

电视 空调 洗衣机 烘干机 冰箱 冰柜

摩托车

液化气罐（丙烷）

汽油、煤油、废油、石油等

自行车回收呼叫中心  ( 050-3000-0727)

东京都液化石油气客户服务中心 ( 0120-388-327)

将其交至最近的加油站或煤油零售商。

建筑垃圾
（向市政府查询家庭棚屋及自建废料信息）东京都产业资源循环协会 ( 03-5283-5455)

台式电脑 手提电脑 液晶屏幕

 瓷砖、油漆、屋顶瓦片、制冷剂、
砖头、汽车配件、烧碱、石棉等。 
 

 

• 归还至医生或药局处。
• 联系武藏野市药剂师会。  

• 联系购置家电的商店。
• 联系家电回收受理中心。

042-485-1681 联系电话： (工作时间:8:30 至 17:00 )

杀虫剂钢琴

土、沙、石

保龄球 蓄电池 块状砖石 混凝土 防火保险箱灭火器

请在上午9点前将垃圾丢弃至指定地点

9

《家电回收法》规定电器

个人电脑（家用）

联系电话： 0422-55-6710联系电话：
Renet官网：

家庭医疗护理用注射针

联系电话：

联系电话：

联系电话：

其他不可回收、不可丢弃垃圾




